LISTA OSNOVNIH BIOGRAFSKIH PODATAKA- LOBI forma 2

Sastavio Dr Josip Berger

Instrukcija:

1. LOBI predstavlja standardni (ali ne i standardizovani) upitnik po kojem kliničar može da vodi kratki anamnestički intervju. Raspored i formulacija pitanja odgovaraju uobičajenom redosledu kliničkog informativnog intervjua. To, međutim, ne znači da ispitivač mora stiktno da se drži dato redosleda ili date formulacije. Ovi tehnički aspekti su sekundarni u odnosu na emocionalno-komunikacionu stranu intervjua. Bitno je da ispitivač pokupi tražene informacije, da odgovori budu relativno pouzdani a ispitivanje što manje frustrativno.

2. LOBI treba da predstavlja okvir za razgovor kliničara sa slučajem. On treba da usmerava verbalnu eksploraciju u pogledu sadržaja. LOBI ne treba izjednačavati sa usmenom anketom, mada on ima donekle i takav karakter. LOBI određuje minimum informacija o ekologiji pojedinca ali ne ograničava kliničara da proširi intervju na onim mestima gde je očigledno da postoji “psihološka oteklina”.

3. LOBI se razlikuje i od problemski orijentisanog kliničkog intrvjua. Razlika je u tome što u prikupljanju podataka za LOBI kliničar ne produbljuje “napipane” probleme već pravi neku vrstu mape u kojoj označava krizne lokacije. Usled te svoje suštinske eksplorativnosti ovaj postupak je uvod u psihodijagnosticku centriranu eksploraciju. Prema tome, LOBI je ekstenzivana intervju je intenzivan (vertikalan) oblik psihodijagnostickog zahvanja u ličnosti.

4. LOBI treba da nam pruži informacije o događajima koji imaju biografski karakter. I u tom pogledu on se razlikuje od problemski orijentisanog intervjua. 

5. Podaci koji se unose u LOBI treba da budu kratki  i informativni. To znači da u LOBI ne unosimo bezuslovno sve što nam ispitanik kazuje. U načelu odgovori su redigovani, sažeti i skraćeni. Međutim, kada je formulacija koju isptanik daje važna, jer sadrži latentne informacije, onda treba citirati i napisati odgovor u celini.

6. LOBI se ne moze smatrati istovetnim sa biografskim anketnim listom. LOBI ne može da popunjava sam ispitanik. Razlog nije samo u nepodesnosti pitanja, odnosno njihovoj formulaciji, vec u tome što LOBI predstavlja zadatak ispitivača a ne ispitanika. U ocenjivanju mnogih emocionalno-komunikacionih aspekata kliničara i slučaja intervju i LOBI predstavljaju celinu.

LOBI-pitanja

Minimalni lični podaci o ispitaniku

1. Ime i inicijal prezimena: 

2. Pol:

3. Datum rođena i starost: 

4. Školska sprema: 

5. Zanimanje: 

6. Bračno stanje:

7. Mesto stalnog boravka: 

8. Koliko dugo boravi u tom mestu: 

9. Mesto gde je odrastao: 

10.  Broj braće i sestara: 

11.  Po redu rođenja: 

12.  Nacionalno poreklo: 

Minimalni podaci o porodici

13.  Da li ima žive roditelje? 

14.  Da li živi kod roditelja? 

15.  Ako se odvojio od roditelja kada je to bilo? 

16.  Ako je izgubio roditelje kada je to bilo? 

17.  Da li je neko zamenio roditelje?

18.  Kako su se roditelji medjusobno slagali? 

19.  Da li su se roditelji odvajali ili razvodili (zašto)? 

20.  Starost oca: 

21.  Školska sprema i zanimanje oca: 

22.  Narav oca: 

23.  Slaganje ispitanika sa ocem: 

24.  Starost majke: 

25.  Škoska sprema i zanimanje majke: 

26.  Narav majke: 

27.  Slaganje ispitanika sa majkom: 

28.  Slaganje sa bratom/ćom: 

29.  Slaganje sa sestrom/rama: 

30.  Druge važne napomene u vezi sa porodicom i odnosima u njoj: 

Minimalni lični podaci o detinjstvu

31.  Eventualne komplikacije pri rodjenju:

32.  Tok psihomotornog razvoja: 

33.  Da li je bio željeno dete? 

34.  Teške i duge bolesti, teže povrede: 

35.  Da li je duže rastavljan od roditelja do 5. Godine? 

36.  Za koga je bio najviše vezan? 

37.  Kako su roditelji shvatili cilj vaspitanja? 

38.  Kakve je naravi bio kao dete? 

39.  Da li je imao neurotične tegobe? 

40.  Da li je ispoljavao poremećaj ponašanja ili navika? 

41.  Da li se družio sa drugom decom? 

42.  Druge važne napomene o detinjstvu: 

Minimalni lični podaci o školovanju

43.  Da li je redovno pohađao školu? 

44.  Kakav je uspeh imao (u osnovnoj, srednjoj, itd.)? 

45.  Da li je ponavljao razrede? 

46.  Da li je prihvatao školovanje? 

47.  Da li je smer školovanja sam birao? 

48.  Teži disciplinski prestupi u školi? 

49.  Da li sada ima teškoće u školi (ako je đak ili student)? 

50.  Da li namerava da produži školovanje? 

51.  Da li mu se neki nastavnik “urezao u sećanje” (po čemu)? 

52.  Druge važne napomene o školovanju? 

Minimalni podaci o profesiji i zaposlenju

53. Da li je zaposlen? 

54. Od kada je zaposlen? 

55. Da li je menjao zaposlenje? 

56. Da li ima teškoće na poslu? 

57. Šta mu najviše smeta u vezi sa poslom? 

58. Da li preduzima nešto da promeni svoj položaj na poslu? 

59. Da li je zadovoljan svojom profesijom? 

60. Da li je menjao profesiju? 

61. Da li se nečim ističe na poslu ili u profesiji? 

62. Sem redovnog posla da li radi još nešto? 

63. Da li je dolazio u teže sukobe na poslu ili profesiji? 

64. Druge važne napomene o poslu ili profesiji? 

Minimalni podaci o socijalnom ponašanju i interesima

65. Da li razmenjuje posete? 

66. Sa kakvim se ljudima druži? 

67. Da li ima svoje stalno društvo? 

68. Da li ima “najbolje prijatelje”? 

69. Da li se druži isključivo sa muškim odn. ženskim društvom? 

70. Da li dolazi u sukobe sa ljudima? 

71. Da li se u poslednje vreme izmenio u pogledu društvene aktivnosti?                (kako)

72. Da li je osuđivan? 

73. Šta voli da radi u slobodnom vremenu? 

74. Da li se bavi nekim sportom? 

75. Da li izlazi (zabave, lokali, društvo)? 

76. Da li posećuje bioskope, pozorište, koncerte? 

77. Da li se bavi društvenom aktivnošću? 

78. Druge važne napomene o socijalnom ponašanju i interesima? 

Minimalni podaci o seksualnom ponašanju i braku

79. Kada je počeo da se zabavlja? 

80. Da li se pre braka zabavljao više puta? 

81. Da li se zaljubljivao? 

82. Da li je imao seksualne odnose pre braka? 

83. Prvi coitus? 

84. Da li je imao nekih težih potresa? 

85. Da li ima nekih teškoća u seksulanom ponašanju? 

86. Da li je u braku? 

87. Koliko je dugo u braku? 

88. Koliko je brakova imao? 

89. Da li ima dece? 

90. Starost bračnog partnera? 

91. Školska sprema i zanimanje bračnog partnera? 

92. Narav bračnog partnera? 

93. Kakvo je slaganje u braku? 

94. Da li ima težih neslaganja? 

95. Da li imaju stan? 

96. Da li su sami u stanu ili u zajednnici? 

97. Da li ima teškoća sa decom? 

98. Da li ima izgleda da se ovaj brak održi? 

99. Druge važne napomene o seksualnom ponašanju i braku? 

Minimalni podaci o teškoćama i bolesti

100. Da li je odlazio kod neuropsihijatra (ili psihologa) zbog teškoća ili tegoba (kada i koliko puta)? 

101. Da li je osećao da treba da ide (ako nije isao)? 

102. Da li je okolina smatrala da mu je takva intervencija potrebna (kada i zbog čega)? 

103. Zbog kojih tegoba ili bolesti se sada ispituje? 

104. Da li su tegobe ranije postojale? 

105. Da li je zbog tih ili drugih tegoba bio hospitalizovan (kada, gde, koliko puta, i koliko dugo)? 

106. Kako je otklanjao tegobe ili kako se lecio (vrsta terapije)? 

107. Da li je i sada pod terapijom (sve o tome)? 

108. Da li ima neku trajnu fizičku manu? 

109. Da li zbog tegoba ima teškoće u društvu, seksu, braku ili na poslu, učenju? 

110. Da li vezuje nastanak tegoba ili bolesti za neki određeni događaj? (opisati)

111. Kakav stav zauzima porodica prema potrebi lečenja? 

112. Kakav stav ima ispitanik prema poterbi lečenja? 

Minimalni podaci o izgledu ispitanika

113. Visina (priblizno u cm):

114. Punoća:

115. Telesna konstrukcija: 

116. Pokreti ispitanika: 

117. Izraz i mimika lica: 

118. Način odevanja: 

119. Briga o svom izgledu: 

120. Opšti izgled prema godinama i socijalnom statusu: 

121. Kooperativnost u toku ispitivanja: 

122. Odnos prema ispitivaču:

123. Šta je ispitivač osećao u sebi u toku kontakta? 
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