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MOTIVACIUA | EMOCIE

Slobodan Markovic

Tematske celine

MOTIVACIJA: Instinkti, Fiziologija, Nenagonska motivacija

EMOCIJE: Neuralne osnove, Fenomenologija, Teorije
SPAVANIJE | SAN



TEORIJE EMOCIJA: Emocije - Motivacija

Tomkins (1962, 1963)

PODSISTEMI LICNOSTI

1. Afektivni sistem: primaran (nasleden)
2. Nagonski sistem: sekundaran (podlozan ucenju)

Afektivni sistem “hrani” nagonski na tri plana:

NEUROLOSKI — gustina ekscitacija (pobudenost)
BIHEJVIORALNI — facijalne, telesne i visceralne promene
FENOMENOLOSKI — afekat postaje svesni motiv

Facijalna ekspresija (Facial Feedbeck Hypothesis)

Izraz lica indukuje svesni dozivljaj emocije
Urodena supkortikalna regulacija facijalne ekspresije



TEORIJE EMOCIJA: Emocije - Motivacija

Tomkins (1962, 1963)

PRIMARNI AFEKTI
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TEORIJE EMOCIJA: Emocije - Motivacija

Izard (1965, 1972)

PODSISTEMI LICNOSTI

1. Homeostaticki 4. Kognitivni
2. Nagonski 5. Motorni
3. Afektivni (komponente):

NERVNA AKTIVNOST
EFERENTNA AKTIVNOST — FACIJALNA EKSPRESIJA
SUBJEKTIVNO ISKUSTVO

Facijalna ekspresija

Percepcija sopstvenih emocija
Komunikacija — informisanje drugih



TEORIJE EMOCIJA: Emocije - Motivacija

Similaritet

Robert Pluchik (1962, 1970, 1994)

OSNOVNE EMOCUE
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TEORIJE EMOCIJA: Emocije - Motivacija

Robert Pluchik (1962, 1970, 1994)

SEKUNDARE EMOCIJE

Npr. PREZIR = BES + GADENIJE

EMOCIJE | CRTE LICNOSTI

SRDACNOST = RADOST + PRIHVACENOST
AGRESIVNOST = BES + OCEKIVANIJE

OPREZNOST = OCEKIVANIJE + PLASLJIVOST
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TEORIJE EMOCIJA: Emocije - Motivacija

Robert Pluchik (1962, 1970, 1994)

OSNOVNE EMOCIJE | NJIHOVE FUNKCUE

RADOST TUGA
Reprodukcija Deprivacija
GNEV STRAH
Razaranje Zastita
PRIHVATANIJE ODVRATNOST
Inkorporacija Odbijanje
OCEKIVANJE CUDENJE

Istrazivanje Orijentacija



TEORIJE EMOCIJA: Emocije - Motivacija

Draz:
PRETNJA

Robert Pluchik (1962, 1970, 1994)

EVOLUCIONISTICKI PRISTUP (homeostaza)

Smanjena
pretnja

Funkcija:
ZASTITA
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Kognicija: Emocija: Ponasanje:
OPASNOST STRAH BEZANJE
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