{ Zabrinutost da televizija mo%e da utice na pona-
sanje dece, prvenstveno na negativan naéin, nalazi se
‘u centru paznje mnogih javnih i nauénih rasprava o
‘ulozi televizije u Zivotu dece] Iako su se rane studije o
uticaju televizije na decu zasnivale na razli¢itim teorij-
skim/ tradicijama, one su vremenom veéim . delom
usvojile ideju teorija masovnih komunikacija.o.,,sna-
émn‘lefektlma“,kqe se fokusiraju na ispitivanje jav-
nog mnjenja i politikih kampanja. [Osnovna pretpo-
stavka u studijama o efektima, koja Je dominirala sre-
dinom XX veka u severnoameri¢kim istrazivanjima,
glasi da gledanje televizije rezultira ponasSanjem koje
je povezano s gledanjem: nasilje na televiziji podstide
nasilno ponasanje; reklame navode na kupovinu pro-
izvoda koji se reklamiraju; seks na televiziji vodi ka
seksualnoj popustljivosti i sliézﬁ e
7 Ovakva optuZujuéa pretpostavka podstakla je
javnu debatu o efektima televizije na decu i postala po-
~vod, koji su istraZivadi naglasavali tra¥eéi sredstva od
* drZavnih institucija, za izudavanje ovih efekata. Sludaj
koji je predstavljao prekretnicu jeste izveStaj nacelni-
ka sanitetske sluzbe SAD iz 1972; izvestaj u pet tomo-
va o nau¢nim istrazivanjima koje je sponzorisala vla-
da i koje su se iskljuéivo fokusirale na problem nasilja
- na televiziji, koji je u to vreme bio uzrok velike uzne-
mirenosti javnosti. S | |
-@a se tacno misli pod terminom ,,efekat"a Kao
Sto Cesto biva, postavljeno pitanje u velikoj meri odre-
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duje predmét izuéavanja i metode koji se primenjuju
o deci i efektlma ili uticajima telewzge Prvo da I te-
leévizija pojacava postojece tendencije u ponasanJu ifili
“stvaira nove? Drugo koji su neposredni i dugorocm
‘uticaji? Svaka grupa postavljemh pitanja, u vezi sa te-
1ev1zusk1m efektima znacajna je sa aspekta imetoda
koji su primenjivani u njihovom pracenju |
Prva grupa pitanja pr01zla21 iz pretpostavke da !
televizija ima izuzetno moénu ulogu u vrSenju uticaja
na zivot ljudi, Sto povlaci znaéajne implikacije u pogle- g
du stepena odgovornosti koja se mozZe ripisati ljudi-
ma zaduZenim za televizijsku produkeijul Uzmimo, na g
~ primer, ve¢ pomenutu zabrinutost za utlcaJ nasﬂja na
telev12131 na decu. ?ﬁav da televizija osnazuje postojece !
.- ponaSanje navodi nas na pretpostavku da ée, s jedne %
|
I

strane, nasilje/na televiziji uticati na agresivnu decu,
dok, s druge,'fneée toliko uticati na decu koja ne poka-
zuju agresivnost. Ovim se veliki deo odgovornosti za ._
dedje ponaSanje pripisuje drugim faktorima — li¢nim !
osobinama deteta, porodiénom nasledu, rampm nasil-
_ nickim 1skustv1ma i shc;ié},l koji nisu povezani s televi-
‘) .zijom. Medutim, u Jednom prlstupu kOJlm se sugerise
“da deca mogu da usvoje agreswno ponasanje S telev1-"
zije, ¢ak i ona koja nemaju- predispozicije prema nasi-
lJu (tojest, bez prethodne istorije o pOStOJaIlJll tenden- :
“cija ka agresiji), pripisuje se mnogo moénija uloga te-
levizijskim porukama. Prema ovom pristupu, deca po-
sredstvom telewzue uce i 1zlozena suwrﬁrioglm uticaji-
ma, bilo d4 st ona pozitivna 111 negatlvna Shodno to-
e, odgovornost za takvo ponasanje direktno lezi na
osobama kO_]e kreiraju televizijske poruke, kaoina TO-
dlteljlma koji dopustaju da se one prate.
riiga grupa pitanja fokusirana je na vremen-
sku dlmenzuu uticaja: da li su uticaji na ponasanJe tre-
nutni (na primer, ,kopiranje“, oponasanje vojnika ko-
J1 puca iz puske na TV ekranu trazenje reklamlranog V
slatkiSa) ili postoji dugoroéni uticaj na ponaSanje, koji

TEEER. RS e |

se razvija tokom vremena i koji ukljuéuje promenu u ' %
repertoaru ponasanja deteta (npr., dete postaje agre-
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tuacge srodne, menja navike pri 1shranﬁ Iako kratko-
rocni uticaji ponekad predstavljaju izolovane dogada-
Jje, koji nemaju postojani efekat, da li oni mogu biti po-
kazatelji pofetka trenda ka dugorocmm uticajima?
Uprkos interesovanju prema razli¢itim grupama
pitanja, €ini se da postoji zajedni¢ki stav da se u svim
. drustvima u svetu deca smatraju njegovim na3ran31v1—
, - jim ¢lanovima:(ona su manja i fizigki slablja njima
~ treba zastita, nega, hrana, Vaspltavanje i socuahzacuaw
- za svet odraslih; nedostaje im Zivotno iskustvo i zna-
nje; ona razmlsljaju drugacue od odraslih; takode im
nedostaju drustvena i ekonomska sredstya) gfﬁ{ohko g
, telewzua zaista ima mo¢é da vrsi kratkorocne 111 dugo-
U; rocne uticaje na ponasanje, oseéanja ili razmiSljanje,
bilo da ih osnaque ili formira, onda su deca najpodlo-
Znija njimaj
[;Za razliku od studije o efektima, alternativni
pravac kulturoloskih studija iznikao je na osnovu
! ev*ropske teorljske tradicije. Iako se i u ovom prlstupu
priznaje ¢injenica da se deca razlikuju od odrashh kao
Sto se navodi u prethodnom odeljku, ona se ne posma-
- traju kao da imaju ,,nedostatke“ u odnosu na odrasle,
veé g_paznja usmerava na nacin na koji njihove oso-
benosti posreduJu pri susretu sa tim uticajima. Osnov-
na pretpostavka u ovom pristupu glasi da ono §to de-
ca, u kontaktu s telewzuom unose, u velikoj meri od-
reduJe ono §to ¢e izvuéi iz tog 1skustva U ovom sluca-
, ju se ne pretpostavlja da su deca pasivni, bespomoéni
| primaoci poruka, takozvane tabule raze, po kojima te-
g levizija slobodno ,,piskara“. Umesto toga deca u kon- -
/" taktu s telewzgom unose i prlmenJuJu znanJe 1 isku-
/" stvo koje su sami stekli, potrebe i oseéanja, kao i mi-
sljenje koje su izgradili u sloZenom procesu socijaliza-
cije, sopstveni ukus i posebne sklonosti.
Shodno tome, u pristupu kulturologkih studija,
| - kojim se podrazumeva aktivan gledalac, umesto utica-
jiooo L ja, naglaSavaju se znacenja koja deca kreiraju uz tele-
viziju kao rezultat sloZenog procesa preispitivanja, ko-
ji se razvija velikim brojem kontakata s televizijom, u
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toku dugog vremenskog permda i pod datim druStve-
nim okolnostima. ,

- Razlike izmedu ova dva pristupa o uticajima ili
efektima televizije vuku korene iz suStinske teorijske
kontroverze koja vlada u oblasti masovnih komunika-
cija i podrazumeva znacajne metodoloske implikacije, o
kojima smo veé raspravljali na kraju prethodnog pogla—
VIJa Osim toga, treba napomenuti da se u nekim naugé-
nim krugovima ¢ak i sam termin , efekti® izbegava kao
staromodan i dvosmislen, dok se analiza u vezi s njima
smatra izlisnom. Izuzimajuéi ovu napomenu, veéina is-
trazivanja o kojima se raspravljalo u ovom poglavlju
zasniva se na tradicionalnijim pristupima o0 ,,efektima“
u kojima se pI‘lIIleIlJU__]U_ psihologki i socmloskl metodi
prlhkom proucavanja ljudskog ponasanja

f
i

]
g,"; | Televzzya l naszlna ponasanje

Od ‘svih tema koje se odnose na decu i televiziju,
nasilno ponaSanje privladi najveéu paZnju./Mediji su
narodéito skloni da izvestavaju o slu¢ajevima koji izazi-
vaju ovakvu zabrinutost: izvestili su da je u Izraelu je-
dan sedmogodisnji decak, koji je slomio ki¢mu, viknuo
pre no §to je skoéio kroz prozor: ,,Vidite kako leti Su-
| permen‘“ U Norveskoj su jednu petogodisnju devojci-
cu drugovi OZbll_]IlO maltretirali posle gledanja neke te-
levizijske serije. &U SAD je iznesena optuzba da je gle-
danje ﬂlma Olivera Stouna Rodeni ubice (Natural
Born Kzllers) u kome se opisuje serija ubistava, razlog
zbog'cega je jedan petnastogodi$njak ubio svoje rodite-
1Je}Na Tajlandu se jedan devetogodlsnjak obesio opo-
nasajudi scenu iz popularne serije, u kojoj je prlkazano
ublstvo Zrtve veSanjem. Svako od nas verovatno moze
da se seti sliénih sluéajeva koje su preneli mechjl Ce-
sto takvi izveStaji dramatizuju vest o dogadaju i okri-
vljuju televiziju kao jedinog uzroénika.tMedu najpo-
znatijim u to vreme bio je slucaj tinejdZera iz Majami-
Ja sa Floride, koji je ubio svog starijeg komsiju, tvrde-
¢iu odbram da je oponasao odredenu eplzodu 1z tada
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popularne detektivske serije KodZak (Kojac). O ovom
sludaju, sa sredine sedamdesetih godina XX veka, na-
Siroko je izveStavano i on je izazvao znacajnu paznju
javnosti. Decak je medutim, prbglaéep krivim za tgj
zlodin i televizija je oslobodena optuibé&njenica je, o
kojoj se ne moZe diskutovati da u mnogim komercijal-
nim televizijskim programima preovladava nasilje.
« Nasilje na televiziji je uzbudljivo i lako razumljivo,
uprkos jezi¢kim i kulturalnim barijerama, i zbog toga
~,dobro prolazi“ na globalnom trzistu televizijskih pro-
.grama. Ukoliko odaberemo definiciju nasilja kao smi-
“&ljeno povredivanje drugog biéa ili imovine (neki mo-
gu da je proSire i hotimi¢nim povredivanjem, kao sto
su nesreéni sludajevi, kao i nasiljem koje se odigrava u
rivotinjskom svetu), dolazimo do zakljucka da postoje
mnogobrojni o¢igledni i neskriveni elementi nasilja u
gotovo svim televizijskim Yanrovima) ratnim filmovi-
/ . . . i, o )
ma, vesternima, detektivskim krimicima, dramama,
vestima, dokumentarcima, sportskim emisijama, crta-
nim filmovima, muzic¢kim spotovima i reklamama.
|Ukoliko obuhvatimo i verbalno nasilje- (oblik namer-
~ nog povredivanja reima a ne fizickom silom), do¢i Ce-
 mo do zakljudka da se mnoge komedije, kao 1 zabavni
Sou-programi takode mogu uvrstiti u dugacak spisak
programa, koji prikazuju nasilje. U studijama kojima
su mereni ulestalost i vrste razliCitih oblika nasilja na
televiziji, u razlifitim zemljama, potvrdeno je da je
. ovaj fenomen prisutan na medunarodnom nivoul
‘ /,.,-f'@ruga neosporna &injenica glasi, uz rizik prete-
ranog uopStavanja, da bismo mogli da izjavimo da ve-
_¢éina dece od malih nogu gleda ove Zanrove i da su re-
" dovno izlozena obilju prikaza nasilja tokom celog svog
yivota) Iako je bukvalno nemoguce tacno izbrojati ko-
liko ®inova nasilja jedno dete moze da vidi u odrede-
nom periodu, a kamoli da se navede neki ,,pro eCan”
broj koji moZe da vazi za jedno »prosetno” dete\suge-
~ rige se da su, do dvanaeste godine, deca koja gledaju
komercijalne programe izloZena brojci od 20.000 ubi-
_ ... _stava i oko 100.000 drugih ¢inova nasilja..Ako ostavi-
mo po strani validnost i preciznost ovih brojki, uglav-
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‘nom se svi slazu da deca u celom svetu obi¢no na tele-
viziji vide mnogo viSe nasilja.nego $to bi 1kada mogli 1
da iskuse u stvarnom Zivotu.! J |

Medutlm,;mje samo puka koli¢ina nasilja na te-
leviziji ono $to zabrinjava u vezi s mogucnoscu da de-
ca ostvare zdrav drustveni Zivot, veé su to i vrste na-
silnih postupaka i okolnosti pod kojima se odlgravaﬁf}
Uzmite u obzir sledeéi primer: obimnom studljom ko-

~ jom su proudavani.ameri¢ki televizijski programi (ko-
je prate ljudi u mnogim zemljama Sirom sveta) doglo
se do zaklju¢ka daltri éetvrtine nasilnih likova ne do-
bije kaznu zbog svojih. postupaka u otprilike polovini - o

prikaza ¢inova nasilja nije pokazana povreda niti pat-
nja zrtve; samo je otprilike jedna Sestina prikazala du-
goro¢ne posledice nasilja, kao Sto su one emocionalne

" ili ekonomske prirode; i samo je delié programa (4 od-
sto), koji su prlkazwah nasilje, iskoristio prlhku da ga

‘kritikuje ;3% razmatra nenasilne opcije za resavanje
problemac.

Razli¢iti zanrovi, naravno predstavlJaJu nasilje
na sebi svojstven naéin. Na primer, igrani filmovi na-
stOJe da prikaZu nasilje na realisti¢niji nadin i sadrZe
vedi broj krvavih scena nego drugi televizijski Zanrovi.
Programi za decu u celini, jedva da ikada prikazuju

- dugorocne utlcaJe nasilja i ¢esto smestaju nasilne sce-
ne u gkvn'e smesnih situacija. |

iDa li deca gledajuéi TV, dobijaju i moralne kao

sto d%ljaju ‘prakti¢ne lekeije o ,,zlom svetu“? O ulozi

nasilja u raSem drustvu? O odredenim nasilnim géino-

vima koj‘i" se mogu pociniti a da se izbegne kazna”Ovo

je samo nekoliko pitanja koja su bila predmet istrazi-

VanJa o deci i medijima a koja ée biti razmotrena na

stranicama koje slede. Ispitaéemo u dva nivoa $ta mo-

zemo da nau¢imo na osnovu prikupljenih istraZivanja
{0 uticajima gledanja nasilja na televiziji na de&je pona-
Sanje: prvi je neposredan uticaj na usvajyanje odrede-

T

1 Berryand Asamen, 1993 Van Evra, 2004.

2 Studija o' nasilju na drzavn03 telewzm 1996 (National
Television Violence Study).
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nog nasilnog ponasanja; drugi je dugorocni uticaji gle-
danja televizijskog nasilja) Uticaji gledanja ovakvih
programa na mentalni svet dece bi¢e razmotren u ce-
tvrtom poglavlju.

Usvajanje nasilnog ponasanja

Da li deca pokazuju sklonost da 6ponaéaju nasil-

- no ponasanje koje gledaju na televiziji? MoZzda bismo

pozeleli da odbammo@avedene sluéajeve kao ekstrem-

7 no neuoblcajene”,;kao one gde televizija moze da poslu-

7i kao ventil za praszenJe deteta koje veé predstavlja
plodno tlo za razvoj agresivnih tendencua usled ne-
moéi da razlikuje realnost od fantazije i sliéno. Ne od-
bacujuéi tu ideju, ostaje pitanje —{da li se veéina dece
'koja se mogu opisati kao ona koja pokazuju ,norma-

" lan“ dijapazon ponasanja ona koju vidamo naokolo

svakog dana, uée nasilnom ponasanju uz televiziju?
Da bi uspostavili uzrocno-posledlcan odnos izmedu
gledanja televizije i oponaSanja nasilnog ponasanja, is-
trazivaéi su deci, u eksperimentalnom okruzenju,
| ~predstav111 razli¢ite verzije nasilnih televizijskih sti-
- mulusa i pratlh su njihove reakcije. Cineéi to, trudili
su se da, na primer, razumeju okolnosti pod kojima bi
| jedn’o dete pozelelo da oponasa neki agresivni ¢in uda-
ranja, pesle sli¢ne scene na televiziji.

U jednom od pristupa ovom pitanju, zasnova-
nom na teoriji o socijalnom ucenju, tvrdi se da deca
usvajaju repertoar ponasanja oponasagum delovanje
svo;uh uzora, éime se njihovo ponasanje pozitivno.pot-
_,,.v"krepljuje Televizija je generalno bogat izvor za socijal-.
" no udenje, a naro¢ito za nasilna ponasanja. Programi
koji sadrze nasilje daju deci mnogobrojne ideje za od-
redene nasilne postupke. Oni takode poducavaju gle—
daoce funkcionalnosti nasilnog ponaSanja: ponaSanji-
ma koja dobijaju p021t1vn0 potkrepljenje (npr., nagra-
du, pohvalu), nasuprot onima koja se odbacuju (npr
grdnJu kaznu). Opravdavanje nasilnog ponasanJa je
- znacajan problem jer se njime povecavaju*sanse, da ga.
deca oponagaju, dok pozitivno potkrepljenje ima do-
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datni znacaj jer sugeriSe deci Sta je to Sto drustvo ce-
ni. Pored toga, isticani su argumenti da gledanje nasi-

- lja moze da posluzi za otklanjanje inhibicija pri izvrSa-

vanju nasilnih dela i to zahvaljujuéi procesu desenziti-
7acije uvezi s pOSledicama kao 1 procesu legl'timizaci-

-je takve vrste ponaSanja kao normalnog i drustveno

prlhvatljlvog f
- Zapravo, studljama sprovedenim u 0kv1ru ove 8i-
roko prihvaéene psiholoske prakse doslo se do zakljuc-

- ka da su deca koja su oponagala nasilno ponasanje pr1-

kazano na ekranu iskazivala novostedeno ponaSanje
c¢ak i posle dugo vremena i da su pokazivala veéu sklo-

‘nost da se ponasaju nasﬂno za vreme 1gran3a posle gle-

danja programa.® . ...
Teorijao stanJu razdrazenostl ponudila j Je druga-

- &iju 1nterp;'etac13u mehanizma uticaja. Prema ovom
-pristupu, gledanje nasilja na televiziji generalno raz-

draque decu i podstlce ih da se ponasaju nasilno, ma-
da ne i nuZno oponasanjem istog, odredenog ponasa—
nja. Teorua o stanju razdraZencsti takode moze da
upotpuni teorlju 0 socualnom ucenju, bududi da raz-

drazenost moze da prlpreml teren za usvaJanJe nekih
'spe01ﬁcn131h ponasanJa 4

- U ovom sluéaju je takode vazno napomenuti da
je potrebno pokazati oprez u pogledu mnogobrOJnlh
etickih i metodoloskih kritika iznetih na racun studi-

ja kojima je pokusano da se dokumentuju direktni

) uzrocno-posledlcm uticaji nasilja na televiziji. Da li je
~moralng izlagati decu nasilnim sadrzajima u eksperi-

mentalmm uslovima, imajuéi u vidu da takvo izlaga-
nje za njih moze da bude $tetno? Da li je etigki kreira-
ti feksperlmentalne uslove kOJl deci dopustaJu da sepo-
nasaju agresivno? Da li je uopste moguée izolovati
mnogobrojne faktore koji mogu da uti¢u na odnos iz-
medu gledanja nasilja i nasilnog ponasanja (tj., osobi-

8 Ovaj pravac u istrazivanju se uglavnom odnosi na Bandu-
ru (Bandura); za primer videti: Bandura, 1965, Bandura Ross i
Ross, 1963. »

4Videti kao prlmer Llebert i Sprafkm 1988
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ne gledaoca programa, nasilnog ¢ina, okolnosti)? Ko-
liko su telev1213sk1 segmenti pr1kazan1 u eksperimenti-
ma, sliéni onima koje deca gledaju kod kuée svakog da-
na? Koliko su okolnosti gledanja televizije u neprirod-
nim eksperimentalnim uslovima sli¢ne okolnostima
kod kuce? Da rezimiramo, kao i sve studije kojima se
ispituje ponasanje ljudi u eksperlmentalmm uslovima,

- ove studije su takodejizloZene snaZnoj kritici i zbog to-

- ga sto zakljucke o ponasanju dece u veStackom, ekspe-
-~ rimentalnom okruzenju pokuSavaju da primene na
njihov svakodnevni stvarni Zivot i ponasanje. |

Akumulativni uticaj nasilja na televiziji

SloZeniji problem je priroda odnosa izmedu du-
gotrajnog gledanja nasilj a na televiziji i agresivnog po-
nasanja Prosto receno ﬁa li deca koja gledaju mnogo
nasﬂJa na televiziji pokazuju tendenciju da budu nasil-
| n1Ja od prosec¢nog, razumnog deteta? Ili, moZda, da li

je 81tua013a obrnuta: da li su deca koja vise gledaju na-
silje mnogo manje nasilna zbog toga $to imaju vise pri-
lika da se oslobode SVOJe agresivnosti u procesu katar-
-ze? T'reéa moguénost je da mo¥da ne postoji veza izme-
du gledanja televizije i nasilnog ponasanja} U statistié-
koj terminologiji takve hl_zajamne veze se oznacavaju
kao pozitivne, kada je gledanJe nasilja na televiziji po-
vezano's nasilnim ponasanjem; oznadavaju se kao ne-
gativrie kada je intenzivno gledanje povezano sa opa-
danjem nasilnih ponaSanja; kao nepostojeée (nulte)
kada ne postoji jasna veza izmedu njih. Istrazivadi su
‘_,,prlmemh dve osnovne istrazivacke strategije pokusa-

/" vajuéi da konfrontiraju ova pitanja: eksperimente na

terenu i korelacione studlje\}

Eksperimenti na terenu, predstavljaju oblik me-
todoloSkog , kompromisa“ kojim pokusava da se ispita
odredeni fenomen u prirodnijem okruzenju kontroli-
- $uéi nekoliko faktora (sli¢no pokusajima ucinjenim u
mnoglm istrazivackim projektima). Skole, ustanove za
~ Cuvanje dece i letnji kampovi predstaVlJaJu okruzenja
koja su najprikladnija za ovu vrstu istrazivanja, buduéi
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da omoguéuju da se u velikoj meri kontrolie tip tele-
vizijskih programa koji deca tamo prate. U tipiénom
istraZivanju deci se propisuju razli¢iti ,,rezimi“ gleda-
nja televizije (tj. eksperimentalni ,,tretmani®). Na pri-
mer, jedna grupa mozZe svakog dana da gleda tipic¢an
program za decu koji sadrzi nasilje (npr., akcionoavan-
turisticke crtane filmove); druga grupa gleda program
koji promovise drustveno prihvatljivo ponasanje i ne-
nasilno reSavanje meduljudskih ili drustvenih proble-
ma,; i treéa gleda program koji se dozZivljava kao neu-
tralan — ne promovise nikakvu vrstu ponasanja (npr.,
emisije o prirodi). Ovaj istrazivac¢ki projekat moZemo
da prikaZemo jednostavnim grafi¢kim prikazom koji
sledi (videti prikaz 3.1).5

- Vremenski per’iod Grupe dece
A B C
Prvi ’perioa | ‘Procenjuje se ponasanje dece u okruzenju

(,,pred®, pre)

" Drugi period / Decisu raspodeljeni televizijski programi
(tretman)
! Nasilan Obrazovni Neutralni
(Trecji-’beriod) Procenjuje se ponasanje dece u okruzenju

I
4

(,post®, posle)

Prikaz 3.1. Projekat studije na terenu

5 Bazirano na prototipu koji su osmislili Stein i Friedrich,
1972. ' ‘ :
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" U ovakvim studijama ponaSanje dece se proce-
njuje prema stepenu njihove agresivnosti, drustveno-
sti (npr., saradnja, uzajamno pomaganje, verbalno iz-
razavanje oseéanja) i samokontrole (doslednost, poslu-
fnost, sposobnost deteta da kontroliSse frustracije).
Odekuje se da poredenje procene ponaSanja dece u to-
ku dva perioda, pre i posle izlaganja odredenim pro-

. gramima, bude pokazatel] akumulativnog uticaja gle-
" danja televizije: da li ée deca iz grupe A postati nasil-
~ nija? Dali ée deca iz grupe B postati manje nasilnaiu
" vetoj meri pokazivati drustveno prihvatljivo ponasa-

nje? Da li ée deca iz grupe C pokazati bilo kakvu pro-
menu u ponasanju?

Interesantno je da u studijama u kojima je pri-
menjivan ovaj projekat nije moglo da se dode do ujed-
nacenih zakljudaka. U nekima se doSlo do zakljucka
da je medu decom koja su se od pocetka rangirala vise
na leétvicama za agresivno ponasanje, gledanje pro-
grama s nasiljem imalo znaéajnog uticaja. U drugima

" se doslo do zaklju¢ka da rezultati ne dopuStaju da se

ukaZe na odredeni uticaj. IstraZivadi, sve cesce, traga-
ju za alternativnim metodima koji ne pretpostavljaju

- etitki problem namernog izlaganja dece programu s

nasiljem i koji bi bili manje nametljivi za svakodnevni
¥ivot dece.[Alternativnim pristupom, korelacionih stu- ;
dija, ne pokusava se da se traga za direktnim uticaji-
ma, veé za dugoroénom uzajamnom vezom izmedu
gledanja nasilja na televiziji i nasilnog ponasanja. Ko-
li¢ina nasilnog sadrZaja kojem je dete izloZzeno meri se
na osnovu detaljnih izvestaja o gledaladkim navikama

(npr., pomocu upitnika ili popunjavanjem nedeljnih
" dnevnika o gledanju programa). Stepen agresivnosti

deteta se obi¢no procenjuje posredstvom drugih osoba
_ izvestajima roditelja, nastavnika ili vr8njaka. Ove
vrste studija odlikuju se udeSéem veoma velikog broja
dece, najrazliditijeg starosnog doba. Nekoliko takvih
studija sprovedeno je u razmaku od nekoliko godina i
gak su ista deca ponovo ispitana posle duZeg perioda
kako bi se istrazile promene koje su se u meduvreme-
nu razvile. U jednoj takvoj studiji pokusano je da se
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napravi poredenje u razli¢itim kulturama, te je spro-
vedena u Australiji, Finskoj, Izraelu, Poljskoj i SAD.6
Na kraju, u korelacionim studijama doslo se do za-

kljucka da su deca, koju su njihovi vr&njaci ocenili kao

nasilniji, ista ona koja su intenzivno pratila nasilje na
televiziji. Takode, $to dete u toku godine elée gleda
program koji prikazuje nasilje, to je veéa verovatnoca
da ¢e biti procenjeno kao agresivno u toku narednih
“godina.” £ N S HE
| ~dedan od naéina za tumadenje ovakvih zakljuéa-
ka jeste da se prihvate kao zacarani krug: gledanje na-
silja na televiziji podstice agresiju, a ta agresija podsti-
Ce Cesce gledanje nasilja na televiziji i obrnuto. Neke
kritike ovih studija su se fokusirale na drustveni kon-
tekst u koji su smestena deca kao ucesnici u istraZiva-
nju. Na primer, da li bi deca koja odrastaju u drustva
sa viSe nasilja bila sklonija da prihvate nasilje na tele-
‘viziji kao opravdano i normativno i bila podloZnija nje-
govom uticaju? Da 1i bi deca odgajana u miroljubivom
okruZenju, gde je nasilno ponaSanje neuobidajeno i
strogo sankcionisano, bila imunija na tu vrstu uticaja?
__Da rezimiramo, mnogi nauénici dolaze do za-
kljuéka da, Tuprk'os razli¢itoj metodologiji koju istraZi-

vaci primenjuju i uprkos razlikama medu odredenim

- zakljuécima do kojih se doslo, izgleda da postoji zajed-
nicki stav koji se potvrduje svakom novom studijom. U
veéini studija’zaldjuéuje se da postoji pozitivna korela-
cija, iako neznatna, izmedu nasilnog ponaganja i izla-
ganja nasilju na televiziji. To znadi da je gledanje nasi-
lja na televiziji vise povezano sa agresivnim ponasa-
njem deteta. Pored toga, to se nasilje na televiziji pre-
ciznije izmeri, to je jada korelacija (na primer, procena
duZine realnog vremena kaje dete provede gledajuéi
TV, u odnosu na nivo nasilja koji se prikazuje u odre-
denim programima).8 : |

6 Huesmann i Eron, 1986.
" Lefkowitz , Eron i Husma:r.i,@‘1977:~ : T
8 Comstock, 1991. EEP IR
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Ovim zakljuécima potkrepljuju se tvrdnje iz eks-
perimentalnih istrazivanja, da postoji pozitivna kore-
lacija izmedu gledanja nasilja i nasilnog ponasanja.
Medutim, iako se postojanje ove korelacije stalno po-
tvrduje u relativno konstantnom obimu, njen nivo ni-
je narotito visok. Osim toga, treba napomenuti da
uzajamni odnos ne pokazuje nuzno i-uzro¢no-posledic-
ni odnos; to jest, pozitivna korelacija do koje se doslo
ne nudi jasno objagnjenje prirode odnosa izmedu ove
dve procene. Da li gledanje nasilja na televiziji pred-
stavlja uzrok nasilnog ponasanja ili je re¢ o tome da
nasilnu decu vige privlaéi nasilje na televiziji? Ili su,
" mozda, gledanje nasilja i nasilno ponaSanje povezani s
nekim spoljadnjim, nezavisnim faktorom? (npr., pote-
tkoéama u udenju, poremecajem paznje)?

. Razumno je zakljuéiti da odnos izmedu gledanja
nasilja na televiziji i nasilnog ponasanja nije jedno-
smeran, veé cirkularan. Postoji slabo izraZena sumnja
da su deca sa agresivnim tendencijama sklonija gleda-
, jnju,programa s vise nasilja. Ipak, istovremeno, posto-
ji sustinski dokaz da gledanje nasilnih programa pod-
sfide agresivno ponasanje ¢ak i kod dece kod koje ono

Yava se stanoviSte koje je izneto ranije, da deca nisu

samo pasivne Zrtve nasilja na televiziji veé aktivni ini-

cijatori, koji tragaju za sadrzajem koji odgovara njiho-
vom ukusu.? | e |

~~ Nasa diskusija o ovom pitanju ne bi bila kom-
“pletna kada ne bismo pomenuli popularnu ,hipotezu o
" katarzi“. Drama se, jo§ od vremena stare Gréke, u
svim svojim oblicima, smatra na¢inom emotivnog pra-
#njenja od strahova, napetosti, tuge 1 sliénog. Ovde je
reé o pretpostavci da fizicka i mentalna energija mogu
da se oslobadaju na vie nadina, pa i fiktivnim nasi-
ljem. Na primer, frustracija izazvana neuspehom ili
uvredom moze da izazove osnaZivanje nasilnih pobu-
da. Buduéi da takva pobuda stvara unutrasnji osecaj

9 Jones, \2002, Tobin, Van der Voort, 1986.
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nelagodnosti, frustrirana osoba traga za nacinom da
ga se resi. Gledanje nasilja na televiziji dozivljava se
kao jedan od dostupnih i prihvatljivih nacina za smiri-
vanje nasilnih pobuda i stvaranje oseéaja ,,praznjenja“
ili ,,proéiééenja“ drugacije nazvanog ,katarza“. U
skladu sa ovim pravcem diskusije, nasilje na telewzm
moze da posluZi kao zamena za nasﬂno ponasanje u
stvarnom svetu.. .
Iako ova pretpostavka moze mnoglma da se do-
padne, najcesée je koriste pristrasne institucije (kao
sto su komercijalne radiodifuzne organizacije) koje je
navode kao ,,dokaz“ da gledanje nasilnih sadrZaja na
TV-u pozitivno utiée na drustvo. Ipak, istrazivaédi se
slazu da, generalno, ne postoji dokaz kojim se podrza-
va takav proces, sigurno ne medu decom. Kada bi ka-
tarza funkcionisala, mogli bismo da ocekujemo da pro-
~ nademo i negativnu korelaciju: deca koja gledaju nasi-
lje na telewzgl trebalo bi da imaju mnogo vige moguc-
nosti da potisnu svoje agresivne pobude i budu manje
agresivna od one dece koja ne gledaju takav program.
Opstl zakljudak istraZivanja koji je ranije 1zlozen sa-
svim nedvosmisleno govori protiv toga 10

Posredujucz faktorz

Ko je, onda medu decom viSe sklon uticaju nasi-
lja na telev12131‘7 Koji su to faktori koji odreduju razli-
ke medu decom 1 procesa kOJl posreduju pri ovom uti-
caju?

Uvideli smo da mnoge studije o uticajima kon-
stantno ukazuju na to da postoji dokaz o uzajamnom
odnosu izmedu gledanja nasilja u programu i predi-
spozicije dece za nasilje, njihovih poteskoca prilikom
$nalaZenja u drudtvu, prilagodavanju i sliéno. Nepo-
sredni podaci koji su prlkupljem zahvaljujuéi specific-
noj, maloj studiji o osam maloletnih delikvenata u
Svedskoj ukazuju na to da su oni bili inspirisani agre-
- sivnim filmskim junacima i da su od njih preuzeli od-

10 Detaljan prikaz videti: Bushman i Huesmann, 2001.
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redene nasilne postupke.!! Jedna od osnovnih pretpo-
stavki u vezi sa ovim zakljuécima glasi da deca s ra-
znovrsnim bihejvioralnim, socijalnim, kognitivnim i
emocionalnim poteskoéama mogu da se okrenu televi-
ziji kao zameni za potrebu da se suoce s realnim dru-
$tvenim situacijama i shodno tome su vise sklona nje-
nim negativnim uticajima. Na primer, kognitivne po-

- teSkoée mogu da pojadaju uticaj televizije, bududi da

deca mogu da se okrenu gledanju televizije kao alter-
nativi za druge aktivnosti koje su izazovnije u kogni-
tivnom smislu (kao to su Skolski zadaci, ¢itanje, sur-
fovanje po Internetu). Pored toga, ona mogu imati vi-
%e poteskoéa da razumeju sadrZaj programa i pokazu-
ju da su spremna da prihvate, kao prikladne za svoju
realnu situaciju, postupke re$avanja problema nasi-
~ ljem koje vide na televiziji. | '
| Opéti nivo razdraZenosti deteta za vreme gleda-
nja programa takode moze biti povezan sa ovim nave-
denim liénim osobinama. Sto je dete razdrazenije
(npr., napeto, frustrirano, ljuto, gladno), postoji veca’
moguénost da njegov ili njen temperament moze da se
razbukta. Rezultat toga jeste dafisti nivo nasilja u od-
redenim programima moZe drugacije da utife ¢ak i na
isto dete, u zavisnosti od emocionalnog stanja za vre-
‘me gledanja programa. )
U istraZivanjima se takode sugerise da postoji
prili¢no konstantna razlika medu polovima u pogledu
sklonosti ka gledanju nasilja na TV-u, kaoiu ponasa-
nju izazvanom programom. Na primer, Unesko je
/,.«-"sponzorisao globalnu studiju o nasilju u medijima, ko-

o ja je obuhvatila 5000. dvanaestogodisnje dece u 23 ze-

mlje, prikazujuéi reprezentativni opseg ljudskih i teh-
nologkih faktora. Studijom se doslo do zakljuéka da su
dedaci fascinirani agresivnim junacima u medijima.
Medu ucesnicima, 88 odsto je znalo za filmsku ulogu
Arnolda Svarcenegera kao Terminatora (Terminator),
popularne ikone u vreme kada je studija sprovedena

11 Udden, n.d.

123




(1996-1997).12 Ova i druge studije sugeri$u da devojci-
ce generalno manje uzivaju u nasilju od decaka, mnogo
su kriti¢kije kada je ono u pitanju i dozivljavaju ga kao
manje realistiéno. One takode pokazuju spremnost da
reaguju sa viSe emocija na nasilje i pokazuju znakove
straha. Ove razlike postaju izrazajnije u uzrastu od oko
~ deset godina, mozda kao rezultat intenzivnijeg jacanja
polnog identiteta i rastuce svesti o onome Sta drustvo
- smatra prikladnim ponaganjem za muskarce ili Zene.
~Odskoro, izgleda da postoji dokaz o tracku ten-
dencije da se jaz medu polovima ublazi. Cini se da sve
vige devojéica podinje da pokazuje interesovanje za te-
levizijsko nasilje i likove koji su tradicionalno bili doZi-
vljavani kao ,,mugki®. U vezi sa ovim, treba da zapam-
timo, da iako mugkarci i dalje poéine veéinu nasilnic-
nih postupaka na televiziji (kao i u stvarnom zivotu),
~dok se Zene mnogo &esce predstavljaju kao zrtve, a ne
kao napadaci (sto opet odgovara realnosti), postoji sve
veéi broj 7ena, kako u programu za decu, tako i u pro-
gramu za odrasle, koje se pojavljuju u energi¢nim ulo-

gama, obi¢no kao likovi u mo¢nom policijskom svetu,
kriminalu i nau¢noj fantastici, kao i u okviru novog
trenda da predstavljaju ,seksi—Zestoke® agresorke. Ta-
* kode moZete da primetite da ovaj trend fie funkcionise-
u obrnutom smeru. Bio bi to, §to tek treba da vidimo,
trend u kojem se viSe decaka distancira od nasilnih
 muskih“ uzora, ili trend rastuceg interesovanja za ne-
nasilne modele refavanja problema na ,Zenski“ nacin.
Porodi¢no naslede deteta takode igra znacajnu
ulogu u posredovanju potencijalnih uticaja nasilja na
televiziji. Obrazovni sistem i sistem vrednosti koji
us,rﬁeravaju svaku porodicu, a narocito njihove stavo-
ve prema nasilju, odreduju karakter porodi¢nog okru-
enja deteta. O¢ekujemo da ée deca koja se odgajaju u
porodicama gde nema nasilja gledati manje nasilja na
televiziji i da ée u manjoj meri biti pod njegovim utica-
jem. Na sliéan nacin, tvrdi se da ée déca koja dolaze iz
kuée u kojoj se primenjuje fizi¢ko kaznjavanje, gde je

12 Groebel, 1998.
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televizija jedini izvor zabave i gde ne postoji roditelj-
ska kontrola koli¢ine i sadrzaja koji se gleda, biti vise
sklona takvim uticajima. IstraZivadke studije o ulozi
doma u procesu posredovanja uticaja gledanja nasilja
malobrojne su i nepovezane, dokazi nisu jasno formu-
lisani, tako da se roditelji ostavljaju u brizi da je zada-
tak zadrzavanja kontrole, u svetu kojim dominira te-

_levizija, tezak zadatak.

Na kraju, takode je neophodno istaéi poseban
oprez u vezi sa razlikama medu kulturama. Veéina is-
trazivanja o nasilju na televiziji, koja su ovde prikaza-
na, sprovedena je u zemljama s bogatim televizijskim

-programom, narocito u Severnoj Americi i Evropi. Na-
suprot njima, istrazivanja iz drugih zemalja ukazuju
na kulturalna odstupanja. Na primer, jedan japanski

. istraZivad je izneo argument da se nasilje na japanskoj

televiziji potpuno drugadéije prikazuje nego u tipiénom
americkom programu, ukljuéujuéi prikazivanje posle-
dica nasilja na Zrtve i njihovu patnju. Da li ova razlika
moze da posluZi kao posredujuéi faktor, koji ¢ini slabi-
jom povezanost izmedu gledanja nasilja medu japan-
skom decom i gledanja nasilja medu njihovim amerié-
kim vrsnjacima? Da li ¢injenica da deca u Izraelu glo-
rifikuju rvade iz Svetske rvacke federacije (World Wre-
stling Federation) kao ameri¢ke heroje moZe biti re-
zultat toga $to Zive u sveprisutnoj pI‘etIlJl od konflikta
i shodno tome gledanje WWF-a pojadava njihovu ose-
ﬂleOSt na takvo prikazivanje nasilja? Dodatni dokaz
dolazi iz globalne studije Uneska, koju smo pomenuh
u ‘kojoj se doslo do zakljutka da 51 odsto dece iz okru-
“Zenja s visokom stopom nasilja (kao $to su, na primer,

/" oblasti gde su se nedavno odvijali ratovi, izbeglicki

kampovi u nekim afri¢kim zemljama, kao i neke pri-
vredno siromasne sredine pod udarom kriminala) pri-
Zeljkuje da bude nalik omiljenim, agresivnim, televi-
zusklm uzorima, za razliku od 37 odsto dece u okruze-

~nju s niskom stopom nasilja.13

187Za diskusiju o navedenim primerima, videti zbirku eseja:
Carlson i von Feilitzen, 1998.
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Ponovo uz ogradivanje, napominjemo da su ne-
ki istraziva¢i doveli u sumnju optuzbe da televizija
ima bilo kakav uticaj na nasilje u savremenom dru-
stvu. Njihova kritika odredenih studija ukazuje na to
- da se o zakljuécima i‘argumentima tih studija moze
ozbiljno diskutovati. Drugi iznose ideoloSke razloge
kako bi pobili argument o uticaju — kako zbog dru-
Stvenih postavki na kojima se ove studlje zasnivaju
 tako i zbog nastojanja da se ponasanje ljudi objasni
kauzalnlm odnosima.

Iznete su tvrdnje da televizija mje 1zume1a nasi-
IJe veé samo sluzi kao sredstvo za njegovo prikaziva-
nje, §to su ¢inili 1 drug1 mediji pre nJenog pronalaska.
Osim toga, vaZzno je setiti se da je veéina ovih studija
sprovedena u SAD i, shodno tome, podrazumeva bitna
kulturalna odstupanJa Neki bi mogli da tvrde da u
“amerit¢kom drustvu i na ameri¢koj televiziji ima vise
nasﬂJa nego u mnoglm drugim delovima sveta. U sva-
~ kom sludaju, ne mozemo diskutovati o nasilju na tele-
viziji u nekom vakuumu: neophodno je da se ono kon-
tekstualizuje u okviru dominantnih' oblika nasilja u
svakom drustvu, nJegov1h posledlca i drustvemh nor-
" mi povezanih s njim.

Na kraju, tvrdi se da je suocavanje s nasﬂJem deo
detinjstva, kdo i svakog drugog perioda ¢ovekovog Zivo-
ta. Gledanje nasﬂJa dopusta deci da eksperimentiSu s
razli¢itim oseéanjima, kao §to su strahovi i nelagodnost,

da stvore definiciju dobra i zla, onog §to je dozvoljeno i

- onog sto je zabranjeno Zapravo, deo odrastanja podra-
zumeva razvoj mehanizama odbrane protiv neprijatnih
aspekata Zivota, a oni, naZalost, ukljuéuju i nasilje.4

MoZemo da zakhucuno da izgleda da svaka tac-
/ka u okviru ove teme moZe da se opovrgne. Medutim,
svi se slazu oko jedne tvrdnje. Do danas niko nije us-
peo da dovede u pitanje opsti, mnogo puta navedeni
- zakljudak do koga se dolo u stotinama istrazivackih
pro;ekata sprovedenih uz raznovrsne 1strazwacke me-

* 14 Buckingham, 1993, MeSSengér Davies, ,/1'989'. Za detaljan
prikaz videti: Bush i Husman, 2001.
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tode, kojima se sugeriSe da postoji najmanje. nekohko,
uticaja gledanja nasilja na telev12131 na ponasanje dece.
""" Dakle, da li'nasilje na televiziji utie na agresiv-
\ no ponaSanje medu decom? Izgleda da je odgovor po-
| tvrdan, uz ogradivanje. Jasno je da televizija predsta-
< vlja jedan od faktora, ali sigurno nije ni jedini, ni izo-
| lovani faktor koji podstie asocijalna ponasanja. To
/ znadi da je uticaj televizije isprepleten s velikim bro-
/" jem drugih faktora i da je uslovljen odredenim kultu-
. ralnim kontekstom.
~ Osim toga, svi se slazu da je ovo sloZeno pitanje,
koje podrazumeva znacajne implikacije u vezi s politi-
~kom emitovanja programa za decu, kao i da postoji ne-
sumnjiva potreba da se kod dece razviju kriticke spo-
sobnosti u pogledu gledanja televizije. Ovim dimenzi-
. jama éemo se ponovo vratiti u Sestom poglavlju. Na
kraju bez obzira na to da li postoji ili ne opSteprihva-
¢eni’ ‘nauéni zaklgucak o uticajima nasﬂJa na televiziji,
pOJedme porodlce viSe vole da ogranicée njeno prisustvo
u svom domu, jer je smatraju neprlkladnom za kultu-
ruu kojoj Zele da odgajaju svoju decu.

Istl principi i metode kOJl odlikuju studlje o uti-
cajlma televizije na antlsocgalno ponaganje, mogu se
takode prlmemtl na 1zucavanJe drugih oblika ponasa-
nJa Ukoliko je zaista moguce usvojiti negatwno pona-
Sanje posredstvom televizije, zar to ne znaci da bi ta-
- ko isto bilo moguce usvojiti 1 pozitivno, prosocijalno
ponasanje? Ovo je zaista vazno pitanje buduéi da nas
podseéa da televizija predstavlja medij kQ]l podrazu-
meva mnogo aspekata i da se sigurno ne moze okarak-
terisati isklju¢ivo negativnim odrednicama.

Prosocijalno ponaSanje predstavlja vidove pona-
sanJa koje drusvo smatra u potpunosti pozeljmm Na
primer, slededi televizijski sadrzajl su procenJem kao
- prosocijalni: sadrzaji koji promovisu saradnju i medu-

sobno pomaganje; izrazavanje Zaljenja zbog nanete
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Stete; saulestvovanje 1 empatiju prema situaciji ili
emocijama druge osobe; lekcije o istrajnosti pri izvrsa-
vanju zadatkaio odlaganju dobijanja nagrade; posma-
tranje stvari iz ugla druge osobe; kontrolisanje nasil-
nih pobuda; izraZavanje. oseéanja; odolevanje iskuse-
njima i sli¢no. | R e

. Na primer, u obrazovnom programu za mlade
gledaoce cesto se naglagavaju vrednosti i specifi¢nosti

‘svakog pojedinca, ukljuéujuci i dete kao gledaoca, ka-

ko bi se podsticalo formiranje pozitivne slike o sop-
stvenoj liénosti, kao 1 postovanjé prema drugima. Ta-
kvi programi se fokusiraju na lekcije o savladavanju
problema, pitanja i situacija koje su tipi¢ne za zivot
dece, na primer: ,,prvi dan u 8koli¥; , preseljenje”; ,,do-
lazak nove bebe“, ,noSenje naodara®, kao i na iskazi-
vanje tolerancije i prihvatanje razli¢litosti (prema ma-
' njinama, osobama sa invaliditetom, strancima) i tako
dalje. Mnoga od ovde navedenih pitanja i situacija za-
jednic¢ka su za sva drugtva, dok neka druga variraju od
“drustva do drustva. Shodno tome, u mnogim zapad-
pjatkim drustvima mozemo da pronademo segment
posveden _razvodu®, dok druge kulture promovisu
svoje drustvene probleme; na primer, u Juznoj Africi
se obrazovni program-za predskolsku decu fokusira na
emocije deteta ¢iji su roditelji umrli od side; u Izraelu,
deca ude kako da nose gas-masku u okviru pripreme
za rat; na Tajlandu deca ude o znad¢aju pomaganja ro-
diteljima na polju; u Brazilu, detake podsticu da se an-
gazuju’oko poslova u domadinstvu, koje po tradiciji
obavljaju Zene.!® Programi za stariju decu prikazuju
teme prikladne za njihov nivo razvoja; sukobe sa rodi-
téljima, pitanja vlastitog identiteta, seksualnost, Zelje
"4 vezi s profesionalnom karijerom, pritisak vrsnjaka,
odbacivanje od prijatelja i mnoge druge. :

" U ovom sludaju, teme i naéin njihovog prikazi-
vanja takode mogu znadajno da variraju od jednog do

15 Bazirano na intervjuu s producentima kvalitetne televi-
zije za decu koji su udestvovali nia Prix’Jeunesse, juna 2004, Min-
hen (Lemish ). ,
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drugog drustva. Na primer, dok je za nordijski obra-
zovni program tipi¢no da se bavi otvoreno 1 bez ika-
kvih kompleksa pitanjima seksualnosti, veéina dru-
gsih drustava je rezervisanija u pogledu bavljenja ovim
pitanjima na radiju ili TV-u, dok neka drustva sma-
traju potpuno neprikladnim ¢éak i pokuSaje da to uci-
ne. Stavise, u okviru istog drustva, postoje mnoga ne-
slaganja oko pitanja $ta ¢ini prosocijalno ponasanje
(tj., da 1i je koriSéenje kontraceptiva prosocijalno po-
naganje, da li dobrovoljan odlazak u vojsku predsta-
vlja prosocijalno ponasanje). U druStvima u kojima
‘vlada pluralizam ne postoji jedan nedvosmislen eticki
kodeks koji se tide vrednosti i ponaSanja koje televi-
zija treba da promoviSe i zbog toga producenti Cesto
moraju da udestvuju u javnim debatama o temama
" koje su prikazane.
| Svi televizijski Zanrovi, ne samo obrazovni i op-
sti, sadrZze prosocijalne uzore u okviru mnogobrojnih
likova. Komedije situacije, sportski programi, rekla-
me, éak i program koji prikazuje nasilje, éesto ukljucu-
ju i prosocijalne vidove ponaSanja. Mnogi vidovi ova-
kvog ponasanja namerno se ubacuju u odredeni pro-
gram, kao rezultat drustvenog pritiska raznih lobija
posle pregovora s komercijalnim radiodifuznim orga-
nizacijama. Na primer, oni obuhvataju stavove protiv
puSenjd, noSenje sigurnosnog pojasa, konzumiranje
hranljivih materija, Stednju u banci, savladavanje ¢ita-
nja’l pisanja, izbegavanje voznje pod uticajem alkoho-
la, primenjivanje nenasilnih regenja sukoba u porodi-
‘¢i i sliéno. Logika obuhvatanja ovih strategija podra-
zumeva da uzgredno usvajanje ponasanja, za vreme
gledanja zabavnih Zanrova, moZe biti posebno efika-
sno, buduéi da gledalac sam odabira odredeni pro-
gram, emocionalno se angazuje u sadrzaju, identifiku-
je se s licnostima i dozivljava odredenu poruku kao-le-
gitimni i prirodni oblik ponaSanja u okviru drustvenog
okruZenja prikazanog u tom programu.
Na sli¢an na¢in kao kod izuéavanja nasilja, ovde
- “istrazivadi takode primenjuju metode eksperimenta 1
 korelacione metode kako bi ispitali delotvornost pro-
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socijalnih televizij skih poruka. Takvoj vrsti ispitivanja
je, zapravo, posvecen mall broj studija, buduéi da je u
programima mnogih zemalja strah od uticaja nasilja
na nekim televizij skim programima ocenjen kao mno-
go vazniji od ispitivanja potencijala televizije u pozitiv-
nom smislu. Medutim, na osnovt znanja koje je vec
stedeno u Ovoj oblasti, jasno je da su deca sposobna da
usvoje pozitivno ponaSanje sa televizije na isti nacin
‘na koji mogu da usvoje negativno ponasanje.
~ Na primer, u SAD je sprovedeno nekoliko studi-
ja o seriji predgkolskog programa, koja se emituje vi-
%e od 30 godina, Susedstvo &. Rodzera (Mr Roger’s
Neighborhood). U seriji je glavni lik otac 1 deda, go-
spodin Rodzers, koji poziva mlade gledaoce u svoj te-
levizijski dom 1 susedstvo. Oni zajedno posecuju kon-
" kretna mesta, koja su znadajna za decje odrastanje u
toj kulturi’ (npr., posta, pekara, gkola). On upoznaje
gledaoce s mnogim profesijama i deli s njima emocio-
nalna igkustva. Sam g. Rodzers razgovara s decom

,,ravnopravno“, opusteno, sa puno postovanja i naklo-
‘nosti, bez ikakvog traga snishodljivosti. Svaka epizo-
da takode obuhvata ,izmisljeno susedstvo®, lutkar-
sku predstavu s jasnim prelazom, koji je oznacen vo-
Znjom tramvajem. Studije su dosle do zakljucka da je
redovno glgdanje ove serije s vremenom poboljsavalo
decju qus‘bbnost da istraju u nekom zadatku, da bu-
du koopérativhija, da steknu sposobnosti da pomazu
“drugima, da sacekaju nagradivanje i uéestvuju u kre-
ativnim igrama.t® |
/ U studijama o drugim programima doslo se do
szakljucka da gledanje televizije moze da podstakne ve-
"Jikodugnost, saradnju 1 odlaganje dobijanja nagrade,
ukljudivanje stidljive dece u druitvo i mnoga druga -
prosocijalna ponasanja. Ono mo¥e da doprinese obli-
~ kovanju mnogih razliditih vidova specificnog ponasa-
nja, kao Sto je umanjivanje straha od pasa i zubara
medu decom; nofenje Slemova u voznji biciklom; kori-

16 Videti: Fish, 2004, Stein i Friedrich, 1972.
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%éenje losiona za zaStitu od sunca; ili noSenje sigurno-
snih pojaseva. Ovi zakljucci se ne odnose samo na seg-
mente koji su posebno osmisljeni za svrhu istrazivanja
i obrazovne programe (kao &to je Ulica Sezam o kojoj
ée se detaljno raspravljati u petom poglavlju), ve¢ i na
rezultate gledanja dramskog programa.l?

Takode je evidentno, na osnovu velikog dela ovih
- istraZivanja, da je veina zabeleZenih naucenih pona-
anja kratkoro¢na, dok znacajne dugorocne promene
_zahtevaju integraciju sa obrazovnim 1 javnim kampa-
njama koje s vremenom osnazuju odredenu poruku
koja se prikazuje na televiziji. Takode ostaje otvoreno
pitanje da li su deca sposobna da primene ovo novoste-
geno ponasanje u novim i nepoznatim situacijama.

Da li moZemo na osnovu prikupljenog istrazivac-
kog materijala da dodemo do generalnog stava o tome
da li je televizijski potencij al jadi pri uéenju negativnog
ili pozitivnog ponasanja? Jednom metaanalizom u ko--

- joj je;’" dat kriti¢ki prikaz ove obimne oblasti istraziva-

nja, ukazano je da je negativan uticaj nasilja na televi-
ziji duplo snaZniji od prosocijalnog uticaja. Iako odra-
sle osobe izuzetno cene prosocijalno ponaSanje, to ne
" znadi da ga i deca moraju doZivljavati kao znacdajno.
Pored toga, antisocijalno ponaSanje, kao sto je nasilje,
deluje mrogo atraktivnije i cesto ga ¢ine veoma jedno-
stavni, fizicki i direktni postupci, kako na televiziji, ta-
ko i w stvarnom Zivotu. Dakle, opste je pravilo da je
mnogo lakse oponasati odredeni nasilni akt i oslobodi-
ti se agresivnih pobuda nego kontrolisati ih i pokazati
velikodusnost ili popustljivost.18 Kao i kod drugih op-
.~ &tih, prethodno navedenih zakljudaka, vazno je napo--
menuti da ne prihvataju svi istrazivali ovakvo stano-
viste. Preciznije redeno, rezultati novijih metaanaliza
ne slazu se s navedenom interpretacijom i tvrdi se da
ée deca oponasati eksplicitno ponasanje koje su videli
na televiziji — pozitivno ili negativno u istoj meri -

~ 17Za prikaz literature videti: Mares i Woodard, 2005, Van
Evra, 2004. = - , Lo mEER ’
18 Paik i Comstock, 1994.
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ukoliko smati"aju da je ono realno i primenljivo na nji-
hovu sopstvenu situaciju.!® Shodno tome, moZemo da
zakljué¢imo da smo uvideli koliko je, barem do sada,

‘bilo komplikovano odgovoriti na pitanja koja se tiu
~uticaja televizije na decu i koliko je tesko doéi do jasno

formuhsamh zakljucaka koji bi bili pr1hvat131v1 za sve.

Televizija i oglasavanje

Bududi da je postala dominantni vid emitovanja
programa, JE)mercualna televizija dozivljava decu
uglavnom kao trziste za reklamlranje prmzvodj Raz-
voj oglaSavanja kao oblasti doveo je do jadanja sve ve-
éeg broja razhcltlh oblika oglasavanja — reklama,
sponzorstava prikrivenog oglasavanja i trgovine po-
sredstvom programa — kao i $irenja ovog fenomena u
celom svetu. Ovaj trend razvijao se i kada je re¢ o de-
finisanju potencijalnog potrosaéa medu decom.@iljani
uzrast dece sistemati¢no je opadao — do tacke da sada
nijedan uzrast nije zastiéen od sila oglagavanja, éak ni
bebe gledaom od nekoliko meseci, za koje telewzuskl
program sluzi da namamljuje IlthOVG roditelje da im
kupuJu stvarﬂ Zbog toga je utlcaJ televizijskog oglasa-
vanja na decli veoma znadajna oblast interesovanja u
mnogim delovima sveta.

Trend. Sirenja oglasavanja takode je pod utica-

: Jem razhcltlh interakecija s raznim loklanim, kultur- -

"~

nim promenama Na prlmer@ca iz srednje i vige kla-
se, u mnogim zapadnjackim drustvima, postepeno su
postaJala aktivni samostalni potroSadi: ona poseduju
vlastiti novac koji trose (od poklona, dZeparca, hono-

‘rara) i uti¢u na mnoge porodiéne odluke prilikom ku-
‘povine, narocito u oblasti zabave, slobodnog vremena-
- 1 ishrane. Pored toga, ona takode predstavljaju budu-
- Ce velike potrosace.j Kao rezultat toga, oglasivaéi izu-

zetno cene bVaj trzisni se‘g‘ment (kako ga oni naziva-

19 Videti: Hearold 1986. Za nomje metaanalize videti: Ma-
res 1 Woodard, 2005
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jw. LU siromasnijim drustvima, kao i u velikom broju
zemalja u razvoju, veéina dece nema novca na raspola-
ganju dok njihove porodice Zive na ograni¢enom bu-
dZetu. Zbog toga, oglasavanje pokrece mnostvo veoma
razli¢itih problema: rastucu frustriranost zbog neis-
punjenih odekivanja, porodi¢ne sukobe oko odluka pri-
likom kupovine i pritisak da se prihvati stil Zivota ko-

_ ji moze da bude nedostizan ili drustveno neprikladan.

Iz perspektive istraZivanja, pitanje oglasavanja

je iztizetno vazno bududi da predstavlja televizijsku

‘oblast s najjasnijim sadrZajem, ¢iji je cilj kupovina pro-
izvoda ili prihvatanje odredenog stila Zivota ili obica-
jajKako bi se ovaj cilj postigao, ulazu se mnogobrojna
sredstva u pazljivo isplanirane, detaljne akcije. Za tu
svrhu ujedinjuju se talentovani pojedinci, enormne
koli¢ine novea i najmodernije tehnologke forme. Ovo

- je osnovni ,test za televiziju: u kojoj meri televizija

B O A

zaista moze da izmeni nafe ponaSanje?

- /Rao1 kod studija o nasilju na televiziji, i u ovom
slu¢aju nije moguée proceniti obim izlaganja televizij-
skim reklamama. Jasno je da nije realno moguce po-
nuditi preciznu procenu izlaganja dece oglaSavanju u

_ Cetom svet.Z0 Medutim, ¢esto se niavodi da je u SAD

~tokom deveédesetih godina XX veka, prosec¢no dete gle-
dalo oko 130 reklama dnevno, 900 nedeljno ili 45.000
godisnje. To zajedno iznosi otprilike 7,5 ¢asova gleda-
nja reklama nedeljno. Iako se ove brojke stalno menja-
ju i né treba ih smatrati op$tim vrednostima, one tre-
ba da posluZe da ostave utisak o domagajima ovog fe-
nomena. |
Rasprava o oglaSavanju i njegovom uticaju na

' razvoj potrosadkih navika kod dece fascinantno ilu-

struje ambivalentnosti vrednosti koja je obuhvacena
diskusijom o uticajima televizije: fia li oglasavanje is-
koriséava dedje poverenje i naivnost, kao i ograniCene
kognitivne kapacitete dece, da bi se prodali proizvodi,
od kojih su barem pojedini suvisni, beskorisni, pa cak
i §tetni za njihovo zdravlje? Da li je ja¢anje kulture po-

20 Kunkel, 2001, Walkenburg, 2004, Van Evra, 2004.
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“tro$nje (konzumerizma) medu decom nuZno negativ-
o] Sa &ije tatke gledigta? I ta je sa uticajem oglasa-
vanja na razvoj potrosackih sposobnosti i dostupnost

relevantnih informacija? Da li se oglagavanje preplice
_ i na koji nadin — sa mnogo Sirim ideologkim pitanji-

“ma, kao Sto su modernizacija, potrogacko drustvo ika-
pitalizam? U ovom sludaju je pritisak javnosti takode

- posluzio kao podstrekaé nauénog istrazivanja i dono-
%enja zakonskih odredbi. 0 |

- Oglasavanje za decu

- /Kompanije, odigledno, ‘zaista veruju da je oglasa-
vanje efikasno bududci da nastavljaju da ulazu novac u
rijegayNeke tvrde da sebi ne mogu da dozvole da se ne
oglasavaju, i to ne zbog efikasnosti, same po sebi, ve
zbog #elje da se izbegne stanje nevidljivosti, koje proizla-
zi iz odsutnosti oglasavanja. Kratko receno, neko mora
da se reklamira samo zato ¥to svi drugi to rade. Onda,

~ [8ta iz istrazivanja saznajemo o efikasnosti oglagavanja?|

I U drugom poglavlju saznali smo da deca, E(t)k od-

rastaju, stiéu sposobnost da razlikuju reklame od dru-

~ gih televizijskih programa, da ih pamte duzi vremen-
ski period i postepeno podinju da prepoznaju njihovu
nameru da ubede gleda% ako sazrevaju,@ca tako-
de sti¢u neposredna iskusfi:v’é‘,‘ékako _dosadujuéi® rodi-
teljima daim kupe proizvode koji se reklamiraju, tako
‘isa samim proizvodima. Na osnovu tih interakcija ona .
uée da'se uzdrzavaju, da ponavljaju svoju molbu upr-
kos odbijanju roditelja i da budu realnijau situacijama
kada postoje vece Sanse da se njihova molba uslizil Is-
Kustva s proizvodima omogucuju im da budu kriticKi-
/ ja prema reklamama, buduéi da mogu da uporede sli-
ku sa stvarnim proizvodom. Zahvaljujuci kognitivnim
‘sposobnostima, koje se kod njih razvijaju, lak$e razu-
meju taktiku oglasavanja i manipulaci@ Doglo se do

saznanja da je u drustvima u kojima se deca s njima
svakodnevno susrecu pokazivanje znaka nepoverenja
_u reklame veoma &esto od desete godine. Iako u pocet-

ku ona vise zameraju $to proizvod realno ne odgovara
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svem prikazu na televiziji, postepeno uce da se fokusi-
raju na ubedivadku prirodu oglasavanja i moguce tak-
tike manipulacije koje su primenjene.?l ..

S obzirom na ovakav razvoj situacije,& nekoliko
_studija je ukazano da, posle prvih nekoliko oglasava-
nja, intenzitet privlacnosti proizvoda ne raste s bro-
jem prikazanih reklam@'l‘ﬂgggnaéi da prvi utisak o pro-
izvodu obi¢no ostaje konstéhtan! Izgleda da gledanje
reklama duZi period nema isti akumulativni efekat
kao gledanje nasilja na televiziji. Ipak, razvoj sposob-
nosti da se bude kritiéan prema televizijskim reklama-
ma ne umanjuje nuzno efikasnost reklama da pod-
_ staknu kod dece Zelju za novim proizvodima, niti da
osnaZe postojeée navike prilikom kupow@ Izgleda da
dedji stavovi (moZda kao i kod mnogih odraslih osoba)
nisu nu¥no predvidivi na osnovu njihovog trenutnog
ponasanja pri kupovini.

FR—

I {Nekoliko odredenih taktika oglasavanja su se
potvrdile kao izuzetno efikasne kod dece. Izgleda da je
nudenje nagrada i poklona zajedno s proizvodom (npr.,

igracka u kutiji pahuljica) posebno efikasno u podsti-
canju dece da im se jedan proizvod vise dopadne od
konkurentskog. Na sliéan naéin, angaZovanje slavnih
li¢nosti (kao $to su glumci, pevadi, atleti¢ari) u rekla-
mama ostavlja utisak na decju procenu proizvoda koji
se reklamira, ¢ak i kada _struénost” te slavne li¢nosti
nije povezana s proizvodom koji se reklamirﬂ Rekla-
me‘u obliku programa, kao sto su oni u kojima se po-
javljuju likovi i oprema koji- su istovremeno namenje-

ni prodaji na trzistu koje ¢ine deca (npr., igracke, ode-

" éa, oprema, Skolski pribor, dekoracije, kompjuterske

igre, éasopisi, karte) posebno su izgleda efikasne, sto

se vidi iz sve jaceg trenda da se, uz promovisanje sva-
ke nove televizijske serije, trziste preplavljuje odgova-
rajuéim proizvodima.? :

21 Walkenburg i Cantor, 2002.
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Oglasavanje, ishrana i alkohol

Od mnogobmeh pr01zvoda k031 se reklamiraju
na teT‘ eviziji, posebna paznja se posveéuje onima koji
se smatraju Stetnim za decu. Nezdrava hrana je jedna
od tih oblasfi;]posebno ona koja sadrZi veliku koli¢inu
Secera (slatkisi, pahuljice, bezalkoholna piéa) i nezdra-

- ve masnoée! Reklamiranje takvih nezdravih proizvoda
zauzima zniégljno mesto u oglasavanju usmerenom ka
deci u, na primer, SAD!i aktuelno 1nteresovanje za tu
oblast-treba posmatratl u svetlu sve jade svesti boga-
-tih dru$tava o povezanosti nezdrave ishrane i mnogo-
brojnih savremenih zdravstvenih problema. U nekoli-
ko studija koje su se ozbiljno bavile ovim problemom
ukazano je na efikasnost takvih reklama u uticanju na
izbor hrane kod dece, naroéito kada su poja¢ane mno-
stvom promotivnih strategija (koje ukljucuju nagrade,
‘povezivanje na Internet, unakrsnu prodaju) i kada se
ne prlkazuju zajedno sa onima koje nose suprotnu po-
ruku (na prlmer reklamlranje zdrave ‘hrane) Dolo se
do saznanja da ¢ak i kratkotrajno 1zlaganJe reklama-
ma koje prlkazuju hranu ima efekta a mnogi tvrde da
'su intenzivne marketingke akcije u oblasti ishrane, &-
ja-su ciljna grupa deca i omladina, Stetno utlcale na
- preovladujuée navike u 1shr@stovremeno je ova vr-
~'sta studija 1zlozena kritici zbog toga Sto su i dalje pri-
liéno ograniéene u pogledu shvatanja direktnih i nepo-
srednih uticaja, kao i zbog toga S$to ne uzimaju u obzir
druge faktore u Zivotu dece, $to ée biti razmotreno ka-
snije u ovom poglavlju, u delu posvecenom televiziji i

slob%nom vremenu.23 3

ﬂ a sliéan nadin, javila se sve Jaca zainteresova-
nost/za uticaj reklamlranja alkohola na televiziji na
decu. Za razliku od hrane sa Secerom, alkohol se ne re-
- klamira za vreme deéjih programa, all se pojavljuje u
termmu kada deca mogu da gledaju telewzuu sa rodi-

23 Adler, Friedlander,' Lesser i ostali, 1980 Bortzekowski i

Robinson, 2001, Goldberg, 1982. Story i French, 2004. Za sveobu- =

" hvatnu procenu i kritiku, videti: Livingstone, 2005.

136




teljima ili starijom braéom i sestrama. Reklame za al-
kahoi se povezuju sa odrastanjem 1 osecanjem da ste
»,in“, koji omoguéuje Sirok spektar fizickih i psihickih
zadovoljstava ukhucu;um i mtlmnosth , Ipak, zloupo-
treba alkohola izazvala je veliku zabrinutost u dru-
Stvima Sirom sveta buduéi da je povezana sa saobra-
¢ajnim nesrecama, nasiljem, seksualnim zlo¢inima i
- porodi¢nim nasiljem. Da ponovimo,ﬁlema dovoljno

“studija koje bi mogle da se uhvate u kostac s mnogo-
brojnim pitanjima u vezi sa ovom temom. Ipak, neko-
" liko studija koje su sprovedene medu mladim ljudima,
iznose odredene dokaze da reklamiranje moze da pod-
stakne one koji ne piju da izgrade pozitivan stav pre-
ma plcu i da pokaZu interesovanje za alkohol kada od-
rastu.) le se da je na njih ostavila utisak poruka re-
' klame koja poveque alkohol s ,lepim Zzivotom®. Na
omladinu koja veé pije alkohol uticalo se da promene
naviku ispijanja odredene marke piva./Takode postoji
pokazateIJ da su televizijske reklame narocito efikasne
kada drugi faktori socijalizacije i pritisak drustva —
kao$to su roditelji, vaspitaéi, predavaci veronauke, vr-
“Snjaci — nisu angaZovani, a narocito na pocetku adole-
-scentskog doba. Ove zakljucke, ipak, treba uzeti sa
‘oprezom, zbog nedovoljnog poznavanja sustine ove
materlje 24 \‘ :

Oglasavanje, drustveno 1
emocionalno blagostanje

7

Na kraju nesto drugacge interesovanje u pogle-

,du stetnog uticaja oglaSavanja odnosi se na indirektnu
' vrstu uticaja na odnos izmedu roditelja i deteta; na
primer, oglasavanje moZe da posluzi kao podstrekivac
sukoba i na taj nadin ugrozi opsti oseéaj blagostanja 1
sreée, kako kod roditelja, tako i kod dece. Krug koji vodi.
~do tako neprijatnih oseéanja podrazumeva c¢injenicu

2¢ Aitken, Eadie , Leathar, McNeill i Scott, 1988, Atkin,
1990, Atkin, Hocking i Block, 1984, Gobod i Pfau, 2000, Grube i
Wallack, 1994. Tomsen i Rekve, 2003.
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da televizijske reklame zaista podsti¢u decu da zahte-

| ditelji razmisljaju o ukusu svoje dece 1 obavljaju kupo-

‘klamira, dok druge pomaZu svojoj deci da steknu spo-

‘se povezuje s drugim indirektnim uticajem - stepe-

vaju od svojih roditelja da im kupe odredeni proizvod.
Prema izvestajima roditelja i same dece, ucestali zah- -
tevi tipa ,kupi mi“ &esto vode ka raspravama, svada-
ma, ¢ak i zestokim nastupima besa. Posmatranja po-
nasanja dece u supermarketima, koje sprovode istrazi-
vaci, takode svedode o ovim sukobima. Deca vrse di-
rektan uticaj na navike roditelja pri kupovini, tako $to
potrazuju proizvode, kao i indirektan uticaj, kada ro-

vinu koja ée im pridiniti zadovoljstvo, ¢ak i da ona ni-
su otvoreno uloZila molbu, niti su bila prisutna kada
se kupovina obavlja. Jasno je da su reklame postale
centralna sila u ukljué¢ivanje dece u kulturu potrosnje
i porodice svaka na svoj nain reaguju na tu silu i raz-
li¢ito postupaju; neke od njih, mozda i mnoge, prikla-
njaju se molbi dece da se kupi neki proizvod koji se re-

sobnosti, znanje i stav da procenjuju reklame i proiz-
vode koji se reklamiraju. ‘ P
Kao jedan od procesa socijalizacije, oglasavanje

nom u kome ono kod deteta doprinosi opStem oseéaju
zadovoljstva ili- nezadovoljstva sopstvenim Zivotom
uopste, a posebno materijalnim uslovima.‘ii()vo oseca-
nje se moze podstaknuti moguéno&c¢u ili nemogucno-
$éu da se kupe svi reklamirani proizvodi, za koje su de-
ca navedena da ih smatraju ,neophodnim®, kao 1 raz-
otaranjem u proizvode za koje su bili motivisani da ih
kupe, a koji ne ispunjavaju obeéanja navedena u rekla-
mi (npr., da ih usreée, uzbude, nacine ih popularnim,
lepirn, uspes$nim). Deca koja odbacuju proizvod koji su
izabrali ili koji ih je razo¢arao mogu da reaguju tako
$to ¢e ispoljiti snazna oseanja razocaranja, ljutnje,
frustracije i tuge. Pored toga, svet oglasavanja je u ce-
lini stvoren da udini da se svi mi, ukljucujudi i decu,
osetimo nezadovoljnim slikom o sebi i onim Sto ima-
mo, kako bi podstakli motivisanost da se kupe novi

proizvodi koji obeéavaju da ée uliniti nas Zivot boljim.

Oglasavanje na najmanje tri povezana nacina ¢ini da
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se deca oseéaju da nisu ,,dovoljno dobra® i da im je po-
trebno konstantno poboljsavanje: prvo, prikazujuci
drustvena, fizitka, materijalna ili mentalna dostignu-
éa koje niko, uklju¢ujuéi i decu, nije u stanju da dostig-
ne (bez obzira na to koliko ée novca potrositi za proiz-
vode ili usluge); drugo, prikazujuéi decu koja su im
sli¢na ali koja su postavljena u podredeni polozaj (npr.,
~ devojéice u odnosu na decake, decu u odnosu na odra-

~ sle, pripadnika manjine u odnosu na pripadnika veéin-

ske grupe); treée, kada su likovi sli¢ni gledaocu pred-

stavljeni kao da imaju mnogo uspeSniji drustveni i

ekonomski ¥ivot.25 Ova i druga pitanja detaljno cemo
~obrazloZiti u petom poglavlju.

Da i oglasavanje deluje?

, U ovom poglavlju smo videli da se uticaji oglasa-
vanja na ponaSanje dece ne uzimaju zdravo za gotovo,
kao $to bismo mogli da pomislimo ili kao sto bi oglasi-
vadi mogli da se ponadaju. Cini se da je krajnji zaklju-
Cak istraZivanja opet povezan § razvojnim procesom.
Kako deca postaju starija, tako razvijaju svest i kritic-
ki stav prema svetu oglaSavanja, ¢ak 1 kada ih takvi

stavovi nuzno ne odreduju u njihovom izboru ili navi-

kama prilikom kupovine. Mlada deca su osetljivija na
~upadljivoest i privlaénost reklama i manje sposobna, u
' kognitivnom smislu, da ih kriti¢ki posmatraju. Ona
imaju vise poteSkoéa da razumeju svrhu oglasavanja i
posmatraju ih manje kriti¢no u odnosu na stariju de-
,_.c'/u. Medutim, izuéavanje direktnog uticaja reklama je
- slozeno, buduéi da se trenutno ponaSanje zasniva na
slozenom skupu posredujuéih faktora, ukljuéujuéi 1
one u vezi s liénim osobinama, porodi¢nim nasledem,
drustvom i kulturom. Seéanja odraslih Amerikanaca o
ulozi koju je oglasavanje imalo u proslosti, kada suoni
bili deca (primenom metoda koji se naziva ,Zivotna
istorija®) otkrivaju da je ono predstavljalo izvor zabave

_ % Atkin, 1980, Komstock,-1991, Ward, Wackman i Wartel-
e, 1977. |
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i porodi¢nog razgovora i da je imalo centralnu ulogu u
formiranju njihovih potrosackih navika i kritickih
sposobnosti. Ipak, bili su svesni ¢injenice da znanje i
razumevanje oblasti oglasavanja ne mora da znaci da
su zagtiéeni od uticaja koje ono ima na njih.26
Dakle, da li reklame za decu prodaju proizvode?
Prema mi$ljenju istrazivada, ¢ini se da je odgovor ve-
rovatno potvrdan, iako podrazumeva odredene okol-
nosti. Cini se da je odgovor kompanija koje Zele da pro-
daju svoje proizvode, kao i reklamnih agencija, mnogo
.odluéniji. Kako bismo, inace, drugacije razumeli njiho-
ve skupe kampanje Sirokih razmera? Ipak, u ovom slu-
¢aju treba da se zapitamo da li je to jedino relevantno
pitanje kojim treba da se bavimo? Na primer, u studi-
jama o ulozi reklama u svakodnevnom Zivotu dece ne-
prestano se ponavlja da je njihov utlcaJ primetan i u
drugim domenima njlhovog zivota, osim kupovini pro-
izvoda: u 1zrazavanju emocionalnih reakcija, kao Sto
su entuzijazam i radost, dozivljavanju estetskog zado-
VOIJStV& imitiranju u igrama glumljenja, pevanju i
igranju za vreme reklama i sliéno. Shodno tome, 1zgle-
da da reklame imaju niz razli¢itih funkcija kada je o
deci re¢ i njihova uloga se ne moZe procenjivati samo
u okviru prodaje.?’ I ovde, prema tome, mozemo da za-
klju¢imo da se u istraZivanju uzroéno-poslediénih uti-
caja televizije na-decu doslo do znacajnih, ali ogranice-
nih rezultata. Osim toga, pored potrebe za daljim is-
traZzivanjem, javlja se i potreba za pro§irivanjem istra-
zivanja u jednu sveobuhvatnu studiju o slozenosti po-
nasanja dece.

Televizija i seksualno ponasanje

Seks je treéa oblast koja je u fokusu javnih, mo-
ralnih i obrazovnih debata o uticaju televizije na decu.
Medutim, dok je nasilje konstantno u sredistu paznje

26 Heintz, Shively i Oliverez, 1995.
27 Buckingham, 1993. '
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istraZivada, o éemu smo ve¢ raspravljali, istrazivanje
uticaja televizije na seksualno ponasanje dece 1 omla-
dine i dalje je priliéno marginalizovano. To je prilicno
iznenadujuée ako se uzmu u obzir sve izrazenije sek-
sualne slobode u pojedinim zemljama, kao i zabrinu-
tost povodom pitanja trudnoée i Sirenja side medu ti-
nejdzerima. Za razliku od opsteg konsenzusa o nepo-
seljnoj prirodi nasilja, stavovi o ljudskoj seksualnosti
izuzetno variraju. Oni su duboko povezani s mitologi-
jom, tabuima, inhibicijama, moralnim i verskim ube-
denjima, kao i kulturnim obi¢ajima koji utiu na for-
miranje intimnih veza. Za razliku od onoga Sto bismo
- mogli da pomislimo, seksualnost je teSko ograniciti sa-
mo na telesne funkcije — ona obuhvata mnogobrojne
aspekte naseg Zivota, predstavlja socijalnu konstruk-
ciju i neverovatno se razlikuje u zavisnosti od kultura
i perioda, kao i unutar njih samih. Izudavanje seksa 1

./ i ”» : y g ﬁ
seksualnosti, naro¢ito kada je re¢ o maloletnicima, -

predstavlja vrlo osetljivo pitanje u veéini drustava ko-
ja Gesto ulazu mnogobrojne proteste. U mnogim sluca-
jevima éak predstavlja nezamislivu, tabu temu. Da li
postoji razlog da se veruje da seksualno ponasanje na
televiziji takode moZe da utife na ponasanje gledala-
ca? Veé smo ustanovili da televizija pokazuje potenci-
jal da ima veéi uticaj kada je iskustvo iz realnog Zivo-
- tau pelgledu odredene pojave ograniteno i kada je an-
- gazovanje drugih faktora socij alizacije limitirano. Sek-
sualnost je izvanredan primer za ovaj vid diskusije: ve-
éina dece prvi put se susreée sa seksualnim ponasa-
~‘njem posredstvom medija, Cesto televizije, nekoliko
godina pre no Sto dostignu fizicku, drustvenu i emo-
tivnu zrelost koja je potrebna da bi postala seksualno
aktivna. Ona takode nemaju prilike da uporede slike
na televiziji sa stvarnim Zivotom oko sebe, buduéi da
se seksualno ponasanje uglavnom ispoljava u privat-
nosti. Osim toga, dominantni faktori socijalizacije, kao
$to su porodica, 8kola ili verske institucije, obi¢no pro-
pagiraju gusenje seksualne aktivnost ili diskusije o
njoj, ili o tome govore minimalno.-Seks i seksualnost,
medutim, predstavljaju centralne teme u sadrzaju
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mnogih televizijskih programa, bilo to eksplicitno
(emitovanjem odredenih filmova na specijalizovanim
kanalima ili van udarnih termina, ili na iznajmljenim
video-kasetama, koji se u mnogim drusStvima oznaca-
“vaju kao filmovi samo za odrasle) ili implicitno, u Siro-
kom asortimanu razli¢itih programa. Sadrzaji koji pri-
padaju tom praveu ili aludiraju na njega ne sadrZe is-
kljutivo erotsko ponaSanje, vec i aluzije na polne ulo-
ge, intimnost i ljubav, brak i porodiéni Zivot. U anali-
-zama televizijskih tema koje su seksualno orijentisane
sugerise se da se njihov sadrzgj i slike koje prikazuju
u ogromnoj meri razlikuju od stvarnosti. Na primer,
veéina prikazanih seksualnih odnosa odigrava se iz-
van uobidajenih bra¢nih veza kao i onih koje podrazu-
mevaju neko obavezivanje, ili podrazumevaju neki ob-
lik finansijskog angazovanja. Cesto se seksualno pona-
Sanje prepli"ée s nasiljem, dok se intimni odnosi gene-
ralno ne prikazuju kao deo strastvene emotivne veze.
Seks se ¢esto prikazuje kao nesto Sto se deSava ,,spon-
tano“, u - trenutku zanosa, bez mnogo planiranja.
Atraktivni glumci i glumice se takode prikazuju kao
osobe koje su seksualno aktivnije, ali one to ne ¢ine
‘uvek na odgovoran nadin. Potencijalne negativne im-
plikacije seksualnih odnosa, kao §to su neZeljena trud-
noéa, bolesti kdje se prenose seksualnim kontaktom ili
emocionalna‘bol, jedva da su ikada prisutni.
Medutim, najéesée se navodi argument da televi-

zija pric}.o’bija mlade gledaoce intenzivnim prikaziva--

- njem razgovora o seksualnim Zeljama i navikama. Ci-
ni se.da su mnogi televizijski programi zaista Cesto za-

okupljeni razgovorima o seksu, ¢ime jos vise pobuduju

postojeéu prirodnu zainteresovanost mladih ljudi, na-
vodeéi ih da prenagladavaju njegov znacaj za ljudski
zivot.28 o :

Nema sumnje da deca koja odrastaju na Zapadu,
kao i u mnogim drugim drustvima na svetu, imaju pri-
stup Sirokom izboru seksualno orijentisanih programa

28 Greenberg,’ Braun i Buerkel-Rothfuss, 1993, Gunter,
2002, Kunkel, Cope i Biely, 1999. R -/
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na televiziji. Dokazi za toliku izloZenost dolaze iz raz-
li¢itih izvora, ukljuéujuéi izvestaje televizijskih stani-
ca o rejtingu, kao i izveStaje samih roditelja i dece. U
ovom sluéaju, mogu se primeniti isti oni mehanizmi
koji su ispitani u vezis nasiljem na televiziji. Sto se to-
ga tide,listrazivadi navode argumente da prizori na te-
leviziji mogu da utiéu na ponaSanje tako sto podsticu
usvajanje novog ponasanja, jataju postojeca ili postoje-
ée ponaSanje preobracaju u novo. Ove vrste promena
mogu se odigrati na razli¢ite nacine: menjanjem oceki-
vanja u vezi s moguéim posledicama seksualnog pona-
Sanja; identifikacijom s likovima; otklanjanjem inhibi-
“cija u pona$anju; pripisivanjem izuzetnog znadaja od-
redenim znacima u ponasanju i sliéno. Kao rezultat
toga, logiéno je pretpostaviti da intenzivno gledanje
seksualnih sadrZaja moZe da poveca Sanse za sliéno
ponasanje, bilo oponasanjem, i/ili seksualnim uzbude-
njem, i/ili otklanjanjem inhibicija.

U nekoliko studija koje su kao metod koristile
ankete, sprovedenih u SAD, u kojima je istraZivan mo-
guéi uzajamni odnos izmedu gledanja erotskih progra-
ma i seksualne prakse doSlo se do opreénih dokaza.
Nije mogao da se ustanovi postojan uzroéno-posledic-
i odnos izmedu koli¢ine gledanja seksa na televiziji i

~uzrasta kada se zapocinje sa seksualnom aktivnoscu
~ (tj., nema sustinskog zakljutka da strastveni gledaoci
postaju seksualno aktivni u mladem uzrastu); niti je
postojala sistematicna povezanost izmedu vrste omi-
ljenog televizijskog programa i seksualnog iskustva
-(tj., nema dokaza da su oni koji vise vole program ko-
ji prikazuje seks seksualno aktivniji). Medutim, adole-
scenti su liéno saopétili da su bili pod uticajem onoga
$to su gledali na televiziji i da Sto je veca proporcija
seksualnih tema u okviru celokupnog programa koji

se gleda na televiziji, to je veca Sansa za upustanje u
seksualne odnose. U ovom sluéaju, smer povezanosti
seksualnog ponasanja i gledanja televizije nije jasno
odreden. Da li seksualno aktivne adolescente vige pri-

- -vladi seks na-televiziji,-ili su oni koji vise gledaju-seks
" na televiziji seksualno aktivniji? Kao 1 kod nasilja, po-
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stoji saglasnost da su oba pravca funkcionalna: kako
mladi fizicki sazrevaju, seksualna tematika na televi-
ziji postaje vaznija, oni aktivnije traze takve progra-
me, posvetuju vise vremena i paznje gledajuci ih 1 ti-
me bivaju pod veéim uticajem takvih programa.??
’  Posveéivanje paznje onome Sto deca i mladi licno
imaju da kaZu o seksu otkriva mnoge dodatne kompli-
kacije. Mnogo toga sto mladi, prema njihovom izvesta-
- ju, prate na televiziji nisu nuzno seksualne aktivnosti,
Veé su to razgovori o seksualnim iskustvima, koji
predstavljaju bogat izvor za fantazije i sticanje znanja
o drustvu, ali takode ostavljaju mnogo mesta za ma-
tanje. Shodno tome, jasno je da nisu samo-. graficki
opisi seksa ono Sto interesuje mlade gledaoce i istrazi-
vade. Osim toga, deca procenjuju ovaj izvor informaci-
ja o seksu u/ okviru drustvenog konteksta, koji im, ina-
e, nudi mali broj uglavnom»nezadovoljavajuéih alter-
nativa. Takode se ¢ini da oni ne upijaju program pot-
puno nekriticki, ve¢ u kontaktu s njim unose svoj li¢-
ni pogled na svet i kriticke sposobnosti. Ovde takodéj
dolazimo do zaklju¢ka da se misljenje koje se stvara o
“seksualnom sadrzaju na televiziji oblikuje u zavisnosti
od konteksta u kome se gleda. Jasno je da gledanje
seksualnog sadrzaja s vrnjacima, na primer, predsta-
vlja iskustvo koje je priliéno razli¢ito od onog koje se
dozivljava u porodi¢nom ili intimnom okruzenju.3® _|
Ne iznenaduje to Sto se u razlicitim studijama
saop$tayaju razlike izmedu detaka i devojéica — budu-
& da.devojtice pronalaze manje seksualno aktivnih
uzora s kojim bi se identifikovale, zbog cega su pod
manjim uticajem seksa na televiziji od dedaka. Ovaj
Zakljutak se moze objasniti dvostrukim standardima
koji vladaju u veéini drustava kada je rec o polovima i
seksualnosti. Naravno, seksualna aktivnost je i dalje ~
riskantnija i ima veéi znacaj za devojcice (npr., gublje-

29 Braun i Newcomber, 1991, Peterson, Moore i Fursten-
berg, 1991, Wartella, Sckantlin, Kotler, Huston 1 Donnerstein,
QOO T T T R SRS L s
30 Buckingham i Bragg, 2004




nje nevinosti, moguénost nezeljene trudnoée, losa sli-
ka o sebi, druStvene sankcije, ¢ak i smrtna kazna u ne-
kim zemljama). Iako je moguée da se ovakvi stavovi
postepeno menjaju, mladiéi u drustvima na Zapadu ce-
Sée povezuju seks sa uzitkom, zabavom i fizickim za-
dovoljstvom, dok ga mlade devojke ¢eSée povezuju sa
emocijama, romanti¢nom ljubavlju i vezivanjem. Dok
se seksualno angaéovanje mladiéa na televiziji povezu-
je sa stlcanjem prestiZa i popularnosti medu VI‘SHJ&Cl—
“ma, ono je éesto negativno sankcionisano kada je re¢ o
- seksualnim podvizima neke mlade Zenske osobe. Ovi
normativni pI‘ltlSCl na televizijskom ekranu i van nje-
ga imaju mnogo jaci uticaj na postojece ponasanje od
bilo kog drugog televizijskog prikaza. Takode je vazno
uzeti u obzir indirektan, pozitivan ili negativan dopri-
nos koji televizija moze imati za seksualni razvoj, u
sluéaju kada sluZi kao dominantni izvor drustvenih
scenarija-o moguéim stavovima, ponasanju, jeziku i
" nadéinti pri¢anja o seksualnim temama, kao 1 moguc¢no-
sti da se o tome otvoreno razgovara.

U sustini je mogucée da seksualni sadrzaj, koji se
svakoga dana ,pojavljuje“ na ekranu u porodi¢noj
 dnevnoj sobi, pruii priliku za socijalno uéenje ili ¢ak
za zapocinjanje dlskusue 0 temama kO_]e su inade ne-
prijatne. /

Na‘kraju, da ponovlmo treba imati na umu da
tip sadrzaja kojima je veéina omladine u zapadnom
svetu izloZena od vrlo ranog uzrasta moze biti potpu-
no nedostupan ¢ak i zabranjen u drugim delovima
sveta, ¢ime se cela ova diskusija u tim drustvima €ini
izliSnom.

Pornografija i seksualnost'tinejdz“era

Tema koja izaziva posebno interesovanje i pa-
Znju u okviru prethodne diskusije jeste studija o por-
~ nografiji, Zanru koji je u celini posveéen prikazivanju
~ otvorenog seksualnog ponaSanja, s namerom da sek-
sualne uzbudi publiku koja ‘ga prati.~Pornografija se
takode razlikuje od veéeg dela seksualnih sadrZaja na
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teleﬁziji zbog toga §to se u njoj primenjuju zanrovska

‘pravila smmanja koje se odvija u realnom okruzenju.

Na taj nadin stvara se iluzija da covek gleda ,,doku-
mentarac” o stvarnim ljudima koji uéestvuju u pra-

-.vom seksualnom. éinu. Iako je definicija pornografije

predmet ¥estokih ideoloskih i metodoloskih debata,

svi se slazu da se moZe napraviti razlika izmedu ,,me-
- ke“ pornografije (koja prikazuje sve vrste seksualnih
- odnosa koji se u odredenoj kulturi smatraju bezopa-
- snim i prihvatljivim) i ,,tvrde ili hardcore” pornografi-

je (koja prikazuje neobi¢na i neprihvatljiva seksualna
ponadanja, kao Sto su ona koja ukljuéuju nasilje, decu,
zivotinje i predmete). U danaSnje vreme pornografski
materijal obe vrste lako je dostupan deci u mnogim ze-
mljama zahvaljujuéi specijalnim televizijskim kanali-
ma, video-klubovima, presnimavanju sa Interneta,
kao i posredstvom tradicionalnih oblika pornografije,
koji se objavljuju u Stampanoj formi.

/ Sustina rasprave o uticaju gledanja pornografi-
je na decu i omladinu odredena je terminima koji su
sliéni onima koji se primenjuju u diskusiji o nasilju.
Da li omladina oponasa seksualno ponasanje prikaza-

" no u pornografskom materijalu? Da li se uce da ocCe-

kuju od svojih seksualnih partnera da obavljaju ¢ino-
ve koje oni doiivljavaju kao legitimne iugodne? Da li
postaJu Tanje osetljivi i manje briZni prema seksual-
nim potrebama SVQ]lh partnera i oéekuju od njih da
uzivaju u boli i poniZavanju, kQ]l se prikazuju u por-
nografskom materijalu? Da li oni kO_]l gledaju porno-
grafiju postaju seksualno aktivniji, i to u mladem uz-

~rastu? Ili je sve obrnuto: da li se seksualno aktivni

mladi ljudi okreéu pornografiji u potrazi za relevant-
nim sadrZajem, uzorima i uzbudenjem? I §ta je s po-
sredujuéim faktorima? Da li postoje odredene grupe
mladih koji su viSe skloni gledanju pornografije i na
koje ona intenzivnije utic¢e?

- Osim toga, istrazivaéi iz nekoliko $kola femini-
stiéke orijentacije doZivljavaju pornografiju kao oblik
diskriminatorskog sadrzaja, koji degradira Zenu kao
seksualm objekat i koji je usmeren na odrzavanje pod-
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redenog poloZaja Zene u svim druStvima. Pretposta-
vlja se da pornografija podstrekuje eksploataciju zena
u industriji seksa, ukljuéujuéi i ropstvo i trgovinu de-
vojkama i Zenama u celom svetu. Da li pornografija za-
ista doprinosi seksualnoj eksploataciji Zena i neravno-
- pravnosti polova u drustvu? ,

Sprovedeno istraZivanje o uticaju pornografije

- ograni¢eno je na omladinu i zapravo obuhvata samo

nju (zamislite metodoloske i eticke probleme koji bise

- pojavili pri pokuSaju da se uticaj pornografije ispita na

deci &kolskog uzrasta!) Kao rezultat toga, navedena
pitanja koja nastavljaju da uzburkavaju strahovanja -
mnogih segmenata drustva (npr., specijalista za seksu-
alno vaspitanje, roditelja, verskih grupa, feministki-
nja) ostaju bez odgovora.3' Medutim, na osnovu pret-
‘hodno stedenih saznanja o drugim uticajima televizije
na ponasanje, koji su ispitivani medu decom, moZemo
sa sigurnoscu da pretpostavimo da gledanje pornogra-
fije opravdano pojacava nasu zabrinutost u pogledu
njenog uticaja na decu. ‘ A |

" Videli smo da rasprava o ulozi televizije u formi-

~ ranju ljudske seksualnosti vuce korene iz mnogobroj-

nih sustinskih ideologkih pitanja koja se na drugaciji
naéin vrednuju u razli¢itim drustvima, u zavisnosti od
starosnih grupa i perioda: polnih uloga, prirode muske
i zenske seksualnosti, uloge seksualnosti u meduljud-
skim odnosima, uzajamne veze izmedu seksa i nasilja,
sekéa i emocija, seksa i ¢ina obavezivanja, seksa i po-
;to’/dice, seksa i odgajanja dece, seksa i homoseksualno-
-sti, i sliéno. Osim toga, uloga televizije u formiranju

" seksualnosti kod ljudi takode treba da se posmatra u

okviru teorija o promenljivoj prirodi detinjstva, uklju-
ujuéi i one u kojima se tvrdi da su svi ljudi, pa i mala
deca, po prirodi seksualna biéa. Ovim pitanjima é¢emo
se ponovd baviti u petom poglavlju, kada budemo raz-
matrali ulogu gledanja televizije u konstruisanju dru-
Stvene stvarnosti.

81 Cline, 1994, Gunter, 2002, Weaver, 1994,
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Televizija i decje slobodno vreme

Dosta dedjeg vremena zahtevala je televizija ka-
da je tokom pedesetih godina XX veka usla u zivot
onih koji su tada bili deca u zapadmm drustvima, Sire-
¢éi se postepeno dalje. Ovakvo mesanJe u kulturu slo-
bodnog vremena dece podstaklo je javne i nauéne de-
bate o pltanJu televizijskog efekta ,,potlsklvanja“ Da
li gledanje televizije potiskuje druge vaZne aktivnosti,
‘kao Sto su ¢itanje, izrada domaceg zadatka ili igranje
napolju? U to doba, ova i njima sliéna pitanja uglav-
~ nom su se pominjala u negatlvnom kontekstu: da i
~ gledanje televizije oduzima vaZno vreme koje bi bilo
bolje posvet1t1 aktivnostima koje osnazuju kogmtlvm
razvoj (npr., ¢itanje, domaci zadatak); fizicki I‘aZVOJ
(npr., aktivnosti van kude, sportovi); i socijalni razvoj
(igranje s drugom decom, ucestvovanje u drustvenim
dogadajlma)'? ' ,

U danasnje vreme je gotovo nemoguce 1sp1t1vat1
mogucnost yefekta potlsklvanja bududi da je televi-
zija postala Zivotna cmjemca i sastavni deo zivota ve-
¢ine dece. Ona deca kQ]a nisu odgajana uz televiziju se
“mo%da u velikoj meri razlikuju od dece koja su izlaga-
na telewzm bilo iz ideologkih razloga (npr., deca odga-
Jana u veomd religioznim ili antltelewzgskl nastroje-
nim porodlcama) bilo zbog drustveno-ekonomskih
okolnostiy kao &to su siromastvo i zivot beskuénika. U

nekohko opseznih studija, koje su bile usredsredene

-~ na pocetke uvodenJa televizije (u Kanadi, SAD i Veli-
koj. Britaniji), kao i na specifi¢ne okolnosti (kao to je
u,vreme generalnih obustava programa ili dobrovolj-

fnog izbacivanja televizije na odredeno vreme), zapra-
" vo se doslo do sliénih zakljuéaka.??

Zakljuceno je da je televizija uticala na znacajne i
promene u-deéjem rasporedivanju vremena i organizo-
vanju aktivnosti van kuée. Medutim, posle kratkog
trajanja televizijskog ,,efekta noviteta“ veéi deo zabe-

3 U VB: Himmelweit, Oppenhéim i Vince, 1958; il SAD:
Schramm ,vayfle i Parker, 1961; u Kanadi: Williams, 1986.
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leZzenih promena u deé¢jem dnevnom rasporedu nije bio
povezan s vremenom koje se posvecuje domacem za-
datku, igranju s drugovima, ¢itanju ili spavanju, vec sa
koriséenjem drugog medija. Zbog cega su neke aktiv-
nosti u vezi s nekim medijem bile pod veé¢im uticajem
od drugih‘7 Na ovo pitanje se moZe odgovoriti navede-
nim principima ,efekta potiskivanja“as:

. 1. Funkcionalna sli¢nost: Prema ovom pr1nc1pu deca

se odri¢u samo onih aktivnosti koje u osnovi ispu-
njavaju sliénu, ali manje efikasnu funkciju koju is-
punjava televizija. Na primer, za mladu decu gleda-
nje crtanih filmova u velikoj meri zamenjuje ¢itanje
stripova i odlazak u bioskop. To se ne odnosi na sta-
riju decu, buduéi da odlazak u bioskop ispunjava
mnogobrojne dru$tvene potrebe koje televizija ne
moZe da im ispuni. Na sli¢an nacin, aktivnosti za
kojé se smatra da imaju funkciju koja se razlikuje
od funkcije televizije nisu pogodene njenim uvode-
njem. Na primer, veéina ispitivane dece je vise vole-
la da se igra sa drugom decom nego da gleda televi-
 ziju (zakljucak koji je ponovlJen ¢etrdeset godina
“kasnije u drugoj opseznoj studiji o dvanaest evrop-
skih zemalja).3¢ Takode, éitanje novina nije opalo
kod starlje dece, buduéi da su novine dozwljavah
kao izvor informacija, dok je televizija uglavnom is-
punjavala potrebu za zabavom.

2. Aktivnosti od marginalnog znacaja: Aktivnosti kOJe
se doz1v13ava3u kao margmalne i spontane zamenju-
/ju se organizovanim i pripremljenim. Ovim princi-
pom pretpostavlja se da deca oslobadaju vreme da
bi gledala televiziju na ra¢un aktivnosti koje nema-

- ju vremenska ograniéenja i koje oni smatraju uz-
grednim, kao §to su ,gluvarenje® ili ,zujanje® bez
odredenog planiranog razloga. Ukratko, izgleda da
televizija upotpunjuje ,,prazan hod“ u vremenu, ka-
da dete ne radi ,nista“. S druge strane, slobodno

33 Neuman, 1991. i
34 L1v1ngstone i Bovﬂl 2001




vreme za igru se ne zamenjuje televizijom; mozda
zbog toga $to ga deca smatraju osnovnim 1 znacaj-
nim u zivotu. E

3. Transformacija: Korigéenje drugih masovnih medi-
ja transformiSe se u odredenije, svrsishodno kori-
Séenje, koje nema mnogo dodirnih tadaka sa gleda-
njem televizije. Ovim principom pretpostavlja se da
je postojala potreba da se mediji kOJl su prethodili
televiziji, umesto da se takmice s nJom pmlagode
kako bi preziveli. Shodno tome, radio je pronasao
nove naéine da zadovolji auditivne potrebe slusala-
ca drugacdije od onog koji nudi telev1z13a na primer,
stavljanjem akcenta na muziku i vesti, interaktiv-
nim kontakt-programima i specijalizovanim pro-
gramima namenjenim razli¢itim grupama. slusala-
¢a. Pre dolaska televizije, radio, koji je bio od
centralnog znacéaja u zivotima dece, postaje spore-
dan za neke od njih, buduéi da je potlsnut u zaledi-
nu. Ipak tim &inom radio je postao viSe lican medij,
koji devojéicama u pretinejdZerskom i dedacima u
tlnejdzerskom dobu pruZa oazu ugodne samoce uz
sopstvene misli i raspolozenja Na sli¢an nacin su se
znadajno promenili i Stampani ‘mediji. U mnogim
knjigama su §tampane, pa ¢ak i imitirane prlce ko-
je su se pO_]aVﬂe u popularnim televizijskim progra-
mima; porasla je prodaja knjiga koje ne prlpadaJu

~ beletristici; pOJav111 su se takode magazini namenje-
ni put)hm sa specifiénim interesovanjima.

4. Fizi¢ka i psiholo$ka sliénost: Postoji veéa verovat-
noca da ée se potisnuti one aktivnosti koje zauzima-
ju isti fizicki prostor kao telewzua (npr., u dnevnoj

“sobi), ali koje pruzaju manje zadovoljstva nego gle-

g danje programa (npr., izrada domadéeg zadatka).
Ovaj princip je verovatno naj jslabiji od ova &etiri bu-
duéi da se zasniva na malom broju emplrusklh do-
kaza ili teorijskih zakljucaka :

Pitanje od posebnog znacaja glasi: zbog dega ne

_ postoji sustinski dokaz da je televizija potisnula éita-

nje knjiga, suprotno ocekivanjima 1 uobic¢ajenom vero-

150




vanju? U jednom delu argumentacije pretpostavlja se
da kod dece knjige ispunjavaju Sirok spektar funkcija,
osim sadrzaja i procesa desifrovanja napisanog teksta;
na primer, razli¢it kontekst primene koji dopusta pri-
vatnost, vlastiti tempo, otezanje uz doZivljavanje men-
talnih i emocionalnih iskustava, koja se razlikuju od
onih prilikom gledanja televizije. Osim toga, takode su
~ izneti argumenti da deca zapravo i nisu mnogo citala
- pre uvodenja televizije i da su i u danasnje vreme na-
stavila malo da &itaju. Neka deca éitaju vise od druge
- dece, devojéice generalno ¢itaju vise od deCaka i ¢ini se
da ni jedan od ova dva trenda nije povezan s televizi-
jom. Ovom pitanju éemo se vratiti u petom poglavlju.
Izvan i bez obzira na ove zakljucke, izgleda da je
televizija vise od svega potisnula osecanja ,dosade” 1
praznog hoda. U kuci u kojoj radi televizor, koji omo-
guéuje menjanje razli¢itih kanala i gledanje ¢as ovog,
das onog programa, postoji mala potreba za upusta-
njem u razmiSljanje ili za dosadu. Da li danasnja deca
tezé izlaze na kraj s dosadom? Ukoliko je to tacno, da
li to stanje duha utie na njihovo ponasanje? Ovo su
interesantna pitanja koja do danas nisu izucena.
| Utivanje dece pri gledanju televizije se mozda
uzima zdravo za gotovo, ali za mnoge roditelje ono
predstavlja razlog za brigu. Da li ona mnogo gledaju
televiziju? Da li gledaju Stetne sadrzaje? Da li gube
yreme? Televizija je pejorativno nazivana provokativ-
nim imenima, kao $to su, izmedu ostalih, ,Zvakaca gu-
ma za o¢i“, ,priéajuéi poster®, ,elektronska dadilja“ 1
,magareéi durbin®. Sli¢no tome, gledaoci se éesto opi-
‘suju kao ,zavisnici® od televizije. Metafora za zavi-
" snost primenjuje se da bi se opisale neke od uobicaje-
nih karakteristika gledanja televizije medu decom:
ona koriste gledanje TV-a kao nacin da umanje tenzi-
ju, bol ili uznemirenost; gledanje TV-a podstice da se
ona vise gleda; deca gube osecaj za samokontrolu i za
vreme dok gledaju TV; ona organizuju svoj dnevni ras-
~ pored u zavisnosti od programa; i ona im nedostaje ka-
__da su na putu. Koliko god da ova metafora za gledanje
" TV-a oslikava sustinu populisti¢ke argumentacije, ne
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" postoji nauéni dokaz koji bi je podrzao, naroito ne ne-
ki koji bi ukazivao na fizi¢ke posledice zavisnosti, kao
kod zavisnosti od koriséenja nekih supstanci ili navi-
ka. Kao i kod drugih oblika psihologke ili bihejvioral-
ne zavisnosti (npr., kockanje, kupovanje), zavisnost od
televizije predstavlja retku pojavu. Kao metafora, ter-
min ,zavisnost“ odnosi se na intenzivno gledanje TV-
a. Medutim, éak i intenzivno gledanje ne izaziva nu-
¥no zavisnost, i to se naroéito isti¢e u pristupima koji
- gledanje. televizije medu decom smatraju aktivnim
procesom, podstaknutim potrebama i tumacenim u
skladu s li¢nim sposobnostima i kapacitetima.3®
Nedavno je izneta ideja 0 uzajamnoj vezi izmedu
gledanja televizije i gojaznosti, a sve veca zabrinutost
u tom pogledu bazira se na dokumentaciji iz medicin-
ske literature o sve veco] rasprostranjenosti gojaznosti
~ u detinjstvu u celom svetu, mnogobrojnim rizicima za
fizi¢ko i mentalno zdravlje i drzavnim troskovima za
njeno leéeilje. Dobijanje u tezini kod dece odredeno je
mnostvom biologkih, socioloskih faktora, kao i faktora
okruenja. Argument da gledanje televizije moZe da
predstavlja jedan od znadajnih faktora, koji su izneli
‘medicinski istrazivadi, progiren je sa Cetiri tvrdnje. Pr-

vo, televizija potiskuje fizicku aktivnost. Drugo, ovayj
uticaj se intenzivira kada je gledanje programa prace-
no prejedanjem (grickanje, neorganizovane navike
konzumir@ﬁja’neizbalansirane hrane u porodici). Tre-
ée, gledanje komercijalnog programa povecava izlaga-
- nje rel;l‘émama nezdrave ili visokokaloriéne hrane (o
demu je raspravljano ranije, kod oglagavanja). Na kra-
ju, veliki deo komercijalnog programa izloZen je kriti-
ci'zbog promovisanja hedonisti¢kog stila Zivljenja, sa
intenzivnom zaokupljeno$éu konzumiranjem hrane
na nezdrav naéin. , , E
Zaista se doglo do zakljuc¢ka da je gojaznost pove-
zana sa intenzivnim gledanjem televizije (viSe od 4-5
sati dnevno). Iako ovi dokazi vaZze za decu, oni gene-

35 Meésengef D‘a—v-l":és, ’1'9897, Smith, 1986.
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ralno vaZze za osobe koje su manje aktivne — narodito
za devojéice i odredene manjinske grupe. Programi ko-
ji su imali uspeha u skraéivanju duZine vremena gle-
danja TV-a medu decom, u okviru drugih intervencija,
imali su uspeha i u redukeciji telesne teZine kod dece.36
Tako su prikupljeni dokazi priliéno ubedljivi, takode
postoji verovatnoéa da je ovde re¢ o za¢aranom krugu:
gojazna deca viSe vole nezahtevne fizi¢ke aktivnosti,

 kao $to su gledanje televizije (mozda i konzumiranje

hrane za vreme gledanja) i time kod njih televizija
podstice problem s teZinom.

Osim toga, medicinska literatura takode ima
. udela u vrlo spornoj raspravi oko nedavne studije ko-
jom se sugeriSe potencijalni uticaj gledanja televizije u
ranom dobu na probleme u vezi s paznjom (kao Sto su
poremecaj paznje usled deficita aktivnosti ili hiperak-
tivnosti, poznat kao ADHD) u kasnijem dobu.3” Ovaj
pra\’rac u istrazivanju ée se bez sumnje nastaviti u go- -
dinama koje dolaze, uz rastucu zainteresovanost za
posebno mesto koje mediji imaju u zZivotima beba i
~mlade dece, i naroéito sa aspekta znadajnih za posledi-
ce na uéenje, $to je opisano u petom poglavlju.

Zakljucéne napomene

U zaldjucku moZemo da saopstlmo da televizija
1spunJava znacéajnu ulogu kada j je re¢ o ponasanju de-
ce u svakodnevnom Zivotu. Kao i u drugim oblastima
,,.-1stra21van3a u okviru drustvenih nauka, nailazimo na
znadajne poteskoée pri teZnji da se otkrije ili dokaze
postojanje uzroéno-poslediéne veze izmedu gledanja
televizije i odredenog ponasSanja. Medutim, postoji

36 Videti kao primer: Anderson, Crespo, Barlett, Cheskin i
Pratt, 1998.; Coon, Goldberg, Rogers i Tucker, 2001, Deitz, 1990,
 Gortmaker, Cheung, Peterson i ostali, 1999, Gortmaker, Must, So-
bol, Peterson, Colditz i Deitz, 1996, Robinson,1999, Shannon, Pe-
~acock i Brown, 2001.
37 Christakis, Zlmmerman D1G1useppe i McCarthy, 2000.
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‘hvata individualni razvoj dece, njihove sposobnosti za

izneto u prethodnim poglavljima. Ona je blisko pove-
zana sa slozenim sistemom vrednosti koji uti¢e na pro-

se baviti u éetvrtom poglavlju. Na kraju, ona podrazu-

mnogo dokaza da televizija utice na osnazivanje posto-
je¢eg ponasanja i da ponekad formira novo ili menja
postojeée ponasanje. ' : ' |
‘Diskusija o bihejvioralnom uticaju duboko je is-
prepletena s drugim oblastima dedjeg Zivota: ona obu-

gledanje televizije, intervencije roditelja i sli¢no, Sto je

ces socijalizacije i konstruisanje realnost, ¢ime ¢emo

meva znadajne implikacije za razvoj politike emitova-
nja prograrha za decu, kao ina obrazovanje u pogledu |
medijskog opismenjavanja, a to su pitanja koja ée biti
razmotrena u $estom poglavlju.:

]
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