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PROBLEMI PSIHICKOG RAZVOJA

Predmet razvojne psihologije

Razvojna psihologija je psiholoSka disciplina koja se bavi razvojem psihi¢kog Zivota.
Ona u svom predmetu izu¢avanja moze obuhvatiti viSe linija razvoja psihickih funkcija:

o filogenezu: razvoj psihi¢kog zivota u toku evolucije;
e ontogenezu: individualni psihi¢ki razvoj Coveka od zageca do smrti;

e mikrogenezu: razvoj pojedinacnog psihi¢kog procesa, psihi¢ke pojave ili psihickog
stanja;

¢ drustveno-istorijski aspekt: razvoj psihickog Zivota u razli€itim kulturno-istorijskim
periodima.

Razvojna psihologija se bavi i teorijskim i prakti¢nim pitanjima psihi¢kog razvoja:

a. opisom razvoja psihickog Zivota: na pojedinim stupnjevima filogeneze, u pojedinim
istorijskim epohama, na pojedinim uzrastima, u pojedinim stadijumima ili fazama razvoja;

b. izuéavanjem razvojnih procesa: vremena javljanja, tendencija razvoja, nacina
menjanja, preobrazavanja, promena i doslednosti, nastajanja i nestajanja;

c. ispitivanjem uslova razvoja: uticaja bioloSkih i sredinskih faktora - socijalnih,
ekoloskih, kulturnih;

d. objadnjavanjem psihi¢kog razvoja: otkrivanjem uzroénih veza izmedu uslova
razvoja, razvojnih promena i ponasanja;

e. utvrdivanjem zakonitosti psihickog razvoja: opstih pravilnosti razvoja, povezanosti
izmedu fizi€kog i psihi¢kog razvoja, mehanizama prelaska iz jednog stadijuma u drugi;

f. predvidanjem razvojnog toka i ponaSanja u (ne)povoljnim okolnostima;

g. usmeravanjem razvoja nalazenjem nacina kako na razvoj da uti€éemo:
optimizujemo ga a ako je to potrebno i eti¢no - modifikujemo ga, stvaranjem povoljnih a
ublazavanjem i otklanjanjem nepovoljnih uticaja. Tako izu€avanje ¢ovekovog razvoja ima
i prakticne implikacije.

Savremena razvojna psihologija izu¢ava ontogenetsku liniju razvoja obuhvatajuci
Citav Zivotni tok - od zace¢a do kraja Zivota. Ruski psiholozi je nazivaju uzrasna
psihologija, a njeni ogranci su: decja psihologija, psihologija adolescencije, psihologija
odraslog doba i psihologija starackog doba - gerontopsihologija.

Od svih oblasti razvojne psihologije najranije se konstituisala i danas je najrazvijenija
deéja psihologija. Ona prou€ava razvoj psihickog Zivota u detinjstvu. Od prvih dana
nastanka, pa sve do danas, okrenuta je prakti€noj primeni u svim oblastima rada sa
decom, posebno u obrazovanju i vaspitanju. Novija ispitivanja su otkrila da su razvoj i
vaspitanje medusobno zavisni. Razvojni psiholozi razli€itih teorijskih orijentacija su
saglasni da ucenje i vaspitanje bitno utiCu na razvoj. Ruski psiholog Kon (/. C. KoH,
1991) ukazuje da se uporedo sa individualnim razvojem deSavaju promene i u socijalnom
okruzenju. Otuda i sugestija ovog autora da razvojna psihologija "mora proucavati
individuu koja se razvija u svetu koji se menja".

Decja psihologija se najceS¢e bavi prouavanjem razvoja u detinjstvu u celini, pri
¢emu posebno prou¢ava meduzavisnost telesnog i psihickog razvoja. Medutim, pojedine
faze if/ili procesi razvoja mogu biti predmet posebnog izu€avanja pa se, zavisno od
kriterijuma izdvajanja, javljaju: psihologija odojCeta, psihologija ranog detinjstva,

7



psihologija pred3kolskog i Skolskog doba, psihologija saznajnog razvoja, psihologija
razvoja li¢nosti deteta.

Najznac&ajnije teorijske orijentacije i pristupi u izu€avanju psihi¢kog razvoja, kako u
detinjstvu tako i u narednim uzrastima, prikazani su u posebnom poglavlju o teorijama
psihi¢kog razvoja.

Psihologija adolescencije se bavi prouCavanjem razvoja psihickog Zivota u
prelaznom periodu od detinjstva do odraslog doba. Savremena razvojna psihologija
govori o periodu adolescencije kao o periodu odrastanja - kako fiziCkog tako i psihi¢kog.
Mladi danas ranije ulaze u pubertet, $to se dovodi u vezu sa porastom zdravstvenog i
ukupnog standarda Zivljenja, ali kasnije izlaze iz adolescencije, zbog produzene pripreme
za zanimanja i druge sve sloZenije zahteve savremenog drudtva. Za ranu i srednju
adolescenciju karakteristiCan je brz telesni razvoj i dostizanje reproduktivhe zrelosti,
razvija se apstraktno logicko misljenje, oblikovanje identiteta, izbor poziva, relativho
psiholosko osamostaljivanje od znacajnih drugih osoba, kako starijih tako i vrSnjaka, Sto
¢e se nastaviti i u poznoj adolescenciji. Za prelazak u odraslo doba nije samo dovoljna
fizicka zrelost. Adolescencija obuhvata dostizanje i ostalih vidova relativne psiholoske
zrelosti: intelektualne, emocionalne, socijalne i psihoseksualne zrelosti.

Psihologija odraslog doba se bavi izu¢avanjem razvoja psihi¢kog Zivota u prvim
postadolescentnim fazama. U okviru savremene razvojne psihologije pokrenuta su pitanja
0 razvoju sposobnosti prilagodavanja u odraslom dobu na uveéane profesionalne,
porodi¢ne i drusStvene zahteve. U srednjoj i poznoj zrelosti treba utvrditi izvore, uzroke i
uslove razvojnih promena kod odraslih, koje nisu viSe pokrenute organskim sazrevanjem i
razvojem. Zatim, da li se i koliko sposobnosti prilagodavanja odraslih mogu objasniti
promenama unutar pojedinih psihi¢kih funkcija i/ili promenama u interakciji psihickih
funkcija?

Ova pitanja su pokrenuta tek u novije vreme pa se moze re¢i da je psihologija
odraslog doba najmanje razvijena, manje razvijena od gerontopsihologije. Interesovanje
za psihologiju odraslog doba povecano je sa javljanjem andrago$kih problema koji traze
precizan odgovor na brojna pitanja: kakve su sposobnosti i motivacija za ucenje kod
odraslih, Sta je specificno za procese socijalizacije i adaptacije na promene, kod sebe i
svoje okoline, u odraslom dobu. Tada se pokazalo da saznanja o psihickom Zzivotu koja
pruza opsta psihologija nisu dovoljna da objasne mogucnosti i ponasanja odraslih i da
sistematskim istraZivanjima treba utvrditi karakteristike i dinamiku razvoja u ovom
Zivotnom dobu. Jedan od razloga za sistematsko prou¢avanje psihologije odraslih bio je i
pomeranje paradigme od proucavanja razlika medu uzrasnim grupama istraZivanjima
popre¢nim presekom na longitudinalna istrazivanja. Ta promena je usledila nakon
saznanja da utvrdivanje uzrocno-posledicnih odnosa u studijama razvoja zahteva
proucavanje istih ispitanika u razliitim vremenskim intervalima. U sedamdesetim
godinama dvadesetog veka realizuju se studije kojima se sistematski izu¢avaju odrasli na
saznajnom (Perry, 1970; Schaie, 1977-78), licnosnom (Levinson, 1978; Costa & McCrae,
1980) i socijalno-moralnom podrucju (Neugarten, 1968; Kohlberg, 1973). Time pocinje da
se prevazilazi propust i paradoks da su u "centru" izu€avanja razvojne psihologije najraniji
i poslednji period ontogeneze, a na "periferiji" izu€avanja najduzi, najproduktivniji i
najkreativniji period - odraslo doba (AHaHbeB, 1977 str. 336).

Psihologija starackog doba - gerontopsihologija prouc¢ava psihicke promene u
starosti. U ovom periodu javljaju se promene u ponasanju koje su posledica regresivnih,
degenerativnih organskih funkcija. Otuda su osnovni problemi u podrucjima kojima se
bavi gerontopsihologija: otkrivanje uzrasta kada znacajnije pocinju da opadaju organske
i/ili psihicke funkcije; otkrivanje povezanosti opadanja psihi¢kih sa organskim promenama
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i promenama uslova i nacina zivota; otkrivanje prave prirode fenomena starenja i u skladu
s tim saznanjima redefinisanje uloge stare osobe: sadrzaja aktivnosti, statusa, odnosa sa
mladim generacijama. Sve je viSe nalaza, dobijenih u razli¢itim sredinama, koji ukazuju
da se neaktivnost i socijalna izolacija smatraju danas glavnim uzrocima ubrzanog
negativnog psihofizickog menjanja u starosti.

Detinjstvo kao kulturno-istorijska kategorija

Interesovanje za detinjstvo i sam pojam detinjstva, kako se on shvata danas, nisu
ranije postojali. Po misljenju Arijesa (Aries, 1989) nije ga bilo ni u evropskom
srednjovekovlju. "To ne znaci da su decu zanemarivali i da se nisu brinuli 0 njima. Pojam
detinjstva ne treba mesati s ljubavlju prema deci: on znacli spoznavanje specificne prirode
detinjstva, onoga Sto razlikuje dete od odraslog, ¢ak i mladog ¢oveka. U srednjem veku
takve spoznaje nije bilo."

Ruski psiholog Kon (1991) ukazuje da ako se "otkrice detinjstva" vezuje za porast
interesovanja za dete, za razlikovanje sveta dece od sveta odraslih i, kona¢no, za
priznavanje detinjstva kao autonomne i samostalne socijalne i psiholoske vrednosti -
onda se prekretnica moze vezivati za XVII i XVIII vek. Medu prvima se prosvetitelji
interesuju za dete, ali prvenstveno kao objekt vaspitanja. Ali detinjstvo, preadolescencija i
adolescencija za njih nisu periodi Zivota koji imaju svoju vrednost, ve¢ su samo priprema
za period zrelosti. Tek kod romanti¢ara taj odnos se menja. Oni vide ne gledaju dete "kao
C¢oveka u malom", kao kandidata za odraslog, ve¢ su za njih deca vredna sama za sebe.
Medutim, Kon kritiCki ukazuje da romantiCarski "kult idealizovanog deteta nije sadrzao ni
trunku interesovanja za psihologiju stvarnog deteta". Tek sa realizmom se rusi mit o
detetu i pojam detinjstva pocinje da odrazava odredenu druStvenu i psihi¢ku realnost.

Dete postaje predmet nau¢nog izu€avanja. Dok se psiholozi interesuju za pravilnosti
psihiCkog razvoja, sociolozi i etnolozi se vise bave problemima socijalizacije. Detinjstvo, a
posebno nacini vaspitanja dece u pojedinim kulturama postaju predmet
interdisciplinarnog izu€avanja.

Kon istiCe da u prou€avanju detinjstva istrazivai usmeravaju paznju na sledece ftri
grupe problema:

e poloZaj dece u drustvu: njihov socijalni status, oblike Zivotne aktivnosti, odnos sa
odraslima, institucije i metode vaspitanja;

¢ simboliCka prezentacija, predstave o detetu u kulturi i kolektivnoj svesti: drustveno
normativne predstave o uzrasnim karakteristikama, kriterijumi zrelosti;

e kultura detinjstva: unutradnji, psihicki svet deteta, usmerenost njegovih
interesovanja, decje doZivljavanje odraslih i njihovog sveta.

Detinjstvo, posebno nacini vaspitanja dece u pojedinim kulturama, zauzimaju sve
znacCajnije mesto u prou€avanjima etnologa, istori¢ara, psihologa, sociologa.

Arijes je predstavnik za socijalno-istorijski pristup. Kon mu pripisuje zasluge za
odlu€ujuci preokret jer, za razliku od istorije pedagogije koja se bavila personologijom -
zasluznim pedagozima i istorijom pedagoS$kih institucija, otvara krug pitanja koja su zaista
vezana za istoriju detinjstva:

¢ evoluciju pojma i predstave o detinjstvu: daje periodizaciju Zivotnog puta i istoriju
saznavanja detinjstva kao posebne sociokulturne pojave; evoluciju decje odece, igara i
zabave, ciljeva i metoda moralnog vaspitanja;



e istoriju Skolskog Zivota: uzrasta u€enika, tipova Skolskih ustanova, nastanka
Skolskih razreda od ucenika istih godina, promene ciljeva i metoda disciplinovanja
uCenika, prelazak sa dnevne Skole na internatski smestaj - ali i uticaja svega toga na
ponasanje dece;

e mesto i funkciju dece u "staroj" i "savremenoj" porodici.

Arijes ilustrativno pokazuje da pojam detinjstva ima slozen, u raznim epohama
razliCit, socijalni i kulturni sadrzaj. On se posebno interesuje za odnos odraslih prema
deci i detinjstvu. Preko nacina kako drustvo prihvata i vaspitava svoju decu otkrivamo
glavne karakteristike jedne kulture u celini. Promene u stavovima prema deci mogu
objasniti mnoge druge makrosocijalne promene, na primer, u strukturi i funkciji porodice
(Arijes, 1989).

Na razvoj etnografije detinjstva najvedéi uticaj je imala M. Mid (Mead, 1950). Njene su
zasluge Sto u kroskulturalnom psiholoSko-etnografskom izuavanju detinjstva i
adolescencije usmerava paznju na nove probleme, uvodi nove metode, nove grupe
ispitanika. Kon ukazuje da je Mid uvodenjem Zena u uzorak ispitanika doprinela
prevladavanju androcentrizma, da se norme ponaSanja ne izvode samo na osnhovu
posmatranja muskaraca.

Savremene etnografske studije postavljaju viSi nivo zahteva istraziva¢ima. Istrazivacki
centri izvode kroskulturalna ispitivanja, sluze se sve kompletnijim kompjuterskim
bankama podataka o Zzivotu mnogih naroda sveta, koriste savremene postupke
statistickog opisivanja i zaklju€ivanja - da bi otkrili kakav je stvarni proces socijalizacije u
pojedinim kulturama.

Demoz (deMause, 1974) daje najpotpuniju psihoanalitiCku koncepciju istorije
detinjstva u kojoj ispred ostalih izvora promena stavlja "psihogene”, koji imaju korene u
uzajamnim odnosima dece i roditelja. Demoz, po ovom kriterijumu, deli istoriju detinjstva
na Sest perioda. Karakteristicno je da svaki od njih ima nov, poboljSan stil vaspitanja i tip
odnosa roditelja i dece. To su:

1. infanticidni stil (od davnina do IV veka), karakteriSu ga ¢edomorstvo i nasilje;

2. odbacujuci stil (od IV do Xlll veka), prepustanje dece dojilji, manastiru, vaspitanju u
tudoj porodici;

3. ambivalentni stil (od XIV do XVII veka), dete je voljeno ali i "modelovano"” Sibom;

4. dominirajuci stil (XVIIl vek), karakteriSe blizina sa roditeljima ali i njihova jaka
kontrola;

5. socijalizujudi stil (XIX vek pa do sredine XX veka), dete pripremaju za samostalan
Zivot ali kao objekt socijalizacije;

6. permisivni stil (od sredine XX veka), u porodi¢nom i/ili drustvenom okviru u vaznim
domenima, dopusta se vlastiti izbor - dete (adolescent) nije samo objekt, ve¢ i subjekt
socijalizacije.

Kon je predstavnik etnopsiholoSskog proucavanja detinjstva. Osobenosti njegovog
pristupa su sveobuhvatno prou€avanje Zivotnog puta pojedinca, Sto podrazumeva
pracenje brojnih i raznovrsnih problema vezanih za odrastanje, interdisciplinaran pristup
tim problemima (psiholoski, etnoloSki, antropolo$ki, filozofski, istorijski, lingvisticki...),
istovremeno koriste¢i uporedno-kulturnu metodu (dete i kultura razli€itih naroda danas) i
uporedno-istorijsku metodu (dete i stilovi vaspitanja u razliCitim istorijskim epohama).
Ovakvim pristupom problemima detinjstva i razvoja licnosti deteta kod razli¢itih vremenski
i prostorno udaljenih kultura - Kon uspeva da izdvoji i sinteti¢ki prikaze najznacajnije
probleme razvojne psihologije. Uz prikaz narodne, tradicionalne periodizacije Zivotnog
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puta pojedinca, normativne slike deteta, etnopsihologije roditeljstva, socijalizacije polnih
uloga - Kon uspeva da ostvari i preciziranje istrazivackih problema koji "ve¢ stoje ili bi
trebalo da stoje u sredistu interesovanja naucnika".

Kon upozorava na €&injenicu, da nalazi pokazuju, da kad god su deci, u odredenom
drustvu, poceli da posveéuju mnogo vecu ljubav i paznju - istovremeno su te sredine
pocele da im namecu nove, za decu veoma teSke, socijalne i kulturne uloge. Savremene
pristupe odlikuje uvaZavanje deteta kao samosvesnog, aktivnog subjekta Zivotne
aktivnosti - ali to ne znaci da su reSeni stari problemi. Kon postavlja pitanje da li oni vode
prevazilazenju asimetricnog odnosa "odrasli-dete", gde se prvi shvata kao subjekt (ucitelj,
rukovodilac), a drugi kao objekt - produkt i rezultat te delatnosti. Da bi se proniknulo u
stvarni proces socijalizacije treba otkriti kako izgleda svet odraslih kroz prizmu decjih
dozivljavanja. Imajuéi sve ovo u vidu ovaj autor ukazuje: ako naucnici Zele da dodu do
novog kruga problema treba da pridu izu€avanju detinjstva kao autonomne sociokulturne
realnosti, subkulture koja ima svoj vlastiti jezik, strukturu, funkcije, pa i tradicije (Koh,
1991).

Kratak istorijski pregled nastanka razvojne psihologije

Interesovanje za psihi¢ki razvoj deteta moze se podeliti na dva perioda: prednaucni i
naucni. | u slu€aju razvojne psihologije moze biti primenjena Ebinghausova (Ebbinghaus,
1907) ocena: "Psihologija ima dugu proslost, ali kratku istoriju”. Marfi (Marphy, 1963) je
saglasan sa ovim stavom i dodaje da ako psihologiju poveZemo sa prvim interesovanjima
za psihi¢ki Zivot onda je ona isto toliko stara koliko i civilizacija.

Naucni period razvoja psihologije kao posebne nauke pocinje u drugoj polovini XIX
veka kada su u empirijskim istrazivanjima problema psihi¢kog razvoja uvedeni naucni
postupci: sistematsko posmatranje i eksperiment; osnovane prve psiholoske laboratorije
(Wundt, 1879) u kojima rade naucnici koji sebe nazivaju psiholozima, i od tada pa do
danas te€e impresivan razvoj psihologije kao nauke (slika 1).

Slika 1: Graficki prikaz razvoja psihologije kao nauke

Lsz 1
Istorijska razdoblja Kraj Sadasnje
XIX veka vreme

Poceci interesovanja za decu i adolescente vezani su za praktine potrebe gajenja i
vaspitanja mladih. Ovaj period istori¢ari oznaCavaju kao preliminarni period. Podaci o deci
se zashivaju na saznanjima iz svakodnevnog zivota ili na filozofskim spekulacijama.
Period traje od davnina do prvih empirijskih pristupa izu€avanju psihi¢kog razvoja krajem
XVIII veka.

Prva razmatranja problema razvoja i vaspitanja nalaze se u radovima filozofa anticke
Grcke.
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Sokrat (469-399 pre n. e.) je poznat po tome Sto je svoje ucenje i zivotni smisao
posvetio razvoju moralnosti. NajviSe saznanje je poznavanje samog sebe; vaspitni
zadatak je do¢i do pravih pojmova o vrlinama; najvec¢a vrlina je mudrost, koja je uslov za
postizanje svih ostalih vrlina. Kao ucitelj razvio je svoju originalnu induktivnu metodu, u
formi razgovora, kojom navodi uenike da otkrivaju sustine i grade pojmove. Sokrat nije
lino pisao o svom u€enju ve¢ o njemu doznajemo iz Platonovih zapisa, koji je kao njegov
ucenik bio na izvoru informacija.

Platon (427-347 pre n. e.) u svojim radovima govori o ¢iniocima razvoja, ali je na
poziciji bioloSkog nasleda. Mnogi savremeni psiholozi navode njegova tri aspekta duse
(psihe): €ulni, emocionalni i racionalni. Sam Platon je na osnovu toga razlikovao tri tipa
licnosti; za savremene psihologe to je ukazivanje na postojanje tri oblika iskustva:
kognitivni, afektivni i konativni. Ovaj anticki filozof govori o vaspitanju kao "uvezbavanju
dece na prikladan nacin". U svojim delima opisuje decu i mlade u okviru tri uzrasna
perioda: (1) od rodenja do trece godine starosti, (2) od tre¢e do 3este godine i (3) od
Seste godine pa nadalje. Dok u prvom periodu roditelji treba da &tite decu i zadovoljavaju
njihove potrebe; u drugom je najznadajnija aktivnost decja igra u kojoj deca sti€u motorne
i socijalne vestine; u treCem deca najpre ispunjavaju zahteve odraslih a nesto kasnije kad
se razviju sposobnosti racionalnog i kriti¢kog razmisljanja Zele svet sama da istrazuju i
razvijaju svoje vlastite metode istrazivanja.

Aristotel (384-322 pre n. e.) u viSe svojih radova govori o psihi¢kim pojavama. Od
drugih anti¢kih filozofa izdvaja ga ne samo enciklopedijski, ve¢ i empirijski i razvojni
pristup. Jedno delo u celini posvecuje psihologiji ("O dusi" /Pery psyches/). Njegovi
prikazi oseta, opaZaja, €ulnih iluzija, misljenja, emocija, snova, karaktera, samokontrole - i
brojne druge ideje podsticajno su uticali na psihologe novijeg doba. Najéedée se navode
njegovi zakoni asocijacije (slicnosti, kontrasta i dodira - u vremenu i prostoru). Njegova
uzrasna periodizacija je u znaku broja sedam: rano detinjstvo traje do 7 (odlika perioda je
razvoj motorike), pozno do 14. (do puberteta, preovladuje teznja samostalnosti), a zrelost
pocinje od 21. godine (prema: KoH, 1991). Za razliku od svog ucitelja Platona, Aristotel ne
prihvata psihofizi¢ki dualizam i istiCe da je duSa ekspresija Zivog bi¢a, a Zivo bice
ekspresija duse.

Sa stanoviSta razvojne psihologije posebno su interesantna gledista Kvintilijana,
rimskog ucitelja retorike (42-118 n. e.), koji razmatra probleme razvoja, posebno govori o
Stetnosti telesnog kaznjavanja dece; istiCe prednosti uenja u javnim Skolama nad
privatnom instruktazom dece, koja je tada preovladivala u Rimu. U delu "O vaspitanju
govornika" isti¢e da dete treba upoznavati i s njim individualno postupati; uditelj treba da
dobro poznaje maternji jezik, da bude $to obrazovaniji, strpljiv i da voli decu; nastava
treba detetu da bude izazov radosti - u tu svrhu iskoristiti de¢ju sklonost za igru i
samoradnju; uz ukazivanje vaznosti koncentracije paznje dodaje da detetu treba u
nastavi pruzati smisaono zaokruzene celine.

Kao i anti¢ki velikani i Kvintilijan je mnogo kasnije ponovo "otkrivan". U Sesnaestom
veku na njegove stavove o vaspitanju ukazuje tadasnji veliki nemacki humanista Erazmo
Roterdamski, a u sedamnaestom veku, preko uticaja na Komenskog, deo zahteva
Kvintilijana je preuzet ili "prosleden" savremenoj $koli da ih aktualizuje.

U sedamnaestom veku Komenski (1592-1670) na principu prirodnog razvoja deteta
zasniva sistem vaspitanja u Skoli; naglasava potrebu uvazavanja individualnosti i
posebnosti dece i daje uzrasnu periodizaciju uz preporuke da se oblici obuCavanja
prilagode razvojnim mogucnostima deteta. Prvi period traje do Seste godine i u njemu je
najvazniji razvoj senzomotornih spretnosti; u drugom periodu, do dvanaeste godine, dete
pre svega vezba sposobnosti predstavljanja i paméenja, udi jezik, druStvene obicaje i
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religiju; u treCem periodu, do osamnaeste godine, razvija se razumevanje uzro¢no-
posledi¢nih odnosa, zakljuCivanje i predvidanje; u Cetvrtom periodu, do perioda zrelosti
kod pojedinaca se formira identitet. Ukazuje da se decje miSljenje razvija od konkretnog
ka apstraktnom, otuda nastavu treba zasnivati na o€iglednosti i indukciji; napisao je prvi
udzbenik ogigledne nastave "Culni svet u slikama" (Orbis sensualium pictus).

Engleski filozof Dzon Lok (1632-1704) je svojim empirizmom: da je decja duSa
"neispisana tabla" (tabula rasa) i da vaspitanje i u€enje treba da po¢nu od rodenja; i
teorijom asocijacija, u ¢emu mu je Aristotel bio prethodnik, znacajno uticao na karakter i
pravac razvoja psihologije u 19. veku (asocijativnhu i strukturalnu psihologiju). Lokvo
ucenje je izazvalo promene u vaspitanju dece: od ostre discipline do ljubaznosti i
naklonosti prema njima.

Medutim, tek sa pojavom Rusoa (1712-1778) javlja se sasvim nov pravac u
proucavanju deteta jer ovaj autor u svom delu "Emil ili o vaspitanju" (1762)
nedvosmisleno kaze roditeljima i u€iteljima da dete najpre treba shvatiti pa vaspitavati; ne
polaziti samo od toga Sta dete treba da zna ve¢ najpre otkriti Sta je dete u stanju da nauci;
ne traziti u detetu Coveka vec¢ otkriti Sta dete u stvari jeste pre nego $to postane covek.
Rusovljeva filozofija sadrzi dva bitna pojma: pojam razvojnog stadijuma i sazrevanja, koje
nalazimo i u savremenim teorijama razvoja. Njegova ideja o rekapitulaciji flogeneze - da
Covek u individualnom razvoju ponavlja razvoj vrste, koju su kasnije preuzeli Hekel i
Stenli Hol, nije izdrZzala nau&nu verifikaciju.

Ovo je bio impuls da zapoc¢ne jedan plodonosan period koji odlikuje empirijski pristup
izuCavanju deteta, kada nastaju mnoge biografske studije, koje se bave opisom razvoja
dece u prvim godinama nakon rodenja. One su prethodnica razvoja moderne dedje
psihologije, koja nastaje sa uvodenjem naucnih postupaka u izu€avanja razvoja psihi¢kog
Zivota.

Veé 1774. Pestaloci u Svajcarskoj pocinje biografskom metodom pratiti i u dnevnik
beleziti zapazanja o razvoju svoga sina (do 3;6 god.); u Nemackoj Tideman (1787)
objavljuje biografiju o posmatranju svoga sina, u kojoj opisuje sistematsko longitudinalno
pracenje psihofizickog razvoja u toku prve tri godine; svoje biografske studije objavljuju
Sigismund (1856) i Kusmail (1859).

Zatim se, jedna za drugom, pojavljuju Tenove (1876) beleSke o govornom razvoju i
Darvinova (1877) biografska studija svoga sina, koja se uzima kao prvo teorijsko
interesovanje za razvoj deteta, jer je nalaze sistematskog posmatranja Darvin koristio za
komparativnu studiju razvoja emocija kod ljudi i zivotinja (The expression of the emotion
in man and animals).

(1 Njegovo tumacenje ponaSanja zivotinja bilo je povremeno antropomorfno, dok se, kasnije,
kod bihejviorista ispoljila obrnuta tendencija.

Pod uticajem Darvinove evolucione teorije posebno su se razvijale funkcionalna i
diferencijalna psihologija; psiholozi usmeravaju paznju na ¢inioce razvoja. Empirijska
istraZivanja u psihologiji po€inju da se zasnivaju na koriS¢enju nau¢nih postupaka. Za
nekoliko decenija univerzitetski centri Sirom sveta formiraju psiholoSke institute i/ili
laboratorije (u Nemackoj, SAD, Francuskoj, Engleskoj, Svajcarskoj, Rusiji). Time su
stvoreni uslovi i za pocetak naucénog perioda razvojne psihologije. Pojedini ogranci
razvojne psihologije razvijaju se odvojeno, medutim, najpre i najintenzivnije se razvija
decja psihologija. Nastavljeno je objavljivanje biografskih studija, ali one u sebi imaju nov
kvalitet - podaci su prikupljeni sistematskim posmatranjem i prvim eksperimentima.

Nauéni pristup u decju psihologiju prvi uvodi nemacki fiziolog Prajer pri izradi
biografske studije o svom sinu ("Dusa deteta", 1882). Njegov rad je sistematski izvestaj o

13



decjem razvoju u prve Cetiri godine, u kome jasno odvaja opis psihickih pojava od svojih
tumacenja. Pri izu€avanju ponaSanja deteta neke postupke je planski izazivao, $to je prvi
pokusaj eksperimentisanja u decjoj psihologiji.

Prajer je imao mnogo sledbenika. Neke od biografskih studija prate pojedine procese
i aktivnosti deteta i prerastaju u monografske studije. Braéni par Stern prati razvoj govora,
a 1914 V. Stern (W. Stern) objavljuje prvi udzbenik degje psihologije "Psihologija ranog
detinjstva". Svojom teorijom konvergencije Stern nastoji da prevazide suprotnosti izmedu
nativizma i empirizma.

Znacajne studije o razvoju daju braéni par Skupin, o prvom detinjstvu, i braéni par
Kac "Razgovori sa decom". Engleski psiholog Valentajn je prou¢avao petoro svoje dece u
periodu od dvanaest godina; novine koje je on primenio su metodoloSke prirode -
uporedivanje svojih nalaza sa drugim studijama, angaZovanje drugih psihologa pri
testiranju njegove dece, radi objektivnosti nalaza. U SAD su objavljene biografske studije
K. Mur (1896) i M. Sin (1900).

U isto vreme u SAD Stenli Hol osniva "Pokret za prou€avanje deteta" i uvodi novi
metod za dobijanje informacija o deci. Podatke je prikupljao upitnikom a za tu svrhu je
angazovao veliki broj nastavnika. | pored brojnih nedostataka u konstrukciji instrumenta,
izboru problema i saradnika - Holov pristup decjoj psihologiji je predstavljao napredak, a
znac€ajno je i to &to je izazvao veliko interesovanje za proucavanje dece. Njegov
najznacajniji rad je o psihologiji adolescencije (Adolescence, 1904).

Holov pokret se, zahvaljujuéi pokrenutim ¢asopisima i angaZovanju saradnika,
proSirio na mnoge zemlje Evrope, a stigao je i u Srbiju. 1906. u Beogradu je osnovano
"Srpsko drustvo za decju psihologiju" koje je pokrenulo i svoj Casopis za decju
psihologiju. U drustvo su uclanjeni mahom profesori i lekari. Priloge za ¢asopis slali su i
poznati svetski psiholozi (Klapared, Hol, Mojman). 1908. godine u Beogradu boravi P.
Radosavljevi¢, Holov saradnik, koji je odrZzao kurs obuke o nacinu ispitivanja dece.

Internacionalizovanje interesovanja za proucavanje dece koje se ispoljilo na po€etku
dvadesetog veka ilustruje pojava knjige "Vek deteta" (E. Key, 1900).

Pokret za prouCavanje deteta, i vrednost podataka koji su sakupljani upitnikom,
osporili su ameri¢ki psiholozi Minsterberg i Boldvin, koji zastupaju glediste da dedji razvoj
mogu kompetentno da prou€avaju samo specijalisti, decji psiholozi. Boldvinov doprinos
dedjoj psihologiji je izu€avanje ranog kognitivnog razvoja. Pretpostavio je da se razvoj
odvija u obliku niza razli¢itih stadijuma, koji zapolinje sa urodenim refleksnim
reagovanjem, nastavlja stvaranjem navika i sa razvojem govora sve do logi¢nog
miSljenja. Utvrdio je i opisao dva glavha mehanizma razvoja: asimilaciju i akomodaciju.
Njegov rad je imao veliki uticaj na PijaZzeovu teoriju saznajnog razvoja.

Znacajne doprinose razvojnoj psihologiji daju i autori raznih drugih grana psihologije.
Medu njima u istoriji razvojne psihologije najcesce se isticu: Votson, Levin, Frojd.

Osnivacu biheviorizma Votsonu pripada zasluga da je metodu eksperimenta uveo u
razvojnu psihologiju. Izu¢avao je reflekse i emocije kod dece najranijeg uzrasta. Njegovo
stanoviste je da na razvoj odluCujucéi uticaj imaju sredina i u€enje. BihejvioristiCku teoriju
razvoja Langer (1981) podvodi pod "teoriju mehani¢kog ogledala" koja vidi ¢oveka kao
pasivno, reaktivno bice koje "izrasta u ono Sto od njega nacini okolina".

Mnoge razvojne psihologe privlac¢i Levinova topoloSka koncepcija koja deCju psihu
prikazuje u obliku polja koje se tokom razvoja diferencira u regije koje se funkcionalno
osamostaljuju, istovremeno zadrzavajuéi medusobnu povezanost i uticaj. Levin je
razradio eksperimentalne metode izu€avanja motivacije, ali je od analize individualne
motivacije preSao na izu€avanje grupne dinamike: vodstva, konflikta i drugih socijalno-
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psiholoskih problema, u raznim socijalnim uslovima (pa i onim u kojima rastu i razvijaju se
deca).

Uticaj psihoanalize na razvojnu psihologiju je viSe posredan, i on se mozZe dovoditi u
vezu sa Frojdovim geneti¢kim pristupom - u€enjem o znacéaju ranog detinjstva za ukupan
razvoj. Psihoanaliza je teorija stadijalnog razvoja u kojoj se naglaSava vaznost vaspitanja
deteta i kako ga ono dozivljava. Langer (1981) ukazuje da "psihoanaliticka postavka
glasi: covek je konfliktno bice koje na delanje i rast podsti¢u sopstvene strasti odnosno
instinkti i zahtevi koje postavija spoljni svet'. Povezanost psihoanalize sa izu¢avanjem
problema razvoja je ispoliena u radovima Ane Frojd, M. Klajn, S. Ajzaks, E. Eriksona, A.
Nila, ali se ona moze nadi i u izu€avanjima decjih crteza i igre u dijagnosticke i terapijske
svrhe.

Be€ nije bio samo centar psihoanalize. Dvadesetih godina ovog veka u njemu su
braéni par Biler osnovali centar za prou€avanje deteta. Karl Biler je predloZio
klasifikacionu shemu razvoja psihi¢kog zivota, Zivotinja i Coveka, sa tri stadijuma: instinkii,
navike, intelekt. Bavio se psihologijom jezika; razlikovao je: komunikativnu,
reprezentativnu i ekspresivnu funkciju jezika. Sarlota Biler se bavila problemima
dijagnostike psihickog razvoja na ranom uzrastu. Dala je periodizaciju zivotnog puta
licnosti, uz naglasavanje da aktivnost i samodeterminacija subjekta vodi jedinstvenom
sklopu svake li¢nosti.

Bineu (Binet, 1857-1911) pripada zasluga za izradu i primenu testova za merenje
inteligencije kod dece. Bine se bavio prou¢avanjem procesa misljenja kod dece; 1903
objavio je rad "Eksperimentalno proucavanje inteligencije", a za potrebe francuskog
Skolstva konstruisao je prvu skalu za merenje inteligencije (Bine-Simonova skala, 1905)
koju je Bine revidirao (1908 i 1911). Bine je prvi izradio testove, koji su se temeljili na
normama saznajne aktivnosti - uvodi pojam mentalni uzrast, koji razlikuje od hronolosSkog
uzrasta.

Problemima merenja individualnih razlika u SAD se bavio M. K. Katel, Vuntov ucenik,
koji je prvi uveo pojam "mentalni test" (1890), radi merenja senzomotornih svojstava i
obima paznje. Medutim, Bine je prvi konstruisao skalu kojom je zapoCelo merenje viSih
psihickih funkcija. Bineov rad privukao je paznju nemackih nauc€nika, posebno Mojmana i
Sterna. V. Stern je prvi predloZio da se iz dobijenih skorova na skali izradunava koliénik
inteligencije (IQ): deljenjem mentalnog uzrasta sa hronoloskim; Bine se bio zadovoljio
nalaZenjem samo mentalnog uzrasta.

Terman je u SAD svoju prvu "Stanfordsku reviziju" (1916) Bine-Simonove skale
zasnovao na uzorku od hiljadu subjekata i standardizovao je u formi testova za uzraste
od tri do osamnaest godina, dodajuci nove testove kojih nije bilo u Bineovoj verziji; nove
revizije izvrSio je 1935 i 1960. Terman je poznat po tome $to je dvadesetih godina
zapoceo longitudinalnu studiju 1500 intelektualno obdarene dece.

U Srbiji je B. Stevanovi¢ (1934) izvrSio Beogradsku reviziju Bine-Simonove skale,
standardizovao je i odredio norme uklju€ujuéi u uzorak decu iz seoskih i gradskih sredina
Srbije; nekoliko godina kasnije objavio je rad "Merenje inteligencije" (1937). Nova
Beogradska revizija Bine-Simonove skale za merenje i ispitivanje razvoja inteligencije
dece u Srbiji uradena je pod rukovodstvom akademika Stevanovi¢a u periodu 1963-1973.
godine.

Od 1911. godine na Jelskom univerzitetu, u okviru Klinike za dedji razvoj, zapoc€inju
longitudinalna istrazivanja dec€jeg motornog, govornog i emocionalnog razvoja. Ove
ambiciozne istrazivacke programe vodio je A. Gezel, nastojec¢i na otkrije faze i norme
deCjeg razvoja. Nalazi Gezela i njegovih saradnika zna€ajno su doprineli razvoju
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moderne razvojne psihologije. Na njegovom pristupu temelje se savremeni testovi
razvoja, kao $to su npr. Denverski razvojni test i Test ranog razvoja Nensi Bejli (Nancey
Bayley). Gezelove norme dedjeg razvoja koriste i oni autori koji se ne slazu sa njegovim
teorijskim objasnjenjima razvoja, da su razvojne faze genetski odredene.

U istoriji razvojne psihologije najistaknutije figure su Zan PijaZe i Lav Vigotski.

Pijaze (1896-1980) je privukao paznju psihologa jo§ svojim prvim radom "Govor i
miSljenje deteta" (1923), jer u njemu predstavlja svoju koncepciju kognitivhog razvoja i
novu metodologiju koju koristi u istrazivanju (klini¢ki intervju). Kroz narednih Sest decenija
sa svojim brojnim saradnicima obogacuje svoju teoriju kognitivhog razvoja novim
studijama i nalazima. U svetu su poznati kao Zenevska Skola razvojne psihologije.
Osnovne konstante Pijazeovog uenja su principi razvojnosti i stadijalnosti; osnovni
pojmovi su: shema, struktura, asimilacija, akomodacija i adaptacija. Langer (1981)
PijaZzeovu teoriju svrstava u "teoriju organske svetiljke" jer je u njenoj srzi "autogenetska
postavka da se covek razvija u ono $to ¢e sopstvenim postupcima stvoriti od sebe".

Vigotski (1896-1934) je tridesetih godina dvadesetog veka stvorio kulturno-istorijsku
teoriju razvoja deteta koja otkriva zakonitost nastanka viSih psihi€kih funkcija (istorijskog i
ontogenetskog). Njegovo glavno delo je "Misljenje i govor". Psihicki razvoj licnosti je
ovladavanje i prisvajanje kulturnih vrednosti koje je akumuliralo ¢ove€anstvo - koje se
nalaze u humaniziranoj sredini: fiksirane u orudima i produktima covekovog rada,
verbalnim i drugim simbolima, sistematizovanim znanjima. To usvajanje se deSava u
procesu socijalne komunikacije deteta, a alomorfni razvoj i interiorizacija su osnovni
pojmovi kojima se tumaci. Prema nacelu "istorizma" Vigotskog (1931) "svaka funkcija u
kulturnom razvoju deteta pojavljuje se na sceni dva puta, u dva plana, - najpre
socijalnom, potom - psiholoskom. Najpre medu ljudima kao iterpsihi¢ka kategorija, potom
unutar deteta kao intrapsihi¢ka kategorija".

Ideje Vigotskog su inspirisale mnoge ruske psihologe $to je uticalo na formiranje
moskovske psiholoske Skole u koju se naj¢eS¢e ubrajaju njegovi saradnici Leontijev i
Lurija, a zatim Rubinstajn, Galjperin, Zaporozec, Elkonjin, Bozovi¢, Davidov i drugi. Ovi
autori su u brojnim teorijskim radovima i eksperimentalnim istrazivanjima preispitivali i
primenjivali u¢enje Vigotskog.

Uc€enje Vigotskog tek od 3ezdesetih godina, od prevodenja i objavljivanja njegovih
glavnih dela (na engleskom jezi¢kom podrucju), ima snazan uticaj i na modernu razvojnu
psihologiju u svetu.

Namena ovog kratkog istorijskog pregleda bila je da se stekne uvid u nastajanje
razvojne psihologije. Pomenuti su samo neki od stvaraoca razvojne psihologije. O
ostalima, posebno savremenim, bice prilike i potrebe da se govori kasnije.
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METODE ISTRAZIVANJA PSIHICKOG RAZVOJA

Razvojna psihologija u istrazivanju primenjuje veéinu metoda i tehnika koje koriste i
druge grane psihologije, ali razvija i nove, saglasno potrebama sistematskog pracenja
razvoja psihi¢kog Zivota na pojedinim uzrastima, posebno u najranijem detinjstvu.

Pojam metode

Pod metodama psihologije podrazumevamo opsti nacin istraZivanja psiholoskih
problema koiji prolazi kroz odredene etape ili faze:

e izbor i formulisanje problema,

e izrada projekta istraZivanja,

¢ sprovodenje istrazivanja,

¢ obrada, analiza i tumacenje podataka,
e proveravanje zaklju€aka istraZivanja.

Izbor problema spada u najtezi deo istrazivatkog procesa jer nema odgovarajuéih
standarda koji obezbeduju pravilan izbor. Problem ¢e biti pogodniji za istraZivanje ako je:
znacajan, originalan, interesantan, izvodljiv u datim uslovima - da se mozZe istraZivati
naucnim postupcima kojima se sluzi psihologija. Iskaz kojim se formuliSe problem je bitan
jer usmerava istrazivaca (Sta ¢e istrazivati i u kom obimu).

Izrada projekta sledi posle utvrdivanja problema istrazivanja. Nakon preciznog
odredivanja cilieva i zadataka, postavljanja hipoteza, biraju se metode, tehnike i
instrumenti za prikupljanje podataka, planira uzorak ispitanika, istraZivacka ekipa,
materijalno-tehnicki preduslovi, vremenski okvir istrazivanja i nacin prikupljanja i obrade
podataka.

Sprovodenje istraZivanja realizuju obuceni stru€njaci prema planu istrazivanja. Ovo je
znaCajno za sva istrazivanja a posebno ona koja imaju primenu standardizovanih
postupaka ili sistematsko uvodenje eksperimentalnog faktora.

Obrada podataka i interpretacija rezultata zahtevaju da se uspe$no razreSe brojne
teSkoce. Rezultate treba interpretirati u skladu sa postavljenim problemom, uslovima
ispitivanja, karakteristikama ispitanika, postavljenim hipotezama - i, uz diskusiju i
uporedivanje sa sli¢nim istrazivanjima, izvesti zaklju€ke i preporuke.

Vrednosti nalaza istraZivanja proveravaju se ponovnim praéenjem pojave koja je
istrazivana i testiranjem zakljucaka i predvidanja koja su data na osnovu njih. Ako su
nalazi ujednacenih uzastopnih istrazivanja iste pojave konzistentni - onda oni imaju
nauc¢nu i prakti¢nu vrednost.

Ukratko, nauéna metoda u psihologiji je sistematski nacin bavljenja &injenicama i
pojmovima psihi¢kog Zivota. Nacrtom istraZivanja se obezbeduje nauéni pristup predmetu
psihologije - selektivna upravljenost na odredene probleme, sistematsko, objektivno i
kontrolisano njihovo izu¢avanje i oprezno izvodenje generalizacija.

Tehnike istrazivanja su posebni postupci koji se koriste pri prikupljanju, obradi i
prikazivanju podataka.

Razvoj i diferenciranje psihologije kao nauke omogucilo je preuzimanije,
prilagodavanije i koriS¢enje, u psiholoSkim istrazivanjima, metoda i tehnika drugih nauka.
Medutim, u poslednjim decenijama belezimo i obrnutu pojavu - da metode i tehnike koje
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je psihologija uspesno razvila i primenjuje, preuzimaju mnoge prirodne i drustvene nauke,
Sto je znak zrelosti psihologije kao nauke.

[ Metode strukturne analize govora razvijene u psiholingvistici preuzela je i lingvistika;
principe izrade mernih instrumenata i verifikacije njihovih mernih karakteristika (koji se koriste
za izradu testova, skala procene) preuzimaju pedagos$ke i medicinske nauke; mnoge postupke
psihometrije, posebno faktorsku analizu, preuzimaju i koriste mnoge prirodne i druStvene
nauke.

Transverzalni i longitudinalni pristup

Svako naucno istrazivanje uklju€uje u sebe odredenu vremensku dimenziju u kojoj
deluju varijable koje pratimo na ispitanike (pojave i procese koje izu€avamo), i zavisno od
toga imamo transverzalna i longitudinalna istrazivanja. Pored ta dva osnovna pristupa
razvojna psihologija upotrebljava joS i specifi€ne pristupe: uzrasne uzorke, popreCne
sekvence, uzduzne sekvence i mikrogenetski pristup, sa kojima pokuSava da izbegne
mnoge nedostatke osnovnih pristupa.

Transverzalni pristup (popre€ni presek) je ispitivanje psihickih pojava (zavisnih
varijabli) na ispitanicima razli€itog uzrasta, u isto vreme, i na osnovu dobijenih podataka
utvrdivanje povezanosti uzrasta sa tim pojavama. Postupak je ekonomiéan, kratkotrajan i
u njemu ne deluje ucinak veZbe, jer se u njemu instrumenti ispitivanja jednokratno koriste,
nema ucinka vremena merenja (kao kod longitudinalnog prac¢enja ispitanika kada pojava
znacajnih drustvenih deSavanja u periodu praéenja moZe uticati na zavisne varijable).
Prikladan je za ispitivanje opstih tendencija psihi€kog razvoja. Ograni¢enja postupka su:
pojave generacijskih razlika medu subjektima koji se porede, $to se posebno pokazalo
kao nedostatak pri ispitivanju intelektualnog razvoja; ne dobija se neposredni uvid u
razvoj pojedinca; javlja se pogre$ka "izgublienog podatka" kod intermitentnih pojava;
selektivno osipanje uzorka ako se istovremeno izu€ava viSe vidova razvoja.

Longitudinalni pristup (uzduZno istraZivanje) je pracenje istih subjekata kroz duZi
vremenski period, €esto decenijama (na primer: Termanovo pracenje obdarenih), i
prikupljanje kontinuiranih podataka o razvoju psihickih pojava (zavisnih varijabli). Sa
uzduZnim ispitivanjem prou¢avamo samo uzrasne promene, koje se kod osoba pojavljuju
spontano, a ne eksperimentalno izazvane. Vremenski razmak izmedu dva ispitivanja
zavisi od starosti ispitanika (kod novorodenc¢adi moze biti i nedeljno jer se promene brzo
deSavaju). Osim teSkoca zbog osipanja uzorka, slu¢ajnog ili sistematskog (u ispitivanjima
intelektualnog razvoja vise se osipaju oni koji postiZzu nize rezultate); javlja se ucinak
vezbanja, koji izopac€uje ucinak razvoja, postoji problem adekvatnosti instrumenata sa
promenom uzrasta (zato se istrazivaci viSe usredsreduju na relativni polozaj pojedinca u
grupi nego na validnost mere konstrukta); uz to ovo istraZivanje je napornije, skuplje i
duZze se Ceka na rezultate (pracenje obdarenih je trajalo Cetiri decenije); dugotrajnost
studije je povezana sa gubitkom teorijskog interesa, ako u meduvremenu drugi istrazivadi
daju odgovor na postavljeni problem. Medutim, smatra se da je longitudinalni pristup
metodoloski Cistiji, pouzdaniji: za dobijanje potpune slike individualnog razvoja preko
stabilnosti/nestabilnosti mera ponasanja, o brzini razvojnih transformacija u ispracenim
razvojnim periodima, za otkrivanje uzroka i posledica nekog oblika ponaSanja, za
prognozu daljeg toka psihi¢kog razvoja i utvrdivanje povezanosti medu razvojnim fazama.

Specifi€ni pristupi

Uzrasni pristup u istraZivanjima razvojne psihologije je prikupljanje podataka kod
jednako starih uzoraka ispitanika, koji pripadaju razliitim generacijama, a to znaci
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pristupamo im u razli¢itim istorijskim trenucima (npr. nakon svakih deset godina
prikupliamo podatke kod Cetrdesetogodisnjaka). Ovim pristupom se verifikuje da li na
odredenu zavisnu varijablu deluju generacijske razlike i/ili vr.eme merenja, €inioci, koji
mozda otezavaiju ili izopacuju starosna uporedivanja u uzduznim i popre¢nim studijama.

Najbolje rezultate istraZivanja daje kombinovana primena transverzalnog i
longitudinalnog postupka koju u istrazivanjima razvojne psihologije nazivamo
sekvencijalnim pristupom. Ako u studiji preovladuju komponente uzduZnog istraZivanja,
govorimo o uzduznosekvencijalnom pristupu, i obratno, ako preovladuje poprecni, imamo
popre¢nosekvencijalni pristup prikupljanja podataka. lzraz sekvencijalan se odnosi na
sekvence uzoraka (dve ili viSe starosnih grupa), €ije promene razvoja u studiji prate
(jedanput ili vise puta). Prednosti: uzrasna poredenja nisu ograni¢ena na jednu generaciju
i jedno vremensko merenje, koje zahvata kako poprecni tako i uzduzni i takode uzrasni
pristup. Zbog toga su podaci validniji, iako je postupak prikupljanja podataka istovremeno
kompleksan i traZi mnogo vremena.

Sa poprecénosekvencijalnim pristupom razliite uzrasne uzorke uklju¢ujemo u
ispitivanje bar dva puta Cime se izbegava ucinak vezbe i reagovanja subjekata $to su u
naucnoj studiji, koji se pojavljuju u uzduznim studijama, bar delimiéno se odvaja
generacijski uc¢inak i u€inak vremena merenja od uc€inka uzrasta.

U uzduznosekvencionom pristupu prati se razvoj bar dve razliite generacije
ispitanika. Grupe razliito starih ispitanika prouavamo viSe puta istovremeno
(komponenta popre¢nog pristupa) ¢ime se dobija nadzor nad u¢inkom vremena merenja i
ve¢a mogucénost za utvrdivanje uticaja starosti i generacijskih razlika na proucavano
svojstvo. Ako uporedujemo grupe ljudi koje su jednako stare, a rodene u razli¢ito vreme,
mozemo u uzduznosekvencionalnoj studiji da utvrdimo da li mozemo da isklju¢imo uticaj
generacijskih razlika i vremena merenja.

Mikrogenetskim pristupom u istrazivanju se podaci prikupljaju, kod uzoraka
jednako starih ispitanika, od trenutka kada npr. ispitanici zapo¢nu ucenje neke
vestine do trenutka kada njome ovladaju. Na taj nacin mozemo ustanoviti procese,
koji dovode do promena u ponas$anju, u relativno kratkom vremenskom periodu. Ovaj
pristup se narocito upotrebljava pri prou€avanju saznajnog razvoja na prelazima izmedu
pojedinih stadijuma. Medutim, sa njim je teSko i sporo prou€avati spontane promene u
razvoju.

Podela metoda

Prema nacinu organizovanja istrazivanja imamo metode eksperimentalnog i
neeksperimentalnog istrazivanja. Istrazivanje psihickih pojava moze da se vrSi u
prirodnim i laboratorijskim uslovima. U prirodnim uslovima organizuju se oba nacina
istrazivanja - neeksperimentalni i eksperimentalni. Laboratorijski uslovi se uglavhom
koriste za eksperimentalna istraZivanja.

Prema predmetu istraZivanja metode delimo na objektivne - ekstrospekcije, koje
izuCavaju objektivne podatke: fizioloSka zbivanja u organizmu i spolja vidljiva ponasanja -
dobijene putem opazanja ili pomocu pracenja razli¢itim tehnic¢kim uredajima; subjektivne -
introspekcije, one kojima doznajemo o neposrednom, licnom dozivljavanju koje prati
javljanje i tok aktuelnih saznajnih, emocionalnih i motivacionih pojava. O nekim pojavama
psihi¢kog Zivota podaci se mogu dobiti samo putem samoposmatranja - introspektivnih
izvestaja.
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Neeksperimentalne metode

Razvojna psihologija koristi veliki broj neeksperimentalnih i eksperimentalnih
postupaka za posmatranje, merenje i registrovanje pojava psihi¢kog razvoja u prirodnoj
situaciji, medutim, samo neeksperimentalno istraZivanje izu€ava psihiCke pojave koje se
spontano javljaju u prirodnom kontekstu.

Prednost neeksperimentalnih istrazivanja je Sto se odvijaju u ekoloski validnoj
situaciji, uklju€uju prirodni kontekst u kome se ispitanici razvijaju, pa i nalazi, principi i
norme koje otkrivaju, ne trpe prigovor da li zaista vaze u svakodnevnim Zzivotnim
situacijama. Medutim, psiholozi ukazuju i na brojne probleme koje treba resiti pri pracenju
pojava razvoja koje se spontano odvijaju.

Te8koce koje ovaj nacin ispitivanja postavlja pred istrazivae najviSe su vezane za
problem da se ovlada multidimenzionalnom prirodom promenljivih vrednosti koje se
odnose na ispitanike i kontekst u kome se posmatra njihov razvoj i ponasanje. To je
razlog Sto psiholozi viSe vole da ispitanike uvode u problem situacije i uklapaju ih u
unapred pripremljene, kontrolisane uslove. Rajt (Wright, 1969) navodi da su radovi o
problemima razvoja, nastali kori§¢éenjem posmatranja pojava u prirodnim situacijama, u
strukturi uzorka istrazivackih radova objavljenih u prvih sedam decenija XX veka
zastupljeni samo sa 8%.

Introspekcija

ProuCavanje  psihickih  pojava zapolelo je upravo ovom  metodom,
samoposmatranjem sopstvenih psihi¢kih doZivljaja. Introspekcija je specificna metoda
psihologije i nju druge nauke ne mogu koristiti. Njome direktno moZzemo zahvatiti svoje
unutradnje doZivljaje: misli, Zelje, emocije i druga stanja svesti. Na poc€etku razvoja
naucne psihologije mnogi nauénici su introspekciju smatrali ne samo glavhom ve¢ i
jedinom metodom kojom moZemo doci do podataka o psihickom Zivotu. Medutim, kasnije
su razvijeni i usavr$eni postupci posmatranja spoljasnjih manifestacija ponasanja preko
kojih se doznaje o psihi¢kim fenomenima.

Metoda introspekcije imala je, naroc€ito u psiholozima bihejvioristima, protivnike koji je
osporavaju tvrdeci da ona, posto se oslanja na subjektivna iskustva, ne moze dati nau¢ne
podatke o psihickom Zivotu. Medutim, savremena psihologija je zadrZala ovu metodu
zbog njenih vrednosti. Introspekcija je €esto nezamenljiva - bez nje ne bismo mogli
doznati kako se odvijaju mnogi psihi€ki procesi, kao $to su procesi misljenja, snovi, i dr.
Mnoge tehnike psiholodkog istrazivanja zasnovane su, delimiéno ili potpuno, na
introspektivnim podacima. Odgovori u testovima, upitnicima, skalama procene,
projektivnim tehnikama, zasnovani su ha samoposmatranju.

IstraZivaci su svesni i ograni¢enja za koriS¢enje introspekcije. Njeni podaci mogu biti
nepotpuni i netaéni. Najéeséi razlozi za to su:

e Ispitanici ne poznaju dovoljno sami sebe, pa i kad se trude da odgovore §to tacnije i
potpunije o svojim dozivljajima ne uspevaju sasvim u tome.

o Cesto nisu svesni uzroka svojih postupaka jer se uz neke doZivljaje aktiviraju
mehanizmi odbrane li¢nosti, koji tome doprinose.

¢ Postoji niz psihiCkih dozivljaja, kao $to su brojne emocije, koje se pri introspekciji
kvalitativno menjaju ili izmi€u samoopazanju. Ako se o njima saopS$tava unazad,
retrospekcijom, podaci po se¢anju mogu biti nepotpuni.
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e Ispitanici mogu namerno da daju "socijalno poZeljne" ili netane izvestaje, u Zelji da
nesto o sebi ulepSaju ili precute.

Nemoguce je direktno kontrolisati i verifikovati introspektivne izvestaje. Medutim,
podatke introspekcije moguée je indirektno proveravati To se d¢&ini uvodenjem
eksperimentalnog ispitivanja ili sistematskog posmatranja za prikupljanje podataka o
istom fenomenu. U eksperimentalnoj situaciji ista pojava se izaziva kod viSe subjekata
koji samostalno opisuju svoje doZivljaje, Sto daje proverljivije podatke, jer se na osnovu
saglasnosti viSe introspektivnih izvestaja izvode zaklju€ci. Kad god je to moguée treba
koristiti i introspekciju i sistematsko posmatranje, o istim fenomenima, jer se tako dobijaju
najpotpuniji i najpouzdaniji podaci.

[0 U razvojnoj psihologiji introspekcija se ne koristi ili veoma retko koristi sve do Skolskog
uzrasta dece. Osnovni razlog za to je u razvojnim karakteristikama, najpre u nemoguénosti deteta
da opaza samo sebe ali i da uspesno komunicira sa ispitivatem i da verbalno izrazi svoje dozivljaje.
U srednjem detinjstvu, €iji se poCetak poklapa sa polaskom deteta u Skolu, i jezicka zrelost i razvoj
licnosti omogucavaju primenu introspekcije i tada se CeSc¢e koriste introspektivni izvestaji u
postupcima kojima se ispituju razvojne karakteristike. Tada razvijena verbalna komunikacija i
uspesno uspostavljanje interpersonalnih odnosa omoguc¢avaju primenu intervjua i drugih tehnika
psiholo8kog istrazivanja koje se zasnivaju na samoopazanju.

U istrazivanju problema psihi¢kog razvoja novorodenceta, odojCeta i ranog detinjstva koristi se
objektivno opazanje ponasanja.

Prouéavanje razvoja putem opazanja

Neposredna opservacija razvojnih fenomena u prirodnoj situaciji i belezenje onoga
$to se vidi, Cuje... bila je zastupljenija u periodu osnivanja razvojne psihologije.

Nesistematsko posmatranje

U prednauc¢nom periodu su mahom koris¢ene metode koje se znacajnije ne razlikuju
od posmatranja na koje se oslanjamo u svakodnevnom Zivotu, sem $to su bile usmerene
na posmatranje i belezenje pojava koje su nekim svojim odlikama privukle paznju
posmatraca.

Prvi empirijski radovi o de¢jem psihi¢kom razvoju su bili u formi biografskih studija i
anegdotskog opisivanja.

Anegdotsko opisivanje je medu najstarijim i njime su registrovani istaknuti dogadaiji iz
razvoja deteta, koji su se "nametnuli" prigodnom posmatranju. Osnovni mu je nedostatak
Sto nema selektivne usmerenosti, opisuje dogadaje koji se iznenada pojavljuju i deSavaju
razli¢itoj deci, nema dovoljno relevantnih podataka o uslovima u kojima se pojava
odigrala.

Biografske studije su sledeéi oblik prigodnog posmatranja. Starije biografske studije
sadrze empirijske podatke koji takode nemaju pravu naucnu vrednost, ali su doprineli
porastu interesovanja za naucno istrazivanje decjeg razvoja i uoCile mnoge probleme
razvoja koje ¢e postati predmet sistematskog istraZivanja i proveravanja.

Novije biografske studije su uglavnom otklonile te nedostatke, odlikuju se selektivnijim
izborom problema posmatranja, unoSenjem elemenata sistematskog posmatranja i
eksperimenta, odvajanjem opisa od tumacenja, vode ih psiholozi koji su pripremljeni za
primenu ove metode - pa ih mnogi autori razvrstavaju u jedan od oblika sistematskog
posmatranja.
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Sistematsko posmatranje

Kod sistematskog posmatranja je unapred odreden cilj - predmet i svrha posmatranja,
plan kojim se predvidaju postupci i uzorak posmatranja; zapaZanja o posmatranoj pojavi
se beleZe sistematski, objektivno - uz razdvajanje opisa od tumacenja, i uz kontrolisanje
uslova u kojima se pona$anje izu€ava.

Da bi se sve to ostvarilo angaZuje se istovremeno viSe obucenih posmatraca, koriste
se razna tehniCka sredstva za registrovanje podataka ili kontrolu uslova, podaci se
prikupljaju odabranim, ili za tu svrhu Kkonstruisanim, instrumentima psiholoskog
istrazivanja. Opservacija se vrdi u prirodnim uslovima u trenutku kad se ponaSanje
spontano javi. Sistematsko posmatranje je pogodno za primenu u razvojnoj psihologiji,
posebno za rani decji uzrast. U ustanovama za ispitivanje decjeg razvoja paZljivo su
projektovani uslovi sa ugradenim brojnim tehni¢kim uredajima za registrovanje decjeg
ponasanja i uslova u kojima se ono prati (na primer: ugradena interna televizija za
registrovanje i prou€avanje aktivnosti dece u zabavistu ili Skoli, koja saraduje sa
istrazivacima).

Sistematsko posmatranje ima viSe varijanti koje se razlikuju po vremenskom okviru u
kome se prati ponaSanje, uzorku ponaSanja koje se prati i koriS¢enju tehnika za
prikupljanje podataka.

Sve one se mogu podeliti u dve podvrste. Jedna je slobodno posmatranje, otvorenog
tipa, u kome se registruju sva zbivanja koja se pojave u toku posmatranja. Drugu grupu
Cine strukturirana posmatranja, zatvorenog tipa, u kojima se unapred odreduju vremenski
okvir i uzorak zbivanja na koja ¢e posmatrac¢ obratiti paznju.

Dnevnicke zabeleske spadaju u kategoriju slobodnog posmatranja o kome se beleSke
vode o svemu $to se deSava u razvoju opserviranog deteta.

PribeleSke se vode iz dana u dan, njima se dodaju promene u ponasanju i novi
dogadaiji i uslovi u kojima su se odvijali - a sve se opisuje u narativnom stilu uz odvajanje
licnih tumacenja. Biograf je osoba koja je u bliskoj vezi sa detetom, zivi sa detetom. Ovaj
postupak spada u longitudinalne studije u kojima se prirodno povezuju ponaSanje i
kontekst; njime se dobija multidimenzionalna slika individualnog razvoja deteta i otkrivaju
problemi koji su dragoceni za kasnije prou¢avanje. Pored potpunih dnevnika o ukupnom
razvoju deteta vodene su dnevniCke zabeleSke koje prate razvoj samo pojedinih psihi¢kih
procesa: razvoj govora, senzomotroni razvoj, emocionalni razvo;j.

U strukturirane oblike sistematskog posmatranja razvoja spada metoda kratkih
vremenskih uzoraka. Ima viSe varijanti ove metode ali je svima zajedni¢ko da se
opazanje ispitanika vrsi u toku jednoobraznih kratkih vremenskih intervala. Duzina,
raspored i broj intervala treba da obezbede dobijanje reprezentativnih vremenskih
uzoraka za posmatranu pojavu. Sirok je izbor mesta i pojava koje su opservirane ovom
metodom. Deca su posmatrana u kuci, zabavistu ili Skoli; opservirani su: sisanje palca,
nervozne navike, prijateljstvo i svade dece, reagovanje u€enika na &asu, reagovanje
uCitelja - Ce8¢e su pracene socijalne pojave, interakcije ispitanika nego jedinice
individualnog, molekularnog pona8anja. Intervali posmatranja se krec¢u od 5 sekundi do
20 minuta; najces¢i su do 5 minuta. Vecina autora rotira redosled opserviranja dece.

Kao jedinice kojima se kvantifikuje pojava koriste se: (a) broj pojava po intervalu
posmatranja, (b) broj intervala u kojima se pojavljuje fenomen, (c) ukupan broj svih
pojava. Za beleZenje opservacija koriste se protokoli sa unapred definisanim kodiranjem
pojava. Prvi autori koji su Kkoristili ovaj metod su Olson (Olson, 1929), Gudinaf
(Goodenough, 1928), Parten (Parten, 1932).
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Prednosti ove metode su:

e sistematska kontrola putem selekcije pojava koje treba opazati,

¢ standardizovan vremenski uzorak i kodifikovanje, $to je jednoobrazno i za
opservatore i za analiticre;

e ekonomicna je, s obzirom na vreme i napor koji zahteva;

e njome se prikuplja dovoljan broj opaZanja koji dozvoljava da se pojava pouzdano
registruje i interpretira.
Nedostaci su:

e metoda nije pogodna za pojave koje se retko javljaju;

e vremenski uzorci mogu biti kraéi ili duzi od prirodnog trajanja pojave;

e vremenski uzorci mogu stvoriti "situacioni vakum", ako "odsecaju" ponaSanje od
relevantnog konteksta bez koga se ponasanje ne moze tumacditi.

[1 Kao ilustraciju primene ove metode navodimo rad M. Parten (1932, tabela 1 i slika 2).

Tabela 1: Prikaz istrazivanja M. Parten

medusobnim
aktivnostima.

1 "paralelna” igra

2 samo pridruZena igra
3 prava kooperativna
igra

odmerenom teZinom na
svakom nivou ucesca.

Rad Jedinica Predmet Tehnika Analiza Rezultati
vremena posmatranja belezenja

Subjekti: Duzina: Nivoi drustvenog ObeleZavanje A. Zbir vremenskih Promena tipa igre sa
42, stari2-5g. |1 minut. uceSca. Ponderi: znacima nivoa jedinica od 1 min. u uzrastom (od solitarne
Sredina: Trajanje: -3 nezainteresovano ucesta u kojima je doslo do do kooperativne igre)
zabaviste, igra | prosecno 72 ponasanje svakom inervalu [ uce3¢a svakog Odnos kooperativne igre
na otvorenom | jedinice po Su -2 usamljeno od jednog min. pojedinog nivoa. sa dobom starosti: r = 0.
prostoru. toku 6 meseci. | zainteresovano Verbalan opis 67.
Cilj: Opisati Samo jedna ponasanje opste aktivnostii | B. Algebarski zbir lzmereni rezultat u¢eséa
aspekte uceS¢a |jedinicapoS  |[-1ponaSanje razgovora koje proizvoda dobijenih (B) sa: uzrastom:
deceu na dan posmatraca vodi dete. mnoZenjem frekvencije  |r=0.61;sa 1Q:

r = 0. 26; duzina boravka
u zabavistu: r= 0. 12.

Slika 2: Graficki prikaz nalaza M. Parten

2-3

Il Solitarna igra
Paralelna igra

45

Asocijativna igra
Kooperativna igra

©)

Asocijativna

uloga;
(4) Kooperativna igra - igra ima svoj cilj i
postoji podela uloga medu decom

Dobijena su Cetiri glavna tipa igre:

(1) Solitarna igra - igranje igrackama koje
se razlikuju od onih koje koriste deca u
blizini;

(2) Paralelna igra - nezavisna igra medu
drugom decom sa sli¢nim igrackama;

igra -

uCestvovanje sa drugom decom uz
razmenu igraCaka ali joS nema podele

aktivno

Uzimanje uzorka dogadaja bolje osvetljava kontinuitet ponasanja. Autori koji su se
odlu€ili za ovaj pristup pratili su integralne dogadaje: de€je svade, decji govor,
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agresivnost, pozdravljanje ili deCje igre. Belezenje se najceSée vrsi u pripremljene
obrasce sa Sifrovanim kodiranjem.

Prednosti ovog nacina rada su sliéne onima koje su navedene kod metode kratkih
vremenskih uzoraka, a specificne vrednosti postupka su:

e dogadaj se najpre u celini posmatra u kontekstu u kome se javlja a potom analizira
zabelezeni sadrza;j,

e ispitivanje se moze prilagoditi fenomenu koji se spontano javlja samo jednom u
relativno dugom vremenskom periodu (Gudinaf je za takva posmatranja edukovala osobe
koje zive sa decom).

Osnovno ogranienje postupka je Sto se uzimanjem uzorka dogadaja razbija Siri
kontinuitet pona8anja, Sto je nedostatak i metode kratkih vremenskih uzoraka.

[J Kao primer posmatranja uzorka dogadaja navodimo istrazivanje decjih svada (uzrast 2-5
godina, N = 40) u igrovnoj aktivnosti u zabavistu (Dawe, 1934).

Dejv je u svom obrascu za opserviranje decje svade imala slede¢e kolone: (1) u€esnici (ime,
uzrast, pol), (2) trajanje svade, (3) aktivnost koja prethodi svadi, (4) razlog svade, (5) uloga
uCesnika u svadi, (6) nacin svadanja - prate¢e verbalne i motorne pojave, (7) ishod svade, (8)
emocionalna atmosfera posle svade (dobro raspolozenje / odbojnost).

Nalazi: Opservirano je 200 svada. Svade su trajale u proseku 24 sekunde, a u€estalost je 3-4
svade na sat. Svade na igraliStu su duze nego u sobi; de€aci se ¢eSce svadaju nego devojCice;
¢eS¢e su svade izmedu u€esnika istog pola, ali se one pre kompromisno zavrSavaju, nego svade
izmedu u€esnika razli€itog pola. Sa uzrastom se smanjuje uCestalost svada ali se povecava broj
osvetni¢kih ponasanja. Skoro sve svade su pra¢ene motornim akcijama (samo tri su bile "Cisto"
verbalne). Naj¢esS¢i ishod je popustanje pred jaCim. Svade skoro jednako traju bilo da spontano
prestanu ili kad interveniSe vaspitac. Deca nakon svade ¢eS¢e nastavljaju igru u dobrom
raspolozenju, nego Sto su ozlojedena (3: 1).

Eksperimentalna metoda

Eksperiment je najpouzdaniji nau¢ni postupak za otkrivanje uzro€nih veza medu
pojavama. Eksperimentalna istraZivanja su doprinela osamostaljivanju i razvoju nau¢ne
psihologije, koja se za jedan vek diferencirala u veliki broj samostalnih disciplina. Primena
eksperimenta u izu€avanju razvoja psihickog Zivota posebno je doprinela otkrivanju
pravilnosti razvoja i prirode razvojnih promena.

Prednosti ove metode nad ostalim oblicima ispitivanja su:

e mogucénost hamernog izazivanja pojave, pa kako su poznati mesto, uslovi i vreme
javljanja pojave, posmatrac se unapred priprema za tatno opazanje pojave;

e mogucnost sistematskog i namernog menjanja uslova u kojima se neka pojava
javlja, 8to je njena sustinska odlika;

e mogucnost da se pojava izazove viSe puta uz plansko variranje uslova, sve dok se
ne uoce uzroci i karakteristike promena na ispitivanoj pojavi.

Ukratko, eksperiment omogucava da se ostvari kvalitativna, kauzalna i kvantitativha
analiza pojave koja se izu€ava.

Glavni cilj psiholoskog eksperimenta je da se ispita da li odredeni uslov, faktor ili
varijabla deluje na pojavu koja je predmet istraZivanja. Pojava koja je predmet ispitivanja
naziva se zavisna varijabla ili kriterij varijabla. Uslovi koji se u eksperimentu namerno,
sistematski uvode i menjaju, da bi se proverilo da li i koliko deluju na zavisnu varijablu,
oznaceni su kao nezavisne varijable ili eksperimentalne varijable. Treba naglasiti da
istraZiva€i nastoje da u psiholoS8kom eksperimentu drze pod kontrolom sve druge
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relevantne faktore, pojave koje se ne uvode u eksperiment jer one ve¢ postoje i moraju
se kontrolisati da se ne bi njihov uticaj pripisao eksperimentalnom faktoru. To su
kontrolne varijable, a njihov uticaj se neutraliSe slede¢im postupcima:

a. izborom sluc¢ajnog uzorka, kojim se doprinosi eliminisanju nesistematskih faktora;

b. uvodenjem kontrolne grupe, €ime se neutraliSu nesistematski faktori jer deluju i na
kontrolnu i na eksperimentalnu grupu, a nezavisne varijable samo na eksperimentalnu,
8to omogucava da se izdvoji i meri njihov u€inak na zavisnu varijablu;

c. postoje¢e relevantne faktore drzimo konstantnim, ujednaCavanjem ispitanika
kontrolne i eksperimentalne grupe, po mernim vrednostima kontrolnih varijabli, ¢ime
obezbedujemo da one ne utiCu na utvrdivanje krajnjih rezultata eksperimenta.

U nacrtu eksperimenta planiraju se: problem istraZzivanja - zavisna varijabla, hipoteze,
nezavisne varijable, ispitanici, nafin provodenja eksperimenta i postupci merenja,
kontrola (pomocu paralelnih grupa, rotacijom faktora - kada se izbegava pogreska
merenja zbog uticaja vezbe i umora, statistickim postupcima - analizom kovarijanse).

Zavisno od mesta gde se izvodi imamo laboratorijski eksperiment i eksperiment u
prirodnim uslovima.

Eksperimentalno istrazivanje psiholoSkih pojava ima i svojih ograni¢enja. 1z etickih
razloga ono se ne primenjuje kad moze imati Stetne posledice po ispitanike. Drugi razlog
za ogranienja u primeni moze biti taj Sto se neke psiholoSke pojave kvalitativno menjaju
kad ispitanici znaju da su uCesnici eksperimenta (kao 3to je slu€aj kod ispitivanja
emocija). U svim ovim slu€ajevima istrazivaci koriste sistematsko posmatranje pojava u
prirodnim uslovima javljanja.

Ako istraziva¢ proucava uticaj nezavisnih promenljivih, na koje posebno ne uti¢e, koje
su prisutne u ispitanikovoj prirodnoj sredini, imamo kvazieksperiment.

Primena eksperimenta u razvojnoj psihologiji od istraZzivata zahteva da uspesno
kontroliSe sve relevantne varijable i promene poveze sa pravim uzrocima. Pored precizne
kontrole uticaja sadasnje okoline na razvoj treba odrediti delovanje sazrevanja i proslog
iskustva, istorije razvoja.

pre uslouljavanja posle uslovljavanja

disanie majke SN .
A AWM AWA
glava fetusa TANTITEN T
— —_——
ruke fetusa —— —_—
e o __ffk‘_____ . m—T N
majiin signal
e T
uslouna dra3 - ————— —_——n
3 _—
darag -
ureme (5 sekundi)  Ammmmdaiii oL s

Slika 3: Oprema za izvodenje i opservaciju uslovljavanja fetusa (Spelt, 1948, prema:
Sandstrom, 1976)
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Uslove okoline najlak$e je kontrolisati u laboratorijskom eksperimentu. Medutim, ovi
eksperimentalni nalazi ne mogu se generalizovati na ponasanje u prirodnoj situaciji. U
tumacenju socijalnog razvoja predskolske dece Masen (Mussen et al., 1984) uglavnom
koristi nalaze neeksperimentalnih metoda ili eksperimenata u prirodnoj situaciji.

Y

I I 0 O I

1
T T

{b)

Slika 4: Eksperimentalni kabinet (a) i sistem za registrovanje (b)

Sazrevanje je najteze eksperimentalno kontrolisati. Razvojni psiholozi su pokusali sa
uporedivanjem razvoja identi¢nih blizanaca koji su ostali u istoj sredini i koji su rano
razdvojeni. Medutim, kriti€ari ukazuju da i blizanci koji su rano razdvojeni i smesteni u
razli€ite socijalne sredine imaju jedno isto iskustvo - oba su odvojena od majke.

Slika 5: Eksperimentalna kupola sa jednosmerno providnim staklom (Gesell, 1929;
prema: Sandstrom, 1976)
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Slika 6: llustracija "principa razlikovanja" (Hopkins, 1976)

U eksperimentalnom ispitivanju opaZanja, na ranom stadiju razvoja, detetu se izlazu
vizuelne drazi a prati njegova aktivna paznja, orijentaciona reakcija, promena ritma
sisanja, promene u vokalizaciji ili broju otkucaja srca. Slika 6 je ilustracija za "princip
razlikovanja" - da umerene promene izazivaju duZzu paznju nego veoma velike ili vrlo
male promene. Ako se detetu (1;6 g) najpre projektuje slika figure A a zatim izlaZu ostale,
ono najvecu paznju pokazuje za D a najmanju za E figuru.

Eksperiment sa paralelnim grupama se ¢esto primenjuje u razvojnoj i pedagoskoj
psihologiji. Pri organizovanju istraZivanja ovom metodom najpre se vrsi ujednaCavanje
kontrolne i eksperimentalne grupe kako bi se neutralisalo delovanje nesistematskih
faktora, a pratilo delovanje uvedenog eksperimentalnog faktora na zavisnu promenljivu.
Kontrola nesistematskih faktora se mozZe obezbediti i primenom statistickog postupka -
analize kovarijanse. U oba slu€aja postupak ispitivanja zapoc€inje inicijalnim ili prethodnim
merenjem zavisne varijable u obe grupe (K; i Ep); nakon toga se samo u eksperimentalnu
grupu uvodi delovanje nezavisne varijable - eksperimentalnog faktora, i po zavrSetku
tretmana ponovo se vrsi naknadno ili zavrsno merenje kod obe grupe (K; i E,). Statisticka
obrada podataka zapocinje utvrdivanjem koliko su napredovale obe grupe od pocetnog
do zavrSnog ispitivanja:

Dk =K. - K,

D.=E.-E,

Nakon toga "Gist" ucinak delovanja eksperimentalnog faktora nalazimo kada od
pozitivhe razlike eksperimentalne grupe oduzmemo pozitivnu razliku kontrolne grupe:

D = D, - Dy
¢ime smo odvojili u€inak sazrevanja i drugih nesistematskih varijabli, koje su podjednako
delovale i na kontrolnu i na eksperimentalnu grupu.

Ukoliko je nadena pozitivna razlika (D) statistiCki znacajna, tu promenu kod zavisne
varijable mozemo pripisati delovanju eksperimentalnog faktora. Kod statisti¢ke kontrole,
analize kovarijanse, o tome zakljuéujemo na osnovu nivoa znacajnosti nadenog F - testa,
a razlike izmedu pojedinih grupa u uzorku na osnovu znacajnosti t testa.
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Tehnike psiholoskog istrazivanja

Tehnike istrazivanja su posebni postupci koji se koriste pri prikupljanju, obradi i
prikazivanju podataka. Ovde Ce biti date tehnike za prikupljanje podataka.

Testovi

Testovi su jedna od najrazvijenijih i najceSée koris¢enih tehnika. PsiholoSki test je
merni instrument sastavlen od niza zadataka ili problema, sistematski odabranih,
pomoc¢u kojih se na objektivan nacin, na izazvanom uzorku pona$anja, ispituju (mere)
sposobnosti, osobine li¢nosti ili znanje pojedinca.

Psiholozi u istrazivanju koriste standardizovane testove. Da bi test bio standardizovan
merni instrument potrebno je da poseduje merne karakteristike: validnost, pouzdanost,
osetljivost i objektivnost, da ima standardizovano uputstvo za zadavanje i ocenjivanje i
norme za vrednovanje dobijenih podataka. Testove izraduju specijalizovane institucije
angazujuéi tim stru¢njaka koji nakon slozene procedure izrade i standardizacije kona¢nu
verziju testa daju za upotrebu.

Merne karakteristike testa

Test je valjan ili validan ako zaista meri onu pojavu (varijablu) koju njime Zelimo da
merimo, a ne neku drugu. PsiholoSka merenja su posrednog karaktera pa se mora
proveriti da li test sadrzi karakteristike i indikatore varijable koja se njime istovremeno
izaziva i meri. U dokazivanju valjanosti polazi se od ciljeva testiranja pa u skladu s tim
naj¢esca su tri nacina dokazivanja valjanosti:

e valjanost sadrZaja - test znanja treba da bude sastavljen od reprezentativhog
uzorka pitanja iz oblasti koju meri;

e prediktivna (kriterijum) valjanost - da li postoji znacajna povezanost izmedu uspeha
(rezultata) na testu i kriterijuma uspesnog obavljanja neke aktivnosti (uspeha u Skoli, na
poslu);

e hipotetiCka ili dijagnosti¢ka valjanost - u kom stepenu ispitanik poseduje kvalitet,
osobinu (construct) koju test izaziva i meri; odnos test - varijabla najceS¢e se dokazuje
korelacionom analizom, a za proveru koliko razliciti testovi mere istu osobinu psiholozi su
konstruisali i koriste poseban postupak - faktorsku analizu.

0 U korelacionoj analizi sistematski utvrdujemo odnose medu promenljivim, npr. izmedu
inteligencije i uspeSnosti u Skoli. Pozitivna povezanost ukazuje da se vrednosti obeju promenljivih
menjaju u istom smeru. Tako npr. u€enici koja su postigli viSe rezultate na testu inteligencije imaju
visoku prose¢nu ocenu uspeha u Skoli. Negativha povezanost pak znaci, da se podaci na jednoj
promenljivoj menjaju u suprotnom smeru nego podaci na drugoj promenljivoj, npr. deca koja su na
testu neuroti¢nosti postigla viSe rezultate, na ispitivanju znanja iz pojedinih Skolskih predmeta
postigla su niZe rezultate.

O Faktorska analiza je korelaciona analiza kojom se skorovi raznovrsnih testova stavljaju u
medusobne odnose i izdvajaju faktori - koji su u osnovi razli¢itih psihi¢kih aktivnosti. Faktorskom
analizom otkriva se struktura sposobnosti, struktura li€nosti - u faktorskim teorijama.

Pouzdanost testa odnosi se na stepen preciznosti merenja jedne varijable pomocu
odgovarajuceg testa. Test je pouzdan ili relijabilan ako uzastopna merenja istim testom
na istom uzorku daju isti rezultat.

Faktori koji smanjuju preciznost merenja mogu biti u: (a) uzorku ispitanika, (b) testu i
(c) nacinu primene testa. Ispitanici kod testova li€nosti mogu biti skloni da daju "socijalno
poZeljine" odgovore; kod alternativnih izbora Da/Ne (Taéno/Netatno) nadena je sklonost
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ispitanika da biraju vise potvrdan ili odre¢an odgovor. Sastavljaci o svemu ovome moraju
da vode racuna i izbegnu "providna" pitanja. Test je manje precizan u merenju odredene
pojave ako nisu zastupljeni odgovarajuéi uzorci indikatora varijable i zadataka, pitanja.
Nepravilna primena se javlja ako se ne postuju procedure zadavanja i/ili ocenjivanja
testa.

Najcesci nacini provere pouzdanosti testa su:

¢ "retest" model, izraCunavanje korelacije uzastopnih merenja;

¢ model deljenja testa na dva dela (korelacija skorova ova dva dela);
e model dva paralelna testa i povezanosti njihovih rezultata;

e analiza stavki testa (ajtem analiza).

Test je osetljiv ili diskriminativan ako njime moZemo izmeriti i male postojece razlike
izmedu ispitanika u osobini koju merimo. Osetljivost testa zavisi od njegove duzine (broja
stavki), kvaliteta (teZine) zadataka, nacina ocenjivanja reSenja.

Objektivnost testa je merna karakteristika koja se odnosi, pre svega, na
nepristrasnost ocenjivanja. Test je objektivan ako njime dobijeni rezultati zavise iskljuivo
od ispitanika, a ne od instrumenta ili ispitivaca koji ga primenjuje. Ovo bi bilo odredenje
najuzeg znadenja objektivnosti. Sire znadenje se odnosi na podudarnost sudova koje
donosimo na osnovu mera na testu sa stvarnom psiholoSkom karakteristikom ispitanika
koju merimo.

Vrste testova

Klasifikacije se prave na osnovu velikog broja kriterijuma pa se moze navesti i veliki
broj kategorija testova.

Prema predmetu ispitivanja testovi se dele na:
o testove sposobnosti,

o testove li¢nosti.

o testove znanja,

o testove gotovosti ili spremnosti.

Najrazvijeniji su testovi sposobnosti, a medu njima testovi za merenje inteligencije.
Veliki broj testova koji mere intelektualne sposobnosti konstruisan je u psiholoskim
centrima gde su nastale pojedine teorije o strukturi intelektualnih sposobnosti. U skladu
sa tim shvatanjima sastavljene su baterije testova koje mere pojedine sposobnosti.

Testovi licnosti sluze za otkrivanje i merenje pojedinih osobina ili crta licnosti. Oni se
mogu razvrstavati po varijablama koje mere i po nacinu kako su konstruisani (od
inventara li€nosti do projektivnih testova).

Testovi znanja mere nivo znanja ili vestina ste€enih u okviru pojedinih oblasti. Mogu
biti normativni - ako se individualni rezultat ocenjuje na osnovu uspeha grupe u kojoj je
ispitanik, Sto €ini individualni rezultat relativnim (prosecnim, ispod proseka ili iznad
proseka grupe); kriterijski - ako se individualni rezultat ocenjuje prema unapred
postavljenom kriterijumu (trazenom nivou uspesnosti), pa ocenjivanje pojedinca ne zavisi
od rezultata drugih veé¢ od toga da li je dostigao kriterijum ili nije. (O testovima znanja,
njihovim odlikama i na€inu izrade i primene videti u pedagoskoj psihologiji).

Testovi gotovosti ili spremnosti su kombinacija testova sposobnosti i znanja. Na
osnovu njihovih nalaza vrsi se procena da li je dete spremno (zrelo) da pode u osnovnu
Skolu ili da se ukljuci na neki slededi nivo Skolovanja.
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Prema broju ispitanika kojima se zadaju testove delimo na:

e individualne testove

e grupne testove.

Individualni testovi se obi¢no koriste za ispitivanje mlade dece. Pogodniji su za
postavljanje dijagnoze o ispitaniku jer je ispitiva¢ u stalnom kontaktu sa njim i mozZe da
opaza i njegovo ponasanje. Medutim, za njihovu primenu potrebna je struénost i iskustvo
ispitivaca. Ispitiva¢ mora dobro da poznaje psihologiju li¢nosti, psiholoSku karakteristiku
koju ispituje i proceduru zadavanja i ocenjivanja testa.

Grupni testovi su standardizovanog uputstva za primenu, ekonomicniji, ali primenljivi
tek kod starije dece, adolescenata i odraslih - koji su u stanju samostalno da rade.

Ostale kriterijume podele samo navodimo:

+ testovi brzine - testovi snage

+ verbalni testovi - neverbalni testovi

+ testovi sa predloZenim izborom odgovora - testovi sa slobodnim odgovorima
+ objektivni testovi (spoljnje ocene) - subjektivni testovi (samoocene)

¢ strukturirani testovi - nestrukturirani testovi

+ testovi papir-olovka - testovi izvodenja

+ testovi uCinka - testovi tipi¢ne aktivnosti

+ testovi produkcije - testovi procesa

Vrednosti testova

Pri ocenjivanju vrednosti testova struénjaci se slazu da su oni pouzdaniji u
odredivanju svojstava pojedinca od procena na osnovu obi¢nog posmatranja, zato se
Cesto koriste u naucnim istrazivanjima. Medutim, i testovi imaju svoje vrednosti i
ogranicenja.

Prednost je Sto se relativno brzo i objektivno mogu utvrditi odlike merenih
karakteristika. Rezultati testiranja su izrazeni skorovima, merama sposobnosti, znanja ili
osobina licnosti - koje imaju prognosti¢ku validnost. NajéeSce se koriste za odredivanje
deCje gotovosti za polazak u S$kolu, pri analizi Skolske uspesSnosti, za potrebe
profesionalne orijentacije.

Ogranicenja testova su u tome $to njima merimo svojstva pojedinca koja su podlozna
uticaju raznih faktora: situaciji testiranja, uzrasnim odlikama ispitanika, razlikama istorije
razvoja pojedinaca, polnim razlikama. Testovi mere samo uzorak aktivnosti na osnovu
¢ega se procenjuje svojstvo. Medutim, realna karakteristika ne samo da moze biti
kompleksnija, nego se njeno ispoljavanje menja u zavisnosti od interakcije sa drugim
svojstvima li¢nosti. PrognostiCka validnost je veéa ako se moZe imati uvid u integrisanost
svojstava licnosti, jer od stepena integrisanosti zavisi kompetentnost i uspesnost li¢nosti.

Upitnik

Upitnik je tehnika psiholoskog istrazivanja u kojoj se pitanja i odgovori daju pismeno.
Sistem pitanja sastavlja se po odredenim principima, pa zato taj posao zahteva stru¢nost
i iskustvo. Bitno je da pitanja budu jasno formulisana, nedvosmislena, da nisu sugestivna,
da ne zadiru u intimni Zivot ispitanika. Zato se obi¢no pre konacne verzije upitnika vrse
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probna ispitivanja i korigovanje pitanja. Pitanja u upitniku mogu biti otvorenog, zatvorenog
i kombinovanog tipa.

Kod pitanja otvorenog tipa ispitaniku je ostavljena moguénost da slobodno odgovori.
Kod njih se dobijaju kvalitetniji podaci o ispitivanoj pojavi ali su sloZenija za obradu jer su
odgovori raznovrsni i teze se klasifikuju.

Kod pitanja zatvorenog tipa ponudeni su odgovori i od ispitanika se traZi da izabere
jedan koji je najpriblizniji njegovom stavu. Prednost ovog tipa upitnika je Sto je laksi za
statisticku obradu ali se njime manje saznaje o ispitivanoj pojavi.

Kombinovana pitanja sadrze ponudene odgovore ali i mogucnost da ispitanik, ako ne
prihvati ni jednu ponudenu alternativu, dopise odgovor.

Iskusni istrazivaci probna ispitivanja vr8e sa upitnikom u kome su pitanja otvorenog
tipa, pa od dobijenih odgovora sastavljaju odgovore za pitanja zatvorenog tipa.

Tehnika upitnika se koristi pri sastavljanju testova li¢nosti ili u anketiranju.

Upitnike ne mozemo koristiti kod dece, koja ne znaju da Citaju, a takode i na mladem
Skolskom uzrastu, ako deca imaju teSkoc¢a sa stvarnim razumevanjem procitanih pitanja
tj. sa samorefleksijom, jer nedostaje validnost merenog ponasanija i/ili znanja.

Intervju

Intervju je istrazivacka tehnika u kojoj se usmerenim razgovorom prikupljaju
informacije u svrhu nau¢ne analize, savetovanja, dijagnoze - od Cega i zavisi nacin
motivisanja subjekta i vodenja razgovora. U prvom slucaju ispitanik treba da pruzi uslugu
naucniku da dode do podataka, u drugom ispitanik trazi pomo¢, savet. U zavisnosti od
stepena usmeravanja razgovora intervju moZze biti nestrukturiran i strukturiran.

Nestrukturirani intervju se vodi kao slobodan razgovor, u prisnoj atmosferi. Medutim,
tako dobijeni podaci se teze obraduju. Ovaj oblik je pogodniji za klini¢ki rad nego za
prikupljanje podataka u nau¢nom istrazivanju.

Strukturirani intervju ima unapred pripremljena pitanja, kodirane alternative odgovora,
pripremljene obrasce za beleZenje odgovora. Pogodan je za statistiCku obradu, ali ne
ostvaruje prisan kontakt sa ispitanikom i njime se doznaje samo ono $to je planirano.

Intervju je Cesto koriSéena tehnika za prikupljanje podataka u razvojnoj psihologiji: u
studijama razvoja pojmova, istrazivanjima stavova i vrednosti, aspiracija i strahovanja -
S§to mu je i osnovna prednost u poredenju sa posmatranjem kome ovi fenomeni nisu
dostupni. U odnosu na upitnik prednost intervjua je Sto pruza uvid da li je dete razumelo
pitanje i Sto intervjuista moZe bolje da kontroli8e sadrzaj i redosled pitanja. Kod upitnika
ispitanik mozZe najpre da procCita sva pitanja, pa da zatim odgovori na poéetna pitanja
budu pod uticajem sadrzaja kasnijih pitanja.

Prednost intervjua je $to, pored odgovora na pitanja, ispitivaC moze da registruje i
neverbalne reakcije ispitanika.

U poredenju sa upitnikom intervju zahteva viSe vremena i manje je ekonomicna
tehnika. Za uspeSno vodenje intervjua potrebno je solidno poznavanje razvojne
psihologije - karakteristika uzrasta i same tehnike - kako vodenja tako i registrovanja
razgovora i ponasanja. Intervjuista mora da ovlada vestinom uspostavljanja i odrzavanja
bliske komunikacije sa ispitanikom koja obezbeduje validne podatke. Medutim, postupci
kojima se pridobija ispitanik za saradnju menjaju se sa uzrastom.

Od kog uzrasta deca mogu uspesno da u€estvuju u istrazivackom intervjuu? Razvojni
psiholozi najvise vode raCuna o dostignutom razvoju deCjeg govora, da dete moze
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uspesno verbalno da komunicira, da razume pitanje i saopsti svoj odgovor. Psiholozi
ukazuju da je taj nivo dostignut na uzrastu 5-6 godine, mada ima uspesnih intervjua i sa
mladom decom.

Za uspeS$an intervju vazno je da u prvom kontaktu situacija bude jasno definisana, i
verbalno i neverbalno. Skolskom detetu intervjuista najpre razjasnjava svoj identitet,
ulogu, svrhu i trajanje razgovora, poverljivost sadrZzaja. U radu sa predSkolskom decom
uobicajeno je da se intervju predstavi kao igra. Za uspesSan intervju vazna je i fizicka
situacija - kako je ispitanik doCekan, gde je smesten, moze li slobodno da se odvija
razgovor. Ukratko, za intervju treba sistematska priprema a sam pristup zavisi od
problema i uzrasta ispitanika.

U razvojnoj psihologiji su poznate brojne adaptacije tehnike interviua uvodenjem
igrovne aktivnosti i igraaka, opisom i tumacgenjem slika ili dovr8avanjem pri€a i reCenica.

Pijazeov klinicki intervju je kombinacija intervjua i eksperimenta. To je pristup u kome
se pitanja formuliSu prema nivou razvoja dece. Najpre se posmatra de€ja spontana
aktivnost da bi se procenio taj nivo i formulisala pitanja za intervju. U intervjuu je vazno da
dete slobodno govori i da se to Sto vernije registruje. Dakle, u delimiéno strukturiranom
razgovoru koji je fleksibilan i otvoren, ispitiva¢ sledi decje inicijative u razgovoru i krajnji
cilf mu je da Sto viSe otkrije o psihi¢koj pojavi koja je predmet ispitivanja.

[ Primer: razgovor Pijazea sa dedakom (5 g) na temu "Sta pravi senku?"

P.: — Je I’ znas$ &ta je senka?

D.: — Da, pravi ih drvece, ispod drveca.
P.: — Zasto postoji senka ispod drveta?
D.: — Zato $to je na drvetu mnogo lis¢a, liS¢e je pravi.
P.: — Kako lis¢ée to Cini?

D.: — Zato §to je lis¢e Supljikavo.

P.: — Kakve to veze ima?

D.: — To pravi senku.

P.: — Zasto?

D.: — Zato $to je unutra u liS¢u no¢.

P.: — Zasto?

D.: — Zato $to je dan spolja. Listovi su veliki i u njima je no¢.
(Prema Dz. Tarner. 1979 str. 89)

Skale procene

Skala procene je tehnika koja se moze odrediti kao psiholoSka lestvica u kojoj je
Covek "instrument" merenja. Predmet procene mogu biti tude i vlastite osobine. Ova
tehnika se upotrebljava kada je u ispitivanju potrebno razvrstavanje po kategorijama.
Skale mogu biti: verbalne, numericke i graficke. Primenjuju se tako Sto ocenjivac
oznaCava mesto na skali koje ocenjivanom pojedincu (osobini) pripada. Skale se koriste
radi procene karakteristika licnosti, smera i intenziteta stavova, stepena pogodnosti ili
sposobnosti pojedinca za neki posao, za oznagavanje estetskih preferencija i u Skolskom
ocenijivanju. Procenjiva¢ treba da bude kompetentan - da poznaje ono §to procenjuje, i
uvezban - da je osetljiv u razlikovanju manifestacija osobina i ponasanja i da poznaje
moguce izvore greSaka u procenjivanju.

[1lzvori pogreSaka u (pr)ocenjivanju
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» Halo-efekat - tendencija pri (pr)ocenjivanju ili donoSenju misljenja da se bude pod uticajem
jedne druge karakteristike ili opSteg utiska o toj licnosti, Sto dovodi do pogreSne generalizacije pri
donosenju ocene.

¢ Licna jednacina - konstantna pogreska pri (pr)ocenjivanju koja se javlja u tri glavna oblika: (a)
procenjivac je strog ili blag; (b) biranje sredine skale, centralna tendencija; (c) biranje samo niskih i
visokih ocena na skali, nema srednjih vrednosti.

e "Logitka" greska - se javlja kada procenjiva€ misli da su neke osobine ili ponaanja logicki
povezani pa ih zato isto i procenjuje.

o PogreSka blizine - javlja se kod procenjivanja viSe osobina na skali; procena prethodne
osobine neopravdano uti¢e na sli€nu procenu sledece, pa su vece korelacije za blize osobine.

» Pogreska kontrasta - (ne)povoljnija procena posle izrazito dobrog ili loSeg prethodnika.

» Prilagodavanje kriterijuma uzorku - u jakoj grupi kriterijum procene je poviSen, a u slaboj grupi
snizen. Kada se prelazi iz jedne u drugu grupu deluje pogreska koju zovemo "nivo adaptacije",
posle bolje grupe slabija se stroZije procenjuje i obrnuto.

e Predrasude - o inferiornosti ili superiornosti ispitanika razli¢itog pola ili etni¢ke pripadnosti u
ispitivanim osobinama.

Pogredke u procenjivanju mogu se ublaziti uvodenjem viSe nezavisnih procenjivaéa,
uvezbavanjem procenjivaca i konstruisanjem kvalitetnih skala procene.

[ Primeri skala procene

Verbalna skala /lzvod iz skale interesovanja/

Uputstvo: Procitaj reci iz datog popisa i za svaku re€ navedi kakav utisak ona u tebi ostavlja (za
svaku re¢ zaokruzi jedan od ponudenih odgovora):

1. jaku neprijatnost

2. izvesnu neprijatnost

3. ravnodusnost ili neodlu¢nost
4. izvesnu prijatnost

5. jaku prijatnost

16 Muzika 1 2 3 4 5
17 Matematika 1 2 3 4 5

Numericka i graficka skala. Kod numeriCke skale procenjiva¢ bira broj kojim ¢e oznaditi
procenjivano svojstvo ispitanika. Ako se, na primer, procenjuje marljivost numeri¢ka skala (a) moze
biti u rasponu 0 (veoma lenj) do 10 (veoma marljiv) a graficka skala (b) na pocetnoj levoj strani
oznacCava da je ispitanik - veoma lenj, a na krajnjoj desnoj - veoma marljiv. (Ispitanik na numerickoj
skali svoju procenu iskazuje zaokruzivanjem broja, a na grafi¢koj skali stavlja znak x)

@0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

(b)! |
Veoma Veoma

lenj marljiv

Ozgud (Osgood, 1952) je predlozio skalu za proucavanje viSedimenzionalnosti
znacenja pojma, koja sluzi da znacenje odredenog pojma diferencira od drugih pojmova;
zbog toga je ovaj merni instrument nazvao semanticki diferencijal.

Semanticki diferencijal je bipolarna skala. Ona ispitaniku nudi pojam, simbolicki
sadrzaj, i pridevsku skalu koja najéeS¢e ima sedam stupnjeva od kojih je srednji
neutralan, a po tri levo i desno opisuju polarizovan gradijent odnosa.

[1 Na primer: procenjuje se znacenje pojma "uctiv"; deo bipolarne skale ima sledeci izgled:

33



aktivan 32 1 0 1 2 3 pasivan
hladan 32 1 0 1 2 3 topao

Ispitanik kod svake pridevske skale oznaCava svoj izbor a ispitivaé meri brzinu
donoSenja odluke - ¢ime se belezi intenzitet njegovog odnosa: kognitivhog, afektivnog ili
konativnog, prema procenjivanom pojmu.

To znadi viSedimenzionalnost pojma se ispituje preko briZljivo odabrane pridevske
skale. Otuda je i osnovni metodoloski problem u izboru prideva od kojih se prave
polarizovane skale, jer taj izbor treba da obezbedi reprezentativan uzorak kognitivnih,
konativnih i afektivnih odnosa prema pojmu koji je predmet ispitivanja.

U obradi podataka, da bi se prikazao visedimenzionalni semanticki prostor, koristi se
trodimenzionalni koordinantni sistem na kome se prikazuju tri semanticke diferencijacije:
evaluacija (procena), intenzitet (snaga), aktivitet (brzina reakcije, izbora).

[1 Navodimo primer grafi¢kog prikaza procene dva pojma:
— Agrupa (N =20, nalazi za pojam "revnostan")

— B grupa (N = 20, nalazi za pojam "vatren")
uglast | I | | | | | | zackrugljen
slah| } | } __| jak
rapav | i [ | | | gladak
aktivan | I | | pasivan
mali [-===s]meee|-===F | | veliki
hladan | | | —| topao
dobar |———- [T | - |-—-—| rdav
napet |-=--- [===— | | | opusten
mokar | | I o | | suw
R S N v

(Prema: C. Ozgud, 1963 str. 682)

Anketa

Kada u istrazivanju koristimo tehnike upitnika, intervjua ili skale procene na
izabranom uzorku ispitanika, radi prikupljanja podataka, tada kao istrazivacku tehniku
primenjujemo anketiranje. Anketa treba da bude izvedena po utvrdenim principima jer
samo tada moze imati nau¢nu vrednost. Anketa je ekonomiéna tehnika jer se podaci
prikupljaju na uzorku; ako se postuju principi biranja uzorka, onda se dobijeni rezultati
mogu generalizovati kao podaci koji vaze za celu populaciju kojoj pripada uzorak
anketiranih.

Anketa se naj¢eSce upotrebljava za ispitivanje javnog mnjenja. Medutim, u razvojnoj i
pedagoskoj psihologiji pomo¢u ove tehnike moze se saznati o sociodemografskim
karakteristikama ispitanika, u uslovima u kojima zive i u€e, mogu se ispitivati stavovi
ucenika o Skoli, nastavnicima, kvalitetu udzbenika i nastave.

Prednosti i ograni¢enja ankete povezane su sa tehnikom koja se koristi u njoj za
prikupljanje podataka - a to su upitnik, intervju ili skala procene, o &ijim vrednostima je
vec re€eno.
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Sociometrijski postupak

Sociometrijska tehnika se koristi za ispitivanje dinamike i strukture male grupe. Ona
se zasniva na dva glavna odnosa medu pojedincima u grupi: izboru i odbijanju.
Sociometrijski kriterij na kome se zasnivaju izbori i odbijanja je zajednic¢ko uceSc¢e u
nekoj od osnovnih aktivnosti grupe. Njime se ispitanici motiviSu da daju iskrene odgovore.

Nakon prikupljanja podataka sociometrijski materijal se sreduje. Dobijeni rezultati se
mogu prikazati graficki - u vidu sociograma (slika 7). Na njemu je svaki ¢lan grupe
oznacen brojem a izbori su ucrtani strelicama.

Drugi nadin sredivanja podataka je izrada sociometrijske matrice, u kojoj se sa leve
strane (u redovima) nalaze ispisana imena svih u€esnika grupe, a u kolonama su redni
brojevi tih ¢lanova grupe. U matrici se sa + oznacavaju izbori a sa — odbijanja, i to se
unosi za svakog ¢lana grupe.

Trec¢i nacin prikazivanja dobijenih rezultata su sociometrijski indeksi koji pokazuju: (a)
socijalni status ili prihvatljivost pojedinca u grupi, (b) unutargrupne odnose, (c) stepen
integrisanosti ili kohezivnosti grupe.

ST JEDNOSTRAN
. i \ ODSUTNA ——= |ZBOR
UCENICA '\\ ,/ UCENICA —+t—— OBOSTRAN IZBOR

= -~ ODSUTAN
A’CEN'K N UCENIK I Il i Nl RANGIZBORA
FAN——

Slika 7: Sociogram

Sociometrijski postupak je prvi primenio austrijsko-ameri¢ki psihijatar i psiholog
Moreno (J. Moreno) dvadesetih godina XX veka. Postupak se koristi za prakticne i
naucnoistrazivacke ciljeve.

Sociometrijski postupak se u razvojnoj psihologiji standardno upotrebljava jer se
pokazalo da je jednostavan za primenu a pruZza veoma korisne podatke. Provere
pokazuju da se njime dobijaju pouzdane mere. Nadena je i povezanost podataka
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sociometrije sa nekoliko drugih vaznih dimenzija grupnih procesa: razvojem moralnosti,
uspesnoSéu i sklopom komunikacije u grupi.

Projektivne tehnike

Projektivni postupci koriste se za otkrivanje i tumacenje karakteristicnih nacina
ponasanja jedne li€nosti, njenih stavova, motiva ili dinamic¢kih crta - na osnovu njenih
odgovora/ponasanja koje izazivaju projektivni materijali. SusStina postupka je da se
ispitaniku daje nedovoljno strukturiran materijal i od njega se zahteva da ga dovrsi ili
tumacdi. Ocekuje se da &e ispitanici sasvim spontano u svoje tumacenje projektovati zelje,
teznje, liCna stanja, shvatanja i osobine. Tako ¢e se svojstva li€nosti ispoljiti u njenim
odgovorima.

Od brojnih projektivnih tehnika najpoznatije su RorSahove mrlje, koje je kao tehniku
uveo Svajcarski psihijatar RorSah (Rorschach, 1921), od kojih je jedna, kao ilustracija
prikazana na slici 8.

Ror8ahov test se sastoji od deset slika (kartona) simetri¢nih mrlja od mastila. To je
asocijativna tehnika u kojoj se od subjekta traZi da pogleda sliku mrlje i kaze Sta vidi na
njoj. Ispitivaé doslovno beleZi izjavu i nastavlja sa pokazivanjem ostalih mrlja. Nakon toga
sledi ispitivanje subjekta da se dobiju podaci za skorovanje lokacije, determinante i
sadrzaja datih u opisu. To je oshova za kategorizaciju i tumacenje odgovora.

.
QY T
RS

Slika 8: Jedna od mrlja iz RorSahovog testa (prema: Sandstrom, 1976)

|
\

Primena instrumenta u radu sa decom povezana je sa nivoom razvoja ispitanika,
posebno perceptivnih procesa, i kao donja granica pominje se 3. godina. Uradeni su
posebni priru€nici i norme za upotrebu ovog testa u radu sa decom.

Drugi postupak, koji se Cesto koristi, je TAT (Test tematske apercepcije) koji je
sastavio ameriCki psiholog Mari (Murray, 1935). Sadrzi 30 slika razliitog sadrzaja i
stepena nejasnosti. On spada u tehniku sastavijanja - od subjekta se trazi da na osnovu
slika sastavi priCu. Kroz formu i sadrzaj price otkriva osnovne elemente svoje licnosti. O
vrednostima podataka prikupljenih pomoc¢u TAT uradene su brojne studije (Lindzey,
1952).

Uradene su i modifikacije testa za rad sa decom. Konstruisan je i poseban dedji test
apercepcije CAT (The children's apperception test, Bellac, 1954), koji se sastoji od deset
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slika na kojima se prikazuju Zivotinje. Autor je poSao od uverenja de je deci lakSe da se
identifikuju sa Zivotinjama nego sa osobama.

Projektivni postupci su brojni: tehnike dopunjavanja najceS¢ée zahtevaju od ispitanika
dopunjavanje reCenica, pri¢a ili slika; koriste se tehnike svrstavanja ili izbora, medu
kojima je najpoznatiji Sondijev test, koji trazi od subjekta da od fotografija rasporedenih u
Sest nizova sa po osam slika - u svakom nizu svede svoj izbor na dve slike: jednu sliku
koja mu se najviSe dopada i drugu sliku koja mu se najmanje dopada.

Za prouCavanje razvoja licnosti deteta se medu projektivnim tehnikama koristi
Rozencvajgov slikovni frustracioni test P-F, pomocu koga se utvrduju nadini reagovanja i
smer agresivnosti u napetim (opterecujucim) situacijama svakodnevnog Zivota, koje su
slikovno prikazane u razgovoru dve ili viSe osoba.

U ispitivanju dece koriste se igra, crtanje i bojenje kao ekspresivne tehnike u kojima
se kombinuju dijagnosticke i terapijske odlike.

Vrednost projektivnih tehnika je u tome $to se pomocéu njih mogu dobiti podaci o
licnosti indirektnim putem, kroz spontano tumacenje projektivnog materijala. Glavno
ograni¢enje ovog postupka je da on zahteva visoku stru¢nost i specijalizaciju onoga ko ga
primenjuje. To zahteva i obrada projektivnih podataka ispitanika za Cije tumacenje nema
standardizovanog ocenjivanja, pa je potrebno ogromno iskustvo za izvodenje
generalizacija. Pored viSegodiSnje obuke i prakse potrebna je i "analizovana li¢nost",
struénjak koji mozZe da interpretira projektivni materijal ispitanika bez li¢nog angaZovanja i
projektovanja u njemu.

Navedene projektivne tehnike, koje su u klini¢koj praksi u najceSéoj upotrebi,
upotrebljavamo takode i u istrazivatke svrhe za dobijanje podataka o razvoju, strukturi i
dinamici li¢nosti.

Analiza sadrzaja

Analiza sadrzaja je tehnika za izu€avanje raznih verbalnih i neverbalnih simboli¢kih
materijala radi izdvajanja i shvatanja njihovog sistema znaenja - poruke. Predmet
analize mogu biti pisani materijali: knjige, dnevni¢ke zabeleSke, korespondencija, Skolska
dokumentacija; paznju istrazivaca privlace i razni drugi produkti: filmski i video materijali,
crteZi i umetniCke tvorevine ili projektivni materijali subjekata.

Najslozeniji i najvazniji je pripremni deo analize: (a) izbor reprezentativhog uzorka
sadrzaja za analizu, (b) odredivanje kategorija za klasifikaciju i kvantifikaciju. Iskusni
istrazivaci brizljivo analiziraju sadrzinsku i formalnu osnovu materijala pri izboru postupka
i kategorija kojima ée se sluZiti. Pri tome se odreduju i ciljevi analize. Oni se najceSc¢e
usmeravaju ka otkrivanju:

e karakteristika materijala, koje poruke on sadrzi,

e karakteristike stvaraoca sadrzaja (autora knjige ili subjekta u projektivnoj tehnici),

¢ analiza sadrZaja otkriva Cesto i svojstva onih kojima su poruke namenjene, ili samo
podatke kako ih autor vidi.

'] Kod analize udZbenika Cesto se otkriva da pisac ne poznaje dovoljno karakteristike uenika
kome su poruke namenjene; na primer, znacajno se mogu razlikovati re¢nik udzbenika od pasivnog
i aktivhog re¢nika u€enika koji koriste knjigu.

Kao kategorije za klasifikaciju sadrzaja odreduju se:
¢ jedinica analize, koji deo sadrzaja se uzima u toku sukcesivne analize,
e jedinice sadrzaja, simboli, ideje, teme - koje su logi¢ka osnova analize,
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e kategorije sadrZaja, koje se izvode na osnovu kvantitativnih i kvalitativnih
kriterijuma.

Tek kad se utvrde jedinice analize, jedinice sadrzaja i kategorije sadrzaja - poc€inje
stvarna analiza sadrZaja koji je predmet ispitivanja.

Istorija slucaja

Ova tehnika se razvila u Klini¢koj praksi i sluzi za prikupljanje podataka o raznim
slu€ajevima koji odstupaju od normalnog ponaSanja. | u Skolskoj praksi sluzi za
prikupljanje podataka o u€eniku koji ima teSkoéa u ucenju i prilagodavanju. Pri tome se
uzimaju svi vazni podaci o u€eniku i njegovoj okolini. U tu svrhu se vodi razgovor sa
samim ucenikom, njegovim roditeljima, nastavnicima, lekarom i stru¢nim saradnicima u
8koli. Pri tome se blize upoznaje kako sada$nje stanje tako i istorija razvoja deteta.
OgraniCenje ovakvog prikupljanja podataka je pojava halo-efekta, selektivne usmerenosti
da se objasni "slu¢aj".

Za prikupljanje podataka koriste se, po potrebi, razne tehnike psiholoskog ispitivanja.
Medutim, i kad se dodaju i ovi podaci o detetu oni mogu samo povecati prakti¢nu, ali ne i
naucnu, vrednost ovog postupka.

Kumulativni karton

Kumulativni karton se formira od podataka prikupljenih longitudinalnim postupkom i
predviden je da bude zvaniéni Skolski dokument o istoriji obrazovanja jednog ucenika. Za
razliku od istorije slu€aja kumulativni karton ili dosje vodi se za sve u€enike. Posto je
predvideno da se kumulativni karton vodi od po&etka do kraja Skolovanja ugenika, onda u
njemu treba da se nadu, sazeto dati, samo najvazniji podaci o toku razvoja. Da bi to bilo
sistematino i jednoobrazno, jer nakon ucitelja karton preuzimaju drugi nastavnici u
starijim razredima, obi¢no se daju priru€nici koji sadrZze pregled psiholoSkih karakteristika
ucenika Skolskog uzrasta i uputstvo za praéenje ucenika, vodenje i koriS¢enje
kumulativnog kartona. Kumulativni karton obi¢no ima sledec¢i sadrzaj:

¢ opsti podaci o u€eniku i porodici u€enika,

¢ uspeh ucenika u Skoli,

¢ podaci psiholoskih ispitivanja,

e zdravstveno stanje u€enika,

e teSkoce u prilagodavaniju,

e specifiéne sposobnosti, sklonosti i interesovanja uéenika,
e profesionalna interesovanja ucenika.

U kumulativni karton se unose znacajniji dogadaji iz Skolskog Zivota deteta, a podaci
se mahom Kkoriste za potrebe savetovanja i profesionalnog usmeravanja u€enika. | za
ovaj postupak psiholozi ukazuju da ima samo prakti¢énu vrednost u radu sa ucenicima u
Skoli; ako se sistematski vodi omoguéava upoznavanje individualnog razvoja pojedinih
uCenika i time stvara preduslov za individualizovan pristup u vaspitno-obrazovnom radu i
usmeravanju razvoja.
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[0 Navodimo primer jednog kumulativnog kartona ili dosjea u€enika (prema: B. Buri¢, 1994)

Prezime i ime ucenika

Skola i razred

Mesto i datum rodenja

Mesto i adresa stanovanja

Clan Prezime iime | Godina Skolska Zdravstveno Promene u
rodenja sprema stanje porodici
Majka
Otac
Sestra
Brat
PORODICNA SREDINA

Opéte porodicne prilike:

Odnos roditelja prema uceniku:

FIZICKI RAZVOJ

Opésta telesna razvijenost:

Telesne mane i nedostaci:

Reagovanje na nedostatke:

1. povladi se iz aktivnosti u kojima dolaze do izraZaja njegovi nedostaci;

2. trazi naroCito te aktivnosti i teZi da postigne Sto bolje rezultate u njima;

3. tezi da se istakne u drugim aktivnostima u kojima njegovi nedostaci ne dolaze do izrazaja

ZDRAVSTEVENO STANJE

Opste zdravstveno stanje

PONASANJE UCENIKA U RAZLICITIM SITUACIJAMA

Odnos prema radu:

1. rado se prihvata posla, oduSevljava se njime, daje predloge, aktivno deluje u organizovanju rada, savestan je;
2. uradu ucestvuje ali ga rad ne oduSevljava, pasivno prihvata predloge drugih;

3. negativno se odnosi prema radu, ne u€estvuje u radnim akcijama, oponira, izvladi se.

Kako izlaze nau¢eno gradivo:

1. tatno, sa razumevanjem, svojim re¢ima;
2. pogresno, zbrkano, bez sistema;

3. bez razumevanja, mehanicki nauceno.

Kako se ucenik snalazi u novoj situaciji:

1. brzo i samostalno pronalazi reSenje;

2. potrebno mu je dugo vremena dok se ne snade;
3. ne snalazi se, potrebna mu je pomo¢.

Kako ucenik reaguje na neuspeh:

1. lako se obeshrabri, oajava, gubi poverenje u sebe;

2. neuspeh podnosi, manje-viSe, mirno i teZi da ga prevazide;
3. indiferentan je, ne reaguje na neuspeh.
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Odnos prema drugovima:
1. druzeljubiv je, lako nalazi prijatelje, omiljen je i prihvaéen od drugova;

2. rezervisan je, nepoverljiv, izbegava drustvo, usamljuje se, nema mnogo drugova, bojazljiv je;

3. nedruzeljubiv je, agresivan, ne potcinjava se kolektivu, tezi da se istakne i nareduje drugima.

REZULTATI PSIHOLOSKIH ISTRAZIVANJA

Rezultate unosi Skolski psiholog:

INTERESOVANJE UCENIKA

Koji 8kolski predmeti narocito interesuju u€enika i kakav uspeh postize u njima:

U kojim slobodnim aktivnostima ucestvuje ucenik i kakav uspeh postize u njima:

Koje profesije narocito interesuju ucenika:

PEDAGOSKE MERE PREDUZETE PREMA UCENIKU | SARADNJA SA RODITELJIMA

OPSTI USPEH UCENIKA U OSNOVNOJ SKOLI

| razred Il razred Il razred IV razred

V razred VI razred VIl razred VIl razred
OPSTI USPEH U SREDNJOJ SKOLI

| razred | Il razred | 1l razred | IV razred

Da li je u€enik ponavljao neki razred?

OPSTE MISLJENJE NASTAVNIKA O UCENIKU

Na kraju IV razreda osnovne Skole:

Na kraju osnovnog obrazovanja:

ANEGDOTSKI KARTON

Datum: Datum:
Datum: Datum:
Datum: Datum:
Datum: Datum:
Datum: Datum:
Datum: Datum:
Datum: Datum:
Datum: Datum:
NASTAVNICI KOJI SU VODILI DOSJE
Pme iime Datum poéetka | Datum prestanka | Skola
praenja pracenja
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POJAM, CINIOCI | ZAKONITOSTI RAZVOJA

Pojam razvoja

Razvoj se u najdirem smislu reci shvata kao promena u karakteristikama organizma i
ponaSanja - i vrste (filogeneza) i pojedinca (onfogeneza).

Filogenetski razvoj je ljudsku vrstu doveo do specijalizacije organske osnove za
prilagodljiv i fleksibilan nacin pona$anja. Najsavrdenije promene su se dogodile u
nervnom sistemu, posebno korteksu, koje su dovele do moguénosti stvaranja i upotrebe
simbola, ¢uvanja i prenoSenja iskustva sledeéim generacijama - Sto je otvorilo ¢oveku
"put civilizacije" i razvoj osobene psiholoske konstitucije i ponasanja.

Kod ljudske vrste ontogenetski razvoj je bitno drugaciji od Zivotinjskog, gde svaka
jedinka razvija svoj bioloski repertoar i svaka generacija poc€inje "od pocetka" i stiCe
individualno iskustvo putem adaptacije - dok kod ljudi na ontogenetski razvoj utiCe ne
samo bioloSki plan i individualno iskustvo veé bitnu ulogu ima usvajanje socijalnog
iskustva (interiorizacija), koje se fiksira i kumulira u proizvodima materijalne i duhovne
kulture (eksteriorizacija). Otuda razvoj Coveka Cine promene u karakteristikama
organizma i pona$Sanju koje su uslovljene genetskim planom, i nastaju kroz proces
sazrevanja ili maturacije, i uslovima (ne)prikladne okoline i uz prisustvo i prenosenje
ljudskog socijalnog iskustva - kroz proces socijalizacije, tako da svaka generacija zna
vise od prethodne. Medutim, da bi dete razvilo simbolicke sposobnosti i sve druge
potencijale ljudske vrste ono mora od pocetka i stalno da uci. "Dete je animal educandum
- bi¢e koje ne samo da moze, ve¢ mora da uci i da se vaspitava kako bi realizovalo svoje
potencijale ljudskog bi¢a" (Schmidt, 1992).

Razvoj je ona vrsta promena za koje je karakteristi¢no:

¢ da su znacajno povezane sa protokom vremena; uzrast ne uzrokuje promene ve¢ je
procesima sazrevanja i psihiCkim procesima potrebno vreme da se pojave;

¢ da su kvantitativne prirode (vec¢e ucestalosti i intenziteta) i kvalitativne prirode (bolje
strukture i organizacije);

e manifestuju se u vidu napredovanja, progresivnih promena: vece sloZenosti i
efikasnosti; i regresivnih promena: u smeru manje sloZenosti i efikasnosti (nazadovanje je
patogeneza);

e da je viSesmeran, $to znali da razvoj nije ograni¢en na povecanje ili smanjenje
svojstava, sposobnosti, naprotiv u svim periodima dolazi kako do povecanja tako i
smanjenja specificnih ponasanja;

e da je multivarijantan - psihiCki razvoj se odvija u razli€itim podrudjima (telesnom,
kognitivnom, emocionalnom, socijalnom, licnosnom) koja su medusobno povezana;

¢ da vodi sve vecoj diferencijaciji i sve fleksibilnijoj integraciji sistema;

¢ da na ovaj nacin vodi izgradnji sve celovitije povezanih struktura koje funkcionisSu u
skladu sa svojim specificnim zakonitostima;

e da ovi procesi razvoja vode izgradnji sve bolje ravnoteze i efikasnosti
funkcionisanja;

e Covekovo pona$anje je prilagodljivo u svim Zivotnim dobima kako na promene kod
sebe tako i na promene u okolini.

41



Razvojna psihologija treba da odgovori na pitanja KOJE i KADA se javljaju psihicke
pojave i ponasanja; KAKO se odvija proces razvoja i ZASTO se na odredenom uzrastu
pojavljuju ti psihicki fenomeni i ponasanja.

Naucno prouc€avanje razvoja najpre je bilo usredsredeno na opis razvoja u pojedinim
periodima sa ciliem da se ustanove uzrasne norme razvoja. Savremena razvojna psihologija
se mnogo VviSe bavi objadnjenjima razvoja: zasto i kako dolazi do promena u ponasanju i koiji
uzroci utiCu na te promene, nego normama. Pri tome ona traga za (ne)povoljnim uslovima i
uticajima na razvoj. Ispituje promene i doslednosti, napredovanje u razvoju i na temelju toga
pravi prognozu narednog razvoja i halazi nagine kako na razvoj da uti¢emo: optimizujemo ga
a ako je to potrebno i eticno - modifikujemo ga.

NajceScCe istrazivani problemi razvoja koji traze naucno tumadenje razvojne
psihologije, jer su znac€ajni kako za objasnjenje razvoja tako i za vaspitno-obrazovnu
praksu, su:

- odredivanje pojma zrelosti,

- Cinioci koji uti€u na psihicki razvoj,

- zakonitosti psihi¢kog razvoja,

- kritiéni periodi razvoja,

- razvojne krize,

- razvojni konteksti.

Pojam zrelosti

Pojam zrelosti se koristi u vise znacenja.
¢ Zrelost kao najsavrseniji oblik ponasanja

Autori koji govore o stadijalnosti razvoja zrelost shvataju kao najsavrSeniji oblik
ponaSanja kojim se zavrSava dobro usmeren razvojni proces. Prema Pijazeovoj teoriji
kognitivnog razvoja to je prelazak u stadijum formalnih operacija i koriS¢enje apstraktnog
miSljenja; za Kolbergovu teoriju razvoja moralnosti to je ovladavanje
postkonvencionalnim, autonomnim moralnim principima; Frojd smatra da je zrelost
prevladavanje konflikta koji su karakteristicni za dedji period a dostizanje formi
socijalizovanog ponasanja kojim se uspostavljaju efikasni odnosi sa drugima; Erikson za
svaki stadijum razvoja licnosti odreduje vrlinu Cije dostizanje je najsavr3eniji oblik zrelosti.

¢ Relativna zrelost

Kvantitativne i kvalitativne promene u razvoju nastaju postepeno. Pojmom relativne
zrelosti ozna€ava se ponasanje koje je zrelo u odnosu na uzrast. U tom smislu se govori i
o zrelosti deteta predsSkolskog uzrasta ili deteta mladeg Skolskog uzrasta - a kriterijum za
poredenje je oCekivani stepen razvijenosti koji je karakteristiCan za taj uzrast.

e BioloSka zrelost organizma
Psihi¢ki razvoj je uslovljen fiziCkim razvojem pa su u€enje i veZbanje najdelotvorniji
ako zapoénu u trenutku bioloSke zrelosti organizma. Empirijski nalazi ukazuju da se, na

primer, poletak uspravnog hoda ne moZe ubrzati uveZbavanjem; hodanje zahteva
bioloSku spremnost (zrelost) za Cije je formiranje potrebno oko dvanaest meseci.

o Zrelost kao pripremljenost ili gotovost
Pripremljenost ili gotovost uklju€uje sazrevanje i potrebno iskustvo; zrelost za polazak
u 8kolu pored bioloske uklju€uje i psihiCku razvijenost deteta: intelektualnu, emocionalnu i
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socijalnu. Relativna psiholosSka zrelost za polazak u Skolu sti¢e se u€enjem i vezbanjem u
predskolskom periodu (u porodici, predskolskoj ustanovi, u grupi vr$njaka).

¢ Zrelost kao status odraslog

Cesto se odraslo doba oznagava kao zrelo doba, za koje se najée$¢e podrazumeva
vremenski raspon izmedu 21. i 65. godine Zivota. Neki psiholozi u status odraslog
ukljuuju i dostizanje relativne psiholoSke zrelosti: intelektualne, emocionalne i socijalne.
Za Kreca i Kracfilda to je kriterijum za prelazak adolescenta u mlade odraslo doba (Kre€ i
Kracfild, 1973, str. 623).

e Zrelost licnosti

Pojam oznacCava stepen ostvarenog sklada izmedu razvojnih potencijala i postignu¢a
i uspesSnosti integracije u drustvenu sredinu vodenjem raCuna o osnovnim normama i
vrednostima sredine kojoj li€nost pripada. Hrnjica (1982) odreduje zrelost li€nosti kao
stepen postignute ravnoteze izmedu identiteta i integriteta jedne licnosti. Maslov (1982)
zrelu licnost odreduje kao samoaktualizovanu, samoostvarenu licnost. Za Eriksona
(1959) pravu zrelost je dostigla licnost koja ima formirano osecanje identiteta, koja ima
potpun odgovor na pitanje: "Ko sam ja?"

Cinioci psihofiziékog razvoja

Razvojni psiholozi nastoje da objasne ono 5to u razvoju dece uoc€avaju roditelji i
vaspitaCi - da se kod pojedine dece istog uzrasta od ranog detinjstva ukupan fizicki i
psihi¢ki razvoj moze odvijati razli€¢itom brzinom i dostici razli¢it nivo. | uitelji zapaZaju da
deca koja Zive u slicnim prilikama, pohadaju istu Skolu, pokazuju znacajne individualne
razlike. Neka su uspeSnija u jednim aktivnostima od drugih, neka imaju izrazene
odredene osobine liénosti koja druga nemaju. Zasto je to tako? Za rad na vaspitanju i
obrazovanju od najveceg je znacaja poznavanje faktora od kojih zavisi psihi¢ki razvoj.
Koliko na razvoj moze uticati Skola i kako povecati pozitivhe efekte njenog delovanja na
razvoj? Da li je moguée otkloniti ili bar ublaziti zaostajanje u razvoju, sa kojim neka deca
zapocinju Skolovanje?

Neka od ovih vaznih pitanja joS nisu dobila potpun odgovor, ali je ohrabrujuée za
razvojnu psihologiju da je na neka od njih nauka dala sasvim odreden odgovor.

Naucnici su danas saglasni da na €ovekov ontogenetski razvoj deluju tri ¢inioca: (a)
biolo$ki, naslede - genetski plan i organski (neurofizioloski) faktori; (b) sredina - posebno
socijalna sredina, odreden drustveni i kulturni okvir u kome se odvija razvoj i fizicka
sredina; (c) aktivnost pojedinca - putem koje se ostvaruje razvoj - interaktivnost (izmedu
pojedinca i sredine) i intraaktivnost (uspostavljanje ravnoteze unutar pojedinca). To su
osnovni Cinioci koji od pocetka Zivota odreduju razvoj i oblikovanje kako univerzalnih
obelezja Coveka tako i individualnih karakteristika razvoja, kao $to su brzina razvoja,
njegove specifiCnosti i krajnji dometi.

Nijedan od ova tri ¢inioca ne moze samostalno da ostvari razvoj. Medutim, za
vaspitaCe je sustinsko pitanje kako oni svojom interakcijom ostvaruju najpovoljniji razvoj.
Efekti pojedinih Cinilaca se ne mogu direktno meriti ve¢ o tome doznajemo posredno,
uticaj ako razvoj ne teCe uspesSno. Psiholozi ukazuju da iako su sva tri €inioca vazna i
nuzna za uspeSan razvoj, to ne znaci da uvek, u istoj meri, doprinose tom razvoju. Ima
dokaza da je njihov doprinos na razvoj odredenih sposobnosti i osobina razli¢it. Medutim,
da se i danas ne bi polazilo od jednostranog gledanja na &inioce razvoja valja upoznati
pozicije ekstremnih shvatanja koja uglavnom pripadaju proS$losti.

43



Nativisti su prenaglasavali ulogu faktora nasleda u psihickom razvoju, narocito na
razvoj sposobnosti, osporavajuci da sredina i vaspitanje u tome imaju neku vazniju ulogu.
Prema nativistima individualne razlike kod dece nastaju kao urodena svojstva, a to znaci
bez obzira na uticaj sredine i aktivnosti pojedinca.

Empiristi, pak, prenaglasavaju uticaj sredine. Po njihovom shvatanju svi ljudi imaju
jednake moguénosti za razvoj, sem u patoloSkim sluajevima. Individualne razlike medu
ljudima nastaju zbog toga Sto oni Zive u razli€itim prilikama, a ne zbog razli€itih
nasledenih dispozicija. Prema tome Covek je onakav kakvim ga je formirala sredina i
vaspitanje. Medutim, ova teorija ima teSko¢a da objasni zasto se javljaju individualne
razlike kad ljudi zive u istoj sredini.

| nativisti i empiristi koriste nalaze o razvoju identiénih blizanaca ali selektivho
izdvajaju ono &to ide u prilog njihovog u€enja. Nativisti tvrde da su blizanci istih
karakteristika i ponasanja jer im je isto bioloSko naslede; empiristi tvrde da su blizanci
istih karakteristika i pona$anija jer imaju jednaku sredinu i vaspitanje.

V. Stern ukazuje da za degji razvoj imaju znadaja i naslede i sredina i predlaZe teoriju
konvergencije. On tvrdi da naslede ne daje gotove osobine i sposobnosti ve¢ samo
dispozicije, a od sredine zavisi hoCe li se dispozicije razviti u sposobnosti i osobine. Ni
ova teorija nije bez jednostranosti; ona je zanemarila ulogu pojedinca.

Aktivnost pojedinca je treéi bitan Cinilac koji ostvaruje razvoj. Ona deluje u interakciji
sa faktorima nasleda i sredine. Dakle, interakcionisti ukazuju da na razvoj uzajamno
deluju svi Cinioci: s jedne strane naslede, sa druge sredina sa svojim osobenim fizi¢kim,
druStvenim i socijalnim uslovima, ali tek aktivnost i uenje pojedinca ostvaruje razvo;.

Naslede i sazrevanje

Faktori koji odreduju naslede su hromozomi u &ijim se strukturama nalazi mnogo
hiljada gena. Nasledni €inioci prenose se genima - koji sadrZze osobeni sklop genetskog
materijala u veoma sloZenim hemijskim lancima sastavljenim od molekula DNK, koji se
nalaze u jedrima ovih celija. Svaka zametna ¢elija nosi po 23 hromozoma a njihovim
spajanjem dobijeni zigot imace 46 hromozoma, od kojih polovina dolazi od oca a polovina
od majke. U svakoj oplodnoj ¢eliji jedan par predstavlja polne hromozome a dvadeset dva
ostala hromozoma su autozomi. U pocetku celije zametka imaju isti broj hromozoma kao i
¢elije tela. Par muskih polnih hromozoma oznacava se sa XY a Zenskih sa XX. Medutim,
od puberteta, dostizanja polne zrelosti, procesom mejoze (deljenjem c¢elija) nastaju zrele
muskih oplodnih ¢éelija sadrzi Y a druga polovina X polni hromozom. Jajna ¢elija sadrzi
uvek X hromozom. Spajanjem jajne éelije sa spermatozoidom koji nosi Y polni hromozom
nastaje muski pol; spajanje XX polnih hromozoma odreduje Zenski pol. Teorijski broj
mogucih kombinacija hromozoma je 2% a to iznosi preko 8 miliona kombinacija. Sa
rodenjem se ne donose sve nasledne dispozicije. Neke se pojavljuju tek posle odredenog
perioda sazrevanja organizma i njegovih organa. Sazrevanje ili maturacija je fizioloski
proces razvijanja naslednih osnova koje su neophodan uslov za razvitak. Nikakvim
vezbanjem ne moze se razviti, nauciti funkcija za koju nema naslednih osnova. To je
dokazano uporednim gajenjem bebe Coveka i mladunc¢eta Simpanza (L. A. Kellog & W. N.
Kellog; N. L. Kots).

Uloga sredine

Svaka osobina i ponasanje razvija se i formira tek na osnovu aktivnosti u odredenoj
sredini. Za neke urodene, filogenetske funkcije (Culne sposobnosti, uspravan hod) gotovo
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redovno postoje uslovi da se razviju; za ontogenetske odlike Coveka (skijanje, voznja
bicikla) potrebni su sredinski uslovi i aktivnost pojedinca. Nalazi ukazuju da uéenje ima
ogroman znacaj u razvoju deteta i da taj razvoj treba posmatrati u kontekstu interakcije
deteta sa drugim ljudima. Smit (1992) ukazuje da je od svih meduodnosa za razvoj
liEnosti najvaznija interakcija koja se odvija izmedu odraslih kao vaspitaa i dece kao
vaspitanika.

Razvojni psiholozi ukazuju na znacaj predSkolskog perioda razvoja. Pri tome imaju u
vidu da sticanje socijalnog iskustva na tom uzrastu odreduje nivo intelektualnog,
emocionalnog i socijalnog razvoja. Boravak u kulturno osiromasenim porodi¢nim
sredinama moze usporiti ukupan razvoj. PoCetak Skolovanja ne uklanja ve¢ produbljuje
razlike - jer u Skoli brze napreduju deca koja imaju bolju pripremljenost ili zrelost za
savladivanje obrazovnih zahteva. "Psiholo$ka pripremljenost za u€enje u Skoli sadrzi dva
klju¢na momenta: saznajna interesovanja i sposobnost upravljanja svojim ponasanjem"
(bacenko & Lavrentjeva, 1998).

Zakonitosti psihofizickog razvoja

Razvojna psihologija je otkrila da se psihiCki razvoj odvija po zakonitostima koje su
najuodljivije u ranom periodu razvoja.

e Jedna od pravilnosti je (ne)posredna uzajamna, dvosmerna povezanost izmedu
fizickog i psihickog razvoja. BioloSku osnovu psihickog zivota €ini organizam u celini, a
posebno nervni sistem, Cula i endokrini sistem. Osnovni razvojni procesi su sazrevanje i
ucenje. Napredak u razvoju psihi¢kih funkcija i ponaSanja deteta zavisi od bioloSke
organizacije (razvoja i diferencijacije u nervnom sistemu, mijelinizacije puteva,
ovladavanja kontrolom polozaja tela, kretanja u prostoru). Medutim, ako su potencijali za
psihi¢ki razvoj i u€enje organski odredeni, samo ucenje je zavisno od socijalne okoline i
aktivnosti pojedinca. Psihi¢ki razvoj i socijalna interakcija povratno deluju na
funkcionisanje organizma, pa ¢ak i na neka njegova anatomska obelezja. Autori koji
nagladavaju znalaj uvaZavanja ove pravilnosti ukazuju da "postoji nuzno jedinstvo
vaspitanja i nege malog deteta" (Ivi¢, 1983, str. 13).

e Odredene funkcije ili odredena ponasSanja kod sve dece se razvijaju istim,
nepromenljivim redosledom. Zakonitost istovetnosti razvojnog redosleda ispoljava se na
svim uzrastima; primera ima viSe ali je to najuodljivije u senzomotornom razvoju. Na
primer, javljanje namernih, voljnih pokreta kod sve dece ima isti redosled:

- kontrola pokreta o€iju i pracenje objekata (4 nedelje);

- dizanje i drzanje glave (16 nedelja);

- hvatanje predmeta rukama i manipulisanje predmetima (28 nedelja);
- kontrola pokreta trupa, sedenje i puzanje (40 nedelja);

- kontrola pokreta nogu, stajanje i samostalno hodanje (52 nedelje)

U zagradama je navedeno prosecno vreme javljanja ovih funkcija kod dece. Medutim,
u vremenu pojavljivanja moze doci do individualnih razlika, ranijeg ili kasnijeg
ovladavanja, ali ono $to je istovetno, nepromeniljivo jeste redosled pojavljivanja.

Razvojni psiholozi ukazuju da se kod pojedine dece ukupan fizicki i psihi¢ki razvoj
moZze odvijati brze ili sporije - §to je za njih normalan tempo ili ritam razvoja. Medutim, u
praksi negovanja i vaspitanja dece treba uvaZavati osobenosti ritma razvoja jer je on
odreden bioloSkim planom razvoja, regulisan unutrasnjim ¢iniocima. Ove razlike u tempu
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razvoja i druge veoma znacajne individualne razlike medu decom istog uzrasta, koje se
manifestuju i kod u€enika, zahtevaju individualizovan pristup ucitelja.

¢ Jedna od pojava u razvoju pojedinih ponaSanja je intermitentnost. Ona ukazuje da
odredeni oblik ponaSanja nije ovladan i u€vrdéen kad se prvi put pojavi. Ponasanje se
moze pojavljivati i gubiti; nakon odredenog vremena, sve ucestalijeg pojavljivanja i duzeg
odrzavanja taj oblik ponasanja se kona¢no ustaljuje (na primer, kontrola misi¢a vrata -
dizanje i drzanje glave). Razvojni psiholozi ukazuju da za dobijanje verne slike o nivou
razvoja i mogucénostima deteta (otkrivanje intermitentnosti) nije dovoljno jedno ispitivanje
deteta (poprecni presek).

o Alternativnost u razvoju oznafava pojavu naizmeniénog napredovanja u razvoju
pojedinih funkcija. Kod jednog deteta moze napredovati razvoj govora a da za to vreme
stagnira usavrSavanje hodanja. Kod drugog deteta moZe se ispoljiti obrnuta pojava.
Javljanje alternativnosti u razvoju zahteva uporedno ispitivanje ukupnih mogucénosti
deteta, da bi se stekla prava, kompletna slika o njegovom razvoju.

e Cefalokaudalni pravac razvoja manifestuje se u pravilnosti po kojoj razvoj
osetljivosti, pokretljivosti i koordinacije pokreta napreduje od glave prema nogama. Primer
naveden za redosled ovladavanja voljnom kontrolom misi¢a ilustruje i ovu zakonitost
(videti sliku 9).

e Proksimodistalni pravac razvoja znai da razvoj (osetljivosti, pokretljivosti,
koordinacije) ide od blizih delova kictmenom stubu ka udaljenijim - distalnim delovima tela.
Na primer, dete prvo ovlada namernom kontrolom pokreta ruku iz ramena, pa tek zatim

lakta, Sake i prstiju (sl. 9).
4\\/@

Slika 9: Cefalokaudalni i proksimodistalni pravac razvoja

e Principi diferencijacije i integracije dolaze do izrazaja u toku duzeg perioda zivota u
raznim oblastima ponasanja.

Posle rodenja mnoge funkcije pokazuju tendenciju razvoja od opsteg ka specificnom
nacinu reagovanja (na primer, novorodente reaguje na draz celim organizmom, tek
kasnije u razvoju odgovori postaju specificni; novorodence reaguje stanjem uzbudenosti -
tek kasnije dolazi do diferencijacije emocija).

Kod drugih procesa razvoj te€e po principu integracije. Dete prvo izgovara glasove,
pa reci, reCenice - pri savladivanju govora. Princip integracije dolazi do izrazaja i pri
razvoju li¢nosti.

¢ U motornom razvoju javljaju se i sledece pravilnosti:

- Dete najpre ostvaruje koordinaciju i kontrolu velikih miSi¢a pa tek kasnije, postupno
ovladava kontrolom malih miSi¢a, finijih pokreta. Ova tendencija razvoja od kontrole
velikih misi¢a ka kontroli sitnijih misica aktuelna je i pri polasku dece u 3kolu - pri
savladivanju vestine pisanja.
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- Pri savladivanju motornih navika i veStina javlja se tendencija ka sve vecoj
ekonomicnosti misicnog napora. Na poCetku u€enja radnje javljaju se suvidni pokreti i
ulaze vec¢i napor nego Sto je potrebno. Savladivanjem vestine pokreti se svode na
neophodne, a upotrebljava se i stvarno potrebna energija. Ova pojava se ispoljava i kod
prvaka pri u€enju pisanja.

- Sa uzrastom se javlja funkcionalna asimetrija organa, prelaz od bilateralnog ka
unilateralnom kori§¢enju organa. Na primer, kod vecine sluCajeva kod upotrebe ruku
javlja se dominantno koriséenje desne ruke.

¢ Na razvoj u celini i razvoj pojedinih funkcija deluje princip stadijalnosti.

- Razvoj prolazi kroz kvalitativno razliCite razvojne faze. Moguénosti reagovanja
deteta se uvecavaju na viSim fazama razvoja; u interakciji sa detetom mora se o tome
voditi raduna jer ¢e ono mocéi da odgovori zahtevima koji su primereni njegovom nivou
razvoja.

- U okviru razvoja pojedinog deteta postoje velike razlike u brzini razvoja pojedinih
funkcija i sposobnosti (heterohronija). Otuda i upozorenje da "dete nije jednako udaljeno
od odraslih u svim oblastima razvoja" (lvi¢, 1983, str. 17). Ovo je od posebnog znacaja za
komunikaciju i interakciju odraslih i deteta, odnosno za podsticanja razvoja.

- Od ranog uzrasta dete je vrlo aktivan &inilac sopstvenog razvoja. U izboru aktivnosti
ono je i selektivno - "od svih mogucnosti uticaja iz okoline ono je veoma prijemcivo za
neke - one koje idu u susret njegovim razvojnim i licnim potrebama” (lvi¢, 1983, str. 18).
Ako odrasli paZljivo opservira aktivnosti koje dete samo zapoclinje onda ¢e svojim
prikladnim, nenametljivim uklju€ivanjem moci da ih obogacuje i time podstice razvoj.

¢ Uslovi razvoja - kvalitet sredine (fizike i kulturne) u ranom detinjstvu "imaju velike
neposredne i izvesne dugorocne posledice" na razvoj (Ivi¢, 1983, str. 20).

Najveci broj istrazivanja bavio se liSavanjem ili osiromaSenom fizickom i kulturnom
sredinom, odnosno obogacenom i stimulativnom sredinom. Pracen je uticaj fiziCke i
senzorne sredine, mogucénosti za motori¢ke i intelektualne aktivnosti, socijalne interakcije
i emocionalnu sigurnost. U oba sluaja nalazi ukazuju na neposredne i dugoroCne
(ne)povoljne efekte. Uklju€ivanje dece iz osiromaSene sredine bilo u predSkolsku ili
Skolsku ustanovu ne smanjuje zaostajanje u razvoju za vrdnjacima, razlike se Cak i
uvecavaju.

Kritiéni periodi razvoja

Kriti€ni period je optimalni raspon vremena u kome mora do¢i do medusobnog uticaja
naslednih struktura i okoline - mora doéi do odgovarajuée aktivnosti bioloskih struktura
pod uticajem povoljnih stimulusa iz sredine. Ukoliko odgovarajuéi uslovi i podsticaji
izostanu doéi ¢e do gubljenja ili znacajnog umanjenja bioloskih osnova/dispozicija za
razvoj sposobnosti.

K. Lorenc navodi da paCe neposredno posle izleganja sledi pokretni objekt koji prvi
vidi; ako je to patka-majka, pace ¢e i¢i za njom, bezati kod nje u slu€aju opasnosti. Ali,
ako u krititnom periodu pace kao prvi objekt vidi, na primer, ¢oveka - ono ¢e utisnuti
njegov lik i slediti ga (slika 10), €ak i kasnije kad se pojavi odrasla patka.

Denisov (W. Dennis) ogled sa miSarima u kome je upotrebio postupak sprec¢avanja
aktivnosti postao je klasi¢an primer. On je eksperimentalnu grupu mladih miSara drzao u
kavezu jos deset nedelja od trenutka kada je kontrolna grupa, koja se nalazila u prirodnim
uslovima, pocela da vezba letenje. Kada je eksperimentalnu grupu pustio iz kaveza ona
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je naucila letenje, ali je u poredenju sa kontrolnom grupom trajno zaostajala u vestini
letenja.

Slika 10: llustracija utiskivanja (impriting)

Etolog Lorenc utiskivanje prikazuje kao:

¢ proces stvaranja privrzenosti kod
mladundcadi nekih vrsta;

¢ urodeni obrazac ponaSanja (bioloski
programiran, karakteristi€an za vrstu, vazan
za opstanak, ...)

+ urodeni podsticajni sklop = draz koja se
krece;

+ reakcija = pracenje i privrzenost;

+ senzitivno razdoblje: oko15 sati nakon
rodenja.

Kriticni period i kod dece je invarijanta ontogeneze i oznafava optimalni raspon
vremena u kome se organizam odlikuje pove¢anom senzitivnod¢u na odredene spoljne
i/ili unutrasnje faktore, Ciji uticaji upravo na datoj tacki razvoja, a ne na nekoj drugoj,
ostavljaju narocito znacajne, (ne)povoljne posledice. Kriti¢ni periodi kod ljudske vrste
imaju znacajnu prakti¢nu - pedagosku vaznost: optimalni razvoj ¢e se dogoditi ako nuzni i
dovoljni podsticaji iz okoline dodu blagovremeno. Na primer, za razvoj govora senzitivni
period pocinje od druge godine i traje do puberteta. Za optimalan razvoj govora bitno je
da se govor neguje od pocetka. Ako razvoj zapo¢ne u nepovoljnim uslovima a potom
dete prede u podsticajnu sredinu, pozitivne promene su utoliko vece Sto se dete ranije
premesti u povoljnije uslove.

Smit ukazuje da je dete zahvaljujuéi svojstvu senzitivnosti, plasti¢nosti - vaspitljivo.
Dete je bi¢e koje mora da uci i da se vaspitava. Ono se ne rada sa ljudskom prirodom,
tek procesom humanizacije ono stiCe karakteristike Coveka. Na to ukazuje i Motegju
(Montagu, 1955) u stavu da "biti Covek nije status sa, ve¢ prema kome se dete rada".

Razvojna kriza

Razvojna kriza se javlja u momentu "socijalnog prelaza", kada je ravnoteza naruSena
zbog pojave novih potreba i reorganizacije motivacione sfere li€nosti. Nijedan psihofizi¢ki
ili socijalno-psiholoski dogadaj u kome najCeS¢e dolazi do razvojne krize (prelazak iz
jedne razvojne sfere u drugu, polazak u Skolu, poCetak polne zrelosti, stupanje u brak...),
ne moze biti potpuno shvacen ako se ne dovede u vezu sa: (a) hronoloSkim uzrastom
osobe, (b) njenom grupnom pripadnoSéu i (c) vremenom zbivanja tog dogadaja -
kulturno-istorijskom varijablom.

Vigotski (1984, 1996) posebno izdvaja razvojne krize: novorodenceta (prelazni period
od uterinog ka spoljasnjem, individualnom Zivotu); prve godine (prelazak na uspravni hod
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i poCetak govora); tre¢e godine (pojava psihi¢kog Ja i tendencija ka samostalnosti i novim
odnosima sa odraslima); sedme godine (pojava socijalnog Ja, uopstavanje iskustva
komuniciranja sa odraslima i njihovih uloga, prvo javljanje samoocenjivanja) i trinaeste
godine (polno sazrevanje i prelazak od neposrednog opazanja ka razmisljanju i
dedukciji).

Erikson smatra da se razvojne krize javljaju na prelazu iz jednog u drugi stadijum
razvoja, a posebno u periodu adolescencije.

Razvojni konteksti

Razvojni konteksti se naj¢edc¢e razvrstavaju u tri sistema: uzrasno normativni uticaji,
istorijsko normativni uticaji i nenormativni uticaji.

Uzrasno normativni uticaji su faktori koji su vezani za odredenu uzrasnu grupu ili
situaciju, pa su predvidljivi u pogledu toga kad se javljaju i koliko traju. Oni obuhvataju
unutrasnje bioloske procese (npr. pubertet) i spoljasnje, socijalne uticaje (npr. Skolovanje,
penzionisanje).

Kulturno-istorijski normativni uticaji su faktori koji jednokratno deluju u odredenom
istorijskom trenutku (npr. ekonomsko-politicke promene, rat), koje dozivljavaju svi ljudi u
sredini u kojoj se pojavio.

Nenormativni uticaji su iznenadni, nepredvidljivi dogadaji koji se deSavaju nekim
pojedincima i utiCu na njihov razvoj. Mogu biti pozitivni i negativni (npr. saobraéajna
nesreca, zgoditak na lutriji). Obe vrste dogadaja uzrokuju stres, koji od pojedinca zahteva
prilagodavanje na nove okolnosti.
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TEORIJE PSIHICKOG RAZVOJA

Interesovanje za psihicki razvoj

Ljudi se oduvek bave poreklom individualnih razlika koje svakog pojedinca €ine
jedinstvenim i razli¢itim od drugih. Koji €inioci stoje iza toga, ili jo§ blize, koje
determinante uti¢u na tok razvoja pojedinca, narocito psihi¢kog razvoja?

U svim poku8ajima tumacenja (laiCkim, religijskim, naucnim) susre¢emo dileme o
urodenim i/ili ste€enim razlikama, o razvoju kao kvantitativnim i/ili kvalitativnim
promenama, o pasivnoj i/ili aktivnoj i kreativnoj ulozi pojedinca u svom razvoju. Medutim,
sa razvojem teorija sve je uodljivije da se pored filogenetskih i ontogenetskih pojavljuje i
drustveno-istorijski faktor; javlja se uvaZavanje druStvene prirode Coveka, uvida da su
razvoj i vaspitanje medusobno zavisni (Schmidt, 1992). Otuda i savremene teorije sve
viSe uvazavaju uzajamno dejstvo faktora razvoja, interpretiraju razvoj kroz
interakcionisticko shvatanje. Sredina deluje na dete ali je i ono aktivni ucesnik koji je
sposoban da do izvesne mere bira Sta ¢e iz sredine usvojiti - najpre zato Sto je osetljivije
na neke drazi nego na druge, a sa razvojem sti¢e sposobnost da to sve viSe Cini svesno i
voljno.

Teorije psihiCkog razvoja, kojima ¢Ce biti posveéena paznja u ovom poglavlju, imaju
razliita shvatanja o centralnim problemima razvoja: pojmu razvoja i prirodi promena,
Ciniocima razvoja, interakciji pojedinca i sredine, ulozi aktivnosti pojedinca; razlikuju se i
po metodoloSkom pristupu problemima razvoja i moguc¢nostima otkrivanja zakonitosti
razvoja. Medutim, pored razlika postoje sustinske saglasnosti, a jedna od zajednickih
odlika im je sve naglasenije ukazivanje da u€enje i vaspitanje bitno utiCu na razvoj, pa ¢e
uz svaku teoriju biti analizirane i njene pedagoske implikacije.

Pojam teorija psihickog razvoja

U teorijama psihi¢kog razvoja nalazimo pokuSaje sistematizovanog objasnjavanja
razvoja. Dobra teorija predstavlja pogodan okvir za naucno istrazivanje koje obuhvata
procese posmatranja, postavljanja hipoteza, proveravanja hipoteza i odredivanja
vrednosti hipoteza. Otuda je i uloga teorije ne samo da ujedini postojeée podatke o
odredenoj oblasti istraZivanja, ve¢ i da bude putokaz za dalja istrazivanja, otkrivanje novih
informacija i objasnjavanje uzro¢no-posledi¢nih odnosa proucavanih pojava koje pomazu
da se one shvate. Prema stepenu dokazanosti teorije su izmedu zakona i hipoteza, nisu
ni taéne ni netane, sadrZze dosta verovatnog znanja koje ima izgleda da bude nauc¢no
verifikovano. U proveravanju teorije najéeSCe se primenjuju sledeéi kriterijumi:
obuhvatnost, proverljivost, plodnost u pokretanju novih istraZivanja.

U prouCavaniju ljudskog razvoja postoji stalna interakcija izmedu teorija, posmatranja i
eksperimenta.
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Psihoanaliza kao teorija razvoja

To je biolosko instinktivistiCka teorija. Frojd je pretendovao da d& ucenje o psihi¢koj
delatnosti li€nosti u celini ali je najviSe i najuspesnije razradio njen dinamicki aspekt, pa je
neki autori i oznacavaju kao psihodinamic¢ku teoriju.

Frojdova psihoanalitiCka teorija, izlozena u prvim radovima na pocCetku XX veka,
primljena je kao revolucionarna koncepcija jer je razliCito poimala Coveka i njegovu
prirodu od tadasnjih tradicionalnih shvatanja i tumacenja Coveka. Ona je na mesto
shvatanja da je ¢ovek svesno, racionalno i odgovorno bice, jer slobodno bira kako ¢ée
postupiti, dala potpuno drugadiju koncepciju Coveka prikazujuéi ga kao bice
determinisanog ponaSanja kod koga nesvesni procesi dominiraju nad svesnim. Langer
(1981) sazima psihoanaliticki model na shvatanje da je "Covek konfliktno bi¢e koje na
delanje i rast podsti€u sopstvene strasti odnosno instinkti i zahtevi koje postavlja spoljni
svet".

Prema Frojdovom ucenju strukturu liénosti Cine tri sistema ili instance: id, ego i
superego. Id je bioloSka, ego psiholoSka a superego socijalna komponenta. Osnovna
struktura li¢nosti stiCe se u ranom detinjstvu - "dete je otac ¢oveka".

Id je izvor energije i najstariji je deo li¢nosti: id sadrzi sve $to je nasledeno od predaka
uklju€ujuéi i instinkte i potpuno je nesvestan. ldom vlada princip zadovoljstva i zato on
sprovodi redukciju nastale tenzije u organizmu. Tenzija ima Cetiri izvora: (1) procesi
raS¢enja, (2) frustracije, (3) konflikti i (4) ugrozavanje. Za redukciju tenzije idu su na
raspolaganju refleksne aktivnosti i primarni procesi, zamisljanje (predstava) objekta. Id
nema dodira sa svetom realnosti i primarni procesi ne mogu da zadovolje potrebu te
angazuje ego koji sekundarnim procesima, psiholoSkim funkcijama koje su u skladu sa
principom realnosti, postiZe zadovoljenje razli€itih instinkta, poStujuéi zakone logike i
morala (zahteve superega). To je osnova za razvoj ega, ali uenje novih metoda koje ¢e
redukovati tenziju predstavlja i razvoj li€nosti u celini.

Kada dete shvati da i svoj ego treba kontrolisati, da ne bi doSlo do sukoba sa
drugima, pocinje upravo proces socijalizacije. Zahteve drustva dete ugraduje u sebe, u
svoj najvisi psihicki sloj: superego. Superego (nadja, kontrolni deo li¢nosti), se razvija
izmedu treée i Seste godine. Superego ima tri izdvojene funkcije: savesti,
samoposmatranja i ideala. On se razvija mehanizmom identifikacije, preuzimanjem uloga
i vrednosti, na Sta je dete primorano zbog sukoba i osuje¢enja. Razvija se kroz interakciju
sa roditeljima i odraslima, koji istrajavaju u spoljadnjem nadziranju nacina zadovoljenja
dedjih potreba. Dete postepeno taj nadzor interiorizuje i preuzima norme i standarde
ponasanja. Kad se formira superego, ego se suoCava sa zaista slozenim uskladivanjem
zahteva ida, sredine i superega

Frojd pod dinamikom liénosti podrazumeva nacin i puteve raspodele psihicke
energije i uzajamne odnose pojedinih instanci li€nosti pri zadovoljenju potreba. Instinkti su
odredeni kvantum energije a njihov izvor su potrebe (tenzija - telesno uzbudenje) a
psihiCki predstavnik je Zelja (zamiSljeni objekt). Cilj je redukcija tenzije dostizanjem
objekta; ponasanje je "kretanje od tenzije do redukcije tenzije". Otuda su karakteristike
instinkta regresivnost i konzervativnost, vracanje prethodnom stanju i njegovo
odrzavanje. No, psihi¢ka energija ima sposobnost pomeranja na nove objekte $to dovodi
do substitutivnih aktivnosti, Sto je uslov normalnog razvitka liCnosti jer tako nastaju
interesi, ukusi, stavovi i navike li¢nosti.

Poseban oblik energije pomocu kojih instinkti deluju Frojd naziva libidom. Na poc¢etku
id ima svu energiju i koristi je za refleksne aktivnosti. Nakon prvih osujeéenja razvijaju se
primarni procesi a energija se investira u predstave objekta (kateksa objekta). Posto id
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nema sposobnosti za dostizanje realnih objekta to ego pozajmljuje energiju od ida i
razvodi je u razne psihicke procese - sekundarne procese. Medutim, iako je sekundarnim
procesima stekao monopol nad psihickom energijom, ako ne udovolji zahtevima koji
dolaze iz ida ego gubi energiju - id ponovo preuzima snagu. Time se objasnjava zasto
neuspesna licnost ima slab ego i obrnuto - uspesna li€nost ima snazan ego; ako na
dozvoljen nacin dostigne cilj ego uvek zadrzi deo preostale, neutroSene energije
investirane u tu aktivnost. Ego deo energije koristi za obuzdavanje ida (antikateksa). Za
reSavanje pritiska superega na ego koriste se odbrambeni mehanizmi. Treba dodati da
ego koristi deo energije za odrzavanije integriteta tri sistema, zadatke organizacije li¢nosti.
Mehanizam identifikacije daje energiju superegu jer pomocu katekse sa roditeljem ded;ji
superego dobija energiju iz ida. PoSto pohvale smanjuju tenziju a kazne je povecéavaju,
dete €edce Cini ono Sto oCekuje da ce biti hvaljeno i tako introjektuje moral, preuzima
roditeljske ideale i zabrane (savest).

U novijoj verziji teorije Frojd govori o instinktima Zivota (eros) i smrti (tanatos). Prvi je
najvise tumacden kroz seksualni nagon a drugi proizvodi agresivnost i destruktivnost
licnosti.

Stupnjevi razvoja liénosti su konstantnog redosleda.

1. Pregenitalni stadijum, prvih pet godina u kojima se formiraju najvaznije osnove
licnosti. Ovaj stadijum ima tri faze razvoja:

e oralnu fazu, vezana je za prvu godinu Zzivota tokom koje je paznja odojCeta
usmerena na zonu usta;

e analnu fazu, vezana je za drugu i treCu godinu zivota kada se dete uci da vrSi
kontrolu izlu€ivanja i uspostavi higijenske navike;

e falusnu fazu, Cetvrta i peta godina, karakteristicna je po auto-erotskoj orijentaciji
deteta (narcisticke katekse) i tendenciji vezivanja za roditelja suprotnog pola i
ambivalentnom odnosu prema roditelju istog pola (Edipov/Elektra kompleks).

Ako u bilo kojoj fazi dode do osujecéenja, frustracija, moze doéi do fiksacije izvesne
koli¢ine energije i tendencije da na kasnijim uzrastima li¢nost traZi izvor zadovoljstva u
aktivnostima te faze (oralnoj, analnoj, autoerotskoj).

2. Period latencije, izmedu Seste i dvanaeste godine, kada je energija libida
prigusena, skrivena, a dete ispoljava snaznu radoznalost i Zelju da saznaje, uci.

3. Genitalni stadijum, pocinje sa periodom puberteta i odlikuje ga: "grananje" psihicke
energije i "investiranje" u nove objekte, vece interesovanje za sebe i druge ljude,
uspostavljanje heteroseksualnih veza, a vidljivi su znaci ubrzanog emocionalnog
sazrevanja i socijalizacije.

Kriticki osvrt i pedagoske implikacije teorije

Kriti¢ari su zamerili Frojdu &to je u svoju koncepciju li€nosti ugradio zastarelu teoriju
instinkta i prenaglasio predodredenost ponasanja bioloskim faktorima; od mnogih su
odbaceni i stavovi o svemocnosti polnog nagona i urodenoj agresivnosti. Mehanizam
motivacije i struktura licnosti stavljaju se u zavisnost od spoljasnjih faktora: uticaja kulture,
psihosocijalnih odnosa.

NeopsihoanalitiCari, pak, zameraju akademskoj psihologiji 5to je od psihoanalize
preuzela samo ucenje o mehanizmima odbrane li¢nosti. Oni ukazuju na potrebu vecéeg
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uvazavanja dinamickih varijabli liénosti u vaspitno-obrazovnoj praksi" Ocena ne zavisi
samo od sposobnosti u€enika, ocena pokazuje kako funkcioniSe li€nost u celini. Vecina
autora se zalaZe za poboljSanje klime u razredu, za bolje socijalno prilagodavanje
ucenika. Ideal vaspitanja treba da bude dostizanje stabilne ravnoteze izmedu ida, ega i
superega. ldealno je da superego olakSava prilagodavanje na socijalnu realnost bez
ekscesivnih zabrana, a da ego bude sposoban da kontroli8e nagone i njihovu energiju
kanali8e ka kreativnim potencijalima. A da bi razvili samostalnost i kreativhost u€enika
nastavnici moraju vide biti orijentisani na to $ta je u u€enikovoj glavi, a manje na to Sta ce
u nju "smestiti". Ali saznanja o drugima pocinju sa upoznavanjem samog sebe; ako
nastavnik nauc¢i da bude senzitivan prema sebi - naucio je da razume i prihvati druge.

Transfer je centralni faktor u u€enju, kako u ostvarivanju obrazovnih tako i vaspitnih
cilieva. Bez razvijanja interesovanja za Skolovanje i pojedine predmete nema kreativne
produkcije, ali ni razvoja nezavisne i samopouzdane li¢nosti.

Nilova (Neill, 1960) Samerhil Skola je ilustrativan psihoanalitiCki pristup vaspitanju
dece. Nilova polazna osnova je da liénu sre¢u donosi zdravo drustvo i zato stvara Skolu u
kojoj su deca srecna i vole Zivot u njoj. Njegova o&ekivanja su da promene koje nastanu u
liEnosti, njenom afektivnom Zivotu i nadinu misljenja, mogu promeniti i njeno ponasanje
prema sebi i prema drugima, jer je spoljadnje ponaSanje manifestacija unutrasnjeg stanja.

Bernstajn (Bernstein, 1968) je bio impresioniran Nilovim rezultatima pa je trajnost tih
efekata pratio na uzorku polaznika Samerhila koji su, posle iskustva sa slobodom i
samostalnom odgovorno3scu, otidli iz "staklene baste" i morali da se prilagode uslovima
Zivota u drugim Skolama, profesiji, porodici i drustvu onakvom kakvo jeste. Pratedi i
analizirajuci efekte vaspitanja u Samerhilu autor nalazi da ovakva Skola:

e Omoguc¢ava zadovoljenje i razvoj motiva tako da se licnost uspesSno snalazi u
kasnijim akademskim i drugim ozbiljnim zahtevima.

¢ Razvija pozitivan stav prema vlastitom polu i odnosima sa suprotnim polom.
¢ Osposobljava licnost da ima poverenje u sebe i komotno se oseca pred autoritetom.

¢ Pruza sredinu u kojoj se deca mogu razvijati prirodno u okviru svojih interesovanja i
sposobnosti.

e PomaZe da se kasnije razumeju vlastita deca i gaje u zdravom porodi€nom
ambijentu.

Jedina zamerka polaznika Samerhila je bila da su u toj Skoli nedovoljno usmeravani i
angazovani da ovladaju jo$ bogatijim obrazovnim sadrZajima. Bernstajn na kraju
nagovestava da ¢e pokusSati da "preuzme" ambijent Samerhila a zadrzi na potrebnoj visini
akademske zahteve - i tako uravnotezi potrebe i licnosti i drustva.

1 Roberts, T. B. (Ed., 1975): Psychologies Applied to Education, Freudian Psychology, New York:
John Wiley & Sons, 3-130.
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Psihosocijalna teorija E. Eriksona

Erikson je poSao od Frojdove psihoanalize i stvorio svoju psihosocijalnu teoriju
razvoja. Medutim, Erikson je svojom teorijom napravio radikalan zaokret u
psihoanalitiCkom uc€enju. To je ego psihologija, jer je ego prihvacen kao glavni sistem
licnosti, njenog funkcionisanja i njenog razvoja. Ego dobija status autonomne strukture
koja je odlu€uju¢a za socijalnu adaptaciju pojedinca. Razvoj licnosti deteta se povezuje
sa meduodnosima sa porodicom i socijalnom sredinom, uklju€ujuci i drustveno istorijske
¢inioce. Konac¢no Erikson svojim uenjem obuhvata €itavu ontogenezu, od rodenja do
kraja zivota. Erikson se razlikuje od Frojda i u shvatanju da konflikti licnosti ne moraju da
se zavr8e traumom; ego ima svojstva i mogucnosti da licne i psihosocijalne krize savlada
i iz njih izade jaci i adaptabilniji.

| Erikson u svojoj teoriji polazi od geneticki uslovljene stadijalnosti decjeg razvoja, da
su raniji stadiji osnova kasnijih, ali oni su nazvani psihosocijalnim jer u svakoj fazi razvoja
postoji poseban odnos i uticaj socijalne okoline i pojedinca. Sam Erikson uvida da je od
pocetnog prikupljanja dokaza za Frojdovo u€enje doSao do svoje nove teorije. O tome on
kaZe: "Tek sam postupno shvatio da svako izvorno posmatranje ve¢ podrazumeva neku
promenu u teoriji. Nauéna klima se toliko izmenila da stare i nove teorije odista ne mogu
da se porede". (Prema Evansu, 1988, str. 319).

Razvoj svake licnosti prolazi kroz osam faza u kojima se pozitivno/negativno
ostvaruju razvojni zadaci. Pojavijivanje pojedinih stadija determinisano je nacelom
epigeneze. Pod ovim nacelom Erikson (1963) podrazumeva da se stadiji pojavljuju po
planu, da svaki ima "svoje presudno i kriticno vreme" nastajanja u kome je energija u
njega investirana, sto je preduslovljeno kodom sazrevanja. Razvojne faze su povezane
integrativnim uéenjem a prelaske prati kriza zbog pomeranja energije na razvoj nove
faze. Prema tim specificnim psihosocijalnim krizama Erikson je imenovao razvojne
stadijume. Erikson jo$ dodaje da epigeneza "oznaCava da se nesto razvija preko ili povrh
neCega drugog u prostoru i vremenu". Tu hijerarhiju stupnjeva prikazuje epigenetski
dijagram (slika 11).

Slika 11: Epigenetski dijagram

VIIl STAROST INTEGRITET -
OCAJANJE
VIl ODRASLO DOBA PLODNOST -
STAGNACIJA
VI MLABE INTIMNOST -
ODRASLO DOBA IZOLACIJA
V ADOLESCENCIJA / IDENTITET -
GENITALNI KONFUZIJA ULOGA
IV SKOLSKO DOBA/ UMESNOST -
LATENCIJA INFERIORNOST
1l PERIOD IGRE/ INICIJATIVA -
FALUSNI KRIVICA
IIDETE / AUTONOMIJA -
ANALNI STID, SUMNJA
1 ODOJCE / POVERENJE -
ORALNI NEPOVERENJE
1 2 3 4 5 6 7 8

1. Faza sticanja poverenja/nepoverenja obuhvata prvu godinu (oralna faza);
najvaznija je majka i njena neznost, briga i afektivna komunikacija sa detetom. Dakle,
osnovni nacin delovanja ega je prijem, koji nije samo oralnim putem kao kod Frojda, sa
kojim dete obezbeduje stvari koje su mu potrebne, npr. hrana, ispitivanje okoline,
komunikacija. Doslednost davanja/primanja razvija poverenje i unutradnju sigurnost.
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Medutim i situacije nepoverenja su isto tako realne i putem njih dete naudi u Sta (ne)moze
da veruje i gde je opasnost. Ako je odnos izmedu poverenja i nepoverenja povoljan, ako
poverenje prevlada, pojavice se prva decja vrlina: nada, psihosocijalna tekovina koja
¢oveku daje snagu i veru u sebe i druge.

2. Faza sticanja autonomije/stida i povla€enja, 2. i 3. god. (analna faza); osnovni
nacin delovanja ega postaje zadrZzavanje i odstranjivanje koje ne obuhvata samo analno
podrucje (po Frojdu), vec¢ Sire podruCje delovanja. Ovladavanje hodom, govorom i
pocetak misljenja vodi u autonomiju. Stadijum karakteriSu gestovna komunikacija i kriza
tre¢e godine, sticanje prvog identiteta (JA); razvoj mogu ometati prerani i nerealni zahtevi
odraslih, pa ¢e dete dozivljavati ponizenje, stid pred drugima i osecaj da je "na oku"
drugih, Sto ugrozava razvoj samostalnosti i samokontrole. Pozitivan ishod je sticanje
autonomije. Ako je dominantnija samostalnost od osec¢anja srama razvija se druga decja
vrlina: volja, samostalno donoSenje odluka. Volja daje odlu¢nost osobi da pri vlastitom
izboru postuje o€ekivanja i zabrane, ima nadzor nad vlastitim impulsima

3. Faza sticanja inicijative/krivice, 4. i 5. godina (falusna faza); preovladujuci nacin
delovanja deCjeg ega postaje inicijativa; ovaj period odlikuje saznajna komunikacija;
razvoj govora i misljenja vodi u fazu "zapitkivanja", dete ispoljava radoznalost i inicijativu,
to je doba igre. U tim igrama deca preuzimaju na sebe uz odredene uloge i odredenu
odgovornost. U razreSavanju psihosocijalne krize inicijativa/krivica razvija se superego.
Superego postaje preduslov socijalizovanog ponasanja i njegovim delovanjem dete
preusmerava inicijative na smisaone i prihvatljive aktivnosti. Oseéanje krivice nastaje kod
dece Ciji se roditelji kriticki odnose prema njihovoj samoinicijativi ili onemogucéavaju
zavrSavanje zapocetih aktivnosti. De¢ja ponaSanja su sve viSe usmerena smisaonim i
prihvatljivim ciljevima, a osobena vrlina koja se iz svega toga razvija obuhvaéena je
pojmom svrha. Svrha predstavlja sposobnost postavljanja i sledenja ciljeva, koji su
smisaoni, realni, socijalno prihvatljivi i vredni.

4. Faza marljivosti, umesnosti/inferiornosti, od 6. do 11. godine (faza latencije);
faza u kojoj je izrazita Zelja da se ucCi, saznaje, steknu odredene vestine koje ceni
zajednica u kojoj dete Zivi. Tezi realisticnim i smisaonom aktivnostima u kojima se
ispoljavaju paZljivost i marljivo istrajavanje, poStovanje pravila, saradljivost, poStovanje
zajedni¢kih napora pri ovladavanju zajednickim zadacima. Ova faza se posebno
manifestuje kroz krizu sedme godine kada dete Zeli da radi "ozbiljnije" stvari i spremno je
da uéi o ulogama odraslih ali i ono Sto se od njega zahteva. Dete se poistovecuje sa
osobama koje su pri radu efikasne i uspesne. Opasnosti prete od osecanja inferiornosti
ako dete misli da nije sposobno da savlada zahteve koje sebi postavlja ili mu drugi
zadaju. Uditelji su presudan faktor u razvoju i tu je bitan princip individualizacije zahteva,
vodenje racuna o (ne)uspehu deteta. Osobena vrlina koja se razvija u povoljnom ishodu
je osecanje kompetentnosti.

5. Faza identiteta/zbunjenosti, konfuzije uloga, od 12. do 20. godine (faza
adolescencije); u njoj pojedinac zeli da utvrdi ko je i kakav je; u fazi oformljenja identiteta
najbolje izglede imaju oni koji sa oseéanjem samopoS$tovanja ulaze u ovu fazu, oblikuju
zivotnu perspektivu i smer razvoja, koji u identitet uklju€uju deo detinjstva i u mladalastvu
proverena iskustva i anticipiraju sebe u buduénosti. Mladi biraju poziv i stiCu identitet
polne uloge. Ispoljavaju kritiCan stav prema sebi i drugima, formiraju se karakterne
osobine. NaruSeno samopos$tovanje vodi u samozavaravanje. Vrlina koja se razvija na
ovom stupnju jeste vernost, odanost. Vernost se odnosi na sledenje nacina Zivljenja, za
koji se adolescent opredelio pri razreSavanju krize.

6. Faza intimnosti/izolacije, od 21. do 30-40. godine (rano odraslo doba); sticanje
intimnosti, prisnosti sa drugima ali i sa sobom; ova sposobnost da se svoj identitet
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udruzuje s identitetom nekog drugog, bez straha da ¢e se izgubiti nesto od sebe, vodi
teznji za zajednickim zivotom i sklapanju braka; u suprotnom javlja se izolacija i takve
osobe ulaze u povrsne heteroseksualne odnose jer Zzele da imaju odstupnicu iz veze. Deo
mladih u tom periodu dovrSava Skolovanje, ulazi u profesiju i radni odnos. Vrlina koja se
razvija u ovoj fazi je afilijativnost, zrela ljubav, uzajamnost u medusobnim odanostima.

7. Faza plodnosti (generativnosti)/stagnacije, od 30-40. do 65. godine (odraslo
doba); osobe koje su uspesne, produktivne investiraju se u porodicu i posao i preuzimaju
odgovornost za to Sto rade; neuspesni se bave fantazmima i "propustenim" Sansama
(koje su obi¢no fiktivne). Vrlina koja prati produktivhe osobe je briga, staranje o onome
Sto treba uraditi, zastititi, ili onome Sto ne treba dozvoliti, u€initi.

8. Faza integriteta/o€ajanja, od 50+ godina (pozno odraslo doba i staracko doba).
Sinteza iskustva i realna ocena sebe vodi dobrom integritetu i samopostovanju. Osobe sa
negativnim Zivotnim bilansom su razo€arane i nepoverljive prema sebi i drugima, Sto se
sa godinama pojacava. Dobro integrisane osobe ovog doba imaju vrlinu mudrosti,
promisljenosti koja se kumulirala iz vlastitih i preuzetih iskustava. Ona se izrazava tako da
ljudi nalaze vrednosti i smisao zivota uprkos njegove konacnosti na individualnoj ravni.

Povezanost razvoja identiteta sa ishodima u svim stadijima razvoja

Svi pozitivni ishodi iz prve Ccetiri psihosocijalne krize u adolescenciji povoljno
doprinose razreSavanju pete krize u smeru formiranja identiteta, svi negativni pak u
smeru trajanja konfuzije identiteta. Isto tako ishod iz petog stadijuma uti¢e na specificne
vidove delovanja pojedinca na poslednja tri razvojna stadijuma. Razvoj identiteta na koji
uticu specifiéni ishodi iz svih pojedinacnih psihosocijalnih kriza prikazan je u tabeli 2.

Tabela 2: Sinteza Eriksonove teorije - posledice ishoda psihosocijalnih kriza

Psihosocijalna Zivotni stadijumi - Ego Pozitivni ishodi krize Negativni ishodi krize
kriza odnosi - ishodi (delovanije) Snaga ega Identitet Neprilagodenost Malignost
1. Poverenje/ odoj¢e / majka / Primanje Nada i motiv To, $ta mi daju. Senzorne distorzije Povlacenje
nepoverenje hranjenje i udobnost, (akcija) (nerealan, kvarilac, (neurotican,
cucla, spavanje vara) depresivan,
upladen)
2. Autonomija/ mali$an / roditelji / Zadrzavanije i Voljai To, Sta hocu da Impulsivnost Kompulzivnost
srama i sumnje telesne funkcije, navike odstranjivanje samokontrola budem. (nesmotren, (analan,
Cistoce (wc), kontrola bezobziran, ogranicen)
miSi¢a, hodanje nepromisljen)
3. Inicijativa / predskolsko dete / Prodornost Svrhai To, $ta Zelim da Nemilosrdnost Inhibicije (plasi se
krivica porodica / istrazivanja i (inicijativa) usmeravanje budem. (eksploatator, rizika,
otkri¢a, avanture i igra pristrasan) nepromisljen)
4. Marljivost / Skolsko dete / Skola, Realisti¢no, Kompetentnost | To $to mogu. Uza virtuoznost Inercija (lenj,
inferiornost ucitelji, drugovi, susedi / smisleno i metod (opsednut radom, apatican,
postignu¢a i uspeh opsesivni besciljan)
specijalista)
5. Identitet/ adolescent / vr3njaci, Deljenje sebe Vernost i Znam ko sam, Fanatizmi (samo- Odricanje
konfuzija grupe, uticaji / formiranje | s drugima odanost ko postajem, ito | vazan, ekstremista) | (socijalno
identiteta identiteta i usmerenja, ¢u biti. nepovezan,
postaje odrasliji odsecen)
6. Intimnost/ mlada odrasla osoba / Davanje sebe Ljubav i To $to volim. Promiskuitet Iskljucivost
izolacija partner, prijatelj, drugome udruZivanje (seksualno (osamljenik,
poslovne veze / intimni siromasan, ranjiv) hladan,
odnosi, posao i drustveni zatvorenog
Zivot sistema)
7. Produktivnost/ srednje odraslo doba / Davanje sebe Briga i To $to stvorim. Rasplinutost Odbacivanje
stagnacija deca, zajednica / briga i zajednici produkcija (zadu3na baba, (nezainteresovan,
produktivnost nametljiv, meSase) | cinican)
8. Integritet/ pozna odraslost, stari / Trazenje Mudrost i To Sto sam Drskost (uobrazen, OmalovaZavanje
ocaj drustvo, svet, Zivot / smisla odricanje proziveo. pompezan, (bedan,
smisao i svrha, Zivotna arogantan) neostvaren,
postignu¢a okrivljuje druge)
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U tabeli 2 dat je sinteticki prikaz Eriksonove teorije, odnosno psihosocijalnih kriza u
pojedinim stadijima i njihovih ishoda. U izradi ove sinteze koris¢eni su radovi Eriksona od
1950-1982. godine (Chapman, 2010.).

Kako se ishodi iz prva Ccetiri stadijuma manifestuju u adolescenciji (petoj
psihosocijalnoj krizi). Poverenje se diferencira u poverenje u sadasnjost, optimizam u
pogledu na buduénost, sposobnost sledenja izabranih ciljeva, dok nepoverenje ima
suprotne efekte. Pozitivan ishod drugog stadijuma u adolescenciji se diferencira u
samostalnost, spremnost na akciju, a negativan kroz bavljenje sobom i nesamostalnost.
Pozitivan ishod trece faze vodi adolescenta u isprobavanje uloga pri oblikovanju
identiteta, negativan ka fiksaciji uloga i dvoumljenju o vlastitim vrednostima. Pozitivan
ishod Cetvrtog stadijuma olak3ava u adolescenciji prihvatanje zadataka i u¢enje vestina
za efikasno njihovo savladivanje, dok negativan ishod ima suprotne efekte.

Formiranje identiteta vodi u Sestom stadijumu ka intimnosti, konfuzija identiteta pak
ka izolaciji. Posledica negativhog ishoda iz pete psihosocijalne krize vodi do konfuzije
autoriteta u srednjem odraslom dobu, a u poznom odraslom/staratkom dobu do
vrednosne konfuzije (nesposobnost odredivanja zivotnog smisla).

Pedagoske implikacije

Eriksonova teorija je interakcionisti¢ka i ima vaspitne implikacije na sva zivotna doba.
Ne treba zanemariti €injenicu da razvoj pojedinca zavisi ne samo od uspesno dovrSenih
prethodnih vlastitih stadija, ve¢ i od ishoda narednih stadija kroz koje prolaze osobe koje
su sa mladima u interakciji i prihvacene su od mladih kao model. Otuda je Eriksonova
teorija i svojevrsna teorija socijalizacije li¢nosti iz koje i za podrucje vaspitanja, kojim se
vrS§i namerna socijalizacija, imamo vazne poruke. Ako vaspitai nastoje da mladima
omoguce da realizuju svoje potencijale za kreativno$¢u, tada zahtevi moraju biti odmereni
prema stanju zrelosti i nivou razvoja ega, $to je povezano sa motornim, kognitivnim,
socijalnim i psihoseksualnim stadijima.
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Pijazeova teorija kognitivhog razvoja

Osnovne konstante u Pijazeovom u€enju su princip razvojnosti i stadijalnosti
kognitivnog razvoja. Pijaze razvoj tumaci kao uspostavljanje ravnoteze kroz neprekidno
odvijanje dvaju procesa: asimilacije i akomodacije. Pijaze nije shvatio razvoj ni kao
nativista ni kao empirista, ve¢ kao interakciju organizma i sredine, gde posredstvom
aktivnosti organizam asimilira sredinu i informacije primenjujuci svoje strukture, a pri
akomodaciji menja sheme/strukture u skladu sa osobenostima sredine, €ime se postize
adaptacija.

Pijaze na razvoj gleda kao na autoformativan proces, samoregulaciju, a to znaci na
Coveka kao aktivnog, delotvornog ¢€inioca u interakciji. U situaciji kada sheme nisu u
stanju da prime novu informaciju subjekt je izbaen iz ravnoteZe, njegove
sheme/strukture se akomodiraju novoj situaciji i ravnoteZa se ponovo uspostavlja. Ovaj
proces ponovnog uspostavljanja ravnoteZze Pijaze oznafava kao uravnoteZavanje
(ekvilibracija). To je dinamicka funkcija, koja je stalno povezana sa decjim iskustvom sa
okolinom. Psihi¢ki razvoj se sastoji u kretanju ka sve "pokretljivijoj" ravnoteZi. Pri tome su
psihicke funkcije preduslovi (one su pokretaci, sredstvo) ali i produkti (krajnji cilj)
odredenih aktivnosti. Unutrasnje psihi¢ke strukture se stvaraju iz spoljasnjih procesom
interiorizacije. Prema Langerovoj (1981) interpretaciji Pijazeovog ucenja "Covek se razvija
u ono §to ¢e sopstvenim postupcima stvoriti od sebe”.

Pijaze naglasava (1953) da je kognitivni razvoj u sustini razvoj fundamentalnih
procesa a ne jednostavno dolazenje do nekih specifiénih saznanja ili informacija. Pijaze
objasnjava kognitivni razvoj pomocu konstantnih, invarijantnih funkcija: organizacije,
adaptacije i ekvilibracije, i promenljivih saznajnih struktura koje se menjaju kako se
organizam razvija. Upravo po promenljivim saznajnim strukturama se razlikuje misao
deteta od misli odrasle osobe. Pojedinac u toku razvoja reorganizuje postojece i integrise
nova saznanja u celovitije i povezanije misaone strukture i time ih ¢ini osmisljenijim, time
$to razdvaja bitnije informacije od manje znacajnih. Osnovni misaoni procesi su vec
prisutni u prvim danima detetovog zZivota.

Na relativno Cesta pitanja o ulozi nasleda ili vaspitanja u razvoju misljenja, koja su
postavljali Pijazeu on odgovara (Anastasi, 1958) tzv. "formulom" za razvoj:

razvoj = telesna maturacija + iskustva sa fizickom okolinom + socijalna iskustva +
uravnotezavanje (ekvilibracija).

Na ovaj nacin Pijaze daje objasSnjenje mehanizama koji generiSu razvojne promene.
Ovu svoju polaznu osnovu o odnosu ucenja i razvoja Pijaze je zastupao i na
medunarodnom kongresu psihologa u Moskvi 1966. godine, o ¢emu ¢e kasnije biti vise
govora.

Redosled stadijuma je konstantan i sekvencionalan; svaki stadijum je neophodan za
sledeci. Strukture se uklapaju jedna u drugu. Stadijume obelezavaju celovite strukture
koje postaju nuzne, ali to nisu bile na poCetku. Na primer: konkretne strukture postaju
nuzne kada su potpune strukture identiteta; formalne strukture postaju nuzne kada su
konkretne strukture potpune.

Dakle, Pijazeovi postulati su: (1) adaptacija organizma - autoregulacijom koja
karakteriSe "epigenetski sistem"; (2) adaptacija inteligencije u toku obrazovanja njenih
struktura - zavisno od progresivnih unutrasnjih koordinacija i steCenog iskustva; (3)
obrazovanje kognitivnih struktura neprekidnom interakcijom subjekta i objekta. Langer
(1981) daje preglede interakcija varijabli koje utiCu na razvoj kroz prikaze transverzalnog
(slika 12) i longitudinalnog pracéenja razvoja (slika 13).
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Slika 12: Transverzalni prikaz razvoja

POSMATRANJE 4 POSMATRANJE
NIJE MOGUCE POSMATRANJE JE MOGUCE NIJE MOGUCE
MENTALNO SOCIJALNO
PREDSTAVLJANJE INTERAKCIJA PREDSTAVLJANJE
SITUACIJE SITUACIJE
Unutra_énja" Ispoljavanja Ispoljeni uticaj Unutrasnja
organizacija jedinke sredine organizacija
Stvaranjejshema Spregalunapred Podstjcanje
Funkcije > Akcije ——>‘ Pokreti > Funkcije
KONSTRUKTVISTICKI PROCES PROCES INTERAKCIJE  PROCES UKLAPANJA U KULTURU
Strukture 4——l Sklopovi 4__l Sklopovi 4—1—" Institucije
Sheme Pokretna sprega Kultura

Slika 13: Longitudinalni prikaz razvoja

STADIJUMI
1g————"" formailni; logi¢ko-
FORMALNI; “uf________;—;“,__—ﬂ matematizki
LOGICKO- _ ,..,Pr,‘__,__—-_-_——__"‘"""'f—y 15
MATEMATICKI ena ‘____,J_...-:—:_VK \
konkretni;
]lll .
/ govorni ;5
KONKRETNI;
GOVORNI
|ntU|t|\m|
kvazi-govorni 10
INTUITIVNI;
KVAZI-GOVORNI
PREDPOJMOVNI; ~ predpojmovni;
GESTOVNO. / gestovno-govorni G
GOVORNI e
\ 7
SENZOMOTORNI; sehzomotorni;
GESTOVNI gestovni 1

Stadijumi razvoja inteligencije

1. Senzomotorni stadijum (od rodenja do 24. meseca)

Pijaze je, prikazujuci razvoj u senzomotornom periodu, opisao detetovo napredovanje
od spontanih pokreta i refleksa do ste€enih navika, i od ste€enih navika do inteligencije.
Ovaj stadijum kognitivhog razvoja Pijaze je podelio u Sest posebnih faza (vidi prikaz na
slici 14). Prva faza traje do kraja prvog meseca i karakteriSu je refleksne aktivnosti i
"veZba refleksa". Druga faza, od 2. do 4. meseca sadrZi sve razvijenije oblike asimilacije
Sto omogucéava formiranje prvih navika u C€ijoj osnovi su primarne kruzne reakcije:
samopotkrepljujuce kruzno ponavljanje aktivnosti (sisanje palca, drmusanje predmeta koji
proizvodi zvuk). U trecoj fazi, od 4. do 8. meseca, pojavljuje se sekundarna kruzna
reakcija: ponavljanje radnje koja ima prijatan ishod. Time $to "proizvodi" takve promene
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ponavljanjem akcije sekundarna kruzna reakcija je prelaz izmedu navika i pravog
inteligentnog ponasanja. U tom periodu se pocinje razvijati opazanje stalnosti predmeta,
$to odojce pokazuje posezanjem za predmetom, koji je delimi¢no skriven. Prve tri faze,
dakle, Cine pripremu za pojavu senzomotorne inteligencije; Cetvrta faza, od 8. do 12.
meseca, oznaCava poCetak a peta razvoj senzomotorne inteligencije. Ako je privlacan cilj
u opazajnom polju dete u Cetvrtoj fazi zapocCinje da "konstruiSe sredstvo" koordinacijom
sekundarnih kruznih reakcija da bi reSilo problem. U toku pete faze, koja poc€inje oko 11-
12 meseca, dete mozZe samostalno da dosegne igracku (cilj), koja se nalazi van dohvata
ruke, na taj nacin Sto privlaci ¢ebe (slu€ajno ili putem zamene) na kome leZi igracka. Ovu
reakciju deteta PijaZze svrstava u "traZzenje novih sredstava putem diferencijacije poznatih
shema". U Sestoj fazi dete postaje sposobno da pronade nova sredstva interiorizovanim
kombinacijama kojima se dolazi do uvidanja odnosa (insight). Umesto aktivnog
isprobavanja dete koristi elementarne simbolicke zamene (motorne simbole) kojima se
reprezentuje transformacija spoljasnjih objekata.

Slika 14: Senzomotorni stadijum razvoja (desno je prikazan razvoj postojanog objekta)

| 18 - 24 meseca |

Mentalne kombinacije sredstava
6. REPREZENTACIE |; ljeva [uvidanje)

Potpuno razvijena

{npr. trafi metlu, da bi sa drikom
/ privukao predmet iza resethe
| 12 - 18 meseci
Primena postojecih sredstava | Trazina zadnjoj

na nove ciljeve (npr. proutava | |gkaciji

5. TERCIJARNE KRUZNE REAKCIJE slivanje vode pod razliitim A-nije B greska jer

uslovimal swe ne vidi

| 9 - 12 meseci |
4. USKLABIVANJE KRUZNIH REAKCIJA Odvaja aktivnost od

Diferencijacija sredstava i ciljeva predmeta

namernih delovanja [npr. povlaci [trai skriveni pred.
/ pokrivat da bi privuklo zvefku) A nije B gredia

| 3 do 9 meseci |

Ka cilju usmeene aktivnosti: | Oswrée se za onim

a. delovanje na okolinu to je palo

b. otkrivane uzroka-posledice | Tradi delimiéno

(npr. sudaranje kecki) shriven predmet 3. SEKUNDARNE KRUZNE REAKCIJE

/

| 6 nedelja- 3 meseca |

Stwaranje prvih navika:
a. namera - aktivnost - cilj
b. usmerenost na sebe

(npr. namerna sisanje palca) 2. PRIMARNE KRUZNE REAKCIJE

7

| 0 do 6 nedelja

ne traii

Sisanje i drugi refleksi ne traii

1. REFLEKS!

[ Dete pored koga je poluotvorena kutija Sibica u kojoj je jedna kocka pokuSava najpre
matnipulativnom operacijom da otvori kutiju (reakcija pete faze), ali posle neuspeha, ono ispoljava
tu krajnje novu reakciju, reakciju prestanka delanja i pazljivog ispitivanja situacije (tokom kojega
polako otvara i zatvara ruku, kao da imitira rezultat do koga treba da dode, tj. povecanje otvora
kutije): posle toga, iznenada, spusta prst u pukotinu i tako uspeva da otvori kutiju (Pijaze, 1990 str.
16-17).
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Tercijarna kruZzna reakcija dovodi do namernog i sistematskog ispitivanja svojstava
predmeta Sto predstavlja pravu kognitivhu aktivnost. Dete otkriva zahteve sredine i prema
tome pocinje da modifikuje svoje ponasanje. Kada se gestovnoj i glasovnoj signalizaciji
predmeta i radniji pridruzi koriS¢enje simbola onda akcija prelazi na unutrasnji plan: dete
razmi$lja pre radnje. Simbolicka misao se manifestuje kroz odloZzenu imitaciju, simboli¢ku
igru i uklju€ivanje govora u pokazivanije.

Inteligencija se javlja mnogo pre pojave govora - ali to je prakti¢na inteligencija koja
koristi opazaje i pokrete organizovane u "akcione sheme" (koriS¢enje sredstva za
dohvatanije cilja: sa 11 meseci povlacenjem pokriva¢a, sa 18 meseci koris¢enjem Stapa).
Dete pocinje sa "eksperimentima" (bacanje predmeta) i koordiniranjem izgradenih
akcionih shema.

Inhelderova dodaje da se koordiniranje akcija vrSi pomoc¢u recipro¢ne (uzajamne)
asimilacije. Koordinacije mogu:

- medusobno povezivati akcije subjekta i
- odnositi se na detetove akcije na objekte, i obratno.

Koordinacijom poc€inje prakti¢na inteligencija. To dovodi do obrazovanja objektivhog
univerzuma u kome se sopstveno telo pojavljuje kao elemenat (kao i drugi elementi), i
kome se suprotstavlja unutrasnji Zivot, smesten u vlastitom telu subjekta.

Ovu intelektualnu revoluciju obelezavaju Cetiri procesa:

1. Obrazovanije kategorije objekta - krajem prve godine javlja se traganje za objektom
van vidnog polja i to je poCetak eksternalizacije materijalnog sveta.

2. Obrazovanje kategorije objekta omoguéava obrazovanje kategorije prostora - dete
uspeva da rekonstruiSe putanje, predvida kretanje, koordinira pokrete - a to je tesno
povezano sa senzomotornom inteligencijom.

3. Obrazovanje kategorije vremena - paralelno sa objektivacijom uzro€nosti dete
uspeva da rekonstruiSe kratke vremenske nizove.

4. Obrazovanje kategorije uzrocnosti - uzro¢nost je najpre povezana sa sopstvenom
aktivnoSéu u njenom egocentrizmu. ("magijsko - fenomenisti¢ka"). Tokom druge godine
dete razabira uzro¢ne odnose medu objektima i na taj nacin, ono objektivira uzro¢ne
odnose i smesta ih u prostor.

Sve Cetiri kategorije samo su prakti¢ne ili Cisto akcione, a jo§ uvek nisu pojmovi u
pravom smislu reci.

Pijazeov rezime: «Ukratko, u svim oblastima otkrivamo vrstu kopernikanske
revolucije, koja omoguéava senzomotornoj inteligenciji da izvuCe zametke razuma iz
njegovog nesvesnog i radikalnog egocentrizma, da bi ih smestila u "univerzum" koji je
toliko "praktican", a tako malo "refleksivan"». Inhelder dodaje da ¢e tek zahvaljujuci
semioti¢koj funkciji te akcije postepeno prerasti u misaone operacije.

Stupanj senzomotornog razvoja se pomera sa podstupnja mentalnih kombinacija, na
same sposobnosti reprezentacije, koje se pojavljuju izmedu osamnaestog i dvadeset
Cetvrtog meseca. Dete sada na okolinu oko sebe ne deluje viSe neposredno (sa probama i
greSkama), nego je mentalno sposobno da zamisli (predvidi) svoje aktivhosti pomocéu
predstava o realnosti (ima uvid). Postojanost predmeta je u tom periodu potpuno razvijena,
jer je maliSan sposoban da u mislima takode predstavi i premestanje predmeta, koje
neposredno (stvarno) nije videlo.
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2. Preoperacioni stadijum (od2g -7 g)

Preoperacioni stadijum je priprema za konkretne operacije. Pojava simbolicke
(semioticke) funkcije koja pored jezika ukljuCuje mentalne predstave, odlozeno
podraZavanje - oznacava razvoj novog stadijuma na kome dete koristi simbole i nije vise
ograni¢eno na radnju. Na ovom stupnju dete mora da pojmovno rekonstruiSe sve Sto je u
senzomotornom periodu naucilo na nivou radnji i izgradilo pomocu shema. U tom periodu
se razvija govor, formiraju predstave, dolazi do "interiorizacije" radnje. To vodi razvoju
sposobnosti anticipacije: predvidanju posledica svojih akcija i akcija predmeta. Oko
Cetvrte godine pocete mentalno razvrstavanje objekata S$to oznaCava pocetke
klasifikacije. Medutim, intuitivnim misljenjem dominiraju perceptivha iskustva. Pijaze to
ilustruje ogledom sa presipanjem tec¢nosti (perli) gde dete koje je ovladalo konstantno$¢u
percepcije ne moze da prosiri to saznanje na kolekciju objekata (slika 15).

—
S =
—
— L
N A

LU
0

-

Slika 15: Pribor za ispitivanje konzervacije koli¢ine materije

[1 U gornje dve ¢aSe se do pola sipa te¢nost (sok) sve dok se dete (ispitanik) ne saglasi da u
obe ¢aSe ima isto soka. Nakon toga se sok ispusta u ¢aSe ispod (drugi red) i dete pita: "Da li u
obema ¢aSama ima isto soka da se pije?" Nakon odgovora te¢nost se ispusta u ¢ase na dnu (koje
su istog oblika i veli€ine kao prvi par na vrhu).

Nalazi eksperimenta pokazuju da dete staro 4-5 godina izjavljuje da je u drugom redu
vise soka u CaSi koja je uska i visoka - nadvladao je perceptivni efekat i dominacija
centracije: obracanje paznje samo na jednu karakteristiku (dimenziju) ¢ase. Do promene
miSljenja deteta ne dovodi ni ponavljanje ogleda.

Karakteristike preoperacinog misljenja su: dominacija zelja, zavisnost od opazajnog
iskustva, koris¢enje vlastitog gledista (egocentrizam), u miSljenju (objasnjavanju) ne
koristi indukciju (od pojedinaénog ka opstem) i dedukciju (od opsteg ka pojedinaénom) - u
miSljenju dominira fransdukcija: od pojedinacnog ka pojedinaénom, zbog Cega izostaje
pravo objasnjenje pojave.

[ Napustanje egocenrizma (decentracija) je mnogo teza i vremenski duza na planu
reprezentacije nego na planu akcije (gde je trajala bar 18 meseci). Pijaze navodi sledec¢i primer:
dete Ce tek oko 4-5 godine znati da pokazZe svoju "desnu" i svoju "levu" ruku, iako ih mozda
razlikuje ve¢ od stadijuma akcije; ali iako zna da primeni ove pojmove na svoje telo, trebace mu jo$
dve ili tri godine da shvati da je drvo videno, pri odlasku, na desnoj strani puta, pri povratku sa leve
strane, ili da se desna ruka osobe koja sedi naspram deteta, nalazi naspram njegove leve ruke. Jo$
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mu viSe vremena treba da prihvati da objekt B koji se nalazi izmedu A i C moze u isto vreme da
bude desno od A ilevo od C (Pijaze, 1990).

Intuitivno miSljenje dovodi do delimi¢ne akomodacije. Na primer: ako se u cev stave
bela, crna i Zuta kuglica dete ¢e predvideti da ¢e se na izlazu kuglice pojaviti istim
redosledom. Medutim, ako se cev obrne za 180° ono to vi$e nije u stanju. U prvom
slu¢aju dete je uspelo jer interiorizovane slike opazaja i pokreta produzavaju
senzomotorne sheme; u drugom slu€aju decju intuiciju ograni€ava nedostatak
reverzibilnosti: da se pored anticipiranja nastavka akcije mogu rekonstruisati njena
prethodna stanja i ponistiti transformacije vraéanjem (u mislima) na pocetak. Na ovom
stupnju dete obrazuje strukture kvalitativnog identiteta, ali u ovim preoperacionim funkci-
jama dete joS nije u stanju da uzme u obzir nekoliko aspekata situacije, jo$ nije dostiglo
logiku reverzibilnosti.

3. Stadijum konkretnih operacija (7/8 - 11 g)

U ovom stadijumu javljaju se celovite strukture grupisanja (serijacija, klasifikacija,
korespondencija) koje omogucavaju kvantifikovanje, reverzibilno mislienje i nastajanje
pojmova konzervacije. Intuicije (interiorizovani opazaiji) se preobrazavaju u operacije ¢im
obrazuju celovite sisteme koji su kompozabilni i reverzibilni. Reverzibilnost konkretnih
operacija znaci da se one mogu odvijati u dva smera, tj. da mogu biti invertovane,
obrnute. Npr. logi¢ko ili matemati¢ko spajanje (sabiranje) moze da se preokrene u
razdvajanje (oduzimanje). Dete koje konkretno operacionalno reSava problem jo$ uvek je
usredsredeno na manipulisanje stvarima, bez obzira Sto ih zamislja.

Konkretne operacije su interiorizovane akcije koje su postale reverzibilne i one su
medusobno uskladene jer obrazuju sistem za koji u celini vaze ista pravila. To je
preduslov da nastanu logiCke operacije kojima se formiraju pojmovi konzervacije
(pomeranja, décalage) materije oko 7-8 godine, tezine oko 9-10 godine i zapremine oko
11-12 godine), klase objekata i odnosi medu njima. Konzervacija je razumevanje da se
kvantitativna svojstva predmeta (broj, koli€ina, teZina, zapremina itd.) ne menjaju uprkos
promenama u njegovom spoljaSnjem izgledu. Prema Pijazeu pojmovi konzervacije
predstavljaju podvrgavanje percepcije razumu, odnosno shvatanje razlike izmedu onoga
kako pojave izgledaju i onoga $to stvarno jesu.

Formiranje konzervacija detetu olakSava shvatanje i primena dva vazna logi¢ka
principa. Prvi je ekvivalentnost. ako je A =B, a B = C, onda je i A = C. Da bi se pokazala
istinitost ovog logi¢kog pravila nije neophodno provoditi merenje. Drugi princip sastoji se
u tome da dete shvata da objekti imaju nekoliko merljivih karakteristika koje se mogu
nalaziti u razli¢itim odnosima, i da na to treba obratiti paznju (decentracija). Sada dete
shvata da se mnogi termini kao Sto su "vidi" "kraci", "tamniji", odnose ne samo na
karakteristike objekata ve¢ i na uzajamne odnose medu njima. Poimanje relativnosti
odnosa omogucéava detetu da istovremeno posmatra nekoliko objekata i uporeduje ih
medu sobom.

[J Na stadijumu konkretnih operacija u ogledu presipanja te¢nosti (slika 40) dete od 7-8 godina
re¢i ¢e "isto je soka", "samo smo ga presipali", "niSta nismo dodali ni oduzeli (prosti ili zbirni
identitet); "mozZemo vratiti kao $to je bilo ranije" (reverzibilnost inverzijom); "¢asa je visa ali i uza, pa
je to onda isto" (kompenzacija ili reverzibilnost reciprociteta odnosa).

Pijaze pocinje od ogleda o konzervaciji jer mu se Cini da su oni najbolji znak za
prirodnu, a ne samo logi¢ku realnost operacija (interiorizovana akcija koja je postala
reverzibilna). Logic¢ka definicija: operacija je ono Sto transformiSe stanje A u stanje B,
ostavljaju¢i prilikom transformacije bar jedno svojstvo invarijantnim, sa mogucim
vra¢anjem B u A koje poniStava transformaciju.
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Nacin ispitivanja konzervacije

Ogledi sa glinenim lopticama

Ovim ogledima se ispituje konzervacija materije, tezine i zapremine - preinacavanjem
oblika loptice.

Za svaki od prou€avanih pojmova nadena su tri nivoa:

- nekonverzacija,

- prelazni stupanj, i

- konzervacija.

Slika 16: Zadaci za ispitivanje pojmova konzervacija2

Zadaci Prvi korak: Drugi korak: Postavljanje pitanja detetu Najceiéi odgovori u
konzervacije utvrdivanje podetne | izvodimo preoperacionom
jednakosti promenu stadijumu

Da li u oba reda ima isto krugova ili | U duzem redu je vige.

Broj essesese eseeseee | ihjeujednom vise?
XXX EX) sesecnee

Kolidina Da li je u obe gade jednako vode ili je | U visoj (visokoj) ¢asi je
teénosti - - - i u jednoj vise vode? vise vode.

Da li su oba tapica jednake duzine Ta desna (ili leva) je duZa.

DuzZina —

— | ilije jedan duzi?

Diskontinui- Da li je u oba komada jednaka U kobasici je vise.
rana koli¢ina koli¢ina gline ili u jednom ima vise?
Da li su dve grudve iste tezine ili je Lepinja je teza.
TeZina . . . - jedna teza?
Da li obe krave imaju isto trave da Ova (kod koje su blokovi
Povriina pasu ili jedna ima vige? trave skupa) ima vise trave
da pase.

Da li ée kada vratimo komade nazad | Voda ée u ¢adi u koju

Zapremina @ h . 7|5 . 7\ -/ u vodu, voda u obe &age biti jednako | dodamo kobasicu biti viga.
\ ;| visoka ili ¢e ujednoj biti visa?

Na pocletku se detetu pokaZu 2 predmeta koja su ista po nekoj kvantitativnoj osobini
(koli¢ini, tezini itd.) i po izgledu. Detetu se postavlja pitanje da li su predmeti po toj osobini
jednaki. Kada dete potvrdi, pred njegovim o€ima se izgled jednog predmeta izmeni.
Detetu se ponovo postavlja pitanje da li su predmeti jednaki po toj kvantitativnoj osobini
(koli€ini, ili tezini itd.)

Dete na preoperacionom stadijumu smatra da predmeti viSe nisu jednaki po
kvantitativnoj osobini, jer njegovim rezonovanjem dominira percepcija i jer se
usredsreduje na samo jednu dimenziju predmeta (tipiéni odgovori: ovde ima vise
plastelina jer je deblje, ovde ima manje vode jer je nize).

Dete na stadijumu konkretnih operacija poseduje pojam konzervacije, odnosno
shvata da kvantitativna svojstva predmeta ostaju ista uprkos promenama u njihovom
spoljasnjem izgledu.

2 Na stadijumu konkretnih operacija deca daju taéne odgovore jer shvataju da svojstva predmeta
ostaju ista uprkos promenama u njihovom spoljaSnjem izgledu; misljenje je reverzibilno i deca koriste
operacije: (a) prosti ili zbirni identitet, (b) reverzibilnost inverzijom i (c) kompenzaciju ili reverzibilnost re-
ciprociteta odnosa.

65



Konkretne operacije ¢ine prelaz izmedu akcija i opstijih logi¢kih struktura (formalnih
operacija) koje sadrze kombinatoriku i strukturu "grupe" koja povezuje dva moguca oblika
reverzibilnosti. Nalazi pokazuju da se i konkretne operacije mogu koordinirati u celovite
strukture koje Pijaze naziva "grupisanja" jer stvaraju postepena povezivanja i sadrze
kompozicije direktnih operacija.

Vrste konkretnih operacija

Serijacija

Klasifikacija

Matrice klasa

Matrice relacija

Formiranje pojma broja i aritmetiCkih operacija

Operacije koje se odnose na vreme, prostor i slu€aj (tzv. infralogicke operacije)

Serijacija (oko 7. godine) je sposobnost sredivanja objekata po nekom merljivom
parametru. Sistematska serijacija zahteva razumevanje dvostruke relacije > i <
(reverzibilnost redosleda). U procesu serijacije koristi se sistematska metoda kojom se
neorganizovani elementi sreduju po rastucoj ili opadajucoj veli€ini: porede se dva po dva
elementa, najpre najmaniji, a zatim najmanji od onih koji ostaju. Metoda je operacionalna
jer se primenjuje reverzibilnost putem reciprociteta: ma koji element unapred je shvacen
kao istovremeno veci od prethodnog i manji od slede¢eg. Na istom uzrastu (7. ili 8.

godina) dete izvodi serijalne veze: dete sreduje ljudske figure po veli€ini i dodaje im
odgovarajuce Stapove.

Serijacija pokazuje da je dete ovladalo principom tranzitivnosti, deduktivhom
kompozicijom, koja omoguc¢ava prohodnost odnosa bez ukazivanja na meru tih odnosa:
ako je A> B, aB > C, onda (mora biti da) je A > C.

Klasifikacija (oko 8. godine) je mentalna operacija kojom se grupiSu predmeti u
odredene klase prema datom kriterijumu, na primer: "Stavi zajedno ono $to je isto".
Klasifikacija predstavlja uklapanje delova u celinu ili, obratno, rastavljanje celine na
delove.

Principi klasifikovanja:

- Klase su uzajamno iskljucive

- Svi ¢lanovi jedne klase imaju jedno ili viSe zajednickih svojstava (intenzija klase)

- Moguéno je nabrojati sve ¢lanove klase (obuhvat ili ekstenzija klase)

Nacini ispitivanja klasifikacija

Klasifikacija se ispituje tako Sto se deci prikazu razni predmeti (npr. geometrijske
figure, Zivotinje, ku¢ni predmeti itd.) i traZi da “stave zajedno stvari koje su sli¢ne”

1. Nivo figuralnih kolekcija: dete stavlja elemente zajedno zato $to se slazu iz bilo

kog razloga, ukljuCujudi i slicnost (npr. eksere i €ekic, ili stavlja trougao na kvadrat da bi
napravio kucu).

2. Nivo nefiguralnih kolekcija: Predmeti koji su medusobno sli¢ni se raspodeljuju na
male gomile (npr. kvadrati). Kada ve¢ konstruiSu jednu gomilu deca uspevaju da je
podele u potkolekcije (npr. mali i veliki kvadrati) ili da je spoje sa drugim kolekcijama (npr.
spoje kvadrate i pravougaonike nasuprot krugovima)
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Na stadijumu konkretnih operacija dete konstruiSe odmah hijerarhijske klasifikacije sa
naizmeni¢nim kombinovanjem silaznih (deljenje na potkolekcije) i uzlaznih (postupno
spajanje potkolekcija) postupaka. Osim toga, na stadijumu konkretnih operacija dete
shvata logi¢ki odnos inkluzije izmedu nadredene klase i njoj podredenih klasa i shvata
kvantifikaciju inkluzije (da je podredena klasa manja od nadredene klase jer je njen deo).

Kvantifikacija inkluzije je shvatanje da je podredena klasa deo nadredene klase i da je
manja. Ispituje se tako &to npr. detetu pokazemo deset drvenih perli od kojih je sedam

crnihitribele. ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ 6000
Postavimo pitanja: da li ima viSe crnih ili belih perli, da li ima viSe drvenih ili crnih perli.
Dete na preoperacionom stupnju tvrdi da ima vide crnih nego drvenih perli, jer se

usredsreduju (centriraju) na delove i ne porede celinu (koja je u opazaju razruSena) sa
delovima.

Dete na stadijumu konkretnih operacija mozZe istovremeno da misli i o celini i o
delovima, na osnovu reverzibilnosti miSljenja, i shvata da drvenih perli ima vide, jer deo
(potklasa) ne moze biti veci od celine.

Na stadijumu konkretnih operacija deca ve¢ otkrivaju da odredene karakteristike
objekta mogu istovremeno pripadati u nekoliko kategorija, Sto Pijaze oznafava kao
manipulaciju klasa i odnosa.

| serijacija i klasifikacija pocCivaju na aditivnim operacijama, bilo sa relacijama bilo sa
klasama. Ovde se spontano javljaju i multiplikativha “grupisanja” koja se odnose na viSe
serijacija ili viSe klasifikacija istovremeno.

O Primer multiplikativne klasifikacije:

Devojcica od 6;6 g klasifikuje kvadrate i krugove, i jedni i drugi su crveni i plavi; poCinje sa
kolekcijama oblika — kvadrati i krugovi, zatim ih deli prema boji (crveni i plavi), tada zapaza da se
crveni i plavi mogu spojiti nezavisno od oblika i stavlja crvene krugove ispod crvenih kvadrata, a
plave krugove ispod plavih kvadrata — $to predstavlja tabelu sa dva ulaza.

Pokazuje: “Ovde su okrugli a ovde cCetvrtasti (horizontalno), ovde crveni a ovde plavi
(vertikalno)”.

Medutim, konkretne operacije su jo§ uvek vezane za same objekte, moraju imati
predstavni i opazajni identitet, i zbog toga ne sagledavaju sve moguénosti transformacije.
One se joS ne odnose na verbalno iskazane hipoteze. Dete na ovom stadijumu ima
teSkoca da redi takav zadatak: "Edita je vi8a od Suzane, Lili je niza od Suzane. Ko je
najvidi?" Medutim, ako je problem zadan slikom na kojoj su tri devojCice i postavi isto
pitanje - odgovor je detetu (smesno) lak.

Pojam broja je kod deteta u neposrednoj vezi sa stvaranjem serijacije i ukljuéivanjem
(inkluzijom) klasa. Broj je originalna nova sinteza koja se obrazuje u uskoj vezi sa
serijacijom i klasifikacijom; pojam broja nastaje kao sinteza redosleda nizanja sa
inkluzijom (uklju€ivanjem, obuhvatanjem): [{ (1) —1}]. Dakle, dete uli brojeve prema
redosledu njihovog nizanja, a taj niz predstavlja prirodnu operacionu strukturu.
(Prebrojavanje je fiziCka akcija a sabiranje mentalna operacija koja ima sistem i pravila).

Merenje je prostorna operacija: sinteza deljenja i premestanja. Operacija merenja
nastaje oko 7. ili 8. godine i prethodi joj niz faza spontanog decjeg merenja.

- Operacija deljenja kontinuuma, odgovara inkluziji, i poCiva na blizinama, a ne na
sli¢nostima;

- sredivanje delova, Sto odgovara serijaciji; i

- sinteza deljenja i premestanja = merenje.
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Operacione strukture koje se tiCu prostora su: topoloske operacije - konstruisanje
redosleda i konzervacije blizina; euklidovske strukture - operacione konstrukcije
konzervacije duzina, povrSina i zapremina kao i izgradivanje sistema koordinata
(horizontalnih i vertikalnih); projektivne strukture - transformacije perspektiva.

Operacije koje se ti€u vremena obuhvataju operacije sredivanja: nizanje dogadaja
prema njihovom redosledu; operacije deljenja i uklapanja: podele intervala vremena
(trajanja) i uklapanje manijih intervala u vece; vremenska metrika: odabiranje jednog
intervala kao jedinice i njegovom nano$enju na druge intervale (sinteza deljenja i
premestanja).

Pojam brzine - dete (8. g) najpre poredi brzine dva pokretna tela i smatra da je brze
ono koje pretekne drugo (ne uzima u obzir predeni put). Na uzrastu od 10. -12. godine
pojam brzine se izgraduje u svom metrickom obliku povezivanjem vremena (trajanja) i
predenog puta; metriCke operacije se mogu odnositi i na jedno pokretno telo €ija je brzina
odredena relacijom v = st.

Ograni¢enja misljenja na stadijumu konkretnih operacija

Operacije su samo parcijalno povezane (npr. nema integracije negacije i reciprociteta
koji predstavljaju dva oblika reverzibilnosti).

Konkretne operacije su misaone operacije o realnim predmetima ili njihovim
intuitivnim zamenama, ali nisu operacije pomocu iskaza — dete ne moze da izracuna sva
moguca reSenja problema sa kojim je suoceno.

Konkretne operacije nisu nezavisne od sadrzaja (formiraju se postepeno, od jednog
domena ka drugom).

4. Formalne operacije (posle 11/12. g)

Na stadijumu formalnih ili propozicionih operacija dete je sposobno da koristi
hipoteticko-deduktivno misljenje: da manipuliSe postavkama, idejama i zakljuCuje na
osnovu verbalnih iskaza. Sposobnost formalnog rasudivanja omogucena je odvajanjem
forme ovih operacionih struktura od sadrzaja. To znadi dete nije viSe prinudeno da
rasuduje neposredno na konkretnim objektima ili manipuliSu¢i tim objektima ve¢ je u
stanju da na osnovu znalenja re€i na mentalnom planu operiSe i zamislja reSenja -
raznovrsne transformacije i uz to da logicku interpretaciju rezultata ovih ispitivanja.

Osim toga da bi proveravala hipoteze, uspostavila vezu izmedu hipoteze i zakljucka,
osoba mora biti "sposobna za izvodenje "operacije operacija". Glavna obelezja formalnih
operacija su (a) kombinatorika i (b) grupa dve reverzibilnosti (negacija i reciprocitet),
INRC - grupa Cetiri transformacije.

Kombinatorika predstavlja generalizaciju operacija koje su ste€ene u stadijumu
konkretnih operacija, jer se na ovom stadijumu pored kombinovanja objekata, kombinuju
sudovi operacijama hipoteticko-deduktivnog misljenja. Sli€no je i sa grupom dve
reverzibilnosti (inverzija N i reciprocitet R; | je direktna operacija ili "identi¢na trans-
formacija", a C je korelativna ili dvojna transformacija, tj. inverz reciproka).

[1 Na primeru klackalice (slika 17) mozZe se ilustrovati obrazovanje operacione sheme grupe
INRC (I/R = C/N: povecane tezine prema smanjivanju udaljenosti jednako je povecanju udaljenosti
prema smanjivanju tezine).
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Slika 17: Klackalica koju treba dovesti u ravnotezu

Tipovi zadataka Cije reSavanje omogucavaju formalne operacije

Kombinatorika objekata i kombinatorika iskaza
Proporcije

Dvostruki sistem referenci

Razumevanje hidrostati¢ke ravnoteze

Pojmovi verovatnoce

Eksperimentalno misljenje itd.

Kombinatorika objekata

Npr. damo detetu Zetone u viSe razliCitih boja (oblika): eeee e ¢ ¢ ¢ assavyvy
zahtevajuéi od njega da ih kombinuje u grupama dva po dva.

Dete na nivou konkretnih operacija ¢e uspeti da napravi samo nekoliko kombinacija,
radeci pokuSajima i pogreSkama. Npr. e ¢ av ¢v

Dete na nivou formalnih operacija e pristupiti problemu sistematski i realizovati sve
kombinacije:

(XN TN 14

(YX3

av

Kombinatorika iskaza

Osoba na stadijumu formalnih operacija je sposobna da kombinuje ideje, ili hipoteze,
u obliku afirmacija, ili negacija i da tako upotrebljava logiku iskaza: operacije kao $to su
implikacija (ako... onda...), disjunkciju (ili... ili... ili oba), ekskluziju (ili... ili...) itd.

Proporcije

Pojam proporcije se javlja od 11-12 godina u razli€itim podrucjima najpre u
kvalitativnom, logi¢kom obliku, a zatim u kvantitativnom obliku.

Primer vage (slika 18):

Dete pocinje da shvata da se polazeci od dve jednake tezine (T) na istom rastojanju
(D) od centra, ravnoteza odrzava pri smanijivanju, ali udaljavanju jedne i pri povec¢anju i
priblizavanju centru druge veli¢ine (T/D=2T/2D)
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Slika 18: Vaga

I —

Dvostruki sistem referenci

. Slika 19: Podloga i igracka kreéu se u suprotnim
Dete na stadijumu smerovima

formalnih operacija shvata da
igratka koja se kreée u
jednom smeru po das¢ici koja —p
se kre¢e u suprotnom smeru

ostaje nepomiéna u odnosu

na spoljadnju taCku zato Sto

kretanje das€ice kompenzuje >
e

kretanje igracke

Razumevanje hidrostaticke ravnoteze

U jedan krak cevi oblika slova U koja je do polovine napunjena teénoS¢u razli€ite
gustine (voda, alkohol, glicerin) stavimo klip i optereéujemo ga razli¢itim tezinama, a
ispitanik treba da predvida podizanje nivoa te€nosti u drugom kraku.

Mala deca ne razumeju akciju i reakciju, tj. misle da ¢e tezina te¢nosti delovati u
istom smeru kao i tezina klipa.

Na nivou formalnih operacija osoba razlikuje i koordinira delovanje tezine klipa |,
njenog inverza N (uklanjanje tezine), reakciju tecnosti R, koja deluje suprotno od | i
inverza C (smanjivanje tezine te¢nosti) koje deluje u istom smeru kao I.

Pojmovi verovatnoce

Osobe na stadijumu formalnih operacija postaju sposobne da procene verovatnocu
da se iz kutije koja sadrZi npr. 3 crvene, 2 plave i 4 Zute kuglice izvuku dve kuglice iste
boje. Ovo je moguc¢e na osnovu kombinatorike koja pruza uvid u sve moguce asocijacije
datih elemenata i shvatanja proporcija (shvatanje da je npr. verovatno¢a 3/6 jednaka 2/4)
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Eksperimentalno misljenje

Propozicionalne kombinacije predstavljaju osnovu “eksperimentalnog duha” koji se
formira na ovom stadijumu, a koji predstavlja sposobnost osobe da diferencira faktore,
postavlja i proverava hipoteze i tako vrdi indukciju zakona.

Ovo se moze ilustrovati u eksperimentu sa klathom i u eksperimentu o elasti¢nosti.

Eksperiment sa klathom

Od deteta trazimo da odredi od kojih faktora zavisi frekvencija oscilacije klatna.
Pokazemo mu da se kratko, teSko klatno brzo njiSe, a da se dugacako, lagano klatno
sporo njise.

Deca na preoperacionom stadijumu obracéaju paznju samo na jedni dimenziju: reéi ¢e
da se krace klatno njiSe brze, ili da se teze klatno njiSe brze (zavisno od toga Sta im se
opazajno namece).

Deca na stadijumu konkretnih operacija ¢e rec¢i da se krace i teze klatno njiSe brze jer
to opazaju, ali ovo nije tacan odgovor, jer je tezina zapravo irelevantna.

Slika 20: Klatno

Adolescenti na stadijumu formalnih operacija se oslobadaju od prevlasti dva
posmatrana slu€aja (kratko/teSko i dugacko/lako) i vide ih kao dve od 4 moguce
kombinacije varijabli teZine i duZine, od kojih svaka ima po dve vrednosti. Oni Ce reéi da
odgovor mogu dati kada empirijski provere i dve prethodno neisprobane kombinacije
(kratko/lako i teSko/dugacko). U osnovi njihovog rezonovanja je sistematska kombinacija
faktora, iz koje izvode hipoteze i proveravaju ih.

PsiholoSke posledice dostizanja formalnih operacija

Na stadijumu formalnih operacija se saznajno polje proSiruje sa domena realnosti na
domen moguénosti (stvarnost se shvata kao jedna od moguénosti) Sto dovodi do
osobenosti pona$anja adolescenata u celini: osporavanje postojeceg, bunt, isprobavanje
raznih uloga, traZenje li€nog identiteta, stvaranje teorija (npr. filozofskih, sociolo$kih,
religioznih) itd.

O Postformalno misljenje odraslih

Savremeni razvojni psiholozi, koji prou€avaju psihologiju odraslih, na bazi empirijskih
istrazivanja, smatraju, da se misljenje u odraslosti moze razvijati u smeru vece slozenosti od onog,
karakteristicnog za formalnologicki stadijum koji je Pijaze opisao kao razvojno najvisi. Postformalno
misljenje odraslih bi u poredenju sa formalnologic¢kim bilo fleksibilnije i na nove nacine prilagodeno
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svakodnevnom zZivotu. Odrasli razvijaju na¢ine misljenja, koji su kvalitativno drugadiji od konkretnog
ili formalnologi€¢kog, vezani pre svega za konkretni profesionalni i socijalni kontekst, u kome deluju.
Kao ilustraciju razvoja postformalnog mislienja odraslih navodimo Sejovu stadijalnu teoriju
kognitivnog razvoja koja obuhvata Citavu ontogenezu: stadijum sticanja znanja (detinjstvo i
adolescencija), stadijum upotrebe (rana zrelost), stadijum odgovornosti (srednja i pozna zrelost),
reintegrativni stadijum (staragko doba). Sejova teorija sve PijaZeove stadijume stavlja u "stadijum
sticanja", a dalji kognitivni razvoj posle adolescencije prikazuje kroz naredna tri stadijuma &iji nazivi
ukazuju da je autor svoje empirijske nalaze interpretirao kao promene u raznovrsnosti upotrebe
intelekta uz razvoj novih saznajnih kompetentnosti u razli¢itim periodima odraslosti (Schaie i Willis,
1991). (Sire 0 ovome videti u poglavlju Odraslo doba u ovoj knjizi).

Pojam uzroénosti

Pijaze je ispitivao kako deca shvataju i objaSnjavaju prirodne pojave, tumace
nastale promene. Na osnovu toga tvrdi da postoji razlika u pogledu
funkcionisanja decCjeg misljenja i u pogledu logike (logi¢ki egocentrizam) kojom
deca dolaze do tih shvatanja, u poredenju sa misljenjem odraslih.

Prate¢i razvoj shvatanja kauzalnih odnosa Pijaze nalazi sedamnaest oblika
ispoljavanja decjih objasnjenja:

1. motivacioni uzrok - psiholoSka kauzalnost: sve Sto se deSava prouzrokovao je
covek;

2. finalizam - "reka teCe da bi stigla u jezero";

. fenomenalizam - "kamen tone zato $to je crn";

. participacija - "senke u sobi se stvaraju zbog senki napolju";

. magijska uzro¢nost - desi¢e se ono $to ja (neko) pomisli (kaze);

. moralna uzro&nost - €amac pliva da se ljudi ne udave;

. artificijelizam - prirodne pojave i objekte stvara Covek;

. animizam - predmeti su Zivi, imaju unutradnje "motore" koji im daju snagu;

9. dinami¢ka uzroCnost - odbafen je animizam ali predmeti i dalje imaju neku
unutradnju snagu;

10. reagovanje okoline - predstavlja prvo decje fiziCko objasnjenje u trazenju
odgovora "kako" (pedale pokrecu bicikl);

11. mehani¢ka uzro¢nost - (7-8 godina) odbacuje se dinamizam i okolina, uzrok je
spoljasSnje dejstvo (oblake goni vetar);

12. uzro€nost nastajanja - rasta tela jednih iz drugih (oblaci su nastali iz dima);

13. spajanje elemenata - stvari ne rastu ve¢ nastaju od sitnih delova (sunce od oblaka
koji se kotrljaju);

14. sheme kondenzacije, zguSnjavanja - kamen je nabijena zemlja;

15. objasSnjavanje atomskim sastavom - kamen je od zrnaca peska;

16. prostorno objasnjenje - (9-10 godina) vode ima viSe jer je podize zapremina
potopljenog tela;

17. objasnjenje posredstvom logi¢ke dedukcije - (10-11 godina) to je prava uzroénost,
deca ta¢no odgovaraju zasto je u spojnim sudovima nivo vode isti.

Mnogi autori su u svojim ispitivanjima proveravali Pijazeove zakljuCke. Medu njima su
zapazena istrazivanja M. JoviCi¢a (1974) koji je ukazao da je bitan sadrzaj misljenja - Sta
deca objasnjavaju i koliko je to pojava koja je bliska de¢jem iskustvu. Pravilna objasnjenja
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dete najpre nalazi u predmetnoj delatnosti, zatim za pojavno (perceptivno) date situacije i
objekte, pa tek onda za ono $to je verbalno dato.

Jovici¢ (1974) je utvrdio stupnjeve u razvoju kauzalnosti:

- odsustvo bilo kakvog shvatanja uzro€nosti (do 4. godine);

- dete navodi uzrok - bez objasnjenja kako deluje (4 i 5 godina);

- shvatanje kauzalnih odnosa - kako uzrok izaziva posledicu, ali od 5-8 godine
odgovori su Cesto netaéni i zasnivaju se na Culno-konkretnom obliku eksplikativhog
principa; od 8. godine objasnjenja su sve tac¢nija i ne oslanjaju se samo na pojavno dato

ve¢ je shvatanje uzro¢no-posledi¢nih veza zasnovano na fizickim uzrocima i simboli¢kim
komponentama.

Savremeni razvojni psiholozi (Wellman, 1990). ukazuju da medu zacetnike
proucavanja teorije uma mozemo uvrstiti Pijazea (1939), jer je sa postavljanjem pitanja
detetu, kao $to su Odakle dolaze snovi? Sta misli§ o tome?, upucivao ih ka poimanju
(svesnosti) svojih mentalnih procesa i mentalnih procesa drugih. Na osnovu odgovora je
zaklju€io, da deca do Seste godine starosti ne prave razliku izmedu midljenja odn. snova i
realnih fizickih entiteta. PijaZe je takav nacin miSljenja nazvao realizmom.

Odnos jezika i miSljenja s genetickog stanovista

PijaZze polazi od odnosa jezika i miSljenja i razmatra ga sa taCke glediSta obrazovanja
inteligencije i, narocito, logiCkih operacija.

I. Misljenje i simboli¢ka funkcija

Nastankom govora uo¢avamo novine u razvoju inteligencije:

- akcionoj inteligenciji dodano je misljenje, i

- objekte i dogadaje umece u konceptualni i relacioni okvir, ali, PijaZe istie, da nije
samo usvajanje jezika odgovorno za preobrazaje.

Navedene novine mozZemo smatrati poCetkom reprezentovanja i reprezentacione
shematizacije - ali osim govora (sistema znakova) tome su izvor i simboli - simboli¢ka
igra, odlozena imitacija i mentalne slike. Dakle, simboli¢ka funkcija je Sira od jezika. Ona
se sastoji u razdvajanju oznaka od oznac€enog.

Pijaze zakljuCuje da misljenje prethodi govoru - a govor temeljno preobraZzava
miSljenje, preko razvijenije shematizacije i pokretljivije apstrakcije.

Il Jezik i "konkretne" logicke operacije
Da li je jezik izvor logi¢kog misljenja? lli, na ovom stadijumu: je li jezik izvor,
klasifikacija, serijacija, i sl.

Ove operacije predstavljaju koordinaciju medu akcijama pre nego $to se transponuju
u verbalni oblik. Jezik ¢e samo prosiriti njihovu mo¢ i pruziti im pokretljivost i opStost.

lll. Jezik i logika iskaza

Ako konkretne operacije klasa i relacija vode svoje poreklo iz senzomotornih
koordinacija spajanja i razdvajanja - propozicione operacije ("logika iskaza") predstavljaju
autenti¢ni proizvod samog jezika. Ali, da li je to dovoljan uslov? lli je bolje re¢i da verbalno
misljenje dovrSava, strukturaciju koja vodi poreklo iz prethodnih stadijuma?
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Za oba vida celovitih struktura formalnih operacija (kombinatoriku i INRC) nalazi
ukazuju na uzajamno dejstvo jezi¢kih mehanizama i operacionih mehanizama. | ovde je
jezik neophodan ali ne i dovoljan uslov. Neophodan za:

(1) simboli¢ko sazimanje - da integriSe skup uzajamno zavisnih transformacija;

(2) drustvenu regulaciju - da obezbedi interindividualnu razmenu i saradnju.

Zakljucak:

Izmedu jezika i miSljenja postoji genetiCki krug, uzajamno zavisno delovanje -
obrazovanje i napredovanje. No, oba ¢&lana zavise od same inteligencije koja prethodi
govoru i nezavisna je od jezika. Jezik je sredstvo u sluzbi same inteligencije.

Pedagoske implikacije Pijazeove teorije

Pijaze u svom uc€enju posebno istiCe potrebu za razvijanjem kognitivhe organizacije
licnosti u€enika. On zamera tradicionalnoj Skoli $to se ogledi izvode pred detetom, ono
samo nije eksperimentator. PijaZze se zalaZe za Skolu u kojoj ¢e nastavnik kombinovati
usmeravanje i samostalan rad uclenika, Kkoristiti unutradnje potkrepljivaCe - kroz
samoregulaciju; ako je dete eksperimentator onda su putevi za razvijanje radoznalosti
otvoreni: jedan reSen problem otvara i priviadi na nove probleme - to je put koji vodi i
razvoju eksperimentalnog misljenja (prema Evansu, 1988, str. 62-63).

Autori koji se bave izu€avanjem obrazovnih implikacija PijaZzeove teorije iz nje izvode
principe znac¢ajne za unapredivanje vaspitno-obrazovnih postupaka

Uc€enje mora biti aktivan proces - posto je znanje jedna unutradnja konstrukcija (Kami,
1971). To nam blize govori i zasto je u obrazovnoj praksi najvaznije uciti decu kako da
misle (Furth, 1970) - razvijati kognitivne strukture. Jer, ako nema odgovarajucih
kognitivnih struktura - ni specificne informacije ne mogu biti osmisljene, uklopljene.

To istovremeno, znadi, i obavezuje nastavnike da pri izboru gradiva i nagina njegovog
reprezentovanja vode racuna o nivou razvijenosti mentalnih shema (struktura) ucenika -
mogucnostima asimilacije.

Za Pijazea saznavanje uvek ukljuuje mentalnu operaciju koja omogucava
transformaciju i integrisanje nove informacije u ve¢ postojec¢e strukture. Uocljivo je da
time Pijaze ukazuje da usvajanje novog znanja sustinski zavisi od kognitivne organizacije
svakog ucenika, ¢ime pruza podrSku onim autorima koji se zalazu za individualizaciju
nastave.

Pijaze ukazuje na nedovoljnosti S — R 8eme i predlaze S «— Rili S —» (AT) > R,
gde je A = asimilacija drazZi A u strukturu T.

Asimilacija je uvek praéena akomodacijom - shema ili struktura se, manje ili vise,
menja pod dejstvom objekta koji se asimilira. Tako dolazi do kognitivne adaptacije,
uspostavljanja ravnoteze.

RavnoteZa koja se uspostavlja i nije nikad stabilna pa su potrebne nove adaptacije.
Medutim, prethodno se preinaCava uz bolju organizaciju. To dovodi do toga da se
mentalni razvoj kreée u smeru sve stabilnijeg uravnotezavanja, isti¢e Pijaze (1978, str. 9).

Intelektualni razvoj usmeren je prema logi¢ko-matematickim strukturama. Pijaze
razlikuje: (a) fizicko iskustvo, koje nastaje empirijskom apstrakcijom, izvlaCenjem iz
samog objekta apstrahovanjem jednih a zanemarivanjem drugih svojstava; (b) logi¢ko-
matematicko iskustvo, gde je saznanje dedukcijom izvuceno iz operacije koja se vrsi na
objektima. Iz ovog proizilaze znacajne implikacije za obrazovanije:
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e Za sticanje "fizickog iskustva" u procesu nastave dovoljno je obezbediti potrebne
materijale i podsticati u¢enike da otkrivaju svojstva predmeta.

e Za sticanje logi¢ko-matematickog iskustva neophodna je refleksivna apstrakcija
koja je nuzno konstruktivna - a to znali da prethodnu strukturu obogaéuje novim
elementima, dodaje nove akcije i operacije, obrazuje novu kognitivnu strukturu.

Pored fizickog i logi¢ko-matemati¢kog iskustva u koncept znanja su takode ugradena
i socijalna iskustva, izmedu same dece i dece i odraslih.

Kami (1971) naglaSava razliku izmedu otkrica (discovery), pri sticanju fizickog
iskustva, i izuma (invent), koji je neophodan za sticanje logicko-matematickog iskustva.
Zaklju€ak je da logicko-matematicke strukture ne mozemo uceniku dati u gotovom stanju
- on ih mora sam stvarati. Pijaze naglasava da je upravo u tome klju¢ konstruktivnog
karaktera uravnotezavanja pomoc¢u autoregulacije. Hant (Hunt, 1961) poredi asimilaciju
sa funkcijom transfera: postojece strukture se primenjuju na nove informacije i ostaju
nepromenjene; dok akomodaciju poredi sa funkcijom vezbe: ona dovodi do
promena/razvoja kognitivnih struktura koje omogucavaju bolju adaptaciju subjekta u
okolini.

Mencinska (1981) istiCe da je Pijaze svojim uenjem o usmerenosti intelektualnog
razvoja i nacinom klasifikacije iskustva razreSio konflikt teorija uenja o reaktivnoj -
aktivnoj ulozi ucenika, jer su ta iskustva - fizicko (reaktivno) i logi¢ko-matematic¢ko
(aktivno) - u procesu obrazovanja povezana i preplicu se.

Za Rubinstajna (1981) Pijaze u svom ucenju "izvanredno razotkriva ulogu operacija,
delatnosti subjekta koji misli" - $to je "klju€ za pravu teoriju misljenja".

PijaZe istiCe da je pojava neravnoteZe - potreba za novom adaptacijom - motivacioni
faktor razvoja. Ona je dozivljena od strane ucenika kao kognitivni konflikt. Kognitivni
konflikt mozZe nastati izmedu subjekta i objekta ili razli€itih podsistema subjekta. Konflikti
su pokretaci zato 8to subjekt teZi da prevazide nesklad i uspostavi ravnotezu. Za razvoj je
najpovoljnije ako dolazi do umerenog stepena neravnoteZe - koja budi aktivnost i
dozvoljava samostalno dolaZzenje do reSenja problema. To razvija interesovanje i
povec¢ava unutrasnju motivaciju, ali razvija i osetljivost za probleme - §to je preduslov za
razvijanje individualnih potencijala. 1z ovog proizilazi da se u procesu nastave
aranziranjem kognitivnih konflikta, po navedenom principu "umerene diskrepance"”, uvode
istinski pokretaci razvoja u€enika. To bi bio jedan od nacina razvoja kognitivnih struktura,
koje postaju sve viSe predmet istrazivanja od strane autora koji zele da razviju programe
kojima se obogacuju sposobnosti u€enika i kreativni procesi kod u€enika - kojima se
povecava transferna vrednost nastave.

Kritike nekih postavki i nalaza Pijazea

Mnogi istraZivadi su u svojim proverama PijaZzeovih postavki do8li do nalaza koji se
razlikuju od njegovih $to je bio povod za dopune ili kritike stavova i zaklju¢ka koji su iz njih
izvedeni. Veéina autora je zadatke, sa kojima je PijaZe utvrdio razvoj misaonih operacija,
kritiCki ocenjivalo kako u pogledu jezi¢kih formulacija u pitanjima, koja je postavljao detetu u
toku reSavanja zadatka, tako i u pogledu sadrzaja i strukture zadatka i njihove primerenosti
detetu. Kada su istrazivaci promenjene zadatke, sa kojima su inaCe merili iste misaone
operacije kao i Pijaze (npr. zadatke za utvrdivanje konzervacije, inkluzije klasa, stepena
egocentri¢nosti mislienja i moguénosti decentracije misljenja), upotrebili kod jednako stare
dece, dosledno su dobili vise rezultate. To ukazuje na viSi stepen misaone kompetentnosti
deteta, nego &to su na osnovu svojih empirijskih ispitivanja izvestili Pijaze i njegovi saradnici.
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Posebno su nadene razlike koje se odnose na detetov preoperacioni stadijum
misljenja, Sto stavlja pod sumnju Pijazeove zakljucke o kognitivnim mogucnostima
predSkolskog deteta. Kao diskutabilna pitanja javljaju se shvatanja o egocentri¢nosti,
mogucnostima serijacije, klasifikacije i konzervacije koliine deteta ovog uzrasta.

[1 Donaldson je sa saradnicima (1978) proveravala egocentri¢nost, zaklju¢ak Pijazea da deca
do osme godine ne mogu da savladaju zadatak "tri brda" (slika 21).

Slika 21: Pijazeov zadatak "Tri brda" za proveru egocentri¢nosti

Ispred deteta na stolu je model tri planine i fotografije, na kojima su te tri planine slikane sa
razli¢itih pozicija. Detetov zadatak je, da medu fotografijama najpre izabere onu, na kojoj su planine
prikazane tako, kako ih vidi lutka, koja sedi naspram njega. Zaklju¢ak Pijazea izveden iz nalaza
ogleda bio je da deca do osme godine ne mogu da savladaju zadatak "tri brda" zbog centracije
nesposobnosti da se stavi na poziciju drugog.

U svojim eksperimentima (Hjuz i Donaldson, 1978, 1979) pred dete stavljaju ukrdtene pregrade
i dve lutke: jedna - policajac, druga de€ak. Ovi zadaci su ipak bili istovremeno interesantniji za decu
i zahtevali su njihovu vecu socijalnu angazovanost i autori su dobili znatno drugacije rezultate. U
pocetnom ogledu (slika 22a) policajac je u poziciji da "vidi" pregrade B i C; eksperimentator stavlja
lutku dec¢aka u pregradu A i pita dete da li ga policajac vidi; to se pitanje ponavlja i kad se lutka
decaka premesti u pregrade C, B ili D. Zatim se policajac premesta na poziciju da vidi pregrade A i
B i od deteta trazi da sakrije lutku de¢aka od policajca.

Slika 22: Skrivanje lutke od policajca

dete @"ffB dete q;f"p dete a:'j:i} dete éffb

Nalazi pokazuju da to deca uspesno ¢ine i vrlo retko greSe. Zatim je u eksperimentu uveden i
drugi policajac (videti sliku 22 b) ali i sada 90% ispitanika na uzrastu od 3;6 do 5;0 godina reSava
zadatak. U zadatku slike 22c 73% dece je pravilno prepoznalo kvadrate D i F kao "skrivene"
prostore. U sloZenijoj situaciji (slika 22d) 70% ispitanika nije napravilo ni jednu gresku. Donaldson
zaklju€uje da su deca ovog uzrasta sposobna da uzmu u obzir taéku gledanja drugoga ako dobro
razumeju zadatak koji se postavlja u problem situaciji.

[ Donaldson (1978) je ponovila i zadatke klasifikacije. U eksperimentu je SestogodiSnjem
detetu pokazala Cetiri krave igracke od kojih su tri bile crne a jedna bela. Sve krave su lezale bo¢no
a eksperimentator je govorio detetu da one spavaju. Zatim detetu daje prvo pitanje po uzoru na
Pijazea: "Da li je ovde viSe crnih krava ili krava?" Drugo, novo pitanje: "Kojih je krava vise, crnih ili
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zaspalih?". Na prvo pitanje taéno je odgovorilo 25% ispitanika. Na drugo pitanje bilo je 50% ta¢nih
odgovora. Preformulisano pitanje deca bolje razumeju i uspesnija su u Kklasifikaciji, zaklju€uje
Donaldson.

[ Pijaze je pokazao da deca na preoperaconom stadijumu ne uspevaju na zadacima serijacije,
zato $to nisu sposobna da shvate i primene pravilo tranzitivnosti. Ukazuje da su zadaci serijacije
teski deci i na nivou konkretnih operacija ako su dati u verbalnoj formulaciji. Deci od 4-5 godina su
u ogledu saopétili tvrdenja: 1. Piter je istog rasta kao Dejvid. 2. Dejvid je viSi od tebe. 3. Ti si istog
rasta kao DzZon. Na pitanje: "Ko je visi, Piter ili Dzon?" posle prvog €itanja skoro sva deca su
odgovorila netac¢no. U ponovljenom ogledu eksperimentator vodi rauna da dete zapamti zadatak u
celini. Kada je nekoliko puta ponovio iskaze, i tek onda postavio pitanje, 75% dece je tacno
odgovorilo. Ovim se ukazuje da, pored nerazumevanja, i nedovoljno zapamceni podaci i instrukcija
mogu da sakriju realne moguc¢nosti deteta (Mussen et al., 1984).

[1 Donaldson je (1978) ponovila ogled konzervacije koli¢ine. U prvoj varijanti ogleda i$la je po
shemi Pijazea: nakon saglasnosti deteta da u dva reda ima isto dugmiéa, u jednom redu
eksperimentator je povec¢ao razmak izmedu dugmica. Na pitanje: "U kom redu je sada viSe
dugmica?" deca, od 4-6 godina, samo u 16% slucajeva tvrde da je isto, ostali misle da je u duzem
redu viSe. Ovaj nalaz je istovetan kao i u ogledu Pijazea. U modifikovanoj varijanti ogleda sve se
isto radi sem Sto dugmice, umesto eksperimentatora, razmice lutka medvedi¢a. U tom sluc¢aju 63%
dece smatra da je koli¢ina dugmic¢a ostala ista. Neznatna izmena u proceduri ogleda dovodi do
rezultata koji otvara pitanje u kojim situacijama je i deci ovog uzrasta dostupno operaciono
misljenje.

Pod uticajem nekih novijih teorijskih saznanja i rezultata empirijskih istraZivanja
krajem dvadesetog veka ukazano je da su i novorodentad i odojéad kognitivho
kompetentnija, da im se sposobnosti razvijaju pre nego $to je to naveo Pijaze.

Razvojni psiholozi koji su na poziciji kognitivho-informacione teorije posebno
nagladavaju strategije misljenja, koje se razlikuju od logic¢ko ekvilibracijskih procesa
(Case, 1985), Psiholozi kognitivno informacionog pristupa kriticki ukazuju da Pijaze
istrazuje formalna svojstva akcionih shema, zanemarujuci specificne kognitivhe procese i
strategije koje &ine sadrzaj akcionih shema.

Vigotski (1978) ukazuje da je kognitivni razvoj socijalni proces i kritiCki analizira
gledista Pijazea o egocentriCnosti deCjeg govora, odnosu jezika i misljenja, nacinu
razvoja pojmova, odnosu ucenja i razvoja (videti Kulturno-istorijsku teoriju Vigotskog u
ovoj knijizi).

Flejvel (Flavell, 1977) i Bruner smatraju da validnost Pijazeove teorije smanjuje
njegovo zanemarivanje dinamickih (emocionalnih i motivacionih) faktora li¢nosti; kod
Pijazea ponasanje dece se pojacava rastom kognitivnih struktura koji se odvija procesom
samoregulacije; nedostaje cilj kome dete tezi.

Rezime

Pijaze u traZenju odgovara kako se ljudi adaptiraju na svoju sredinu izdvaja
inteligenciju kao temeljno i jedino sredstvo da se to postigne. Osnovne konstante u
Pijazeovom ucenju su princip razvojnosti i stadijalnosti kognitivnog razvoja. Odlike
razvojnih stadijuma su:

+ Univerzalnost - kognitivne sposobnosti i razvoj univerzalni u svim kulturama
(senzomotorni stadijum, preoperacioni stadijum, konkretne operacije, formalne operacije).

+ Invarijantnost redosleda i razli¢ita brzina - sve osobe u kognitivnom razvoju
prolaze stadijume istim redosledom i nijedan ne mogu preskoditi. Dok je redosled isti
brzinu karakteriSu velika odstupanja pa Pijaze ukazuje da navedene uzraste u kojima se
javljaju stadijumu treba smatrati prosekom.
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+ Samoregulisanje i ravnoteza -kognitivni konstruktivizam (individualna gradnja
znanja) - organizam je samoreguliSuci sistem i kada nade obrazac kojim uspesno
uskladuje interakcije sa svojom sredinom Pijaze to naziva ravnotezom. Pijaze pojmom
ravnoteza oznaCava i odgovarajucu uskladenost procesa asimilacije i akomodacije koji
dovode do adaptacije.

¢ Transformacija (pretvaranje) i ireverzibilnost (nepovratnost). Svaki prethodni
stadijum je preduslov za razvoj novog. Kada dete dostigne visi razvojni stadijum, ne vra¢a
se viSe na niZi razvojni stadijum.

+ Postupnost u razvoju - dosezanje viSeg stadijuma se ne dogada iznenadno - ono
proistiCe iz dostizanja konstrukcija u prethodnom stadijumu razvoja.

+ Uéenje i razvoj su nezavisni; razvoj je pretpostavka ucenju.

+ Geneza logike - kognitivni razvoj "boji" sve ostalo (npr. kognicija prethodi razvoju
jezika).
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Kolbergova teorija moralnog razvoja

| ova teorija je interakcijska. Moralno rasudivanje zavisi od intelektualnog razvoja.
Kognitivho-razvojni pristup Kolberg preuzima od Djuia (Dewey, J.) i PijaZzea i redefiniSuci
njihova ucenja provodi longitudinalne studije u raznim kulturama i stvara svoju teoriju
razvoja moralnosti. U svojim istraZivanjima je upotrebljavao intervju, koji je sa ispitanicima
izvodio individualno po prikazivanju pojedine moralne dileme. U prilogu navodimo
najéeSée navodenu dilemu koju je Kolberg koristio u ispitivanjima.

O Nilek

Negde u Evropi je N-ova zena umirala od posebne vrste raka. Lekari su mislili, da bi joj mogao
pomoc¢i samo novi lek. To je poseban oblik radijuma, koji su pre kratkog vremena otkrio farmaceut,
koji zive u istom mestu gde i N. Sastojci za lek su veoma skupi, ipak apotekar trazi za taj lek deset
puta vecéu vrednost od realne. U terapiji bi bile potrebne male doze leka uz upotrebu vise puta. N je
na sve nacine pokusao da posudi novac, ali je sakupio priblizno polovinu cene leka. Apotekaru je
govorio da njegova Zena umire, i molio ga da mu lek proda jeftinije ili da dozvoli, da ostatak plati
kasnije. Apotekar mu je odgovorio: "Ne, taj lek sam sam otkrio i s njim nameravam zaraditi." N je
oCajan i poceo je razmisljati o tom, da provali u njegovu apoteku ukrade lek za Zenu. Da li bi N
morao da ukrade lek? Zasto?

Po Kolbergu moralni razvoj prolazi kroz tri nivoa a unutar svakog od njih mogu da se
razlikuju po dva stadijuma:

| Prekonvencionalni nivo (predogovorni)

Na ovom nivou razvoja dete, prilikom tumacéenja pravila i u ponasanju, vodi racuna o
posledicama (nagradi, kazni, izmeni uloga); polazi od svog verovanja u mo¢ autoriteta ili
od jednostavne reciproéne razmene sa obostranom koristi. To znaci da je kontrola
ponasanja spoljasnja jer se standardi izjednacuju sa spoljasnjim zahtevima ili pritiscima.

1. Poslusnost, orijentacija kaznom.

Preovladuje poslusnost i orijentacija kaznom jer dete ne razume pravila. Kazna je "klju¢" za
razumevanije $ta odrasli ne odobravaju. Moralno sudenje deteta odrazava realistiCko-hedonisticku
Zelju da se izbegne kazna, a ne dublje postovanje prema pravilima i misljenju odraslih. Pravila su
data "spolja" i njih ne mogu menjati, smatraju deca ovog uzrasta.

K(olberg): “Postuj pravila da bi izbegao kaznu” 3

I(spitanik): "Ne sme da ukrade lek, jer ¢e ga uhapsiti policajci i bi¢e kaznjen, i¢i ¢e u zatvor."

2. Instrumentalno-realisti¢ka orijentacija.

Dete veruje da je ispravan onaj postupak koji sluZi kao sredstvo za zadovoljenje
vlastitih potreba, a povremeno i potreba drugih. "Ako ti meni - ja ¢u tebi", i nema ni reci o
lojalnosti, zahvalnosti i pravednosti. Dakle, shvatanje pravednosti i reciprociteta je
pragmati¢no, kao uzvratna usluga. Smatra, da je vladanje u skladu sa druStvenim
pravilima, potrebno zato, jer ljudi sa takvim nacinom vladanja dostizu individualne ciljeve.

K: “Postuj pravila da bi dobio nagradu, da bi stekao pogodnosti ...”

I: "Ne sme ga ukrasti, jer je apotekareva svojina. Apotekar mora takode da zaradi sa svojim
poslom. Zato radimo, da bi zaradili."

3 Kolberg je (1976, 1984), pored odgovora ispitanika na moralnu dilemu, sazeto dao i motiv
za moralno ponasanje na svakom stadijumu.
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Il Konvencionalni nivo (dogovorni)

Na ovom nivou podrzavaju se oCekivanja decje porodice, grupe ili nacije; prihvataju
se i ispunjavaju dobra ili ispravna dela, bez obzira na neposredne posledice. Stavove
deteta ne odlikuje samo saglasavanje sa zahtevima autoriteta ili sa drustvenim redom,
vec i lojalnost s njima i aktivno podraZavanje i identifikovanje sa li€nostima i grupama
uklju¢enim u to. Motivacija za moralno ponaSanje postaje unutradnja, dok kontrola na
konvencionalnom nivou jo$ ostaje spoljasnja. Pojedinac naime jo§ ne razume druStveni
izvor pravila, normi i zakona kao ishod iz drustvenih dogovora, koje je moguce kriti¢ki
preispitivati i saglasno menjati. Konvencionalni nivo je dominantan nivo moralnosti za
vecinu kultura, a u 4. stadijumu je 50-60% osoba.

3. Orijentacija vida "dobar decko - dobra devojcica”.

Ponasanje je uskladeno sa misljenjem vecine o "dobroj" li¢nosti i €ini se ono Sto drugi
odobravaju. Detetovo moralno glediste na ovom stadijumu po Kolbergu postaje
sociocentri¢no. U svojim sudenjima o dobrom i loSem dete pokuSava da ugodi ¢lanovima
svoje referentne grupe, postuje njihove poglede, interese, mnenja i u datoj situaciji viada
se u skladu s njima. Prilikom moralnog sudenja dete sve ¢eSc¢e uvida i uzima u obzir i
nameru aktera. Dete moZe dosti¢i treéi stadijum moralnog sudenja, ako je razvilo
sposobnost razlikovanja izmedu vlastite tatke gledidta i glediSta druge osobe i glediSta
(referentne) grupe. To je moguce postici tek na prelazu u stadijum formalnih operacija.

K: “Postuj pravila da bi izbegao da te drugi osuduju i ne podnose”

I: "Ne bi smeo da krade. Pokusao je vec¢ sve, $to je mogao, i sa time je pokazao, koliko mu je
stalo do Zene. Ljudima ¢e se apotekar zameriti i ne¢e ga viSe voleti."

4. Orijentacija zakonom i redom.

Odlikuje ga orijentacija ka redu i zakonu. Ispravno ponaSanje sastoji se od vrSenja
sopstvenih duZnosti i oCuvanju reda. UnutraSnje vrednosti postaju sli¢ne drustvenim
vrednostima. Na &etvrtom stadijumu pojedinac u svome moralnom sudenju pravi razliku
izmedu opstih drustvenih moralnih pravila i duznosti i onih koje priznaje njegova referentna
grupa. Da li ¢e pojedinac u konkretnoj situaciji sudenja poStovati interese ucesnika u
moralnoj situaciji, sau€estvovati sa njima, zavisi pre svega od toga da li su ti interesi u skladu
sa prihvacenim drustvenim pravilima.

K: “Postuj pravila da bi izbegao osudu od strane predstavnika zakona i reda”

I: "Sasvim je prirodno, da N ho¢e da obezbedi zZivijenje svoje zene, ali... Pravila moramo slediti,
bez obzira na to, kakve emocije dozivljavamo, i bez obzira na izvanredne okolnosti. lako njegova
Zena umire, N je drzavljanin odredene drzave i mora se ravnati po zakonima te drzave."

lll Postkonvencionalni nivo (autonomni)

Vrednosti se definiSu nezavisno od autoriteta i zasnivaju se na autonomnim moralnim
principima: saglaSavanju licnosti sa zajedniCkim standardima, pravima i duznostima.
Moralna sudenja temelje se na principima, koji imaju opStu vaznost, a ne na individualnim
potrebama pojedinca, konformisanju referentnoj grupi ili vaze¢im drustvenim pravilima.
Moralno sudenje, koje se temelji na konkretnim drustveno prihvaéenim i ozakonjenim
pravilima i normama, postaje previSe ograni¢eno, jer pojedinac saznaje, da nisu viSe
univerzalno upotrebljiva.
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Promene koje se javljaju na ovom nivou povezane su sa kognitivnim razvojem,
strukturama formalnih operacija.

5. Orijentacija prema drustvenoj dobrobiti, dogovoru.

Ispravan postupak se odreduje pomocu opStih prava i normi koje su Kriticki
preispitane i koje je prihvatilo celo drustvo, i nezavisno od svojih interesa i spoljnih
pritisaka. Na ovom stadijumu pojedinac razlikuje drustvene zakone i norme od moralnih
pravila. Do kvalitetno drugacijeg moralnog sudenja dovodi decentracija koja vodi do
uvidanja da postojeci zakoni i norme nisu optimalni u mnogim situacijama i da ih saglasno
nacelu drustvene Koristi i dogovorno treba promeniti da budu optimalni za veéinu ¢lanova
drustva.

K: “Postuj pravila da bi saCuvao postovanje nepristrasnog posmatraca koji sudi u korist opste
dobrobiti”

I: "Ekstremne okolnosti ne opravdavaju to, da N uzme zakon u svoje ruke. Cilj ne opravdava
sredstvo. Pitanje je, Sta bi se dogodilo, ako bi svi krali i provaljivali, kad su ocajni. Sa druge strane
krada ne bi bila potpuno neopravdana, bar ne sa moralnog aspekta"

6. Orijentacija prema univerzalnim eti¢kim normama.

Odlucdivanje po savesti prema izabranim etiCkim principima koje odlikuju logi¢ka
opravdanost, opstost i postojanost (zlatno pravilo, kategori¢ki imperativ). Pravda postaje
ne samo normativ ve¢ razlog delanja. Na ovaj stadijum moralnog sudenja stizu retki
pojedinci koji formiraju univerzalna eti¢ka nacela koja najveci znacaj daju ¢ovekovom
Zivljenju, dostojanstvu, pravima, jednakosti i pravic¢nosti. Postojeci drustveni zakoni i
norme za njih su obavezujuc¢i samo ukoliko omogucéavaju ostvarivanje navedenih eti¢kih
nacela.

K: “Postuj pravila da bi izbegao samoosudivanje”

I: "U situaciji, u kojoj se mora odluciti izmedu krade i smrti, moralno je pravo, da krade. Mora se
vladati po na€elu Euvanja i poStovanja ovekovog Zivljenja."

Kolbergovi empirijski nalazi razvoja moralnosti sa uzrastom prikazani su na slici 23.

Slika 23: Grafi€ki prikaz razvoja moralnih stadijuma sa uzrastom
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Graficki prikaz stadijuma pokazuje da je prekonvencionalno moralno sudenje
karakteristicho za rano, srednje i pozno detinjstvo. Konvencionalna usmerenost u
moralnom sudenju u adolescenciji postepeno preovladuje nad predkonvencionalnim,
pored toga u srednjoj adolescenciji opazamo i postepen prelaz ka postkonvencionalnoj
usmerenosti, koja poc€inje u odredenim grupama adolescenata (npr. studentima)
preovladivati u poznoj adolescenciji. Tako se npr. treéi stadijum moralnog sudenja po
Kolbergu kao preovladujuéi pojavljuje izmedu priblizno 13. i 16. godine, Cetvrti stadijum,
na kome je takode sudenje na konvencionalnom nivou, priblizno u 16. godini.
Postkonvencionalni nivo pocinje sa petim stadijumom moralnog sudenja da se uvec¢ava
po 18. godini, mada takav nacin sudenja nije ¢est kod vecine u poznoj adolescenciji a
takode ni kod odrasle populacije.

Vaspitne implikacije

Kolberg smatra da deca treba da razumeju posledice svojih moralnih opredeljenja,
treba da slobodno odlucuju, ali i da zive u sredini u kojoj je moralnost na visokom nivou.

Dosledno svojoj kognitivhoj orijentaciji Kolberg predlaZze da nastavnici podsti€u rast
kroz ove stadije moralnog misljenja pogodnim raspravama koje uklju€uju prave moralne
dileme iz svakodnevnog Zivota, istorije, literature. Da bi moralni razvoj uspesno tekao
moralne poruke koje proistiCu iz rasprave treba da budu nesto iznad uéenikovog nivoa
razumevanja.

Ako moralna objadnjenja suvide premasuju ili zaostaju za nivoom ugenika ne moze se
oCekivati napredak.
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Kulturno-istorijska teorija Vigotskog

Vigotski razraduje kulturno-istorijsku teoriju psihic¢kih pojava. On polazi od teze da sa
nastankom savremenog bioloSkog tipa ¢oveka organska osnova (mozak, pre svega) ne
trpi dalje bitnije promene - $to zahteva tumacenje kako dolazi do ogromnog napretka u
razvoju vidih mentalnih funkcija.

Po njemu priroda psihi¢kih delatnosti presudno zavisi od sredstava pomoc¢u kojih se
izvode te delatnosti. Otkriva da je Covek u procesu istorijskog razvoja stvorio izuzetno
znacajna pomocna sredstva za svoje pamcéenje, misljenje, paznju.

Vigotski uvodi nacelo "istorizma", "da svaka viSa psihi¢ka funkcija prolazi kroz
spoljasnji stadij svog razvitka, zato $to se ona prvobitno javlja kao socijalna funkcija" - i
time otkriva opStu zakonitost razvoja koja omoguéava da se objasni kako geneza
psihickih procesa tako i opsti razvoj li€nosti.

Socijalni konstruktivizam

Razvoj se ostvaruje kroz interakciju pojedinca s kompetentnijim osobama iz njegove
okoline. Do tre¢e godine dete u interakciji sa drugima savladuje situacije (dobija uputstva
i zahteve); od tre¢e godine u sli¢nim situacijama i igri dete polinje da usmerava zahteve
ili pitanja sebi i pri toj usmerenosti povremeno glasno govori; oko sedme/osme godine
samousmereni govor se viSe ne C&uje, taj govor nije nestao iz repertoara decdjeg
ponasanja, nego se interiorizacijom preobratio u unutrasnji govor.

Prema glediStu Vigotskog kulturni znakovni sistem ima preoviadujuci uticaj na
kognitivni razvoj. PsihiCki razvoj licnosti je ovladavanje kulturnim vrednostima, njihovo
usvajanje. To usvajanje moze nastati samo u procesu komunikacije. Znaci postaju
obelezja za individuu zato $to su obelezje i za druge. Znak se najpre stvara za druge i tek
kasnije, kad dobije funkciju obelezja i odredi ponaSanje, "premesta" se iz spoljasnjeg
sistema odnosa u unutrasnji. Vigotski i rast voljnog ponasanja povezuje sa spoljasnjim
posrednicima - znacima, koji se interiorizacijom pretvaraju u unutrasnje simbole i postaju
posrednici ponaSanja li¢nosti stvarajuci najvisi samoregulacioni sistem. Vigotski i razvoj
misljenja i govora smesta u drustveno-istorijski okvir.

Prema Vigotskom sve fundamentalne kognitivne aktivnosti vode poreklo iz matrice
kulturno istorijskog razvoja i u ontogenezi se formiraju kao produkti socijalnog razvoja
(Lurija, 1976). Tako kognitivne vestine i obrasci miSljenja nisu primarno determinisane
urodenim faktorima, ve¢ su nastali u socijalnim aktivhostima i interakcijama pojedinca u
kulturi u kojoj raste.

To znadi: kulturno istorijsko naslede sredine koje okruzuje dete i njegova istorija
razvoja su odluCujuée determinante kako ukupnog razvoja tako i razvoja njegovog
misljenja. U procesu kognitivnog razvoja jezik je osnovno orude koje odreduje kako ce
dete uditi i kako ¢e razmisljati zato Sto se preko znacenja reCi prenose razvijeni obrasci
misljienja.

Prema ucenju Vigotskog shvatanje medusobnih veza i odnosa misljenja i jezika je
neophodno za razumevanje intelektualnog razvoja. Jezik nije samo izrazavanje znanja
koje je dete steklo. Jezik je fundamentalni posrednik izmedu misljenja i govora kojim se
preuzimaju saznanja od drugih; jezik je bitan za formiranje karakteristika misljenja i
licnosti.
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Misao i re¢

«Misao i re¢ nisu medu sobom povezani iskonskim vezama. Ta veza nastaje, menja
se i raste tokom samog razvoja misli i re¢i. » Ali, to ne znadi da ¢e zbog toga ta nastala
veza biti samo spoljasnja - da ¢e ona biti izmedu dva sustinski razli€ita vida delatnosti
svesti. Do izvesnog trenutka oba razvoja teku nezavisno da bi se u jednom trenutku linije
razvoja ukrstile posle ¢ega miSljenje postaje govorno, a govor postaje intelektualan.
Vigotski ukazuje na jedinstvo misljenja i govora - koje on nalazi u zna€enju reci. To je
istovremeno govorna i intelektualna pojava - fenomen verbalne misli i smislene re¢i.

Za ovo Vigotski nalazi potvrdu u svojim istraZivanjima i pri tome kao sustinsko otkrice
naglaSava da se znacenje reci razvija.

Kakva je funkcionalna uloga znacenja re¢i u misaonom c&inu? Prema Vigotskom
odnos misli i reci nije predmet, nego proces, taj odnos je kretanje od misli ka reci i
obratno - od reci ka misli. Vigotski razlikuje pravce kretanja glasovnog i smisaonog
govora. Glasovnost se razvija od delova ka celini, smisaonost od celine ka delovima. Ali
ova suprotna usmerenost vodi istinskom jedinstvu.

Vigotski: "Ustrojstvo govora nije obi¢no ustrojstvo misli. Stoga se govor ne moze
obladiti na misao kao gotovo odelo. Govor ne sluzi za izraZzavanje gotove misli.
Pretvarajuéi se u govor misao se preobrazava i menja. Misao se ne izrazava re¢ju nego
ostvaruje u reéi".

U razvoju deteta gramatika prethodi logici. To znaci da se razvoj semantiénosti i
glasovnosti reCi ne podudara. Podela govora na semantiku i fonologiju ne nastaje
odjednom - ve¢ u toku razvoja. U pocetku je karakteristicna predmetna vezanost reci -
struktura reci, i samo indikativna i nominativna funkcija. Znacenje, nezavisno od
vezanosti za predmet, i signifikacija, nezavisna od ukazivanja i imenovanja - nastaju
kasnije. No, tada govor zahteva prelazak sa unutraSnjeg plana na spoljadnji, a
razumevanje ima obrnuto kretanje.

Semanticki sloj govora je pocCetni - prvi. Iza njega je unutrasnji govor. Kakva je
njegova psihi¢ka priroda? Nakon analize kako drugi tumade unutradnji govor, Vigotski
iznosi svoj stav: da je unutradnji govor tvorevina osobite psihiCke prirode. Unutrasnji
govor je govor za sebe, spoljasnji govor je govor za druge. Unutrasnji govor niti prethodi
spoljasnjem, niti ga reprodukuje u secanju. Ako je spoljasnji govor pretvaranje misli u reci,
unutra$nji je obrnut proces - proces isparavanja govora u misao (Vigotski, 1996).

Vigotski koristi Pijazeovo ucenje o egocentricnom govoru ali ga drugacije interpretira:
egocentri¢ni govor predstavlja niz stupnjeva koji prethode razvitku unutradnjeg govora,
pristupa¢an je neposrednom posmatranju i eksperimentisanju, pa je zato pogodnost i
klju¢ za izu€avanje unutradnjeg govora, jer se tada moze izu€avati dinamicki, u procesu
razvoja.

Egocentri¢ni govor je primarno socijalan. Prema Vigotskom egocentri¢ni govor je

prelazenje od interpsihickih funkcija (od vidova socijalne kolektivne delatnosti deteta) ka
intrapsihi¢kim (ka njegovim individualnim funkcijama).

Ovo je opsti zakon razvoja svih visih psihickih funkcija. Otuda potencijalni govor ima
svoju evoluciju - i konaéno pretvara u unutrasnji.

Prema tome opadanje i gubljenje egocentri€nog govora je nastajanje novog govora a
ne is€¢ezavanje. Unutradnji govor je nem, bez vokalizacije. To je izraz apstrahovanja od
glasovnosti i spoljaSnjeg govora.

Osnovni stav Vigotskog je da unutradnji govor predstavlja sasvim osobitu,
samostalnu, autonomnu govornu funkciju. To je naroditi unutradnji sloj govornog
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misljenja, i prelaz od unutradnjeg na spoljasnji je prestrukturiranje govora. To je slozena
dinamic¢ka transformacija - pretvaranje predikativnog i idiomatskog govora u sintakticki
slozen i drugima razumljiv govor.

Jedinice misli i jedinice govora se ne podudaraju. Ti procesi su jedinstveni, ne
istovetni. Jedna ista misao mozZe se izraziti u raznim re€enicama, kao Sto jedna ista
reCenica moze biti izraz raznih misli. Misao uvek predstavlja celinu, neSto znatno duze i
obilnije od pojedine reci. "Misao je oblak koji izliva kisu reci". Ono $to se u misli sadrzi
simultano, u govoru se razvija sukcesivno.

Konaéno, sama misao nije samo spolja isposredovana znakovima nego je i iznutra
isposredovana znacenjima. Po Vigotskom sama misao ne rada se iz druge misli nego iz
motivacione sfere svesti - miSlju upravlja afektivna i voljna tendencija. ("To je vetar koji
pokrece oblake, koji izlivaju kiSu reci").

Pri svemu tome Vigotski naglaSava da je celo ovo tumacenje zasnovano na istorijskoj
teoriji - a nastanak govora (miSljenje i govor su klju¢ za razumevanje prirode ljudske
svesti) je najneposredniji izraz istorijske prirode ljudske svesti.

Govor je nastao na najviSim stupnjevima ¢ovekovog razvoja - "re€ je konac koji delo
krasi". Govor je sredstvo komunikacije medu ljudima upotrebom konvencionalnih
glasovnih simbola za ozna€avanje predmeta, pojava i odnosa; govor ima i signifikativnu
funkciju: rec¢i su nosioci znaCenja, pojmova, uopSteno odrazavanje stvarnosti. Govor
priviai paznju psihologa i kao jedno od najvaznijih sredstava socijalizacije i podsticanja
psihi¢kog razvoja u celini. Pomoc¢u govora, usmenog i pismenog, uc€enik identifikuje,
diferencira i organizuje stvari i svet oko sebe, proSiruju¢i ga i van opazajnog domena.
Udaljavanje od konteksta neposredne stvarnosti i ,sagovornika “posebno je izrazeno u
pisanom govoru. U pisanom govoru sve se mora re€ima saopstiti Sto zahteva od
pojedinca vide svesnog odludivanja i zato je on ,najrecitiji, najtacniji i najrazvijeniji vid
govora “; ono ima i formativnu funkciju jer "pisanje osveSéava govor" (Vigotski, 1977).
Pisani govor je monoloska vrsta govora. | unutrasnji govor predstavlja monoloSku vrstu
govora. Medutim, glasovni govor je u vecini slu¢ajeva dijaloski.

Razvoj u skoli

Ucenje Vigotskog, koji jo$ tridsetih godina ovoga veka govori o vaznosti Skolskog
ucenja za razvoj viSih mentalnih funkcija, znacajno je uticalo na promenu shvatanja o
decjem razvoju, ne samo kod ruskih psihologa. Poznata je njegova teza da dobra obuka
vodi za sobom razvoj. "U&enje je samo onda dobro kada prethodi razvitku. Tada ono budi
i izaziva ceo niz funkcija koje sazrevaju i nalaze se u zoni narednog razvitka" (Vigotski,
1977, str. 259). Otuda je za obrazovanje i intelektualni razvoj deteta vaznije znati $ta ono
moze da reSi uz malu pomo¢ i podrSku nastavnika, nego proveravati Sta uspeva bez i€ije
pomodéi.

Vigotski ukazuje na vaznost Skolskog uéenja za razvoj viSih mentalnih funkcija;
posebno naglaSava znacCaj transferne vrednosti nastave za razvitak viSih psihickih
funkcija. Svim vi8im psihi¢kim funkcijama odlike su: svest, apstraktnost i kontrola. Od
nacina obucavanja zavisi kakvi Ce biti efekti Skolovanja.

| nastava, kao i drugi oblici rada ljudi, ako se izvodi uz pomo¢ savrsenijih tehnickih
pomagala je faktor psihi¢kog razvoja (alomorfni razvoj). Najvaznije je da nastava podstice
razvoj poimanja - refleksivnih vestina. Dete treba da u procesu uc€enja bude svesno
onoga §to ¢ini - a poimanje ¢e biti ¢in svesti usredsreden na samu delatnost svesti.

Naglasak Vigotskog je na funkcionalnoj i dinamickoj strani u€enja, prenosenju ucenja
sa jednog nivoa na drugi - putem preobraZavanja nivoa. Prelazak na novu vrstu
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unutradnjeg opazanja znadi i prelazak na viSu vrstu unutrasnje psihicke delatnosti. Samo
poimanje se zasniva na uopStavanju sopstvenih psihi¢kih procesa, koje uslovljava
ovladavanje njima. Refleksivne vestine omogucavaju poimanje - svest o samoj delatnosti
svesti (metakognitivne sposobnosti). To je posebno izrazeno pri razvitku naucnih
pojmova.

Uc€enje Vigotskog, dato u okviru kulturno-istorijske teorije psihi¢kih pojava, prihvata
vecina autora koja se bavi ispitivanjem razvoja i menjanja psihi¢kih pojava. Postojanje
divergentnih linija razvoja viSih psihickih funkcija objasnjeno je stalnim promenama
znakovnih sistema i nacina njihove upotrebe - varijabli koje se nalaze u "zizi mentalnih
procesa".

"Za razliku od nizih (prirodnih) funkcija (motoricke, senzorne, elementarni oblici
pamcenja, primarne emocije, itd.), koje su jednostavne strukture i istorijski nepromenljive,
viSe funkcije (logiCko pamcenje, voljna paznja, govor, misljenje, govorno misljenje,
slozena osecanja, itd.) su slozene strukture, jer se u njih ugraduje znak i znacenje koji se
menjaju, pa su stoga vise mentalne funkcije razli¢ito organizovane kod razlicitih ljudskih
grupah u razli¢itim istorijskim razdobljima i kod dece u razli¢itim razvojnim fazama". (lvi¢,
1977)

Eksperimentalno ispitivanje razvoja pojmova

Kritiki preispitujuci tradicionalno ispitivanje pojmova Vigotski zaklju€uje da stvaranje
pojmova treba objasniti kauzalno-dinami¢kom uslovljeno$¢u. Kao i sve viSe psihicke
funkcije to je isposredovan proces pa je klju¢ za izuCavanje stvarnih pojmova —
izuCavanje funkcionalne upotrebe reci i njenog razvitka.

Vigotski za ispitivanje formiranja pojmova kod dece koristi metod dvojne stimulacije.
On smatra da se jedino pracenjem istorije neke pojave mogu obezbediti informacije o
toku njenog razvoja. Za razliku od S — R metoda, gde se uvodi stimulus i prati reakcija -
Vigotski uvodi stimuluse-objekte i o€ekuje da se tokom konstruktivne delatnosti (subjekta)
u reSavanju problema neki od njih preobraze u stimuluse-sredstva koji dovode do resenja 5,

Postupak je pogodan za ispitivanje razvojnih procesa jer se njime stvaraju uslovi pod
kojima ispitanik, tokom radnji koje od njega zahteva eksperimentator, Cini psihicke
procese uklju€ene u tu radnju eksplicitnim.

"Otkrili smo da se tim naCinom tokom eksperimenta moZe da vaspostavi i menja
proces formiranja najviSih oblika ponasanja, umesto da se istraZzuje na datom razvojnom
stupnju ve¢ oblikovana funkcija..." (Vigotski, 1996). Tako posmatranje procesa dolazenja
do reSenja predstavlja ekvivalent zavisne varijable; cilj posmatranja nije ishod radniji, ve¢
sled radnji koje vode takvom ishodu.

Metod dvojne stimulacije primenjen je i u eksperimentu u kome je praéeno formiranje
pojmova.

Kao stimuluse-objekte uveo je trodimenzionalne figure koje se razlikuju po obliku
(osnova figure u obliku kruga, polukruga, trougla, trapeza, Sestougla), visini (visoke i
niske), Sirini (Siroke i uske) i boji (zuta, zelena, crvena, crna, bela). Na osnovi svake figure

4 |vié, I. (1977): "Kulturno istorijska teorija psiholo$kih pojava L. S. Vigotskog", predgovor knjizi
"Misljenje i govor", Beograd: Nolit, str. 20

5 Vigotski kao primere stimulansa-sredstava (psiholoskih oruda) navodi jezik, razlicite oblike numeraci-
Je i racunanja, mnemotehnicka prilagodavanja, algebarsku simboliku, umetnicka dela, pismenost, Seme, dija-
grame, karte, crteZe, najrazlicitije uslovne znake itd.
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napisan je naziv: mur, sev, lag ili fik. Za nazive, kao stimuluse-sredstva, su uzete reci bez
smisla jer za njih nije vezano nikakvo iskustvo ispitanika.

Slika 24: Geometrijske figure koriS¢ene u eksperimentu

]

v,
[\
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Po prvobitnoj zamisli eksperimenta subjektima je postavljan zadatak da izvrSe
uopStavanje figura po grupama odlika (visini, Sirini, obliku i boji) uz ocekivanje da
besmislene reci na njihovoj osnovi postanu stimulusi-sredstava.

U toku izvodenja eksperimenta pojavio se nepredviden rezultat - da uopStavanje
figura uz pomo¢ stimulusa-sredstva ispitanik pretvara u drugi zadatak: da se otkrije
znacenje tih naziva putem izbora samih geometrijskih figura. Tako su se stimulusi-
sredstva pretvorili u nosioce odredenih znaéenja.

Vigotski je u konaénoj verziji eksperimenta pretvorio stimuluse-znake u zavisno
promenljive veli€ine, prouavao problem uopStavanja znacenja reci a time i formiranja
pojmova. "Tako je za Vigotskog prou€avanje problema uopstavanja, razvitka pojmova,
problema znacenja reci bilo i put ka prou¢avanju ontogeneze misljenja, 3to je postalo
nervnim &vorom cele njegove teorije." (Leontijev, 1996) °

Subjekt dolazi do reSenja ako uvidi da su boja i oblik irelevantna obelezZja, a
relevantni su visina i Sirina; figure koje imaju re€ lag imaju dva bitna svojstva: visok i Sirok;
mur: visok i uzak; fik: nizak i Sirok; sev: nizak i uzak

Medutim, ova znacenja reci ¢e imati kod deteta ako se formira pojam, ali dok se on
ne formira ono moze razvrstavati figure po drugim, nebitnim svojstvima.

Ovim eksperimentom su obuhvaceni ispitanici razliitog uzrasta i njegovi nalazi
posluZili su Vigotskom da zaklju€i da pojmovi, a zajedno sa njima i znacenje reci, prolaze
u svom razvoju nekoliko stupnjeva. Pri tome je utvrdeno da znak (re€) i u procesu
uopsStavanja posreduje menjajuci ulogu u razli€itim razvojnim etapama.

6 Leontjev, A.N.(1996): O stvaralackom putu L.S. Vigotskog, predgovor, Sabrana dela, |
tom.
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Opsta zakonitost koju Vigotski otkriva je "da razvoj procesa koji kasnije izazivaju
formiranje pojmova poc€inje u najranijem detinjstvu, ali tek u pubertetu sazrevaju,
uobli¢avaju se i razvijaju one intelektualne funkcije koje u osobenom spoju €ine psihi¢ku
osnovu formiranja pojmova" (Vigotski, 1996).

Prvi stupanj (mladi predSkolski uzrast) razvoja pojmova su sinkreti. U toj etapi re¢ za
dete nema sustinsko znacenje. U njoj dolazi do izraZaja sklonost deteta da, pri grupisanju
figura, nedostatak uoCenih objektivnih veza zameni preobiliem subjektivnih veza koje
shvata kao veze medu stvarima. Dete u ogledu povezuje figure po njihovoj prostornoj
blizini ili nekom drugom slu€ajnom utisku. Otuda sinkrete odlikuje "nepovezana
povezanost" i znaCenje re€i obuhvata jednu neuobli¢enu gomilu predmeta, neuredeni
skup: "hrpu".

Drugi stupanj u razvoju pojmova ¢ine kompleksi. Misljenje u kompleksima uzima u
obzir stvarna, objektivha svojstva predmeta. Kompleksi se javljaju u nekoliko razli€itih
oblika. Sliénost ovih oblika je $to se objekti u njima spajaju na osnovu neposrednog
€ulnog iskustva, ali ipak "svojevrsnim fakti¢kim vezama".

Vigotski navodi pet osnovnih vidova, vrsta kompleksa:

& asocijativni kompleks koji se zasniva na bilo kojoj asocijativnoj vezi sa bilo kojim
svojstvom koje dete zapaza na predmetu;

¢ zbirka (kolekcija) nastaje uzajamnim dopunjavanjem po obelezjima koje dete
smatra razlogom povezivanja predmeta (po boji, obliku);

¢ lan¢ani kompleks odlikuje spajanje predmeta preko pojedinih karika, tako da su dva
susedna elementa u lancu povezana na osnovu razli¢itih obelezja;

¢ difuzni kompleks nastaje kada dete spaja predmete na osnovu neodredenih,
difuznih veza tako da se moze neograni¢eno proSirivati;

¢ pseudopojam je oznaCen kao najdominantniji oblik kompleksnog misljenja u
predskolskom uzrastu. Po spoljasnjim odlikama uop$tavanja to je pojam, ali po tipu
procesa koji dovode do uopstavanja to je kompleks — to je karika koja spaja komplekse i
pojmove.

Tredi stupanj u razvoju pojmova kod dece je pravi pojam. On se formira kada se niz
apstrahovanih svojstava ponovo sintetizuje, i kada tako dobijena apstrakina sinteza
postane osnovni vid misljenja. Subjekt koji je u ogledu otkrio znaCenje naziva, ispoljio
pojmovno grupisanje, ume da eksplicira merila razvrstavanja, moZze da pronade nove
elemente za datu grupu (ekstenzija klase).

Pri formiranju pojmova presudnu ulogu ima re€. Re€ je znak, oznaka za opste
svojstvo na osnovu koga je izvrSeno grupisanje. Re¢ moze da sluzi za razne intelektualne
operacije - Sto je osnovna razlika izmedu kompleksa i pojmova. Dete, dakle stize do
misljenja u pojmovima; postoji hijerarhija pojmova po opstosti.

Postojanje pojma i svest o tom pojmu ne podudaraju se i postoji neslaganje izmedu
sposobnosti da se pojam stvori i sposobnosti da se on definiSe. Upotreba opstih redi
moze doci pre nego ovladavanje apstraktnim misljenjem - dete upotrebljava iste reci kao
odrasli.

U stvaranju pojmova ucestvuju sve elementarne intelektualne funkcije u narocitom
spoju, pri ¢emu je srediSnji trenutak cele te operacije funkcionalna upotreba reci kao
sredstva voljnog usmeravanja paznje, uopstavajuca apstrakcija: izdvajanja pojedinih
bitnih obeleZja, njihovog sintetizovanja i simbolizovanja pomocéu znaka, re€i sa
signifikativnom funkcijom.
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Na ovo se nadovezuje uspostavljanje veza medu pojmovima, odredivanje njihovog
mesta u sistemu pojmova.

Spontani i nau€ni pojmovi

Vigotski u svom daljem istraZivaCkom radu razdvaja spontane, svakodnevne i nau¢ne
pojmove. Spontani pojmovi su "uopstavanja stvari”. Otuda i za pojmove formirane u
opisanom eksperimentu moze se re¢i da su iz kategorije spontanih pojmova. Nauéni
pojmovi se formiraju "uopstavanjem misli", refleksivnom apstrakcijom

Ispitivanje razvoja nauénih pojmova je privlacan problem jer je on klju¢ cele istorije
intelektualnog razvoja deteta. Kroz njega se moze reSiti i opsti problem uc€enja i razvoja.

Ispitanici su bili u€enici osnovne skole. Nalazi ukazuju da se u obrazovnom procesu
zapaza da naucni pojmovi u svom razvoju preti€u razvoj spontanih pojmova (IV razred).

Vigotski konstatuje da je slabost spontanih pojmova u nesposobnosti apstrahovanja,
slabost nau¢nih pojmova je verbalizam, nedovoljna zasi¢enost konkretnim.

Da li je tacna hipoteza da se naucni pojmovi pozajmljuju iz sfere misljenja odraslih i
da nemaju uopste svoju unutrasnju istoriju?

NE, jer stvaranje pojmova je Cin uopstavanja, slozen i pravi ¢in misljenja, shvatanja
znaCenja reCi. Za to su potrebni procesi: hotimiéne paznje, logi¢kog pamcenja,
sposobnost apstrahovanja, poredenja i razlikovanja.

U ¢emu je razlika razvojnih puteva svakodnevnih (spontanih) i nau¢nih pojmova?

1. Razvoj nau€nih pojmova zahteva celokupnu aktivnost decje sopstvene misli i zato:
sve osnovne kvalitativhe osobenosti svojstvene dedjoj misli na izvesnom stupnju razvoja.

2. Naucni pojmovi ne¢e imati samo suprotne ve¢ i zajedniCke crte sa spontanim - ta
dva procesa se prepli¢u. Najpre se spontani pojmovi moraju razviti do stupnja na kome
mogu nastajati naucni, a potom ¢e ovi povratno delovati na spontane.

3. Medu procesima ucCenja i razvoja pri stvaranju pojmova ne mora postojati
antagonizam, nego sloZeniji i pozitivniji odnosi. Nauéni pojmovi se moraju stvarati od nizih
i elementarnijih vrsta uop&tavanja.

Sta su razlozi razgranienja spontanih i nau¢nih pojmova?

1a. Drugadiji je odnos deteta prema iskustvu i pobudama za sticanje.
1b. Razli¢ite su im prednosti i nedostaci.

2. Vigotski iznosi teorijsko oCekivanje da se analogno u€enju stranog jezika na bazi
poznavanja maternjeg, naucni pojmovi izgraduju na bazi spontanih, "isposredovanim
odnosima prema predmetima, uz pomo¢ ranije izgradenih pojmova". Ali, to zahteva
sasvim drugacije misaone radnje, sa svesnijom i voljnom upotrebom ranijih pojmova.

3. HeuristiCki razlozi: sa povrSinskog izu€avanja stvarnih pojmova i s temeljnog
izuCavanja eksperimentalnih pojmova - preéi na temeljno izu¢avanje stvarnih pojmova.

4. Prakti¢ni razlozi: medu ucenjem i razvojem naucnih pojmova postoje sloZeniji
odnosi nego medu ucenjem i stvaranjem navike.

Dakle: stvaranje spontanih i nau¢nih pojmova su dve varijante jedinstvenog procesa
stvaranja pojmova, oni se razlikuju kako po tokovima svog razvoja, tako i po nacinu
funkcionisanja.

Ali to znadi: niti nau¢ni pojmovi ponavljaju u svom razvoju put spontanih pojmova, niti
su pak nauc¢ni pojmovi bez i¢eg zajedni¢kog sa razvitkom spontanih.

U ¢emu su slozeni odnosi nauc¢nih i spontanih pojmova?
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Vigotski polazi od nalaza PijaZea da je de€ja misao nesvesnog shvatanja i spontane
primene. Pijaze izvodi neshvaéenost pojmova iz egocentri¢nosti koja iS€ezava - poimanje
¢e doci spolja, iz socijalne misli odraslih. Vigotski to osporava naglasavajuci da je to vec
uzrast viSih psihi¢kih funkcija deteta.

Ako kaZzemo da je misao uc€enika neshvacena - onda to znacCi da je paznja usmerena
na samu delatnost ali ne i kako se to Cini. Poimanje ¢e biti €in svesti - usredsreden na
samu delatnost svesti. Prelazak na novu vrstu unutrasnjeg opazanja znaci i prelazak na
viSu vrstu unutrasnje psihiCke delatnosti. Poimanje se zasniva na uopstavanju sopstvenih
psihi¢kih procesa, koje uslovljava ovladavanje njima. Poimanje dolazi kroz kapiju
nauénih pojmova (Vigotski, 1977).

A to znaci da Vigotski, da bi reSio problem kako se poima, stavlja u srediSte ono sto
Pijaze odbacuje - sistem. Vigotski otkriva da uzrok neshvadenosti pojmova nije
egocentricnost, nego nesistemati€énost spontanih pojmova, koji usled toga nuzno moraju
biti neshvaéeni i nehoti¢ni. Stvaranjem pojmovnog sistema, zasnovanog na odredenim
odnosima opstosti medu pojmovima razvija se poimanje, svesnost i voljnost. A po samoj
svojoj prirodi nauéni pojmovi predstavljaju sistem.

Vigotski uvodi spontane i nau¢ne pojmove u Siri kontekst: probleme ucenja i
razvoja, jer je uporedna analiza nauénih i spontanih pojmova slu€aj opstijeg ispitivana
problema ucenja i razvoja.

Vigotski otkriva da su pojmovi povezani po principu opstosti i da svakoj strukturi
opstosti odgovara i sopstveni specificni sistem logickih misaonih radnji mogucih uz tu
strukturu. Kod spontanih dete poznaje predmet, pojam o njemu, ali nije svesno pojma,
svog misaonog €ina pomocu kog predstavlja taj predmet. A razvoj nau¢nog pojma ba$
pocinje od toga $to je nerazvijeno u spontanom - definisanja pojma re¢ima.

Otuda kod spontanih pojmova: dete u znatno vecoj meri shvata predmet nego pojam
- kod nauénih pojmova je obrnuto.

Prvi su empirijski - razvijaju se odozdo-naviSe, drugi apstraktni, razvijaju se odozgo
nanize. Medutim, oba ta procesa su iznutra i najteSnje povezana medu sobom. Prvi
moraju sti¢i do onog praga posle koga je poimanje moguéno. Ali, kad se formiraju nauéni
pojmovi - po€inje uzajamna veza. Naucni pojmovi prodiru naniZze - preko spontanih, a
spontani naviSe, preko naucnih.

Dok su spontani pojmovi deteta van sistema, jer su nastali iz iskustvenih veza - veza
medu samim predmetima, nauéni pojmovi od samog nastanka imaju sistem i karakteriSu
se isposredovanim odnosom prema objektima i drugim pojmovima. | upravo kroz to se
ostvaruje transferna vrednost nau¢nih pojmova - u preobrazavanju spontanih pojmova
deteta i njihovom uvodenju u sistem, $to podize celokupan dedji intelektualni razvoj na
visi stupanj.

Govoreci drugacije: razvoj nau¢nih pojmova pocinje od svesnosti i voljnosti i nastavlja
ka konkretnosti, a razvoj spontanih pojmova pocinje od konkretnosti i nastavlja ka
svesnosti i voljnosti.

To je veza zone narednog razvoja i aktuelnog nivoa razvoja. Vigotski zakljuCuje da
stepen ovladavanja svakodnevnim pojmovima pokazuje nivo aktuelnog razvitka deteta,
a stepen ovladavanja nauénim pojmovima - zonu najblizeg razvitka. Zato ucenje
naucnih pojmova igra ogromnu ulogu i presudnu ulogu u psihickom razvoju deteta.
Primena istorijsko-genetickog metoda Vigotskog omoguéila je da se otkrije
potencijalni nivo umnog razvitka deteta - zona njegovog najblizeg razvoja - $to je imalo
prakti¢énu upotrebnu vrednost pri reSavanju zadataka dijagnostike umnog razvoja dece,
koja se sada mogla izvoditi kako po aktuelnom, tako i po potencijalnom nivou razvoja.
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Zona narednog razvitka

Jedna od esencijalnih ideja u teoriji Vigotskog je o pojavi koju on zove "zona
narednog razvitka".

Teorija uCenja Vigotskog ne pori€e da su konstruisanja znanja individualna ili da je
ucenje manifestacija mozdanih aktivnosti. On je tvrdio da se pod vodenjem sposobnijeg
drugog omogucava detetu da se angazuje na onom nivou aktivnosti koji ne bi moglo
samo da dostigne (slika 25).

Slika 25: Zona narednog razvoja

Zona narednog razvitka je razlika izmedu

aktuelnog nivo nivoa potencijalnog
razvoja odredenog razvoja odredenog

4 /4

reienjem problema uz
vodenje od, saradnje sa,
sposobnijim drugim

(Vigotski, 1978)

kao individualno
reienje problema

Cetiri etape zone narednog razvitka

Ucenje deteta odvija se kroz proces interiorizacije - ovaj proces ili progresija javlja se
preko Cetiri etape.

Slika 26a: Cetiri etape zone narednog razvitka

POVRATNA PETLJA

DOSTIGNUTI
R CETHI NIVO RAZVOJA

) !

ZONA NAREDNOG RAZVITKA

VRACANJE NA
PRETHODNE ETAPE
POMOC DOBIJENA
OD DRUGIH : INTERIORIZACHJA,
:§: samopomoé AUTOMATIZACIJA  :J:  DE-AUTOMATIZACLA
RODITELJA NASTAVNIKA 111" (sAMOPOUCAVANJE) | “FOSILIZACIIA® B 5
EKSPERATA VRENJAKA :
TRENERA
VREME —Ji~ ETAPA 1 ETAPA 2 ETAPA 3 ETAPA 4
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Slika 26b: Prikaz napredovanja (skoka na novi nivo, stepenicu) u zoni narednog razvitka

Moguci nivo )
funkcionisanja
Trenutni nivo 2 ZONA
funkcionisanja 5 NAREDNOG
) 2 RAZVOJA
Instrukcije

Etapa 1 u ZNR

U etapi 1 izvodenije je:

e uz asistenciju sposobnijih drugih;

e posredovano od sposobnijih drugih;

e li je pomognuto od pedagoski efektivnih medija.

Pre nego $to deca profunkcioniSu kao nezavisni izvrSioci, ona se oslanjaju na druge
za spoljnju regulaciju izvrSenja zadatka (slika 27). Koli€ina i vrsta spoljnje regulacije zavisi
od ucenikovog uzrasta/sposobnosti i od prirode zadatka.

Slika 27: Trening
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Za vreme etape 1:

- postepeno se smanjuje odgovornost nastavnika za
izvrSenje zadatka

- reciprono se proporcionalno povecava ucenikova
odgovornost

Ovo je Bruner nazvao osnovni "princip predaje" - ucenik koji je bio gledalac sada je
uCesnik (Bruner, 1983).

Prva etapa je zavrSena ili ostvarena kada odgovornost pruzanja pomoci, ostvari
transfer, i izvrSenje samog zadatka efektivno preuzme ucenik. Ovo dostignu¢e moze se
javiti u trenutku.

Etapa 2 u ZNR

o =] U drugoj etapi ZNR, uc€enik je preuzeo pravila i
A‘\ﬁ: odgovornost za oba uceS$¢a (ij. medijatora i u€enika, slika
[ 'j'*\. 28). Ucenik obavlja zadatak bez pomoc¢i.

! gr R Slika 28: Samostalna vezba

Na primer, predSkolsko dete moZe samo kompletirati slagalicu testere; u€enik koji koristi
internet moze ovladati WWW (na primer, on/ona zna koja vrsta informacija se moze dobiti
"help" komandom i zna gde da zapocne pretrazivanje. Samovodenje ili samokontrola je
most izmedu pomodi drugih i potpuno interiorizovane vestine. Na primer, ucenici ¢esto upo-
trebljavaju samousmeravajuci govor (tj. govore naglas ili u sebi) da pomognu izvrSenje u
uslovima tenzije usled teSkog zadatka. Da li ste zapazili kako neki ljudi poc€inju da govore
sami sa sobom (i kompjuterom) kada resavaju problem na raunaru?

Samosvesnost, sistematsko koriS¢enje strategije samousmeravaju¢e pomodi je
refleksivna u etapi 2. Ipak, to ne znacCi da je izvodenje potpuno razvijeno ili
automatizovano; to se javlja u etapi 3.

Etapa 3 u ZNR

Izvodenje u etapi 3 viSe se ne razvija; ono je vec razvijeno.
Vigotski opisuje to kao "fosilizaciju" time naglasavajuéi njegovo
ucvrdéivanje. Na primer, ¢im naucCite da vozite bicikl, to ucenje ili
znanje je ucvrsceno ili postalo navika (slika 29).

Slika 29: Praktikovanje vestine

Za one koji ovladaju osnovnim racunskim radnjama u osnovnoj $koli, primena je brza
i nema ograni¢enja sa godinama. Permanentno ucenje jedne osobe sadrzi ove sekvence
ZNR - preko pomodi drugih ka samopomocdi - javlja se i ponovo javlja razvijanje novih
sposobnosti, vestina, razumevanja, itd.
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Za svaku osobu, u bilo kom trenutku, bi¢e miksiranja: regulacija od dugih,
samoregulacija i automatizacija procesa. UZenjem preko interneta ucenik koji je
automatizovao koris¢enje WWW moze joS uvek biti u etapi 1 za koriSéenje nekog drugog
programa i kreiranje projekata u njemu.

Etapa 4 u ZNR
Deautomatizacija i ponavljanje se javlja tako pravilno da nju treba ugraditi u normalan
razvojni proces. Ono §to smo jednom znali, ne mozemo da se setimo.

Ovo moze biti izazvano individualnim stresom ili nesposobno&c¢u da to prizovemo iz
dugoro¢ne memorije. Ako ta znanja ili sposobnosti za izvrSenje neCega treba restaurirati,
tada razvojni proces mora biti obrnut.

Prva linija povratka je etapa 2.

Uc€enik se moZze vratiti na:

e vokalizaciju nekog teZeg intelektualnog problema,

e koriS¢enje neke od metakognitivnih strategija,

e svesno ponovo prizvati glas nastavnika i onoga $to je on/ona rekla,
o ili setiti se slike kako tekst/pojam izgleda na ekranu.

Ovo su efektivne tehnike samokontrole (samopomogéi).

Ako strategije samoregulacije ne pomognu, ucenik treba

da se vrati u etapu 1 i potraZzi pomoc¢ sposobnijeg drugog ili
da uz pomo¢ knjige obnovi zaboravljeno (slika 30).

Slika 30: Obnavljanje zaboravljenog

ZNR u nastavi preko rac¢unara

¢ "sposobniji drugi”

"Drugi" moze biti interaktivni multimedij (IMM) ili video ili radni list ili veb sajt koji
funkcioniSe kao sposobniji pedagoski posrednik ako je kognitivni razvoj stavljen u
kontekst odgovarajucéeg sistema sociokulturnih aktivnosti.

Drugim re€ima,
"sposobniji drugi" ne mora biti osoba;

"sposobniji drugi" moze biti informaciona tehnologija toliko dugo koliko ta vrsta medija
(npr. video) pruza kognitivnu pomo¢ potrebnu u€eniku.

Slika 31: Informaciona tehnologija

¢ "kulturna kognitivna oruda"

Naglasak je na tome da su ljudi kroz istoriju izumeli kulturna oruda, kako materijalna
tako i psiholoSka, koja konstituiSu “kognitivhu tehnologiju” (Vigotski: alomorfni razvoj).
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Takva kognitivha tehnologija omoguc¢ava nam da restrukturiramo nase sposobnosti, ono
$to radimo, i rekonfiguriSemo nase misljenje, vrednosti i pogled na svet.

Znacenja nisu univerzalana; ona su pod snaznim uticajem kulture. Na primer,
gledanje ljudima u o€i smatra se izrazom po&tovanja u jednoj kulturi i nepoStovanja u
drugoj. Eskimi imaju oko 17 opisa (pojmova) za sneg dok ljudi koji zive u mnogim drugim
zemljama imaju jednu rec, "sneg".

¢ Skele (pomo¢ drugih - Scaffolding, slika 32)

Takva pomoc¢ izvodenju moze biti opisana kao postavljanje "skela", metaforom
usvojenom za zidanje konstrukcija (zgrada).

Pomo¢ obezbeduje pet glavnih olakSica:

1. ona daje podrsku;

2. funkcionise kao kognitivno orude;

3. proSiruje radijus dejstva ucenika;

4. dozvoljava u€eniku da reSi zadatak koji bez nje ne bi uspeo;

5. ona se koristi selektivno da pomogne uceniku gde i kada je potrebno.

Slika 32: Pomo¢ drugih prikazana skelama
POMOC OBEZBEDUJE PET GLAVNIH OLAKSICA

UZ NJU UCENIK RESAVA
ZADATAK
KOJI SAM NE MOZE

1 L LA
4 & Ty

DAJE PODRSKU

FUNKCIONISE KAO
KOGNITIVNO ORUPE

! Y romaze uceniku 1. Iy 1‘"
SELEKTIVNO - KAD | PROSIRUJE RADWUS

GDE JE POTREBNO UCENIKA

Pomo¢ drugih olakSava transfer onog Sto ucenik veé¢ zna na zadatak koji reSava. To
znaci oCuvanje optimalnog nivoa izazova. SuviSe mali izazov pokazuje se dosadnim dok
suviSe veliki izazov moze frustrirati. Pomoé¢ drugih zatvara pukotinu izmedu uslova
zadatka i nivoa vestina.

Pomo¢ treba da bude smanjena, reorganizovana, prilagodena ili eliminisana kako
ucenici pokazuju znake razumevanja za odredeni zadatak ili pojam koji uce.

¢ Iterpersonalno i intrapersonalno u€enje
Svako u€enje u de&jem sociokulturnom kontekstu javlja se dva puta:

a. socijalnom, kada je izmedu deteta i druge osobe ili nekog medija ili druge
sposobne osobe; ovo je inter psiholoska kategorija, i

b. onda sledi interiorizacija, ovo je u detetu kao intra psiholoska kategorija.

Tako, svaki kognitivni korak je posredovan u socijalnoj situaciji preko aktivnosti koje
Ssu:
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(a) interpsiholoska (kognitivno prenoSenje od
individue do individue u interakciji sa drugima).

U predstavljanju inter psiholoSkog u¢enja, ovaj grafikon sa
strelicama povezuje usta sagovornika (slika 33).

(b) intrapsiholosko (kognigtivno prenosenje
prema individui)

U predstavljanju intra psiholoSkog u€enja grafik prikazuje
da se razmi$ljanje javlja samo u svakoj glavi osoba; nema
povezanosti izmedu ovih individua (slika 34).

Rezime ZNR

Zona narednog razvitka je razlika izmedu:

(a) onoga $to ucenik moze da dostigne individualno i

Slika 33: Komunikacija

Slika 34: Interiorizacija

(b) onoga S$to u€enik moze da dostigne u saradnji sa sposobnijim drugima.

Dakle, da bi se kvalifikovalo kao zona narednog razvitka, vodenje mora biti
interiorizovano, da je intrapsiholosko tako da se izvodenje na viSem kognitivhom nivou
javlja nezavisno od te socijalne inerpsiholoSke interakcije sa sposobnijim drugim ili

drugima (slika 35).
Uc&enik se krece:

© od pozicije... gde je u€enje... pomognuto i kooperativno (inerpsiholosko)
© do pozicije... gde je u€enje... samoregulisano (intrapsiholosko).

Slika 35: Uslovi koji su neophodni da vodeno u€enje dosegne ZNR

onoga Sto
ucenik moze
izvrsiti
sada sam
ALI

vodeno uc¢enje mora

Zona narednog razvitka je razlika izmedu

da bi se kvalifikovalo kao zona narednog razvitka,

onoga Sto
moZe dostici
u saradni sa
sposobnijim
drugim

interiorizovano tj.

postati . intrapsiholosko

tako da se izvrSenje na visem kognitivnom nivou

javlja nezavisno od te socijalne interpsiholoske

interakcije.

Zona narednog razvitka ima mnoge pedagoske implikacije. Jedna od njih je ideja da
ljudsko uéenje pretpostavlja specifi€¢an socijalni ambijent i deo je procesa u kome se dete
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razvija zavisno od intelektualnog zivota onih oko njega (Vigotski, 1978). Saglasno
Vigotskom (1978), sustinska odrednica ucenja je da ¢e ono podstaéi (probuditi) brojne
unutradnje razvojne procese koji su u stanju da se jave samo kada je dete u interakciji sa
drugim ljudima iz okruzenja ili sa vrSnjacima.

Koncept ZNR je osnova za postavljanje modernog nacina uéenja drugog jezika.

Prema Krashen's "input hipothesis “sticanje jezika podinje kada ucenik shvati da su
"imputi" drugog jezika jedan korak iznad njegovog/njenog sadasSnjeg nivoa jeziCke
kompetencije. Na primer, ako je u€enik na nivou "I" tada ¢e maksimum sticanja biti kada
on/ona otkrije dostizan input koji pripada nivou "l + 1". .

Sledbenici Vigotskog

Kod ruskih psihologa nalazimo u primeni postulat o interiorizaciji u u€enju Galjperina i
njegovih saradnika o etapnom formiranje umnih radnji; u¢enja o alomorfnom razvoju i
razvoju metakognitivnih sposobnosti su ugradena u model Skolskog ucenja koji uvodi
Davidov (1981) sa ciliem da kod ucenika razvija osnove eksperimentalnog, nau¢nog
misljenja.

Ruski psiholozi, sledbenici u¢enja Vigotskog, smatraju da je prou¢avanje zakonitosti
razvoja midlienja jedan od najvaznijih zadataka razvojne psihologije. Posebnu paZznju
privia€i razvoj misljenja na ranom dec¢jem uzrastu kome ovi autori pridaju viSestruki
znacaj:

e radi osvetljavanja razvojnih faza: opazajno-prakticnog i opazajno-predstavnog
misljenja koji su bitni preduslovi za pojavu verbalnog (pojmovnog) misljenja;

e prve faze misSljenja utiCu na ukupan intelektualni razvoj i formiranje mnogih
sposobnosti u toku Zivota; razvoj misljenja se moZe podsticati i ako se nista ne uradi za
njegov razvoj u najranijem detinjstvu, kasnije se manje mozZe nadoknaditi propusteno.

Za sledbenike Vigotskog je karakteristicno da, uz socijalni interakcionizam u
tumadenju razvoja psihi¢kog zivota, pa i razvoju misljenja, prepoznaju i uvazavaju uticaj
sazrevanja i individualnog u€enja. Od rodenja deteta pocinju socijalne interakcije, dete je
od samog pocetka razvoja "utkano u socijalno korito humano elaborirane sredine"
(Vigotski).

Dete je od pocCetka socijalno bice jer su njegove individualne akcije socijalno
posredovane. U tom socijalnom odnosu javljaju se svi psihi€ki procesi koji su, pre razvoja
procesa interiorizacije, svojevrsna iterpsihi¢ka tvorevina.

Otuda za dete ljudska sredina nije samo uslov, ve¢ izvor psihi¢kog razvoja. Psihicki
razvoj se odvija u procesu aktivnosti i zavisi od uslova i prirode te aktivnosti. Najpre se
javlja manipulativna delatnost (prva godina), zatim predmetna delatnost (od druge
godine), igrovna aktivnost (predskolski uzrast), Skolsko ucenje...

Sta, prema ruskim psiholozima, predstavlja sam proces razvoja misljenja?

O prvim misaonim procesima moze se govoriti pri kraju prve godine kada dete
uspeva da resi konkretnu "problemsku situaciju”, npr. da dohvati igracku sa dna kreveta,
koja je van domaSaja ruke, privlatenjem pokrivaCa. Poc&etni oblici misljenja imaju
opazajno-prakti¢ni karakter: dete reSava probleme uz pomoé¢ prakti¢nih radnji.

Pacenko i Lavrentjeva (1998) ovu karakteristiku opazajno-prakticnog misljenja u
reSavanju zadatka sazimaju sa "misliti - znaci raditi". Ovo ilustruju primerom deteta koje
uporno skakuce i pokuSava da dohvati igractku sa ormana. Kada je odrasli sugerisao
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detetu da stane i prvo razmisli, maliSan je, ne prekidajuc¢i pokusavanje, odgovorio: "Ne
treba da mislim, treba da dohvatim".

Prva intelektualna reSenja deteta su primena ranije formiranih navika u novim
uslovima. Nesto kasnije dete pronalazi nacin reSavanja nove problemske situacije: nalazi
sredstvo da dode do cilja. Ruski psiholozi istiCu da dedji nacin reSavanja problema
pomodu prakti€nih radnji sa predmetima sadrZi dve sustinske karakteristike po kojima se
miSljenje malog deteta razlikuje od misljenja Simpanza; to su koris¢enje ljudskih oruda i
govora.

Ovladavanje nacinima koriS¢enja najprostijih ljudskih oruda i njihova upotreba, pri
reSavanju misaonih zadataka ili saznavanju svojstava okruZenja, ne znaci samo sticanje
novih operacija ve¢ i razvoj misaonih sposobnosti. Pri koriS¢enju sredstva da se dode do
cilia dete treba da savlada motornu vestinu upotrebe ljudskih oruda. Da bi formiralo
operaciju sa orudem dete treba da otkrije nain njegove upotrebe.

Dete eksplicitno ili implicitno od odraslog uéi socijalno izgradene naline upotrebe
oruda.

Sa pojavom govora dolazi do kvalitativne promene intelektualne aktivnosti. Najpre
dete viSe govori povodom zadatka nego o zadatku. Zatim se govor javlja kao objasnjenje
situacije, njime dete objasSnjava opstu shemu aktivnosti u zadatku: to je neka vrsta
verbalnog bilansa radnje kojim se fiksira sam put reSenja.

U tre¢oj fazi govor pocinje da prethodi radnji i ima funkciju planiranja; dete misli
naglas $to mu pomaze da uvida nove smisaone veze koje izlaze iz opazajnog polja, Sto
omogucava resenje problema.

Medutim, re€¢i mogu imati funkciju planiranja samo ako za dete imaju odredeno
znacenje, ako su postale nosioci izvesnih generalizacija.

U tre¢oj godini, kada pocinje da se formira znakovna ili simboli¢ka funkcija saznanja,
u intelektualnom razvoju deteta nastaje vazan preokret, koji je vidljiv i u simboli¢koj igri
deteta. Sada je dete u mogucénosti da koristi jedan objekt u funkciji zamene drugog. Pri
tome se u aktivnosti umesto predmeta koristi njegova zamena. Na uzrastu 4-5 godine
dete ve¢ moze da reSava zadatke na unutradnjem, mentalnom planu, oslanjajuéi se na
svoje vizuelne predstave predmeta.

Nastajanjem opazajno-predstavnog misljenje javlja se kvalitativho novi stupanj u
razvoju deCjeg misljenja. ReSavanje zadataka na predstavhom planu pruZza nove
mogucnosti. Predstave pruZaju mogucnost preobraZavanja predmeta na mentalnom
planu; dete razvija sposobnost da na planu predstava izdvaja, kombinuje i povezuje
razliite delove i detalje predmeta. Tako na predstavhom nivou mozZe nastati struktura,
uopStena shema, koja reSava problem. Dete izdvaja i povezuje ona svojstva predmeta
koja su vazna za reSavanje datog zadatka.

Koriste¢i uopsteno iskustvo dete moZe rasudivati na verbalnom planu, da misaono
pripremi i predvidi karakter buduce radnje. Verbalno misljenje kod dece se javlja na
uzrastu 5-6 godine. To znadi da se interiorizacijom spoljasnjih akcija obrazuju opaZajno-
predstavne i verbalne, pojmovne forme misljenja.

Zaporozec i Minska (1967) su proucavali uslove i mehanizme prelaska sa opaZajno
prakti€nog na refleksivno misljenje (slika 36).

Iz prikaza na grafikonu vidimo da najviSe uspeha imaju deca koja zadatak resavaju
prakticno (oznaka 1); tada 55% dece uzrasta 3-4 godine uspeva da nade pravilno
reSenje, dok su na uzrastu 6-7 godine skoro sva deca uspeSna (96,3%). Sa uzrastom
raste uspesSnost reSavanja zadataka na opazajno-predstavnom nivou (oznaka 2), uz
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pomo¢ crteza i slika. Na verbalnom planu (oznaka 3) deca pocinju uspes$no da reSavaju
zadatke tek na uzrastu 5-6 godine (15%).

Slika 36: Zavisnost uspeha od nacina reSavanja problema

CJr E22 I3

%
188 -

68 4

18 1

28 |

T T
3-4 4-5 5-6 6-7
Uzrast u godinama

Ovim je potvrden i razvojni redosled pojedinih oblika misljenja: opazajno-prakti¢no,
opazajno-predstavno i verbalno misljenje.

Rezime teorije Vigotskog
Do kojih glavnih zaklju¢aka je doSao Vigotski?

Psihicke funkcije se razvijaju u toku istorijskog razvitka Cove€anstva. Odlucujudi
momenat tog razvitka su znaci. Re¢ je univerzalni znak. Ljudska svest se formira u
procesu interiorizacije. Pri analizi strukture svesti ne treba polaziti od razmatranja
posebnih funkcija ve¢ od istrazivanja medufunkcionalnih odnosa, od razmatranja
psiholoskih sistema.

Sta je razvoj?
¢ Postupna interiorizacija oruda misljenja i znanja koja postoje u nekoj kulturi

+ Krece se od intermentalnog ka intramentalnom, od socijalnog ka psiholoskom

+ Na pocetku razvoja oruda misljenja i znanja postoje izvan deteta (u kulturi); kroz
socijalne interakcije s kompetentnijim pojedincima dete ih postupno usvaja (interiorizuje)

+ Najvazniju ulogu u interiorizaciji ima jezik
Kako se razvoj ostvaruje?

+ Kognitivni razvoj je socijalni proces

¢ Ostvaruje se:

o kroz interakciju s kompetentnijim ¢lanovima drustva
o kroz pouc€avanje od strane kompetentnijih pojedinaca
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Doprinosi i nedostaci teorije Vigotskog

DOPRINOSI

+ Istakao vaznost konteksta (kulturnog, drus-
tvenog, istorijskog) za razvoj pojedinca —
Bronfenbrener

¢ Objasnio mehanizme prenosa kulture na
pojedince oruda intelektualnog prilagodava-
nja, socijalne interakcije, poucavanje, zona
narednog razvoja)

Razlike u pristupima Pijazea i Vigotskog
Pijaze

+ Kognitivne sposobnosti i razvoj univerzalni
u svim kulturama

¢ Kognitivni konstruktivizam (individualna
gradnja znanja)

¢ Ucenje i razvoj nezavisni; razvoj pretposta-
vka ucenju

¢ Kognicija prethodi razvoju jezika; egocen-
tricni govor nema veliku ulogu i nestaje s
razvojem socijalnog govora

NEDOSTACI

¢ Nedovoljno istice individualne kara-
kteristike (razlike) dece u procesu
ucenja i razvoja

¢ Naglasava ulogu decje aktivnosti
(konstruktivizam), medutim, u socijal-
nim interakcijama veéu paznju je pri-
dao odraslima.

Vigotski

¢ Kognitivne sposobnosti i razvoj speci-
ficni za svaku kulturu

¢ Socijalni konstruktivizam (interakcija
odrasli-dete)

¢ Ucenje dovodi do razvoja i prethodi
mu

¢ Jezik je kljucan za kognitivni razvoj;
privatni (unutrasnji) govor pretvara se u
misao

Sta analiziraju Pijaze i Vigotski u psihiékom razvoju deteta

PIUAZE
GENEZU LOGIKE

ODNOS DETETA PREMA STVARIMA, FIZICKOJ
REALNOSTI

KOGNICIJU KOJA "BOJI" SVE OSTALO
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VIGOTSKI
GENEZU POCETNIH SOCIJALNIH ODNOSA

ODNOS DETETA SA DRUGIM COVEKOM, SOCIJALNIM
OKRUZENJEM

ZAJEDNICKE AKTIVNOSTI OBOGACENE AFEKTIVNIM
ZNACENJIMA



Kognitivno-informacione teorije

Autori kognitivno-informacionih teorija (Siegler, 1991; Sternberg, 1989; Miller, 1993 i
dr.), koji se prvenstveno orijentiSu na izu€avanje kognitivnog razvoja, u pocetku su
svrstavani u neopijazetiste. Medutim, vrlo brzo je uoeno da se oni u svom pristupu
izu€avanja razvoja kognicije razlikuju od drugih teorija. Baucal (1998) stavlja kognitivno-
informacioni pristup u grupu dominirajucih teorija izu€avanja kognitivhog razvoja, uz
PijaZeovu teoriju kognitivnog razvoja, kulturno istorijsku teoriju Vigotskog i psihometrijski
pristup. Svaki od ovih pristupa ima vlastiti konceptualno-metodoloski sistem kojim
odreduje osnovne pretpostavke o prirodi saznanja i njegovom razvoju, definiSe probleme
koji su relevantni, kao i nacin na koji te probleme treba istraZivati.

Kognitivno-informacioni pristup pruza najbolje moguénosti za ispitivanje i utvrdivanje
konkretnih kognitivnih procesa, i njihove organizacije, koji posreduju izmedu informacija
koje osoba dobija i registruje i njenog poku$aja da resi neki problem i ostvari odredeni cil].
Ti specificni kognitivni procesi i strategije koje Cine sadrzaj akcionih shema (Pijaze) ili
kognitivnih funkcija pri interakciji sa sredinom i problemom (Vigotski), nisu neposredan
predmet izu€avanja ni u jednoj od ove dve teorije. Dok Pijazeov pristup traga za opstim
kognitivnim karakteristikama koje definiSu misaone moguénosti i ogranicenja tzv.
"epistemitkog subjekta”, kognitivho-informacione teorije detaljno objasnjavaju, kako npr.
dete prepoznaje slova u abecedi, pamti brojeve, odluuje, da li je bezbedno preéi ulici ili
nije, prepoznaje, da se njegov drug vratio ljut... Kada koriste isti zadatak, npr. klasifikacije
predmeta po tezini, Pijaze koristi navedeni zadatak da bi utvrdio da |i dete razume
mislene operacije, kao S$to su reverzibilnost i tranzitivnost, dok autori kognitivho-
informacionog pristupa utvrduju koja specifi€na pravila dete upotrebljava pri reSavanju
zadatka.

Razvojne kognitivho-informacione teorije podrobno opisuju razvoj procesa, kao $to su
sakupljanje informacija, oblikovanje misaonih strategija, uopsStavanje, automatizacija,
upotreba pravila, koja znacajno doprinose razvoju kognicije. Ti procesi su medusobno
povezani i zajedni¢kim delovanjem omogucuju primereno reagovanje odnosno reSavanje
misaonih problema. Pri tome se kognitivno-informacioni pristup orijentiSe ka otkrivanju
opstih pravilnosti u reSavanju specifi¢nih zadataka zanemarujuéi individualne razlike.

Baucal je (1998) napravio interesantnu komparaciju na kojoj poziciji se Kl pristup
nalazi kada se razmatraju klju€na pitanja kognitivhog razvoja. Dajemo sazet pregled toga
poredenja.

Koje sposobnosti su u potpunosti ili delimiéno razvijene kod tek rodenih beba? Od tri
pozicije: 1. "tabula rasa", 2. kompetentno novorodence i 3. konstruktivizma; Kl pristupu je
najblize stanoviste 2. kompetentnog odojceta.

Da li je razvoj usmeren ka nekom cilju? Od dve pozicije: 1. razvoj je konstantno
progresivno "kretanje" ka cilju (a. modalnim kognitivnim karakteristikama realnih odraslih
osoba i b. kognitivnim karakteristikama koje bi odlikovale odrasle osobe kada bi se
razvijale pod idealnim okolnostima) i 2. razvoj je "otvoren" proces; kod Kl pristupa
dominira shvatanje: 1a. kognitivni razvoj je usmeren ka zreloj formi - modalnim
kognitivnim karakteristikama odraslih.

Da li se razvoj odvija istim tokom i ka istom zavrsnom stanju? Od tri stanovista: 1.
nema razlika u razvojnom toku i krajnjem ishodu razvoja (utvrdivanje univerzalnog toka i
zavrSetka razvoja), 2. ljudi se razlikuju i po razvojnom toku i po krajnjem ishodu razvoja
(socio-kulturni faktori su formativni) i 3. srednje glediste: razvojni ishodi su bar u bazi¢nim
crtama uglavnom isti, ali se ljudi razlikuju u pogledu nacina na koji se razvijaju (zbog
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razlika u osetljivosti i konteksta); Kl pristup: 1. kognitivni razvoj se odvija istim tokom i
zavrSava se na isti nacin.

Da li postoji razvoj i u odraslom dobu? Od dve pozicije: 1. postoje razvojne promene,
2. nema razvojnih promena; Kl pristup: 2. nema razvoja - promene strategija u reSavanju
problema tretiraju kao predmet u€enja, a ne kognitivhog razvoja.

Da li se razvoj odvija kroz stadijume? Od dve pozicije: 1. da, razvoj je
diskontinuiran i se sastoji od kvalitativnih promena, 2. ne, razvoj je kontinuiran i sastoji se
od kvantitativnih promena; autori Kl pristup se po ovom pitanju dele na one koji prihvataju
1. razvoj je stadijalan (neopijazetisti) i one koji kazu da se moze govoriti o lokalnim
stadijumima, ali ne i o globalnim stadijumima.

Da li je znaclajnije naslede ili sredinski uticaji? Od dve pozicije: 1. veli naglasak na
nasledu, 2. veéi naglasak na uticaju sredine; Kl pristup po ovom pitanju nema konac¢nu
poziciju. Uspesi u okviru genetike i za Kl autore otvaraju probleme nasleda; dok uspesi
socio-kulturnog pristupa otvaraju ulogu sredine.

Da li je dete aktivni subjekt sopstvenog razvoja? Od tri pozicije: 1. dete je pasivno a
sredina aktivna (bihejbioristi), 2, dete je aktivno (Pijaze), 3. i dete i sredina su aktivni
(Vigotski); Kl pristup nema dileme - u Kl pristupu osnovni formativni faktor kognitivhog
razvoja je sama kognitivna aktivnost.

Kakav je odnos izmedu ucenja i razvoja? Postoje tri shvatanja: (1) razvoj je uCenje
(bihevioristi), (2) razvoj je nadreden ucenju (Pijaze), i (3) izmedu razvoja i uenja postoji
medusobna interakcija (Vigotski); U Kl pristupu po ovom pitanju nisu jedinstveni ali
preovladuje: u€enje moze da utiCe na razvoj, ali pri tome se razvoj ne svodi na u¢enje.

Da li je razvoj u bitnoj meri odreden socio-kulturnim faktorima? Postoje tri stanovista:
(1) promene su izazvane genetskim preprogramiranjem, a realizovane sazrevanjem, (2)
promene su izazvane samostalnom aktivho$c¢u (promene Pijazeovog tipa), i (3) promene
su izgradene kroz socijalnu interakciju i zajedni¢ku delatnost sa drugim osobama, a zatim
interiorizovane (Vigotski); u konceptualno-metodoloski sistem Kl pristupa podrazumeva
se da je jedinica analize izolovani pojedinac, pa je ovo pitanje zanemareno.

Na oblikovanje Kl pristupa u 2zna€ajnoj meri su uticali: bihejviorizam i
neobihejviorizam, istrazivanja verbalnog ucenja, lingvistika, prakticna (inzenjerska)
reSavanja problema interakcije izmedu Coveka i maS$ina, teorije komunikacije i teorije
informacija, i razvoj kompjuterske nauke (computer science).

Baucal (1998) daje pregled Sta su autori Kl pristupa "pokupili” ili "ostavili" od pojedinih
pristupa. Kl pristup je od bihejviorizma i neobihejviorizma preuzeo: (a) nomotetsko
objasnjenje kao osnovni cilj, (b) nacelo da se sve mora empirijski dokazati, (c)
preferenciju laboratorijskin eksperimenata pod strogo kontrolisanim uslovima uz
sistematsko uvodenje i variranje razliitih faktora, i (d) operacionalizam. Kl pristup je iz
tradicije verbalnog ucenja preuzeo: (a) pamcenje kao osnovni problem istrazivanja, (b)
podatke do kojih se doSlo, (c) laboratorijske procedure i mere, i (d) mnoge produktivne
nauénike. Kl pristup je od lingvistike (teorije Comskog) preuzeo: (a) razloge za
odbacivanje eksperimenata sa zivotinjama kao izvora znanja o ljudima, (b) prihvatanje da
postoje urodene sposobnosti specifiCne za vrstu, (c) jezik i govor kao vazan predmet
ispitivanja, (d) kreativnost (stvaralastvo) i poStovanje pravila kao vazna svojstva ljudskog
ponasanja, (e) razlikovanje potencijalne sposobnosti i znanja (competence) i konkretnog
ponasanja, primene znanja (performance), (f) koriS¢enje introspekcije i intuicije prilikom
formulisanja hipoteza. Od inZenjerske psihologije Kl pristup je preuzeo novu koncepciju
Coveka, nove pojmove (input, output, kapacitet, skladiste, filter itd.) i nove probleme. Od
teorije komunikacije i teorije informacija Kl pristup je preuzeo neke osnovne pojmove kao
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§to su: kodiranje, kanal komunikacije, serijalno i paralelno procesiranje, efikasnost,
informacija i neodredenost (uncertainty). Kompjuterske nauke uticale su da Kl pristup
predstavu o Coveku bazira na uspostavljanju analogije izmedu kompjutera i ljudskog
saznanja. Analogija s kompjuterom je bila vrlo plodna u smislu da je pruzila oslonac u
pokusaju da se osmisli konkretan nacin na koje se simbolizuju informacije, i konkretni
kognitivni procesi kojima se ti simboli formiraju, pamte, transformiSu i obraduju.

Struktura kognitivnog sistema

U strukturalnom smislu izdvajaju se tri krupna segmenta kognitivnog sistema:

(a) senzorni (Culni) registar - SR,

(b) kratkoro€na memorija (radna, operativha, primarna, neposredna, svesna
memorija; kratkorono skladiste) - KM, i

(c) dugoro€na, sekundarna, memorija (iskustvo, znanje) - DM.

Neki autori smatraju da ne postoje razlozi da se KM i DM izdvajaju kao zasebni
sistemi;

Odgovor Kl pristupa je bilo operacionalno razdvajanje kratkorocne i dugoro€ne
memorije na osnovu: efekta recencije i patoloskih sluajeva u kojima je oCuvan samo
jedan memorijski sistem, ili su o€uvana oba, ali medu njima ne postoji saradnja.

Na osnovu empirijskih nalaza ova tri segmenta (SR, KM i DM) se mogu opisati na
osnovu nekoliko dimenzija: izvor informacija, kapacitet, duzina zadrzavanja
informacija, naéin na koji se gube informacije (zaboravljanje), forma u kojoj se
nalaze informacije, i funkcija. Dakle, proces obrade zapocCinje prevodenjem
neurofizioloskih stanja i procesa nastalih ¢ulnom analizom stimulusa u simbole koji
postaju predmet dalje obrade. Kao rezultat "saznajnih procesa" u KM nastaju simbolicke
strukture koje izrazavaju ono Sto je saznato i koje se smestaju u DM da bi mogle biti
uklju€ene u neki buduci proces saznanja.

(Opise SR, KM i DM i graficki prikaz sistema paméenja videti u poglavlju Razvoj
pamcenja u ovoj knijizi).

U Kl teorijama je posebno znaajna povezanost izmedu kognitivnih struktura.
Misljenje je u isto vreme fleksibilno i zahteva prilagodavanje cilju ili problemskom zadatku,
zato treba identifikovati procese, koji omogucavaju fleksibilnu adaptaciju na stalne
promene okoline.

Sternberg (1989) daje teoriju razvoja opSte inteligencije; kao glavne komponente
razvoja inteligencije nagladava komponente sticanja znanja, metakomponente i
komponente izvodenja (slika 37). Stankov (1991) smatra da ove tri komponente "leze u
osnovi intelektualnog ponasanja u svim kulturama, zadaci na koji bi se one na
odgovaraju¢i nacin merile, mogu se razlikovati od jedne do druge kulture, isto kao i
znacaj razliCitih komponenti za inteligentno ponasanije."

Sigler (Siegler,1991) je u svoju Kl teoriju ugradio strategiju izbora i strategiju
oblikovanja nove strategije (slika 38). On istice da je zna€ajno to da dete upotrebljava
viSe razli¢itih strategija, sa kojima se prilagodava konkretnom problemu u konkretnom
kontekstu.

U okviru Kl pristupa dominira shvatanje o samo-modifikuju¢em kognitivnom sistemu.
KritiCari prihvataju da je kognitivha aktivnost formativni faktor, ali i sugeridu ideju da se
uloga kognitivne aktivnosti sagleda iz Sire perspektive, tako 5to bi se uzeo u obzir nadin
na koji je ova aktivnost uklopljena u interakciju osobe sa socijalnim okruZzenjem. Socio-
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kulturne koncepcije kognitivnog razvoja poslednjih godina postaje sve vise prihvacena,
¢ak i od strane nekih znacajnih pripadnika Kl pristupa (Nelson, 1993).

Slika 37: Shematski prikaz Sternbergove teorije inteligencije

INTELIGENCIJA

Komponente Komponente
— sticanja znanja Metakomponente izvodenja ]
Sele_ktiv_no Obliko\-_r_anje Kodiranje
kodiranje strategije
Selektivho Uskladivanje o
" Zakljuéivanje
uporedivanje strategija ll ]
Selektivno Izbor
kombinovanje strategije Upotreba

Slika 38: Model izbora strategije

STRATEGLIE PREOBLIKUJU INFORMACLJE O ...

DELUJU NA BRZINA |
PRECIZNOST
0DGOVORA

| umcy
¥y
PROBLEMI | 8 PREOBLIKUJU INFORMACIJE O ...

Veé smo naglasili da se u okviru Kl pristupa u potpunosti zanemaruju kognitivhe
razvojne promene posle dostizanja zrelosti. Medutim, kako pokazuju empirijska
istrazivanja (lvi¢, 1987), u odraslom dobu dolazi do bar tri vrste razvojnih promena:

ostvarenje nerealizovanih potencijala,
promena medusobnog odnosa medu kognitivnim funkcijama, i
veca integracije kognitivnih i nekognitivnih aspekata li¢nosti.

Na osnovu informacija iznetih o Kl pristupu moze se reci da on u poredenju sa drugim
kognitivnim teorijama pruza najbolje moguénosti za ispitivanje i utvrdivanje konkretnih
kognitivnih procesa i njihove organizacije, i nudi detaljniju, precizniju i konkretniju
predstavu o razvoju saznanja.
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Etoloska teorija

Etologija je nau€na disciplina koja prou€ava pona$anje Zivih bi¢a u prirodnoj sredini.
Temelje savremene etoloSke teorije postavili su zoolozi / etolozi Tinbergen (1907-1989) i
Lorenz (1903-1989, Nobelova nagrada 1973). U etologiji se istiCu bioloski i genetski
mehanizmi razvoja i evolucioni koreni danadnjih ponasanja. U okviru etologije interes je
usmeren na: urodene obrasce ponasanja i kriticne / senzitivne periode u razvoju. Svaka
vrsta je u razvoju razvila oblike adaptivhog ponasanja, koja su potrebna za preZivijavanje
(reprodukciju). U prirodnoj selekciji su bolje prilagodene jedinke prezivele, reprodukovale
se i tako prenele svoje crte na potomke. | Covek se sagledava iz komparativhe
perspektive: razvoj <> adaptacija na okolinu. Koja su obeleZja urodenih obrazaca
ponaSanja? Naves¢emo ona koji se najéeS¢e pominju i njihove osnovne odlike:

1. Specifiéni su za vrstu,

. Univerzalni za sve Clanove vrste,

. Bioloski programirani, ne zahtijevaju ucenje,

. Podsti¢e ih specifi¢an nadrazaj (urodeni podsticajni sklop),
. Stereotipni su,

. Pod minimalnim su uticajem okoline,

. Vazni su za opstanak vrste.

EtoloSka teorija je promovisana u objaSnjavanju detetovog razvoja u 60-tim
godinama dvadesetog veka i ostala uticajna do danas.

Lorenc i Tinbergen su posmatrali ponaSanje, koje povecava verovatnost
prezivljavanja, kod razli¢itih vrsta Zivotinja u njihovom prirodnom okruzZenju. Lorenc je
otkrio pojavu utiskivanja (impriting), brzog uenja u vremenu kriti€nog perioda, koje
vezuje mladunée za prvi pokretni objekt (viSe o ovome u poglavlju Pojam, d&inioci i
zakonitosti razvoja - Kriticni periodi razvoja). Pojave ekvivalentne utiskivanju kod ljudi
nema, neke sli€nosti sa njim ima afektivnho i socijalno povezivanje tj. veza izmedu
odraslog i novorodenceta. Kriticnim periodima kod dece (kod razvoja govora, afektivne
vezanosti i dr.) u svojim istrazivanjima bavili su se razvojni psiholozi. Savremeni
istrazivaci ukazuju da ucinak okoline na dedji razvoj mozemo mnogo bolje da pojasnimo
sa periodom senzitivnosti, nego sa kriti€nim razdobliem, (Bornstein, 1989); Period
senzitivnosti je razvojni period optimalne osetljivosti za odredene vrste uticaja, koji su
(ne)povoljni za razvoj odredenih ponaSanja. Granice toga razdoblja su manje strogo
omedene nego kriti€nog razdoblja (meseci i godine).

Od psihologa koji su u svojim istrazivanjima polazili od etoloSkog pristupa
prikazacemo one koji se najéeS¢e navode.

Keler (W. Kdhler, 1925) je kod Simpanza istraZivao i objasnio u€enje uvidanjem.

o Kroz opite sa Simpanzama Keler je pokazao da u€enje putem uvidanja postoji i
kod zivotinja (ili barem kod primata).

Nakon razli€itih neuspesnih poku$aja reSavanja problema, Simpanzo se obic¢no
povlacdi, kao da mu je potreban predah. U tim trenucima «odsutnosti» Zivotinja uspeva
da nade reSenje, njeno lice ispoljava promenu mimike, kao da se «ozari».

Nakon toga Simpanzo u nizu neprekinutih, direktnih i jasno usmerenih pokreta
najkra¢im putem ostvaruje cilj: spoji dva Stapa i dohvati bananu van kaveza ili uspeva
da stavi sanduke jedan na drugi da bi dohvatio bananu oka¢enu na vrhu kaveza.

Ono $to je bitno za opis ponasanja u ovom obliku u€enja je to Sto u drugom
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poku$aju, kad se ponovo stavi u kavez, Simpanza odmah dohvata bananu, bez
prethodnih bezuspesnih odgovora.

Gestaltistickim terminima receno, doSlo je do restrukturacije opazajnog polja i do
uvidanja odnosa izmedu elemenata u ovoj situaciji — odnosa izmedu sredstava i cilja.

Jo$ jedna znacajna odlika ovog oblika u€enja jeste da se tako otkriveni principi,
odnosi, zakonitosti i sl. lako generalizuju ili transferiSu na sli¢ne situacije u€enja.

Harlou (H. Harlow, 1961) je kod mladuncadi Simpanza ispitivao afektivho vezivanje za
majku.

o Bebe majmuna su pri rodenju daleko uskladenije od deteta. Njihovi odgovori
mogu se posmatrati i pouzdano procenjivati na uzrastu od 10 dana ili ¢ak i ranije. lako
oni sazrevaju mnogo brze od svojih ljudskih vrSnjaka, bebe obeju vrsta idu uglavhom
istom razvojnom putanjom.

Ova posmatranja dovela su do serije eksperimenata u kojima se poredi znacaj
dojenja - i svih aktivnosti povezanih s njim - sa znacajem koji ima jednostavni fizi¢ki
kontakt u pobudivanju vezanosti majmundeta za majku.

U tu svrhu napravljen su dve surogat majke. Jedna je od gole zavarene Zice
cilindricnog oblika i na njoj se nalazi drvena glava sa nedoradenim licem. Kod druge,
ta zavarena Zica bila je presvu¢ena omotacem od krznene tkanine. Osam novorodenih
majmuna su stavljeni u zasebne kaveze, a svaki je imao podjednak pristup krznenoj i
ZiCanoj majci, medutim, mladunde je pokazivalo preferenciju prema krznenoj majci,
bez obzira Sto je flaSica sa hranom bila na Zi€anoj surogat majci (slika 39a i b).

Slika 39 Preferencija krznene surogat majke

Harlou je proveravao da li ée maldunce traziti utehu i sigurnost od krznene majke u
situaciji kada je izlizeno emocionalnom stresu. Ogled sa uvodenjem mehanickog
medvedi¢a-bubnjara potvrdio je hipotezu da ée preplaSeno mladunce beZati u zagrljaj
krznenoj majci, a nakon smirivanja ohrabriti se da razgleda objekt koji je izazvao strah
(slika 40a i b).
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Slika 40: Krznena surogat majka pruza utehu i sigurnost

U sledec¢em ogledu koji je nazvan "test otvorenog polja" Harlou je proveravao kako
¢e se ponasati mladunce kada je u prostoriji sa nepoznatim predmetima samo, nema
surogat majke, a kako kada je ona tu. Slika 41a pokazuje da bez surogat majke
mladunce se uplaseno sklup€a u uglu sobe; povratkom surogat majke privija se uz nju
i ona mu je uteha i sigurnost (slika 41b); nakon smirivanja mladunée pocinje sa
istrazivanjem (slika 41c), potom se vra¢a "majci", nakon toga ide jo$ dalje.

Slika 41: "Test otvorenog polja"
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Kako etolozi objasnjavaju ponasanje koje ispoljava mladunce Simpanze ili gorile
prema majci?

Najpre treba reéi da savremeni etolozi ne prihvataju staru dihotomiju na urodeno i
ste€eno u ponaSanju. Umesto toga, oni razlikuju tzv. sredinski stabilna i sredinski
labilna ponaSanja. Sredinski stabilna su ona ponasSanja koja ostaju relativho
nepromenjena pod uticajem sredinskih uslova; sredinski labilna ponaSanja se
znacajno menjaju u razli¢itim sredinskim uslovima. VazZno je dodati da to nisu dva
razli€ita tipa ponasanja, nego dva pola jednog kontinuma.

Dve su osnovne karakteristike ovog ponasanja mladunéeta prema maijci. Najpre,
kod mladunéeta i prave majke, postoji diskriminativno individualno prepoznavanje sa
obe strane, mladunéeta od strane majke i majke od strane mladunceta. Drugo, postoje
diferencirana pona$anja, koja su takode obostrana.

Skup ponaSanja kojim mladune majmuna uspostavlja i odrzava vezanost za
majku sacdinjavaju posebni oblici ponadanja koji se zovu fiksirani (ili modalni) akcioni
sklopovi (kao $to su privijanje uz telo, sisanje i sl.).

Za etologe je to jedan primer instinktivnog ponasSanja. Uzet u celini, taj sistem
ponaSanja je sredinski stabilan, dok pojedini modalni sklopovi kod pojedinih vrsta
(narocito kod Coveka) mogu biti sredinski labilni (jer su promenljivi i individualno i
uzrasno).

Bolbijevo (J. Bowlby, 1973) izu€avanje decje afektivne vezanosti (attachment) 60-tih
godina proSlog veka smata se prvom primenom etoloskih nacela na decji razvoj. Bolbi
ukazuje da je:

v afektivna vezanost kod dece — nuzna za opstanak;

v filogeneza decu opremila karakteristikama (signalima: socijalni osmeh, plag) i
ponasanjima (nenutritivno sisanje, privijanje, pra¢enje) koja osiguravaju brigu od strane
odraslih i opstanak;

¥ odrasle osobe opremila osjetliivoS¢u za te detetove karakteristike i signale,
ponasanjima brige i negovanja, kojima na njih reaguju.

Afektivno vezivanje prema jednoj osobi sa svim komponentama vezivanja (signalima i
ponasanjima) upostavlja se sa Sest meseci starosti; tada se moze jasno zapaziti i strah
od nepoznate osobe, joS jedan od kritickih pokazatelja uspostavljene vezanosti (detaljnije
o teoriji Bolbija u poglavlju Afektivno vezivanje).

Zapazanja etologa su dovela do tvrdenja, da mnogi oblici detetovog socijalnog
ponaSanja podsec¢aju na ponaSanje primata. Time potvrduju genetske i bioloSke izvore
(faktore) pona$anja, ali ne zanemaruju sasvim ucenje, Sto vodi ka vecoj fleksibilnosti u
odredivanju €inioca razvoja.

Savremena neoetoloska teorija (Hinde, 1989), sli¢no kao i klasi¢na, nagladava filogenet-
ske temelje razvoja ponasanja, ali u ve¢oj meri uvazava i u€inke okoline. Etolozi su razvili
precizne metode za posmatranje ponasanja, slicno bihejvioristima, ipak za razliku od njih
istiCu znacaj opazenog ponasanja u prirodnoj sredini (domu, vrtiéu, Skoli itd.), a ne u labora-
toriji. ZnaCajan doprinos neoetoloSke teorije je u tome, da pokuSava da objasni ponasanje
deteta sa stanovista razvojnog stadijuma a ne sa stanovista odraslog.

Kritiari ukazuju da klasi¢na i neoetoloSka teorija ne posvecuju dovoljnu paznju
kognitivnom razvoju u ontogenezi. Usredsredene su na emocionalni i socijalni razvoj,

posebno na razvoj odnosa izmedu deteta i majke, delimi€no i na razvoj li€nosti i na razvoj
igre kod Zivotinja i posredno decje igre.
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Ekoloska teorija

Ekologija ljudskog razvoja obuhvata nauéno istraZivanje progresivne, uzajamne
akomodacije izmedu aktivnog ljudskog bica u razvoju i promenljivih odlika neposrednih
okruZzenja u kojima Zivi osoba u razvoju, dok na ovaj proces utiCu odnosi izmedu
okruzenja i 8iri kontekst u kome se okruZenja nalaze. Ekologija ljudskog razvoja na razvoj
Coveka gleda kao na proces koji se uvek deSava u nekom kontekstu, €ije je osobenosti,
kardinalne i diskretne karakteristike i prirodu, neophodno poznavati da bi se razumela
priroda i svojstva samih razvojnih procesa i ishoda.

Svet - ekoloska sredina kako bi ekolozi rekli - ne interesuje ekologiju ljudskog razvoja
onakav kakav objektivno jeste ve¢ onakav kakav je za dete, kakvim ga vidi dete koje u
njemu zivi i razvija se.

Prema Bronfenbreneru (1997), fenomenoloSko stanoviste je neka vrsta zastitnog
znaka ekologije ljudskog razvoja, samim tim Sto fenomenologija predstavlja orijentaciju na
psihicke funkcije (sadrzaje svesti).

EkoloSki razvoj je proces koji se odvija tokom celog Zivota. To je proces stalnog
uskladivanja organizma i sredine. Ekologija ljudskog razvoja sam razvoj odreduje
srazmerno usko - kao sticanje pojmova o ekoloskoj sredini.

Bronfenbrener istiCe da je razvoj "proces kroz koji jedinka sti€e sve obuhvatnije,
istanCanije i valjanije pojmove o svojoj ekolo8koj sredini i postaje motivisana i sposobna
da se upusta u aktivnosti pomocu kojih otkriva tu sredinu, odrzava je ili restrukturiSe na
nivoima sliéne ili vec¢e sloZenosti u pogledu forme i sadrzaja".

Razvoj pojedinca se odvija u kompleksnom sistemu odnosa, na koje uti¢u multipli siste-
mi sredine. EkoloSka teorija objadnjava razvoj sa sociokulturne perspektive, koja poseduje
pet nivoa sredinskih sistema, od neposrednih interakcija sa ¢lanovima porodice do kulture:
mikrosistem, mezosistem, egzosistem, makrosistem i hronosistem (slika 42).

Mikrosistem je obrazac aktivnosti, uloga i interpersonalnih odnosa dozivljenih od
strane osobe u razvoju u datom okruZenju sa odredenim fizickim i materijalnim
karakteristikama. Okruzenje je mesto gde ljudi lako mogu stupiti u interakciju licem - u -
lice - ku¢a, obdaniste, igraliSte, lokalne institucije — Skola, religijske institucije, vrdnjaci,
svojstva fizickog okruzenja. Bronfenbrener pojedinca u mikrosistemu ne poima kao
pasivhog prijemnika iskustva, ve¢ kao aktivistu, koji oblikuje i menja svoju trenutnu
okolinu. Svi odnosi pojedinca sa okolinom su dvosmerni i reciprocni.

Mezosistem je drugi sredinski nivo i salinjavaju ga odnosi izmedu dva ili viSe
okruzenja u kojima osoba koja se razvija aktivno ucestvuje (kao Sto su za dete odnosi
izmedu kuce, Skole i grupe vrdnjaka iz kom3iluka; za odraslog, izmedu porodice, posla i
drustvenog zivota). On se formira kada god osoba u razvoju ulazi u novo okruzenje. U
razvojnoj psihologiji sve vide se zna€aj posmatranja pona8anja pojedinca u multiplim
kontekstima (npr. porodici i Skoli), da bi se mogla utvrditi kompleksnija predstava o
njegovom razvoju. Skolska uspe$nost je zavisna i od uticaja $kole i od uticaja porodice.

Egzosistemom nazivamo jedno ili viSe okruZenja koja ne uklju€uju osobu u razvoju
kao aktivnog ucesnika, ali u kojima dolazi do zbivanja koja uti¢u na ono 5to se deSava u
okruZzenju u kome se nalazi osoba u razvoju. Uklju€uje razli€ite institucije, socijalne
sluzbe u zajednici, kojoj dete pripada, sredstva informisanja, zavi€ajne drustvene
organizacije. Egzosistemski oslonac moze takode biti neformalan, npr. socijalna mreza
prijatelja roditelja i pripadnika Sire zajednice, koji roditeljima daju socijalni i emocionalni
oslonac.
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Uticaj deteta seze van porodice, u okruZzenja u koja ono nikada ne stupa, u okruzenja
koja su deo njegovog egzosistema.

Posto TV program u kucu dolazi iz spoljadnjeg izvora, on ¢ini deo dedjeg
egzosistema. "Najveca opasnost od TV ekrana nije toliko u ponasanju koje prouzrokuje
koliko je u pona8anju koje spre€ava - pri€e, igre, porodi¢ne radosti i svade kroz koje dete
mnogo uci i na osnovu kojih se obrazuje njegov karakter" (Bronfenbrener, 1997).

Slika 42: Pet nivoa sredinskih sistema
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Najsiri nivo sredine u Bronfenbrenerovom modelu je makrosistem, koji ne predstavlja
nijedan specifitan kontekst, nego je sastavljen iz vrednosti, zakona, normi, pravila u
odredenoj kulturi, u kojoj pojedinac Zivi. Makrosistemom nazivamo doslednost oblika i
sadrzaja mikro - mezo - i egzosistema opazeno u okviru date kulture ili subkulture, kao i
svaki sistem verovanja ili ideologiju koja lezi u osnovi te doslednosti.

Lurijina teza glasi: “Makrosistem prolazi proces razvoja i, ¢ineéi to, prenosi kretanje
na sve sisteme koji ga €ine, do nivoa osobe. Zato pripadnici druStva koje se menja nuzno
dozivljavaju razvojne promene na svakom od psihiCkih planova - intelektualnom,
emotivnhom i drudtvenom”.

Hronosistem sadrzi vremensku dimenziju: nizanje dinamiCnih promene u okolini
pojedinca, koje dovode do promena uslova zZivljenja. Sredina nije statiCan Cinilac, koji
utiCe na dete, nego se menja. Znacajni dogadaiji u detetovom Zivotu, npr. rodenje prinove,
polazak u skolu, smrtni slu¢aj, promena postojecih odnosa izmedu individue i okoline i
oblikovanje novih uslova, koji utiCu na razvoj pojedinca. Takode i trenutak pojavljivanja
promena sredine utiCe na razvo;.

Marjanovic¢ i sar., 2004 navode primere uticaja uzrasne dimenzije na razvoj. "Porodaj u
srednjoj adolescenciji imace za majku, koja se nalazi u periodu oblikovanja identiteta i u
procesu formalnog obrazovanja, kao i na njeno dete drugacije posledice, nego $to ih ima
na Zenu u poznim dvadesetim godinama, koja se nalazi u stadijumu intimnosti, ima
vlastite prihode i utvrden socijalni polozaj." Posledice razvoda roditelja po razvoj deteta
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dostiZzu vrhunac nakon godinu dana od tog dogadaja; narednih dve do pet godina dete ¢e
imati teSko¢a u prilagodavanju. Intelektualne sposobnosti danasnjih starih osoba su na
visem nivou, nego $to su bile te sposobnosti njihovih vrSnjaka ranijih generacija. Na te
razlike utiCu visi nivo obrazovanja i kvalitetniji zdravstveni i opsti standard nego sto je bio
ranije.

Osnovni pojmovi

Pored odredenja pet nivoa sredinskih sistema (od mikrositema do makrositema)
potrebno je navesti i jo§ neke vazne pojmove kojima se sluzi ekoloski pristup.

Pod ekoloskom validnoSéu Bronfenbrener smatra stepen poklapanja izmedu
iskustva ispitanika o sredini u kojoj se ispituje i pretpostavki koje o tom iskustvu ima
ispitivac. Sto su razlike u tom pogledu vece to su izgledi za postizanje ekoloSke valjanosti
manje.

Ekoloski prelaz nastupa kad god se polozaj osobe u ekolo$koj sredini menja kao
rezultat promene uloge, okruZenja ili i jednog i drugog. Do ekoloskog prelaza dolazi
tokom celog Zivota: povratak majke i deteta iz bolnice; polazak deteta u obdaniste;
dolazak mlade brace i sestara; polazak u Skolu...

Ljudski razvoj je proces putem koga osoba u razvoju usvaja Siru, diferenciraniju i
validniju predstavu ekoloSke sredine i postaje motivisana i sposobna da se ukljuci u
aktivnosti koje otkrivaju odlike sredine, odrzavaju ili restrukturiu tu sredinu na nivoima
slicne ili veée sloZenosti oblika i sadrzaja. Da bi se pokazalo da je doSlo do ljudskog
razvoja neophodno je ustanoviti da se promena u koncepcijama i aktivhostima osobe
prenosi u druga okruzenja i na druga vremena. Pokazivanje ovoga je razvojna
validnost.

Ekoloski eksperiment je napor da se istrazi progresivha akomodacija izmedu
rastuéeg ljudskog organizma i njegove sredine putem sistematskog suprotstavljanja dveju
ili viSe sredinskih sistema ili njihovih strukturalnih komponenti, sa paZljivim pokusajem da
se kontroliSu drugi izvori uticaja ili putem slu€ajne raspodele ili putem ujednacavanja.
Glavni, osnovni efekti u ekoloSkom istrazivanju su, po svemu sudeci, interakcije.

Interpersonalne strukture kao kontekst ljudskog razvoja

1. U€enje posmatranjem je pojaCano kada posmatrac i posmatrana osoba smatraju
da rade nesto zajednicki. Zato razvojni efekat posmatracke dijade teZi da bude veéi kada
se odvija u kontekstu dijade zajednicke aktivnosti (dete ¢e lakSe uciti na osnovu
posmatranja roditelja koji kuva obrok kada je aktivnost tako strukturisana da rade
zajedno).

2. Ucenje i razvoj ubrzavaju se ako osoba u razvoju ucestvuje u sve sloZenijim
oblicima recipro€ne aktivnosti sa nekim sa kime je razvila jaku i trajnu emotivnu vezanost
i kada se raspodela moéi postepeno pomera u korist osobe u razvoju.

Dedja interakcija sa osobama koje obavljaju raznolike uloge - prvo, u kuéi (majka,
otac, braca i sestre, baba i deda), a zatim i izvan nje (vrSnjaci, nastavnici, susedi...)
podsti¢e njihov psihicki razvoj.

3. Institucionalna sredina ¢e najverovatnije naskoditi de¢jem razvoju ako je ispunjena
slede¢a kombinacija okolnosti: sredina obezbeduje mali broj mogu¢nosti za interakciju
izmedu deteta i negovatelia u sklopu raznovrsnih aktivnosti, a fizicko okruzenje
ograniCava Sanse za kretanje i sadrzi mali broj objekata koje dete moze upotrebiti u
spontanoj aktivnosti.
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4. Neposredno ometajuce dejstvo osiromasene institucionalne sredine pokazuje
tendenciju da bude najjace na decu koja su primljena u ustanovu i odvojena od majke ili
druge roditeljske figure izmedu 6. i 12. meseca, kada vezivanje bebe za primarnog
staratelja i zavisnost od njega obi¢no dostizu vrhunac u intenzitetu.

5. U posebnom projektu istrazivanja jaslica autori su utvrdili da kada je bilo vise dece
o kojoj se brinula jedna vaspitaCica, ona se manji deo vremena bavila podu¢avanjem - a
viSe je nadzirala, usmeravala pona$anije ili prosto decu "drzala na oku".

U manjim grupama, vaspita€ - voda grupe je €eS¢e bio u socijalnoj interakciji sa
decom (propitivao, odgovarao, podu¢avao, pohvaljivao, te$io), nego vaspitaci u veéim
grupama.

6. Razvojni potencijal okruZzenja u mezosistemu pojatava se ako pri prvobithom
prelazu u to okruZenje osoba nije sama, ako u njega ulazi u drustvu jedne ili vise osoba
sa kojima je u€estvovala u prethodnim okruzenjima (npr., majka prati dete u Skolu).

7. Razvojni potencijal okruzenja raste u funkciji broja veza podrSke koje postoje
izmedu tog i drugih okruzenja (Npr., izmedu Skole i porodice).

8. Razvoj je podstaknut u onoj meri u kojoj pre svakog ulaska u neko novo okruzenje
(npr., polazak u obdaniste ili $kolu, napredovanje na poslu, zaposljavanje), osoba i
¢lanovi oba okruzenja imaju informacije, savete i iskustvo koji su znacajni za predstojeci
prelaz.

Rezultati istraZivanja nagla8avaju koliko je vaZzno da se obave$tenja o ekoloSkom
prelazu daju unapred.

Na osnovu mnogih istrazivanja decijeg psihickog razvoja mozemo zakljuciti da u
formiranju li€nosti veoma znac&ajnu ulogu ima porodica, gotovo presudnu. U harmoni¢noj i
stabilnoj porodici dete ¢e doziveti emocionalnu sigurnost. Ali isto tako u porodicama sa
lo8im odnosima medu roditeljima gde je dete zanemareno iz bilo kojih razloga (zauzetost
roditelja, veéa paznja drugoj deci, neZeljeno dete...) ugrozena je emocionalna sigurnost.

Skola predstavlja drugu vaznu ulogu u formiranju, vaspitanju deteta. Ona mu daje
nove obaveze usmerava novim ulogama, proSiruje mu socio-kulturne, obrazovne nivoe i
stvara uslove za prihvatanje novih vrednosti kroz proces identifikacije sa novim
vrednostima, licnostima svojih nastavnika, drugova,...

Iz svega ovoga proizilazi da je uloga nastavnika, kao kreatora odnosa u Skoli da
saznaje i sledi decju prirodu, da joj se prilagodava i tako utiCe na njen razvoj (da
prilagodava nastavne sadrzaje, metode i celokupne vaspitne uticaje prirodi deteta).

Nastavnik, kao nosilac vaspitno-obrazovnog procesa treba da radi na unapredivanju

odnosa izmedu sebe i u€enika da bi doSlo do unapredivanja vaspitno-obrazovnog rada,
Sto je bitan uslov postignuéa ucenika.

Pristup Jurija Bronfenbrenera novim &ini koncepcija razvojne interakcije jedinke i
njenog okruzenja. Razvoj se shvata kao trajno menjanje nacina na koji pojedinac opaza
svoju sredinu i odnosi se prema njoj, odnosno, nacin na koji okruZzenje njega opaza i
ophodi se prema uo€enim promenama.

Znacajna je Bronfenbrenerova izjava: "Ekologija ljudskog razvoja se mora baviti ne
samo detetom koje se razvija vec i ekologijom koja se razvija, tj. promenama u mikro - i
makro sistemima koji okruzuju dete i osobe u njegovoj neposrednoj sredini.

Bronfenbrener istice da su na njegov pristup uticala dva komentara:

»Ukoliko Zelite neSto da razumete, probajte da ga promenite« (Dirborn)
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»Cini mi se da americki istraZivadi stalno pokusavaju da objasne kako dete postaje
ono $to jeste; mi u SSSR-u se svim snagama trudimo da otkrijemo ne kako dete postaje
to Sto jeste, veé kako moze da postane ono Sto jos nije« (Leontijev).

Autori €iji su radovi publikovani u Ekoloskoj decjoj psihologiji (1985) - R. Barker, Dz. Bel-
ski i V. Tolan, D. L. Vendel, Dz. Belski, Dz. Keri, R. Bredli i Beti Koldvel, O. Advin i D. Sma-
kler, Dz. Strejer svojim nalazima potvrduju Brobfenbrenerovo stanoviste da razvoj nije zavi-
san samo od spoljasnjih sredinskih &inilaca, niti samo od individualnih unutrasnjih €inilaca,
nego istovremeno od jednih i drugih (interakcija): pojedinci su produkti i stvaraoci svoje oko-
line, koji oblikuju zapletene medusobne ucinke na razvoj.
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Teorija bihejviorizma

Votson, Skiner i njihovi sledbenici uvazavaju faktor nasleda ali posebno naglasavaju
ulogu sredine i procesa ucenja. Langer (1982) ukazuje da je to model pasivhog Coveka
jer "Covek izrasta u ono Sto od njega naclini okolina". Bihejvioristi se bave onim
ponasanjima koja se mogu objasniti S — R Semom, ponaSanjima koja su rezultat
aktiviraju¢ih podsticaja. Oni ignoriSu unutrasnji saznajni plan pona8anja. Otuda i osnovna
pretpostavka ove teorije je "da je Covekovo ponaSanje ujedno i njegova psiholoSka
sustina".

BihevioristiCko shvatanje psihi¢kog razvoja ne prihvata stadijalnost razvoja, ve¢ na
razvoj gleda kao na kontinuirani proces, koji se sa uzrastom odvija brze ili sporije, ali bez
kvalitativnih prelaza. Za bihejvioriste u srediStu naunog interesovanja treba da bude
proces ucenja, jer po ovom shvatanju €ovek je uglavnom ono $to je stekao procesom
ucenja. Ucenje znadi relativno trajne promene u ponasanju, koje su rezultat iskustva,
opazanja i vezbe. Klasi¢no uslovljavanje je ucene pri kome neutralna draz uzrokuje
refleksnu reakciju, jer je bila povezana sa bezuslovhom draZi. Neutralna draz tako
postaje uslovna draz. Operantno uslovljavanje je oblik ucenja, pri kome je bitno
potkrepljivanje ponaSanja, $to znaci, da je operantno ponaSanje pod uticajem svojih
posledica. Potkrepljivanje nije vezano samo za Zeljena pozitivna pona$anja, nego
uvecCavanje verovatnosti svakog ponasanja koje vodi do pozitivnih posledica, a ne samo
onog pona$anja koje odrasli ocenjuju kao primereno. Diskriminativnho ulenje je vrsta
uc€enja pri kome deca svoje ponaSanje prilagodavaju drazima, koje signaliziraju priliku za
potkrepljenje ili opasnost kaznjavanja.

Ova teorija razvoja bavi se rastom, postignuéem, koji se mogu pripisati poCetnim
(drazima, pokreta¢ima) i drugostepenim uzrocima (nagrada, kazna). Rast je slozaj
jednostavnih procesa koje su pokrenuli delotvorni uzroci. A da bi se otkrili ti uzroci koriste
se laboratorijski i prirodni eksperimenti; u prvom se variranjem nezavisne promenljive
otkrivaju uzroci, u drugom se pomoc¢u korelacione, faktorske analize otkrivaju uzroci i
stepen njihovog delovanja.

Vaspitno-obrazovne implikacije

IstraZivanja bihejviorista su nesumnjivo dovela do boljeg razumevanja procesa
ucenja, a u nekim svojim modelima doprineli su unapredivanju obrazovne prakse. Tako
Skiner razvija programirano ucenje koristecCi teoriju potkrepljenja, Blum daje taksonomiju
vaspitno-obrazovnih ciljeva uz operacionalizaciju dostizanja; Blumov model nastave
"Mastery learning”" kompenzira razlike u sposobnostima, ufenjem do ovladavanja
obezbeduje uspeh vecini; bihejvioristi nisu za selekciju i represiju, medutim, umesto
kompenzacijskih programa treba izbeéi faktor deprivacije - obezbediti optimalno
angazovanje deteta primereno moguc¢oj komunikaciji (Bruner).
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Razvojna teorija humanisti¢ke psihologije

ZacCetnik ovog pristupa je Maslov (1954). Kao osnovnu potrebu li¢nosti istiCe "da
postane ono $to jeste". A to ¢e joj omoguditi zadovoljenje potrebe za istrazivanjem,
predstavljanjem i dokazivanjem. To vodi samoaktualizaciji li€nosti. Otuda Maslov (1975) i
od vaspitaca (roditelja i nastavnika) trazi da prihvate dete onakvo kakvo jeste i pomazu
mu da razvije svoje najbolje potencijale, da se samoaktualizuje. Prepustiti detetu da samo
otkrije ko je i Sta je. Filozofija humanistickog vaspitanja su nezaboravni doZivljaji,
intrinzicka nagrada. Tada kognitivni razvoj i razvoj licnosti idu uporedo.

Roberts (1975) ocenjuje da razvoj treba uciniti humanistiCkim i usmeriti ga
samoaktualizaciji liénosti. On nastoji da izgradi humanisti¢ku teoriju razvoja ugradujuci u
nju Maslovljevu teoriju motivacije, sto je prikazano u donjoj tabeli (tabela 3).

Tabela 3: Uporedni pregled pojmova dve teorije

Maslov organske sigurnost ljubav postovanje samoaktualizacija
potrebe
Roberts preziveti stabilnost socijabilnost ekspertiza self

Roberts je pod uticajem i Eriksonovog u€enja o stadijalnosti razvoja. Adaptacija
Eriksonovog epigenetskog dijagrama i Robertsovih stadijuma data je u sledec¢oj matrici
(tabela 4):

Tabela 4: Dijagram Robertsovih stadijuma

self
ekspertiza
socijabilnost
stabilnost
preziveti
uzrast 0-1 2-11 12-19 20-24 25i
vise
Eriksonovi odojce | detinjstvo | adolescenci mladi zrelost
stadiji ja odrasli

U prvom stadijumu, prezZiveti/odojée, dete uli da zadovoljava bazi¢ne potrebe i
kontroliSe svoje telo.

U stadijumu stabilnost/detinjstvo dete stiCe vazne navike i vestine vezane za ishranu,
odevanije, igru, pri ¢emu je razvoj govora od sustinskog znacaja.

Socijabilnost/adolescencija - je period koji obuhvata pojmovni, emocionalni i socijalni
razvoj licnosti.

Ekspertiza, specijalizacija/mladi odrasli - je doba u kome se dovrSava Skolovanje,
ulazi u zanimanje, zasniva porodica.

Self/zrelost - oznaava samoaktualizaciju u radu i ljubavi.

Roberts kaZze da danasnje Skole pripremaju mlade za tehnolosko drustvo (ekspertiza,
specijalizacija), ali ako to ne vodi samoaktualizaciji onda je to dehumanizacija. Upravo tu
postaje vidljiva uloga humanisti¢ke orijentacije.
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Odnos medu razvojnim teorijama

O medudejstvu brojnih faktora koji utiCu na razvoj PijaZze kazZe: "Kad posmatrate
psihi€ki razvoj, nemoguce je odvajiti njegove bioloSke vidove od socijalnih. Jedna pojava
je u svom korenu bioloska, u krajnjim tatkama socijalna. No, ne smemo zaboraviti ni da
je izmedu toga dvoga mentalna" (prema Evansu, 1988, str. 54).

Autori savremenih teorija psihi¢kog razvoja uvazavaju interaktivno delovanje faktora,
ali se razlikuju u tome kako to medudejstvo vide.

Stadijalnost razvoja je zajednicki imenitelj mnogih teorija. Medutim, dok kod Frojda
stadije karakteriSu dominantna obelezja (oralno, analno...), dotle se kod Gezela skoro
iskljuivo zasnivaju na maturaciji; a kod Pijazea uz konstantan redosled, faktor
uvremenjenosti, imamo neprestanu interakciju subjekta i okoline, a to znadli
samoregulaciju uz neprekidno konstruisanje novih struktura potrebnih za adaptaciju.
Bihevioristi ne prihvataju stadijalnost i dominanatnu ulogu daju uticaju ucenja i sredine i
za njih rast je neprekidan proces u¢enja ponaSanja.

Humanisti¢ka psihologija je bliza psihoanalizi nego biheviorizmu. Ona degji razvoj vidi
kao progresivan, stadijalan, pokrenut vide unutradnjim c&iniocima nego spoljasnjim
potkrepljivadima.

Moglo bi se reci da je sloZzenost fenomena psihickog razvoja razlog $to ga autori
tumacde sa razli€itih teorijskih pozicija. | pored razli€itih prisrupa i doprinosi pojedinih
teorija u tumacenju psihickog razvoja, moglo bi se rec¢i da se one u tome medusobno
dopunjavaju.
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UCENJE | RAZVOJ

Da li se zakonitosti psihickog razvoja mogu svesti na zakonitosti po kojima se odvija
proces ucenja ili razvoj ima svoje specificne zakonitosti? Da li je razvoj subordiniran
uceniju ili je u€enje subordinirano razvojnom procesu?

Ovo je centralni problem razvojne psihologije jer su odgovori na ova pitanja od
sustinskog znacaja kako za teoretiCare tako i praktiCare. Rasprava o njemu data je u
brojnim radovima, bila je u sredistu paznje na viSe nauénih skupova, ali posebnu paznju
privliaCi ona na medunarodnom kongresu psihologa u Moskvi 1966. godine. Na njemu su
se psiholozi podelili na one koji stavljaju naglasak na veci udeo razvoja i one koji smatraju
da je ulenje vaZznije. U sustini to je bila rasprava izmedu Zenevske i moskovske
psiholoSke Skole.

Centralna teza Zenevske Skole je da se razvoj odvija po sopstvenim zakonitostima
koje su bioloSke i socijalne prirode. Pijaze kaze: "UCenje je izgleda podredeno
mehanizmima razvoja i vodi trajnom uspehu samo u meri u kojoj koristi izvesne vidove
ovih mehanizama". A to zna€i ulenje je subordinirano razvojnom procesu, a brzina
ucenja zavisi od stepena ostvarenog razvoja. Zbog toga $to razvoj ima vodecu ulogu -
deca na predSkolskom uzrastu ostaju neprijemciva za bilo kakvo ucenje logickih
struktura.

Ako ucenje nije pokreta€ razvoja - koji faktori to jesu? Za Pijazea kognitivni razvoj je
sistem sa sposobnoS$¢u za autogenezu: osnovni proces je uravnotezavanje (preko
asimilacije i akomodacije - kojima se postiZe adaptacija). IstraZivacke metode ove Skole
su prilagodene da prate spontan razvoj deteta. PijaZe prihvata Vodingtonov princip
uvremenjenosti i smatra da na dedji razvoj ne mogu povoljno uticati pokusaji ubrzavanja.
Kriticarima koji govore o nekim efektima ubrzavanja postavlja pitanje da li znaju $ta dete
gubi u razvoju ako se vreme razvojnih procesa skraéuje.

Centralna teza moskovske Skole zasniva se na ucenju Vigotskog "da dobra obuka
vodi za sobom razvoj". PsihiCki zivot vu€e svoje korene iz socijalne interakcije u kojoj
dete ucenjem preuzima socijalno iskustvo. Ni razvoj se ne odvija po nepromenljivim
zakonitostima - on zavisi od aktivnosti subjekta, a to znaci od u€enja. Polazeci od teze da
razli¢ito obuCavanje daje razliCite efekte Galjperin razvija metodu etapnog formiranja
umnih radnji - koja poc€inje od formiranja "osnovne orijentacije operacije", i kroz slede¢e
etape odigrava se preobrazaj prakti¢nih, spoljasnjih aktivnosti u unutradnje, mentalne
aktivnosti. Ovom metodom dete na ranijem uzrastu formira pojmove konzervacije.

Ono $to je zajedniko u nalazima obe Skole je sledece:

¢ Logicke operacije imaju svoje korene u prakti€nim, materijalnim radnjama, koje se
kroz proces interiorizacije transformiSu u mentalne operacije.

¢ Postoji saglasnost rezultata kada se pojave prate u sliénim uslovima - u spontanom
razvoju deteta.

Razlike se pojavljuju u shvatanjima ove dve Skole po pitanjima:
o faktora razvoja,
e moguénosti ubrzavanja razvoja obucavanjem.

Veliki broj radova pokuSava da odgovori na pitanje moze li razvoj biti ubrzan, a to
znadi i na pitanje da li je pri tome prioritetniji faktor sazrevanja ili u¢enja. Klaricio (Clarizio,
1977) navodi argumente obe grupe autora - koji su pristalice i protivnici "ubrzavanja
gotovosti" za polazak dece u Skolu.
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Pristalice "ubrzavanja gotovosti" svoje shvatanje potkrepljuju slede¢im argumentima:
+ postoje kritiCni periodi za intelektualni razvoj koji traze raniji poCetak vezbanija;
+ rano veZbanje daje kasniju superiornost te dece kroz Skolovanje;

¢ rano shvatanje osnovnih pojmova olak8ava da se pre prede na teZe - apstraktnije
pojmove;

¢ rano obuc€avanje je preventiva da ne dode do u€enja i uévrdéivanja pogresnih
shvatanja;

+ pocetni uspesi ranog vezbanja povecéavaju interesovanje za uéenje u skoli;

+ pocetni uspesi uvecavaju samopouzdanje i stimuliSu razvoj li€nosti;

¢ danasnja deca su spremna za ranije u€enje jer zive u boljim uslovima, vise
komuniciraju, vide pitaju, bogatiji im je re¢nik;

+ ako obuka pocne ranije do sedme godine razvice se mnoge vestine;

+ ako (nad)prosecni ranije po¢nu sa Citanjem brZze ¢ée napredovati;

¢ ogledi su pokazali moguénost ubrzanja spremnosti za 3kolu.

Protivnici ubrzavanja, autori koji su za postovanje spontanog razvoja gotovosti, svoje
shvatanje potkrepljuju sledeéim argumentima:

¢ u sedmoj godini dete je spremno da uci osmisljeno, pre toga udi napamet, jer
operaciono misljenje nastaje tek u sedmoj godini;

¢ eksperimenti ubrzanja nisu doveli do brZzeg prelaska iz stadijuma u stadijum -
prema tome oni su neuspesni;

+ deca koja po¢nu Skolovanje u sedmoj godini sustizu u znanjima "ubrzane" koji su
uklju€eni u 5-6 godini, pa ¢ak ih i prestiZu;

¢ sazrevanje je osnova za razvoj jezika, skeletno-misiénih struktura ruke i prstiju - koji
su uslov gotovosti za polazak u Skolu (Citanje i pisanje);

¢ ubrzanje krije opasnost da dete dozivi frustracije, da se "intelektualno opece", da
pocne da mrzi i izbegava Skolu;

¢ ubrzavanje zahteva individualizaciju nastave i povecava troSkove obrazovanja, a
ne daje opipljive rezultate;

¢ ukljuCivanjem mlade dece u Skolu u odeljenjima njihove generacije "nestaju”
nadprosecni;

+ kritiCni periodi intelektualnog razvoja nisu jasno i pouzdano odredeni;

¢ preuveliCava se uticaj "organizovane obuke", viSe je dokaza da je dedja igra
najsvestraniji podsticaj za razvoj;

+ pokret za "ubrzavanje gotovosti" viSe otkriva motive odraslih nego potrebe dece.

Jedan broj radova pokuSava da izdvoji kriterjume pomocu kojih se mozZe odrediti da li
su promene kod dece nastale kao rezultat sazrevanja ili u€enja. Za razlikovanje urodenih
od ste€enih promena navode se:

- rano javljanje,
- univerzalnost,
- konstantan redosled javljanja,
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- uporedivanje mogucnosti razvoja jedinki razli¢itih vrsta,

- uporedivanje razvoja dece istih i razliitih genetskih potencijala (identi¢nih bliznaca i
vrénjaka).

Nalazi ukazuju na relativhu vrednost ovih kriterijuma. Sve §to je urodeno nije dato
odmah po rodenju; ima univerzalnih pojava ponasanja koje su steene; mnogi procesi
imaju istovetni redosled formiranja kad ucenje te€e od jednostavnijin ka sloZenijim
vestinama; i pristalice nativizma i empirizma tvrde da nalazi o istovetnosti razvoja
identi€nih blizanaca potvrduju njihovo u€enje: e nativisti: da je to rezultat sazrevanja istih
potencijala, e empiristi: da je to efekat delovanja iste sredine.

Medutim, savremena razvojna psihologija ne bavi se vise dilemom "nasledeno -
ste€eno"”, jer nema ni jedne pojave u psihi¢kom zivotu koja nije rezultat interakcije ovih
procesa, ona je viSe usmerena razumevanju ljudskog obrasca ontogeneze pri Eemu se
autori razligitih teorijskih pogleda slaZzu da je razvoj zavisan od vaspitanja, a sve viSe njih
"vidi" i subjekta vaspitanja.
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RAZVOJ POJMOVA

Proces formiranja pojmova kod dece

Kako se razvijaju pojmovi? Kako svet bebe, kojim dominiraju opazaji, sa uzrastom
postaje pojmovni svet odraslih? Ako pojam predstavlja simbolicku zamenu za bitnu
zajednicku karakteristiku svih pojedinaénih slu€ajeva, ako sa pojmovima dete dosezZe
sustinu, bit saznatog - onda je zaista izuzetno znacajno znati kad i kako se oni formiraju.
IstraZivanja ukazuju da je razvoj pojmova jedan unutradnji proces. Taj proces
eksperimentator pokuSava da "iznese napolje", nastoje¢i da ga pri tome ne poremeti i
izmeni, da bi ga verno opisao i objasnio. Jedan broj istrazivanja usmeren je da otkriva i
opisuje etape kroz koje dete prolazi u procesu formiranja pojmova; drugi se blize bave
otkrivanjem "strategija" koje dete u tom procesu koristi. U teoriji Vigotskog upoznali smo
njegov pristup ispitivanju pojmova (videti u Kulturno-istorijskoj teoriji Vigotskog
"Eksperimentalno ispitivanje razvoja pojmova" i "Spontani i nauéni pojmovi"). Ovde ¢e biti
prikazani istraZivacki pristupi i nalazi Brunera; ispitivanje pojmova postupkom definisanja i
Klausmajerov pristup i nalazi.

Nacini ispitivanja pojmova Dz. Brunera

Po Brunerovoj teoriji kognitivni razvoj odvija se u interakciji organizma i sredine i
njegov tok zavisi od karakteristika organizma, $to odreduje nacine i moguc¢nosti delovanja
i reprezentovanja - "konstruisanja modela realnosti". Oblici interakcije i nacini
reprezentovanja su: akcioni, ikonicki i simbolic¢ki. Oni se javljaju navedenim redosledom
ali ih Bruner ne oznalava kao stupnjeve; njegov model podrazumeva uzajamno
postojanje i preplitanje sva tri nacina interakcije i reprezentovanja. Ovo nije univerzalni
model jer kognitivni razvoj zavisi od date kulture i uslova u kojima se deca razvijaju - da li
su u sredini koja obezbeduje sistematsko Skolovanje.

Posebnu paznju posvecuje izuCavanju formiranja pojmova kod dece S$kolskog
uzrasta. Bruner odreduje kategorije i pojmove kao oblike kognicije pomocu kojih se Eovek
prilagodava sredini. Prateéi proces formiranja pojmova proveravao je u kojoj meri se
razliCiti sistemi reprezentovanja manifestuju u izboru kriterijuma grupisanja i u razli€itim
nivoima opStosti klase. Brunerova ocekivanja su slicna nalazima Vigotskog: akcione
reprezentacija ograni€ava strukturu grupisanja na zajedni¢ku ulogu uporedivanih
predmeta u nekoj akciji, ne postoji stvarni kriterij za klasifikovanje (sinkret); ikonic¢ka - na
perceptivhu sliénost i konkretne veze (kompleks); i tek simbolicka reprezentacija
pretpostavlja izdvajanje bitnih obelezja i pravo, pojmovno grupisanje.

IkoniCki stupanj i perceptivha merila grupisanja dominira do 7. godine. Period od 7 do
9-10. godine oznaden je kao prelazni. U njemu se dete postepeno oslobada dominacije
perceptivnog i pomera na funkcionalno grupisanje i grupisanje po nadredenosti. Medutim,
sa porastom tezine zadatka Ceste su regresije na kompleksivno grupisanje. Od 9-10
godine dete se pridrzava jedinstvenog kriterijuma grupisanja predmeta: na osnovu
apstrahovanog, relevantnog obelezja; pojam eksplicitno definiSe, jasno je odreden obim
klase, mogucnost ukljuivanja novih ¢lanova u klasu (ekstenzija klase).

Bruner je u svojim eksperimentima nastojao da proces sticanja pojmova
eksternalizuje ("iznese napolje") da bi mogao da ga posmatra. Njega ne zadovoljava
samo iskaz subjekta; on analizira i nacin na koji subjekt dolazi do odluke kako da definiSe
klasu - interesuje se za strategiju (strukturu odluke, izabrani kriterijski obrazac). Pri
formiranju pojma ne u€e se samo svojstva primera i neprimera pojma, vec i pravilo koje
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se moze primeniti na nove sluCajeve. Za Brunera pojmovi su u osnovi pravila pomocu
kojih se vrsi grupisanje vrednosti svojstva kako bi se odredili pozitivni i negativni primeri
pojma. Kao primere razli€itih vrsta pravila on navodi: konjuktivne, disjunktivne i relacione
pojmove.

Pri postavljanju eksperimentalnih zahteva Bruner polazi od pretpostavke da je za
sticanje pojma vazno razlikovanje izmedu definiSuc¢ih i kriterijumskih svojstava. Od
ispitanika oCekuje da izdvoji i da se koristi definiSu¢im svojstvima pozitivnih primera
pojma. Ova svojstva sluze kao kriterijum za procenu identiteta i ekvivalentnosti. U
eksperimentu su date kartice u kojima se variraju po tri: oblika, boje, broja i okvira na
karticama (slika 43). Ispitaniku se pokaze jedna kartica bez ukazivanja na Sta da obrati
paznju i prati kako on otkriva pojam (ili ono Sto koristi umesto pojma).

Slika 43: Kartice koje su Bruner i sar. koristili u eksperimentu (prazne figure su zelene
boje, osenéene su crvene a popunjene crne boje)
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[1 U eksperimentu se koristi kartice sa Cetiri svojstva (oblik, boja, broj i okvir); svako od njih ima
tri vrednosti: oblik (kvadrat, krug, krst), boja (zelena, crvena, crna), broj (jedan, dva, tri) i okvir
(jedna, dve i tri linije). Svaka kartica sadrzi sva Cetiri atributa; za variranje svih kombinacija
vrednosti atributa bila je potrebna 81 kartica (3x3x3x3). Ako se ispitaniku pokaze jedna kartica koja
je pozitivan primer onda je njegov zadatak da nade bitne atribute pojma birajuci jednu po jednu
karticu a eksperimentator mu saopstava da li je izabrao pozitivan ili negativan primer.
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Nadene su Cetiri strategije:

1. usmeravanje na jedno svojstvo, konzervativno fokusiranje;

2. usmeravanje na viSe atributa, poigravanje svojstvima fokusa;

3. sukcesivno ispitivanje, isprobavanje samo jedne hipoteze;

4. simultano ispitivanje kartica je najteZe jer zahteva procenu svih mogucnosti,

dono3enje prave odluke Sta proveravati, izdvajanje bitnih a eliminisanje nebitnih atributa -
dok se ne "reSi problem"; zbog sloZenosti i teZine retko se koristi.

Brunerov saradnik Olson je nasao da se deca razliCitog uzrasta (3, 5, 7 i 9 godina)
razlikuju u strategijama. Najmladi (3 g) koriste strategiju traganja (pokuSavanja);
petogodisnjaci koriste strategiju uzajamnog sparivanja; sedmogodiSnjaci vrSe selekciju
informacija, $to zahteva sposobnost sastavljanja mape informacija, lociranje informacija i
korisc¢enje informacija.

[1 Primer za "konzervativno fokusiranje™:

1. | Tricrvena krsta, dva okvira | + | fokus kartica.

2. | Dva crvena krsta, dva okvira | + | 1. izbor: eliminisati "broj figura" kao bitan atribut.
3. | Trizelena krsta, dva okvira - | 2.izbor: ostaviti "crveno" kao bitan atribut.

4. | Tricrvenakruga, dva okvira | - [ 3.izbor: ostaviti "krst" kao bitan atribut.

5.

Tri crvena krsta, jedan okvir | + | 4. izbor: eliminisati "broj okvira" kao bitan atribut.
Pojam: crveni krstovi.

Ispitivanje pojmova postupkom definisanja

Postupak definisanja primenjen je u Bine-Simonovoj skali. U skali iz 1908. i 1911.
zadaci definisanja se nalaze u Sestoj (definicije upotrebe) i devetoj godini (definicije viseg
reda). U NBS (Novoj beogradskoj reviziji Bine-Simonove skala, 1976) subtestovi definicija
se nalaze u petoj i devetoj godini. lvi¢ i sar. (1976) nalaze da na prvom uzrastu deca
najvise daju definicije upotrebe a na drugom opisne definicije i logi¢ke definicije.

U predSkolskom uzrastu autori nalaze nekoliko oblika definisanja. Na uzrastu trece
godine joS je Vigotski ukazao da je re€ kod deteta u funkciji pokazivanja na odredeni
predmet, i zato on ove pojmove shvata kao "verbalni gest pokazivanja" deteta. Ove
nalaze potvrduje Ljublinska (1965) koja takode u tre¢oj godini nalazi pokazne ili
ostenzivne definicije; u petoj godini preovladuje upotrebna, funkcionalna definicija dok pri
kraju predskolskog uzrasta deca daju i opisne definicije.

Primenjujuci postupak definisanja MioCinovi¢ (1972) na uzrastu drugog razreda
osnovne Skole (8-9 godina) nalazi: definicije upotrebe (15, 2%), opisne definicije (3. 5%),
nepotpune logicke definicije (7. 7%) i logicke definicije (4. 4%).

Vigotski (1996, str. 87) ukazuje na istraZivanja Ciji nalazi pokazuju da sa uzrastom
opada definisanje pojmova pomocu cilja i funkcije a raste definisanje pomocu logickih
veza (slika 45).

Postupkom definisanja izdvojeni su sledeci oblici definisanja:
e pokazna, ostenzivna definicija (tre¢a godina);

e definicija upotrebe (peta godina);

¢ opisna definicija (Sesta/sedma godina);

¢ logicka definicija (osma/devete godina i nadalje).
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Slika 45: Promene nacina definisanje pojmova sa uzrastom
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Samo Cetvrti oblik, logi¢ko definisanje, ukazuje da je kod deteta formiran pravi pojam
koji je sredstvo sve dominantnijeg oblika misaone aktivnosti deteta - logickog misljenja.
Medutim, pri analizi nalaza dobijenih postupkom definisanja treba uvazavati €injenicu na
koju je ukazao Vigotski a potvrdili su je i drugi istraZivagi: formiranje pojma ide ispred
moguénosti njegovog odredivanja verbalnim iskazom. Dete primenjuje re€¢ kao pojam a
definiSe re¢ kao kompleks.

| Masen (1984) istiCe da se razvoj pojmova kreée u tri smera:

- Sadrzaj pojmova poc€inje da odgovara onome $to u taj pojam ukljuCuje vecina
odraslih.

- Deca sa uzrastom sve bolje operiSu pojmovima.
- Deca nauce da odreduju i opisuju jedan pojam pomocu drugih pojmova.

Ukratko: pojmovi ne dobijaju konaénu formu sa usvajanjem - oni su dinami€an sistem
koji se stalno razvija.

Dostignuti nivo razvoja pojmova na pocetku skolovanja

Kod dece koja u sedmoj godini polaze u osnovnu Skolu postoji razvijena sposobnost
nalaZenja zajedniCkog svojstva predmeta i doslednog pridrzavanja tog svojstva pri
klasifikovanju. Takode su sposobna da shvate logicke odnose izmedu klasa, njihovu
hijerarhijsku organizaciju i one odnose koji iz toga proizilaze (nadredene, uporedne,
podredene klase). Sa polaskom u Skolu dete je jo$ uvek pod velikim uticajem perceptivnih
podataka. Ruski psiholozi nalaze da u strukturi znanja, ste€enih u pojedinim razredima,
znanja koja nisu perceptivne prirode €ine kod u€enika | razreda svega 10%, kod Il 15%,
kod Il 20%, i IV 25%. U starijim razredima dete sve viSe otkriva neperceptiva svojstva
koja €ine sustinu stvari i pojava, sve vise postaje sposobno ali i svesno da skrivena i bitna
svojstva koja se ne mogu "videti" - mogu se "uvideti".

Interesantnu teoriju u€enja i razvoja pojmova u Skolskim uslovima daje Klausmajer
(Klausmeier et al., 1980). Otkrivanje i testiranje principa ucenja i razvoja pojmova vrsi u
longitudinalnim studijama sa Skolskom decom. On prihvata shvatanje da su pojmovi
osnovni pokretadi intelektualnog razvoja deteta; oni zauzimaju centralno mesto u razvoju
kognitivnih struktura i miSljenja. Pojam je istovremeno i mentalni konstrukt pojedinca i
drustveno prihvatljivo znaenje reci. Po teorijskom okviru autora razvoj pojmova, od
najranije manifestacije do zrelog razumevanja, prolazi Cetiri nivoa: konkretni nivo, nivo
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identiteta, nivo klasifikovanja i formalni nivo. Za uc¢enje pojma neophodni su unutrasnji
uslovi (dostignuti nivo razvoja mentalnih operacija) i spoljasnji uslovi (za Skolsko dete -
odgovarajuc¢i kvalitet nastave). Da bi napredovalo na visi nivo dete mora da ovlada
prethodnim nivoom. Od dostignutog nivoa zavisi i mogucnost i nacin koriS¢enja pojma.
Pojmovi konkretnog nivoa i nivoa identiteta mogu se koristiti za reSavanje jednostavnih
problema koji zahtevaju povezivanje perceptivnih podataka. Pojmovi viSeg nivoa, na
nivou klasifikovanja i formalnom nivou, mogu se koristiti za razumevanje pravila i principa
i za reSavanje problema (v. tabelu 6).

Tabela 6: Nivoi pojmova, ekstenzija i koriS¢enje

Nn._ro sticanja Ekstenzija pojma i njegovo koriiéenje
pojma
Konkretni . . . .
nivo Korisc¢enje pojma za resavanje
Sticanje i Nivo prostih problema
pamcenje identiteta - - - -
imena pojma - Generalizovanje: razlikovanje
i njegovih N'VO_ . L .| pozitivnih i negativnih
svojstava klasifikovanja primera pojma
. Saznavanje nadredjenih, uporednih
Formalni nivo ——— j sodredjenih odnosa

Saznavanje uzroka-posledica,
odnosa povezanosti

Koriséenje pojma za reSavanje
problema

O dostignutom konkretnom nivou zakljuCuje se na osnovu decjeg prepoznavanja
predmeta. Mentalne operacije uklju¢ene na ovom nivou su: obraéanje paznje na predmet,
njegovo razlikovanje od drugih predmeta, pamcéenje predstave o njemu.

Na nivou identiteta dete je u stanju da prepozna predmet u izmenjenim uslovima. Uz
mentalne operacije prethodnog nivoa (obracanje paznje, razlikovanje i paméenje) javlja
se nova kognitivha operacija: dete moze da prepoznaje odlike pojedinih predmeta kao
ekvivalentne.

Na pocetnom nivou klasifikacije dete ukljuCuje i generalizaciju, tacno klasifikuje
slucajeve kao pozitivne ili negativne primere pojma, ali jo§ ne moze na eksplicitan nacin
da iskaze osnovu svoje klasifikacije. Na viSem nivou klasifikacije javlja se: dosledno
razvrstavanje (i prema manje ociglednim svojstvima), konzervacija klasa, znanje o
¢lanovima multiple klase, horizontalno klasifikovanje, eksplicitno navodenje osnova
klasifikacije.

Na formalnom nivou dete moze da navede ime pojma i da razlikuje i imenuje njegove
definiSuce odlike; moze da razlikuje prave primere i neprimere toga pojma i da verbalno

iskaze osnove svoje klasifikacije. Na ovom nivou dete pojmove moze da usvaja
induktivnim i deduktivnim putem.

Klausmajer svoje nalaze sintetizuje kroz sledece principe:

e razvoj pojmova je stadijalan i invarijantnog redosleda;

¢ U dostizanju pojedinih nivoa javlja se princip heterohronije:

- razlike u brzini prelaska na viSe nivoe kod dece istog uzrasta,
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- razli¢ita brzina za razliCite pojmove kod istog deteta (brzi je tempo kod pojmova sa

"opazljivim" svojstvima);

e pojmovi viseg nivoa imaju veéu transfernu vrednost (za razumevanje odnosa,
pravila, reSavanje problema);

¢ znanje imena i definiSucih svojstva pojma olak$ava sticanje i koriS¢enje tog pojma.

Ovo ukazuje da i nastava u kojoj se sti€u naucni pojmovi mora biti individualizovana i
uskladena sa razvojnim nivoom uéenika. U¢enike motivisati, stvoriti kod njih nameru i cilj
da usvoje pojam jer od toga zavisi usredsredivanje paznje na relevantne atribute pojma.
Autor se zalaZe za kombinovanje induktivnih i deduktivnih operacija. Znanje imena pojma
i njegovih definiSucih svojstva olakSava uceniku operacije klasifikovanja, da postavlja i
testira hipoteze, izvede osnovno pravilo za grupu, nauci strategiju izdvajanja (ne)primera.
Pri svemu tome nastavnik daje definiciju pojma u kojoj su sadrzana bitna svojstva i niz
primera i neprimera pojma; posle svake samostalne aktivnosti i odgovora ucenika
nastavnik daje povratne informacije.

Iz svega napred iznetog moze se zaklju€iti da je razvoj pojmova u stvari razvoj samog
miSljenja. | razvoj pojmova je proces koji pocCinje u ranom detinjstvu, dostize u
adolescenciji vise, zrelije forme i nastavlja se u odraslom dobu. Autori se slazu da se i
pojmovi, kao i misljenje, razvijaju po principima: "od konkretnog ka apstraktnom" i "od
pojavnog ka sustinskom". U procesu formiranja pojmova velika je uloga reci: imena
pojma. Bez znakova i re€i nema pojmova. Medutim, dete pojam pre formira i koristi nego
§to je u stanju da ga definiSe. Istrazivanja formiranja pojmova ukazuju da dete ne prima
gotove pojmove pasivno, ono je aktivan Cinilac, $to stalno mora da ima na umu i roditelj i
nastavnik i pisac udZbenika. Pri usvajanju pojmova nuzno je uvek ukazivati na sustinu. Ali
najveci problem je u tome $to su bitne odlike najéeSée skrivene, nisu "opazljive". Tek ako
vaspita€ ima na umu sve "unutradnje" i "spoljaSnje" faktore: procese formiranja pojma,
faze kroz koje taj proces prolazi, odlike koje dete koristi u formiranju pojma i intelektalni
stupanj na kome se dete nalazi, i ako je nivo motivacije za ucenje pojma, i deteta i
vaspita€a, zadovoljavajuéi - moZzemo ocekivati najpovoljnije ishode.
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ODLIKE RAZVOJA DECJEG MISLJENJA

MiSljenje je mentalna simboli¢ka aktivhost kojom posredno saznajemo o stvarnosti
uvidanjem i otkrivanjem odnosa i veza potrebnih da se savlada aktuelna situacija -
adaptivni zadatak. Posebno je znagajno svojstvo midljenja njegova mogucnost otkrivanja
onih potrebnih veza i odnosa koji: (1) nisu dati u opazajima i (2) nisu deo proslog
iskustva, kojih nema u dugoroénom paméenju.

Medutim, ova sposobnost i osnovne forme miSljenja: apstrahovanje, poimanje,
zaklju€ivanje, sudenje, zamisljanje, anticipacija ili zami$ljanje unapred - postepeno se
formira i usavrdava od rodenja do odraslog doba.

Iz teorija psihi¢kog razvoja videli smo da se istrazivadi ne slazu kako i zasto nastaju
razvojne promene u misljenju - koji su mehanizmi razvojnih promena i koji su im uzroci.

Bihevioristicke teorije i razvoj miSljenja tumace kao kvantitativan proces u kome sve
promene nastaju pod uticajem specificnog iskustva - ucenja, u datim sredinskim
uslovima. Otuda po ovom shvatanju nema kvalitativnih razlika izmedu decjeg misljenja i
misljenja odraslih.

Po kognitivnim teorijama razvoj misljenja je proces koji se sastoji iz niza kvalitativnih
promena: od elementarnih oblika misljenja do viSih razvojnih stadijuma koji se zavrSavaju
dostizanjem pojmovnog - apstraktnog misljenja. (Videti o stadijumima razvoja misljenja u
Pijazeovoj kognitivnoj teoriji i Kulturno-istorijskoj teoriji Vigotskog u ovoj knjizi).

Prvi misaoni procesi javljaju se krajem prve godine sa pocetnim manifestacijama
senzomotorne inteligencije. To je opazajno-prakticno misljenje koje je neposredno
povezano sa predmetnim radnjama - senzomotorno misljenje. Valon (Valon, 1985)
takode nagladava da su zaCeci misaonih akata u decjoj akciji i da linija razvoja intelekta
vodi "od &ina do misli".

Izmedu decjeg misljenja i miSljenja odraslih postoje kvalitativne razlike u pogledu
sadrzaja, strukture i naCina funkcionisanja. Nalazi istraziva€a daju uvid u prirodu promena
koje se dogadaju u toku intelektualnog razvoja iz kojih moZemo da zaklju€imo da se
mi$ljenje razvija:

¢ OD VEZANOSTI ZA NEPOSREDNO ISKUSTVO KA ZAMENI STVARNOSTI SIMBOLICKIM

PREDSTAVNICIMA SVE VECE APSTRAKTNOSTI

Prema Pijazeovoj teoriji u toku Citave prve godine kognitivni razvoj se sastoji u
koordinisanju jednostavnih motornih akata sa perceptivhim podacima. Do 10 meseca za
dete realno postoji samo ono &to je u njegovom vidnom polju. Senzomotorno povezivanje
u pocCetku je slu€ajno; krajem prve godine javlja se razlikovanje izmedu cilja i sredstva ali
dete "konstruiSe sredstvo" koordinacijom motornih radnji sa opazajima i ta vezanost za
neposredno dato iskustvo odlikuje kognitivni razvoj na pocetku druge godine. Oko 18.
meseca dete postaje sposobno da pronade nova sredstva interiorizovanim
kombinacijama pa umesto aktivnog isprobavanja koristi elementarne simbolicke zamene
(motorne simbole) kojima reprezentuje transformacije spoljasnjih objekata. Kada se
gestovnoj i glasovnoj signalizaciji predmeta i radnji pridruzi koriS¢enje simbola, onda
akcija prelazi na unutradnji plan: dete razmi$lja pre radnje (interna reprezentacija). Prema
Pijazeu prvo nastaju motorni simboli, zatim degji "privatni znakovi" kojima oznaCava
aktivnosti i objekte i na kraju dete usvaja i koristi dogovorene znake sredine: redi i
pojmove.

Vigotski ovu odliku razvoja misljenja objasnjava procesom interiorizacije: dete najpre
uci spoljasnje, konkretne akcije a zatim ih interiorizuje - zamenjuje simboli¢kim
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unutradnjim radnjama. Za razliku od Pijazea, koji govori o privatnim decjim simbolima u
prelaznoj fazi, Vigotski istiCe da se kognitivni razvoj odvija interiorizacijom spoljasnjih,
socijalnih simbola. Galjperin je ovaj postulat Vigotskog o interiorizaciji primenio i potvrdio
u etapnom formiranju umnih radnji.

Bruner tok kognitivnog razvoja prikazuje u€enjem o akcionoj (motornoj), ikonickoj
(predstavnoj) i simbolickoj reprezentaciji (reci - pojmovi), Sto je najznacajnije dostignuce u
razvoju ljudskog misljenja.

Veé pri analizi prvog principa razvoja misljenja ponovo su doSle do izraZaja razlike u
gledistima Pijazea i Vigotskog. Njihovi teorijski sistemi se razlikuju u pristupu izu€avanju
decjeg psihickog razvoja, sto je saZeto prikazano u tabeli 7.

Tabela 7: Sta analiziraju Pijaze i Vigotski u psihickom razvoju deteta

Pijaze Vigotski
GENEZU LOGIKE GENEZU POCETNIH SOCIJALNIH ODNOSA
ODNOS DETETA PREMA STVARIMA, ODNOS DETETA SA DRUGIM COVEKOM,
FIZICKOJ REALNOSTI SOCIJALNIM OKRUZENJEM
KOGNICIJU KOJA "BOJI" SVE OSTALO ZAJEDNICKE AKTIVNOSTI OBOGACENE
AFEKTIVNIM ZNACENJIMA

Ova dva teorijska sistema najviSe se razlikuju po pitanju Cinilaca psihi¢kog razvoja.
Medutim, ova dva teorijska sistema se sagledavaju i kao komplementarni,
sadopunjavaju¢i u sagledavanju ranog saznajnog razvoja: "Dok nam Pijaze otkriva sliku
jednog individualnog sistema pona$anja, Vigotski definiSe uslove za njihov nastanak i
razvoj" (Mateji¢-Duricic, 1994).

¢ OD EGOCENTRICNOG KA SOCIJALIZOVANOM MISLJENJU

U PijaZzeovoj teoriji egocentrizam je jedan od osnovnih pojmova. Egocentrizam deteta
je shvaéen kao konfuzija, nerazlikovanje unutrasnjeg i spoljadnjeg (subjektivhog i
objektivhog). Prema Pijazeu kognitivni i socijalni razvoj deteta sustinski je vezan za
prevazilaZzenje egocentrizma. Na svakom stadijumu ispoljava se na poseban nacin i u toj
formi napusta, prevazilazi pri kraju stadijuma. U prvoj godini, do osmog meseca, dete je
nesposobno da razlikuje sebe od okoline, predmet od njegovog opazaja (sve oko njega je
"ono" ili "kao ono"). Sa uspostavljanjem shema postojanog objekta dolazi do napustanja
egocentrizma na akcionom planu. Medutim, u slede¢em stadijumu egocentrizam se javlja
kao nerazlikovanje simbola od simbolizovanog a osnovni oblici ispoljavanja su: realizam,
animizam, artificijelizam i prekauzalnost (snovi su u sobi, imena su vezana za imenovane
stvari, objekti imaju svojstva zivih bi¢a). Dete nije svesno gledista drugih, javlja se logicki
egocentrizam: kao $to ono misli - misle i svi ostali, pa zato ne ose¢a potrebu da svoje
stanoviste objasnjava. Na pocetku stadijuma konkretnih operacija dete ne razlikuje misli,
konstrukcije mentalnih akcija, od opazajnih datosti. Na stupnju formalnih operacija
adolescent "konstruiSe svet" po svojoj meri uveren da bi on svima odgovarao. Prekretnice
za preobraZavanje egocentricne misli u socijalizovanu su stadijumi konkretnih i formalnih
operacija kada je osnovni faktor redukcije egocentrizma sukob miSljenja deteta sa
misljenjem odraslih (proces socijalizacije).

Egocentri¢ni govor - decji monolog, glasan govor koji prati i usmerava decju igru i
aktivnosti uoCavaju i Pijaze i Vigotski. Dok Pijaze ovaj oblik smatra prelaznim od
individualnog na socijalni, Vigotski ukazuje da je monolog stvaranje plana, sredstvo
misljenja, da ima socijalno poreklo i da interiorizacijom prelazi u unutradnji (individualni)
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govor. U prilog svome stanovistu Vigotski navodi da se egocentri¢ni govor povecava kada
se dete suoci sa tezim zadatkom.

Kritike Pijazeovih postavki o egocentrizmu (decCje percepcije) koje daje Donaldson
ve¢ smo naveli (str. 75-77).

Eksperimentalne provere razvoja kauzalnih odnosa kod dece ukazuju da misljenje
treba izu€avati kao proces i ne poistoveéivati ga sa de€jom sposobnosc¢u verbalnog
izrazavanja. Ako se tako pristupi onda nalazenje pravilnih objasnjenja slede razvojnim
redom: na planu predmetne delatnosti, na planu opaZajne datosti pa tek na verbalnom
planu.

¢ OD KONKRETNOG KA APSTRAKTNOM MISLJENJU

Valon je ovaj princip razvoja sazeto izrazio re€ima "od ¢ina do misli". Sa ovom linijom
razvoja intelekta saglasni su razvojni psiholozi i Zenevske i moskovske Skole. U
senzomotornom periodu misljenje je potpuno vezano za neposrednu stvarnost
(manipulisanje objektima). Dakle, unutrasnjim intelektualnim procesima prethodi
spoljadnja, predmetna delatnost. Krajem senzomotornog perioda spoljadnje radnje se
zamenijuju simboli¢kim - isprobavanjem u vidu interiorizovanih radnji. Medutim,
predmetna delatnost koja protiCe u formi spoljasnjih, istrazivackih radnji nece odmah
dovesti do visih nivoa interiorizacije. Poddakov istiCe da kod male dece nije odmah
uspostavljen put "od ¢ina do misli" jer se najpre formiraju predstave. Misao o radnji dolazi
na starijem uzrastu. Zaporozec i Minska su potvrdili redosled i vreme razvoja pojedinih
oblika miSljenja: opazajno-prakti¢no, opazajno-predstavno i verbalno misljenje (v. sliku
36). Davidov ukazuje na uzajamni i povratni uticaj pojedinih oblika misljenja: pojmovno
misljenje se razvija iz niZih oblika ali i usmerava prakti¢ne radnje na informacije koje vode
uvidanju bitnih odnosa i veza neophodnih za reSenje zadatka.

Prelazni period, sa konkretnog na apstraktno misljenje, je doba puberteta. Sa
pojavom formalnih operacija javlja se sposobnost koriS§¢enja apstraktnih pojmova. To
dovodi do kvalitativnih promena kako na planu intelektualnog razvoja tako i
funkcionisanju celokupne li€nosti. Princip "od konkretnog ka apstraktnog" prepoznatljiv je
u socijalnom razvoju, sticanju socijalnog iskustva, moralnom sudenju i drugim oblastima
razvoja.

¢ OD USMERENOSTI NA JEDAN ASPEKT STVARNOSTI KA ISTOVREMENOM ZAHVATANJU VISE
ASPEKATA

U periodu ranog detinjstva dominira usmerenost na jedan aspekt predmeta, pojave
(centracija) i dete misaono istiCe samo kriterijum ili dimenziju na koju je usmereno. To mu
onemoguéava da uvidi pravu prirodu pojave jer nije sposobno da se u mislima
"decentrira": stavi na drugo stanoviste i uporedi sa prvim. PijaZe je ovu zakonitost utvrdio
u vizuelnoj oblasti (v. primer (ne)konzervacije koli€ine, slika 15). Istrazivanja su vrSena i u
auditivnoj oblasti. ViSe istrazivaca koji su pratili muzicki razvoj deteta, na istom uzrastu,
nalazi pojavu centrarcije na samo jedan muzicki aspekt: na ritam, melodiju ili tembr - koji
u datom trenutku prevlada.

Vigotski ukazuje na ovu pojavu pri ispitivanju procesa razvoja pojma kod deteta. Ako
istovremeno treba da uzme u obzir viSe svojstava predmeta dete predSkolskog uzrasta
ne moze ispravno da klasifikuje predmete. To je razlog Sto deca ovog uzrasta ne
razumeju mogucnost da jedan predmet moze istovremeno pripadati u nekoliko klasa
(viSestruka klasifikacija).

Nakon 7. godine dete postepeno prevladava centraciju jer dostiZze fazu reverzibilnosti
koja mu omogucéava da se stavi i na drugo stanoviSte ("decentrira"). Reverzibilne
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operacije Cine srz principa konzervacije, nepromenljivosti jedne odredene dimenzije
objekta uprkos promena neke druge dimenzije, Sto omogucava razvoj i stabilizovanje
pojmova u decjem misljenju.

+ OD UPOTREBE SPOLJASNJIH SIMBOLA KA UNUTRASNJIM SIMBOLIMA

Razvoj decjeg miSljenja te€e od upotrebe simbolicke motorne radnje i glasnog govora
ka unutrasnjim simbolima (predstavama, interiorizovanom - unutraSnjem govoru i
verbalnom miSljenju). Vigotski Citav razvoj verbalnog misljenja tumacdi kao postepenu
interiorizaciju govora koji pored komunikativne dobija signifikativnu funkciju.

| Bruner smatra da je dedji saznajni razvoj olak8an posredstvom konvencionalnog
sistema simbola - prenesenog i interiorizovanog jezickog znacenja.

| u socijalnom razvoju dolazi do izraZaja ovaj aspekt razvoja misljenja: u promeni
kriterijuma na osnovu kojih se biraju vrSnjaci za druzenje (od spoljadnjih svojstava do
razmiSljanja o vrednostima li¢nosti) ili u odnosu prema autoritetu (od nespornog
pot€injavanja do odnosa uzajamnosti i dobrovoljnog saradivanja). U moralnom razvoju
zapazamo da dete najpre pocinje da se ponaSa u skladu sa posledicama koje je njegovo
ponasanje izazvalo u spoljasnjoj sredini, dok se na starijem uzrastu (adolescenciji) razvija
stabilno unutrasnje osecanje pravde i duznosti.

¢ OD SPOLJASNJE AKTIVNOSTI | MANIPULISANJA PREDMETIMA KA POJMOVIMA | ODNOSIMA
MEDU NJIMA
PsihiCki razvoj se odvija u procesu aktivnosti i zavisi od uslova i prirode te aktivnosti.
Najpre se javlja manipulativha delatnost (prva godina), zatim predmetna delatnost (druga
godina), igrovna aktivnost (predskolski uzrast), Skolsko u€enje... Oblici reprezentacije se
usavrSavaju i sve viSe oslobadaju konkretnosti (sheme, predstave, pojmovi). Govor
postaje osnova za razvoj verbalnog misljenja.

Medutim, ako postoji saglasnost da se razvoj odvija u procesu aktivnosti, neslaganja
nastaju kod tumacenja koji je faktori podstiCu i reguliSu.

Zenevska i moskovska $kola se slazu da logitke operacije imaju svoje korene u
prakticnim, materijalnim radnjama, koje se kroz proces interiorizacije transformiSu u
mentalne operacije. Postoji saglasnost rezultata kada se pojave prate u sli¢nim uslovima
- u spontanom razvoju deteta. Razlike se pojavljuju u shvatanjima ove dve Skole po
pitanjima: faktora razvoja i mogucnosti ubrzavanja razvoja obu€avanjem (v. poglavlje
"UCenje i razvoj", str 122).

Bruner je na poziciji interakcionistiCkog pristupa: kognitivni razvoj deteta je rezultat
medudejstava biolo$kih potencijala i socijalnog iskustva. Smit (Schmidt, 1992) razvija
predstavu o detetu kao "animal educandum-u”, govori o interakciji vaspita¢-vaspitanik i
istiCe uzajamni formativni uticaj izmedu vaspitaca i vaspitanika

¢ OD PRIRODNIH REFLEKSA, PREKO STECENIH NAVIKA KA SLOZENIM INTELEKTUALNIM
RADNJAMA

Ovu karakteristiku razvoja decjeg misljenja Pijaze prikazuje u stadijumima kognitivhog
razvoja (od senzomotorne faze do formalnih operacija) a Vigotski i njegovi sledbenici kroz
razvojne faze misljenja (od opazajno-prakticnog do pojmovnog, apstraktnog misljenja) - o
¢emu je izneto detaljnije razmatranje u prikazu teorija ovih autora.

| Pijaze i Vigotski u svojim teorijama razvoja govore o metakognitivnim
sposobnostima koje se javljaju na zrelim stupnjevima razvoja misljenja kada su formirani
sistemi pojmova. Metakognitivhe sposobnosti omogucéavaju upoznavanje samog sebe
kao saznajnog bica; to su sposobnosti viSeg reda koje imaju regulativhu, kontrolnu i
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posreduju¢u funkciju. Oba autora ukazuju da razvoj metakognicije pripada kvalitativho
viSem stupnju razvoja kognicije kada dolazi do "osve$civanja" - pod ¢im podrazumevaju
akt kognicije u kome intelektualne operacije postaju predmet intelektualne analize, i
"ovladavanja" - voljne kontrole: upravljanja, vodenja i procene kognitivnih aktivnosti.
Medutim, ono Sto vaZi za razvoj ukupnog procesa misljenja: da se moze podsticati, i ako
se niSta ne uradi za njegov razvoj u najranijem detinjstvu, kasnije se manje mozZe
nadoknaditi propusteno - to isto vaZzi i za razvoj metakognicije. Kod deteta treba razvijati
proces saznavanja, podsticati razvoj metakognicije (svesti o sopstvenom procesu
saznavanja) i metamemorije (svesti o sopstvenom procesu pamcéenja).

Neke funkcije metakognicije podrobno je ispitao i opisao Flejvel (Flavell, 1977):

¢ postavljanje problema i odredivanje mogucih puteva reSavanja;

¢ znanje o tome koji je kognitivhi proces neophodan za reSenje problema
(poznavanje zahteva zadatka i vestina izbora odgovarajuce strategije);

+ aktiviranje kognitivnih procesa i metoda reSavanja (saznavanja);

+ fleksibilnost u traganju za reSenjem (odustajanje od neefikasnih u korist novih,
boljih modela resenja);

+ kontrola paZnje (zadrZzavanje paznje na teSkom zadatku);

+ kontrola procesa reSavanja zadatka, otklanjanje protivurecnosti;

+ poverenje u mogucénosti vlastitog misljenja, uporno traganje za uspesnim modelom
redenja;

+ stremljenje ka elegantnom reSenju, najbrzem i najsavrsenijem reSenju.

UcCenici kod kojih su dobro organizovane funkcije metakognicije planski i svrhovito
reSavaju saznajne zadatke, bolje koriste i razvijaju svoje sposobnosti misljenja.
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PERIODIZACIJA PSIHICKOG RAZVOJA

Periodizacija je podela celokupnog ontogenetskog razvoja na razdoblja, periode,
prema nekom usvojenom kriterijumu ili kombinaciji kriterijuma - Sto zavisi od teorije
razvoja koja lezi u njenoj osnovi.

U proteklom periodu bilo je vise pokuSaja da se da& periodizacija psihi¢kog razvoja.
Razvojni psiholozi se uglavnhom slaZzu da iz prakti¢nih razloga treba individualni razvoj
podeliti na uzrasne periode. Do neslaganja dolazi pri izboru sistema klasifikacije i
kriterijuma na osnovu kojih se vrsi podela. Kroz pristup periodizaciji reflektuju se teorijske
polazne osnove autora.

Autori koji razvoj shvataju kao stadijalan proces sa kvalitativnim promenama u
razvoju, gde se svaki stadijum razlikuje od prethodnog po nastajanju novih struktura -
opredeljuju se za sistem klasifikacije. Pri izradi periodizacija koris¢eni su bioloski,
psiholoski, pedagoski i socijalni kriterijumi - pojedinacno ili u kombinaciji. Oni koji na
razvoj gledaju kao na kontinuirani proces, postepeno kvantitativno menjanje i rast bez
posebnih stadijuma - opredeljuju se za "kriterijum preglednosti" i proizvoljnu, arbitrarnu
podelu na uzrasne periode.

Prvi pokuSaj sistematske analize periodizacija psihickog razvoja nalazimo kod
Vigotskog u radovima koji se bave problemom uzrasne periodizacije decjeg razvoja
(Vigotski, 1996-1V str. 193). On postoje¢e sheme periodizacije razvrstava u tri grupe. U
prvoj grupi su pokuSaji da se periodizacija da na osnovu stupnjevitog razvoja drugih
procesa koji su posredno povezani sa individualnim razvojem (na primer: primenom
biogenetskog principa - "ontogeneza je rekapitulacija filogeneze"; ili, pedagoskog
kriterijuma: podela psihi¢kog razvoja prema stupnjevima vaspitanja i obrazovanja). Drugu
grupu C&ine pokusSaji da se jedna odredena karakteristika u razvoju uzme kao uslovni
kriterijum podele na periode (na primer: na osnovu dentacije - nicanja i menjanja zuba; na
osnovu seksualnog razvoja ili razvoja psihickih procesa - na primer: saznajnog razvoja).
Treéu grupu Cine pokusaji da se izdvoje sustinske osobenosti samog razvoja i na osnovu
toga uradi periodizacija. Vigotskoi ovo oznac¢ava kao pravu postavku problema, kao pravi
pristup, iako u postojeéim periodizacijama nije mogao da nade njegovu uspesnu primenu.

Za Vigotskog je osnovni kriterijum periodizacije: princip novih uzrasnih struktura. "Pod
novom strukturom treba razumeti onaj novi tip razvoja li€nosti i njene delatnosti, one
psihi¢ke i socijalne promene koje se prvi put pojavljuju na datom uzrasnom stupnju i koje,
uglavnom, odreduju saznanje deteta, njegov odnos prema sredini, njegov unutrasnji i
spoljasniji zivot, Citav tok njegovog razvoja u datom periodu” (Vigotski 1996-IV str. 196).

Vigotski posebnu paznju posvecuje tumacenju prelaska iz jednog razvojnog perioda u
drugi. Osnovni pojmovi pomoc¢u kojih objasnjava dinamiku psihi¢kog razvoja su, pored
nove strukture, socijalna situacija razvoja i razvojna kriza. Saglasno njegovoj kulturno-
istorijskoj teoriji socijalna situacija je osnovni izvor razvoja - "put na kome socijalno
postaje individualno". Socijalna situacija razvoja je sistem odnosa izmedu deteta
odredenog psiholoSkog uzrasta i date socijalne stvarnosti. Nastajanjem nove strukture,
promenom deteta, menja se i socijalna situacija - uzajamni odnosi deteta i okruzenja.
Nestajanje stare i stvaranje osnova nove socijalne situacije razvoja Cini glavni sadrzaj
razvojne krize - na prelasku iz jedne faze razvoja u drugu. To je razlog Sto Vigotski u
periodizaciji detinjstva, koju sam predlaze, ispred svakog perioda ukljuCuje i razvojnu
krizu.

Ruski psiholozi nastavljaju rad Vigotskog i njegov kulturno-istorijski, holistiCki i
sistemski pristup. Tako Kon (1990) istice da se periodizacija individualnog razvoja temelji
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na izdvajanju niza univerzalnih razvojnih procesa (raSc¢enje, sazrevanije, razvoj, starenje),
blagodaredéi kojima dolazi do formiranja odgovarajucéih uzrasnih karakteristika po kojima
se razvojni periodi i razlikuju. Razvojni procesi ukazuju kako se formiraju uzrasne
karakteristike i kako dolazi do prelaza iz jednog u drugi stadijum. To znadi da je svaka
periodizacija poku$aj da se strukturira tok vremena, da se razvojnim periodima odredi
sadrzajno znacenje. Otuda izrada periodizacije psihiCkog razvoja zahteva ne samo izbor
hronoloskih jedinica merenja ve¢ i samog sistema klasifikacije i principa njegovog
rasS¢lanjavanja.

[ Ruski psiholozi (KoH, 1990; Kapnerko, 1990) blize odreduju znacenje pojmova koji se odnose
na individualni razvoj. Navodimo najvaznije uzrasne kategorije:

o kalendarski, hronoloski uzrast. datiranje; starost individue, merena od momenta njenog
rodenja;

e razvojni, psiholoki uzrast. odredeni kvalitativno osobeni stupanj, period ontogenetskog
razvoja; na uzrasne karakteristike su uticale zakonitosti fizickog razvoja, uslovi zivota, vaspitanja i
obrazovanja i konkretni istorijski uslovi; Kon ukazuje na viSedimenzionalnost ovog pojma i kao
njegove etalone izdvaja: bioloSki uzrast, socijalni uzrast, psihiCki uzrast i subjektivni uzrast ili
uzrasna samosvest,

e vreme Zivota: hronoloski okvir postojanja individue; interval izmedu rodenja i smrti bez
ukazivanja na sadrzaje Zivota;

e Zivotni ciklus: ukazuje na ciklicno kretanje Covekovog zZivota: rodenje, rast, sazrevanje,
starenje, smrt; ne sadrzi individualne varijacije i socijalne interakcije;

e Zivotni put: pojam koji najpotpunije obuhvata €itav ontogenetski razvoj, ukljuCuje u sebe i
zivotni ciklus; visedimenzionalan je i uklju€uje u sebe mnoStvo tendencija i linija razvoja jedne iste
licnosti u interakciji sa sredinom koja ga okruzuje; Zivotni put obuhvata karakteristike uzrasno
diferenciranog vremena Zivota.

Prednosti ili prakti¢ni razlozi postojanja periodizacije su u tome $to njeno postojanje
omogucuije:

¢ identifikovanje karakteristicnih razvojnih pojava, razvojnih zadataka i problema
odredenog uzrasta;

e prilagodavanje nau¢ne metodologije za istrazivanje uzrasnih karakteristika;

e upoznavanje toka i tempa razvoja u pojedinim periodima, $to omogucava izradu
uzrasnih normi koje sluze roditeljima i/ili vaspitaCima kao okvir za procenu relativne
zrelosti razvoja dece istog uzrasta.

Nedostaci i ograni¢enja periodizacije su:

o teSkoce pri izboru kriterijuma i sistema klasifikacije za odredivanje preciznih granica
perioda;

e privid da je vreme glavna nezavisna varijabla, $to moze voditi opisu pojava umesto
objasSnjavanju procesa i uzroka razvojnih promena; razvojne promene jesu znacajno
povezane sa protokom vremena ali uzrast ne uzrokuje promene ve¢ je procesima
sazrevanja i psihi¢kim procesima potrebno vreme da se pojave;

¢ varijacije u tempu razvoja (kako meduli¢nih - istih procesa kod vrsnjaka, tako i
unutarliénih - razliCitih procesa kod iste li€nosti) do kojih dovodi zakon heterohronije i
druge psihofizitke zakonitosti razvoja, uslovi Zivota, obrazovanja i vaspitanja i drugi
faktori.

Ovo navodi na zaklju¢ak da se uzrasni stupnjevi dati u periodizacijama odlikuju
relativno$¢éu, uslovnim uprose€avanjem pri opisu karakteristika uzrasta. Medutim, i pored
toga $to uzrasne granice nemaju apsolutno znacenje zbog njihove promenljivosti - u
svakom periodu su ipak prikazane one karakteristike, fiziCke i psihicke, koje obelezavaju
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taj uzrast. Vecina ljudi odredenog razvojnog uzrasta, koja zivi u priblizno jednakim
socijalno-ekonomskim uslovima, ima sli€ne razvojne karakteristike koje omogucavaju da
se stekne slicno socijalno iskustvo i sistem znanja koji ta sredina zahteva od te
generacije, Sto odreduje i socijalni rang i identitet svakog pojedinca. Ovu okolnost
uvazava i zakonodavstvo pa se prava i duznosti gradana povezuju sa uzrastom: pocetak
Skolovanja, gradanskog punoletstva, biratkog prava, vojne obaveze, prava na penziju.
Zbog toga se u opisu pojedinih uzrasnih perioda, pored fizickih i psiholoskih
karakteristika, navode o€ekivane i propisane druStvene uloge - razvojni zadaci za svaki
uzrasni period.

Kod nas se naj¢esSc¢e navode periodizacije koje polaze od psiholoSke podele razvoja
ili sa kombinacijom psiholoskog i pedagoskog kriterijuma. Pri tome se u periodizaciju
psihi¢kog razvoja uklju€uje i prenatalni period. Psihi¢ki razvoj u ontogenezi podeljen je na
sledece uzrasne periode:

e PRENATALNI PERIOD (0d zaCeca do rodenja);

e NOVOROPENCE (prvi mesec nakon rodenja);

¢ opoJCE (od prvog meseca do kraja prve godine);
e PRVO DETINJSTVO (do 2-3. godine);

e RANO DETINJSTVO (do 6-7. godine);

e SREDNJE DETINJSTVO (do 9. godine);

e POZNO DETINJSTVO (do 12. godine);

® RANA ADOLESCENCIJA (do 16. godine);

® SREDNJA ADOLESCENCIJA (do 21. godine);

® POZNA ADOLESCENCIJA ili RANA ZRELOST (do 25. godine);
o SREDNJA ZRELOST (do 50. godine);

e POzNA ZRELOST (do 65. godine);

e PREDSTARACKO DOBA (do 70. godine);

e sTAROST (0d 71. godine).

Od brojnih stranih periodizacija, kao ilustraciju, navodimo ameri¢ku, rusku i
slovenaCku - koje su u trenutku objavljivanja imale saglasnost razvojnih psihologa svojih
zemalja:

[1 Sekcija ameri¢kih razvojnih psihologa saglasila se sa sledecom podelom: novorodence (prvi
mesec); odojce (prva godina); rano detinjstvo (od 1 do 6 god.); srednje detinjstvo (6 do 10 god.);
pozno detinjstvo ili preadolescencija (10 do 12 god.); rana adolescencija (12 do 14 god.); srednja
adolescencija (14 do 16 god.); pozna adolescencija (16 do 21 god.); zrelost (21 do 65 god.); starost
(65 godina i vise) (Ingli$ & Ingli§, 1972).

[1 Ruski psiholozi prihvataju slede¢u periodizaciju: odojée (prva godina zivota); rano
predskolsko detinjstvo (1 do 3 god.); predSkolsko detinjstvo (3 do 6 god.); mladi Skolski uzrast (6 do
10 god.); preadolescencija (10 do 15 god.); adolescencija: prvi period (stariji Skolski uzrast 15 do 17
god.), drugi period (17 do 21 god.); zrelost: prvi period (21 do 35 god.), drugi period (35 do 60
god.); predstaracko doba (60 do 75 god.); starost (75 do 90 god.); dugovecnost (90 godina i vise)
(KapneHrko, 1990).
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O Slovenacka periodizacija 7

Razvojni period HronoloSka starost
Prenatalno doba od zaceca do rodenja
Odojce i rani razvoj od rodenja do trece godine
Rano detinjstvo od trece do Seste godine
Srednje i pozno detinjstvo od Seste godine do pocetka puberteta
Adolescencija od pocetka puberteta do 22. -24. godine
Rana odraslost od 22. -24. do 40. -45. godina
Srednja odraslost od 40. -45. do 65. godina
Pozna odraslost od 65. godina do smrti

Slovenacki autori naglasavaju da je u odraslom dobu podela priblizna i arbitrarna, jer nemamo
tako jasnih telesnih i socijalnih kriterijuma za razdvajanje perioda kao u detinjstvu.

7 Marjanovic, Lj. U. i sar. (2004): Razvojna psihologija, Ljubljana: Zalozba Rokus
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RANI RAZVOJ

U okviru ranog razvoja obuhvaceni su periodi koji po sadrzaju promena i zna¢aju za
ukupan ontogenetski razvoj zauzimaju posebno mesto u istoriji pojedinca. Pri tome
savremena razvojna psihologija po&inje pracenje ranog razvoja od analize prenatalnog
perioda, pa do razvojnog uzrasta (2-3 godine) kada dolazi do diferenciranja osnovnih
odlika specifi¢nih za ljudsku vrstu: afektivnhog vezivanja, uspravnog hoda, govora, ljudske
upotrebe ruke, sposobnosti za socijalnu interakciju i u tom kontekstu osobenog
kognitivnog razvoja. Vigotski (1996-1V) ukazuje da sa rodenjem prestaje samo fiziCka
zavisnost deteta od majke, ali ne i bioloSka i psiholoSka zavisnost od majke i socijalnog
okruzenja.

ProduZeni period zavisnosti &ini ontogenetski razvoj ljudske vrste fleksibilnijim i

obrazac ljudske ontogeneze, Sto je i razlog da se ovom uzrastu posveti posebna paznja.

PRENATALNI RAZVOJ

Razvoj poc€inje od trenutka oplodenja jajne ¢elije - formiranja zigota. Prenatalni razvoj
traje oko devet meseci (deset lunarnih meseci) Sto je priblizno 1% ljudskog veka -
zivotnog ciklusa. Medutim, to vreme je dovoljno da se odigraju fascinantne kvantitativne i
kvalitativne promene u razvoju: iz jedne oplodene Celije razvije se ceo Covekov
organizam. Dovoljno je re¢i da novorodence ima razvijene sve delove tela, koji odmah po
rodenju ili nakon relativno kratkog vremena mogu da funkcioniSu. Meredit (Meredith,
1957) opisuje ontogenetski rast i razvoj kroz pet karakteristi¢nih promena:

e veli¢ine, izgleda (organizam se razvija u odraslog muskarca ili Zenu);

e broj¢ano, kvantitativno uvecavanje (od dve ¢elije pri oplodenju nastaje 20 ftriliona
celija);

e svojstva tkiva (najbolja ilustracija je osifikacija - od hrskavice do &vrstih kostiju);

e pozicije - lokacije i/ili ugla organa (na primer: kod rasta i razvoja srca, organa za
varenje, udova);

e relativne veli¢ine (od embriona do odraslog organizma; kod promena proporcija
delova tela glava postaje relativno manja a noge relativno duze u odnosu na ukupnu
visinu).

Metode ispitivanja

Za izuCavanje prenatalnog razvoja koristi se objektivho sistematsko posmatranje
fetusa (intrauterino i ekstrauterino) i introspekcija - saopstenja trudnice. Naucnici koriste
svako prevremeno rodenje ili odstranjivanje fetusa iz uterusa, zbog zdravstvenih razloga,
da ekstrauterino proucavaju nivo razvoja i karakteristike fetusa. Sa razvojem tehnike
usavrSeni su postupci direktnog intrauterinog pracenja razvoja fetusa. Umesto kimografa
sa mehanickim pisacima koji ostavljaju otiske na nagaravljenom bubnju, danas se koriste
skeneri koji omogucavaju da se na monitoru prati izgled i pokreti fetusa u celini ili
njegovih pojedinih organa. KoriS¢enje ovih uredaja ne izaziva Stetne posledice ni kod
fetusa ni kod majke. | ova istrazivanja se dopunjavaju saopstenjima trudnice.

Fizicki razvoj u prenatalnom periodu

Embriolozi dele ovaj period u tri faze:
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e ovum (od zaceca do kraja druge nedelje);
e embrion (od 2 nedelje do kraja drugog meseca);
e fetus (od drugog meseca do rodenja)
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Slika 46: Spirala embrionalnog razvoja (prema: Furlanu, 1981)

Nakon oplodenja i prve deobe nastaju iz dve haploidne, dve diploidne celije (sa
duplim brojem hromozoma), $to je normalno stanje kod svih telesnih celija. Drugi
znacajan rezultat je odredivanje pola zametka. Spermatozoid, koji nosi X-hromozom, ¢e
odrediti Zenski pol zametka (XX). Ako pak nosi Y-hromozom, bi¢e zametak muskog pola
(XY). Oplodena jajna ¢elija se zove zigot. U ovoj prvoj fazi zametak zadrzava oblik jajeta,
otuda i naziv ovarijalna faza (ovum - jaje). Kod ovuma, koji se iz proSirenog dela jajovoda
kreCe ka uterusu, najpre dolazi do progeneze - kvalitativne reorganizacije jajne celije.
Nakon toga poc€inje deoba ¢elija - blastogeneza. Formiraju se dve grupe Celija: spoljasnje
- trofoblast (trophos - hranitelj) i unutradnje - embrioblast (blastos - zametak). Trofoblast,
se razvija u strukture koje ¢e hraniti zametak: posteljicu ili placentu. Kod embrioblasta se,
jo$ u fazi ovuma, diferenciraju blastodermalni zametni listici: ektoderm (spoljasnji list
zametka), endoderm (unutrasnji list zametka) i mezoderm (sredisn;ji list zametka). 1z ta tri
dela zatim nastaju organi embriona. Za sve razvojne procese u ovoj fazi koristi se hrana
iz oplodene jajne celije. Otuda je u fazi ovuma buduéi zametak veoma otporan na
teratogene uticaje iz okoline. Krajem druge nedelje od oplodnje dolazi do implantacije -
priradtaja ovuma uz zid uterusa i time pocinje embrionalna faza (videti sliku 46).

U embrionalnoj fazi razvoja dolazi do organogeneze - formiraju se delovi tela i
pojedini organi. Iz ektoderma nastaje centarlni nervni sistem, periferni nervni sistem, Culni
epitel usSiju, nosa i ociju, koza sa dlakom i nokti, dojke, hipofiza, potkozne Zlezde i zubna
krvne i mozdane Zile i éelije, bubrezi, polni organ i njegovi kanali, opne koje obuhvataju
srce, plu¢a i trbudni zid, te slezina, Zlezde sa unutrasnjim luCenjem, jetra, pljuvacne
Zlezde, epitelijske povrSine mokraénog mehura, unutrasnje uvo i eustahijeve cevi. Od
endoderma nastaju organi za disanje, jetra, pankreas, srednje crevo, zdrelo, krajnici,
plijuvagne Zlezde, timus i Stitha Zlezda. Krajem osme nedelje posle zaeca diferencirani
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su svi glavni sistemi organa i organizam ima uocljivo ljudski oblik; embrion je dostigao
duzinu oko 5 santimetara i tezinu oko 2 grama.

Glava ¢€ini polovinu ukupne duzine embriona (slika 47). To ukazuje da
prioritet u poetnom razvoju imaju mozak i nervni sistem. Ruke i noge
su sitne i nezne a medu prstima na rukama i nogama nalazi se
koZica. Embriolozi ukazuju da i drugi vazni organi poc€inju rano da se
diferenciraju. Srce pocinje da pulsira u Cetvrtoj nedelji nakon zaceca.
Razvija se miSi¢no tkivo, organi za varenje, zapoclinje razvoj
endokrinog sistema. Polni organi su ve¢ diferencirani. U osmoj
nedelji, kada su diferencirani svi organi, javljaju se i prvi spontani
pokreti.

embrion 2m

Slika 47: Embrion
O Razvoj mozga u prenatalnom periodu

Tabela 8: Promene u razvoju mozga sa uzrastom

Starost (ned.) Promene u razvoju mozga
3-4 nastajanje nervne cevi
5-10 prozencefalicna faza, nastajanje mozdanih hemisfera
8-18 poliferacija (umnozavanje) neurona
12-24 migracija (preseljavanje) neurona
25+ povezivanje hemisfera, razgranavanje neurona, sinaptogeneza, apoptoza
(programirana smrt celija)
40 + mijelinizacija (proces obavijanja aksona mijelinskom opnom, slika 48)

Slika 48: Faze mijelinizacije
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Rast i razvoj mozga i kicmene moZzdine ostaje zavisan od genetskog nadzora i od
neurotransmitera i neuromodulatora. Sa rodenjem su mozak i ki€mena mozdina dobro
razvijeni i imaju veliku funkcionalnu sposobnost, premda se anatomski razvoj mozga
nastavlja jo$ dve godine po rodenju. Mozak novorodenceta tezi 300 do 400 grama.

Fetusna faza je najduza - traje od kraja drugog meseca pa do rodenja (32 ned.).
Razvoj u ovoj fazi odlikuje nagli rast i razvoj - taj tempo rasta smatra se najbrzim u
ontogenetskom razvoju. DuZina tela se uveéava od 5 na 50 santimetara; tezina od dva
grama kod embriona na kraju ovog perioda dostize 3500 grama. U periodu fetusa brze se
razvijaju trup i ekstremiteti $to dovodi do promene proporcije delova tela - koje postaje
sve skladnije (videti slike 49 i 51).

Relativna veli¢ina se menja i u periodu detinjstva i adolescencije pa kod
odrasle osobe glava €ini oko 1/8 ukupne visine. Kod fetusa se ubrzano
razvijaju pojedini organi i do kraja ovog perioda organizam ce biti
formiran skoro u celini. Intenzivho se razvija nervni sistem. Najpre
sazrevaju kicmena mozdina i potkorni centri, dok se najmladi delovi
korteksa jo$ intenzivno razvijaju. U treCem mesecu lice fetusa postaje
sve sli¢nije ljudskom. OCi, koje su najpre bile sa strane, pomeraju se na
srednji/prednji deo lica, usi se pak pomeraju na bocne strane lobanje.

FETUS / ODRASLI
sm

Slika 49: Relativna veli¢ina - fetus 5 m / odrasli

Creva, koja su se delimiéno nalazila u pupanom delu, postepeno se pomeraju u
trbusnu duplju. Plod se jo$ od kraja faze embriona moze da pomera, mada trudnica te
pokrete joS ne oseéa. Od petog meseca pokreti fetusa su sve intenzivniji i diferenciraniji. |
refleksni pokreti su formirani i stabilni. U drugoj polovini trudno¢e a posebno u zadnja dva i
po meseca povecava se pre svega tezina fetusa. Organizam je spreman da nakon rodenja
sam obavlja fizioloSke funkcije disanja, varenja, izluCivanja i da reaguje na drazi iz sredine.
Psiholozi su posebno izu¢avali osetljivost pojedinih Eula.

Razvoj ¢ulne osetljivosti

Sa uvodenjem savremenih nacina ispitivanja smanjene su metodoloske teSkoc¢e u
ispitivanju ¢ulne osetljivosti fetusa, jer do tada se do sigurnijih podataka moglo doci tek
nakon stimulacije u spoljasnjoj sredini, prikupljeni su sledeéi nalazi (videti i sliku 50):

e osetljivost na dodir se rano razvija kod fetusa i ima cefalokaudalni pravac razvoja -
pocinje od predela usta (oko 8. nedelje) pa se Siri ka udaljenijim delovima tela; fetus
reaguje na draZenje koze po celom telu oko 13/14. nedelje trudnoce;

¢ osetljivost na temperaturu se takode rano razvija i podjednako je razvijena kod
nedonos$ceta i na vreme rodenog deteta; fetus pre pocinje da reaguje na hladno;

¢ senzorne Celije ukusa formiraju se kod fetusa jo$ od treCeg meseca a morfoloski su
te celije zrele izmedu 13. i 15. nedelje; prerano rodena deca razlikuju slatko od slanog,
kiselo od gorkog;

e oko 28. nedelje sistem za miris kod fetusa sposoban je da raspoznaje hemijske
drazi; i osetljivost za miris je dobro razvijena kod prerano rodene dece;

e smatralo se da osetljivost za bol kod fetusa nije razvijena, jer nije dovrSena
mijelinizacija nervnih puteva; medutim u novijim istraZzivanima nadene su reakcije na
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bolne inervacije fetusa starog od 13 do 18 nedelja (Wisser i dr., 1997; Lagercrantz i
Ringstedt, 2001);

fetusa se otvaraju ocni kapci i do 40. nedelje se oc€i intenzivno razvijaju; vid se moze
proveravati tek nakon rodenja; o&ni kapci i oli pokreéu se pre rodenja; kod prerano
rodene dece konstatuje se pupilarni refleks na svetlosne drazi;

Slika 50: Shematski prikaz morfoloskog i funkcionalnog razvoja mozga (prema:
Lagercrantz i Ringstedt, 2001).

tezina mozga S0g 200g 350g
0 & 10 15 20 25 a0 35 a0 2 4
nedelja meseca
<] trzaji
<] pokreti ruku/nogu :
<] pokreti glave <] imitacija
<] disajni pokreti <] brbljanje

<7 otvaranje usta, zevanje
<] sisanje, gutanje

"::] pokreti stopala, ciklusi spavanja
-:::] reakeije na bol, izraz jauka
<7 reakcija na zvuk
<] habituacija :
<] refleks Zmirkanja

<] vidna fiksacija
Rodenje

e sludni aparat kod fetusa je potpuno razvijen; pri kraju trudnoce fetus je nesto
osetljiviji za visokofrekventne spoljaSnje zvuke; nakon rodenja dete ¢e moci da reaguje
Culom sluha na zvucne drazi tek kad se iz sluSnih puteva (usSnih kanala i Eustahijeve
trube) isprazni te€¢nost (plodova voda);

e receptori i mehanizmi za kinestetiCcke osete rano se razvijaju ali nije precizno
utvrdeno kada oni poc€inju da funkcioniSu; pomoc¢u ultrazvuéne istrazivatke metode i
video snimanja moguce je razlikovati pokrete fetusa.

MoZe se zakljuCiti da su receptorni sistemi pripremljeni za reagovanje nekoliko
meseci pre nego Sto je zavrSena fetusna faza. Karmajkl (Carmichael, 1954) to naziva
zakonom anticipacije funkcija.

Uslovljavanje fetusa

Eksperimenti americkog nau¢nika Spelta (Spelt, 1948) su pokazali da u prenatalnom
periodu moze da se obrazuje uslovni refleks. U ogledima sa gravidnim zenama u osmom
i devetom mesecu trudnoée kao prirodna draz koris¢en je jak zvuk a kao
neutralna/uslovna draz taktilne vibracije. Posle dovoljno ponavljanja ove kombinacije
drazi fetus je reagovao trzajem samo na vibracije. Spelt je koristio posebnu opremu za
izvodenje ogleda i registrovanje promena (videti sliku 3).
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Faktori koji utiCu na prenatalni razvoj

Ocigledno da je prenatalni razvoj vazan kako za telesni razvoj tako i za psihicki
razvoj. Fizi€ki i psihi¢ki razvoj su dvosmerno povezani. Zato savremena nauka nastoji da
otkrije faktore koji najznacajnije utiCu na razvoj od zaCec¢a do rodenja a time i na kasnije
psihiCke karakteristike deteta. Kao najvazniji faktori izdvajaju se: ishrana trudnice,
teratogeni cinioci (neka oboljenja za vreme graviditeta, Stetne hemikalije, neki lekovi,
alkohol, nikotin, droge, radijacija), psihicki stresovi majke.

Ishrana treba da bude raznovrsna, bogata belanéevinama, vitaminima i mineralima.
Dugotrajna gladovanja trudnica, u ratnim uslovima ili socijalnoj bedi, dovodi ne samo do
telesne nerazvijenosti, smanjene otpornosti i vitalnosti dece tih majki - ve¢ i do
retardiranosti i emocionalne nestabilnosti.

Kao ilustracija delovanja hemikalija i medikamenata navode se tzv. talidomidna deca.
Sedativ talidomid je imao teratogeno dejstvo - deformisao lance genetskog koda i
izazivao oSteCenja kod zametka, tako da su se deca radala bez ruku, o€iju i sa drugim
nedostacima.

Placenta §titi plod od mnogih Stetnih materija ali ne i od teratogenih €inioca: virusa,
bakterija, droga, alkohola, nikotina ili produkata endokrinih Zlezda pri emocionalnim
stresovima majke. Ova saznanja ukazuju koje faktore treba uvrstiti u Stetne i opasne i
izbegavati ih.

Trudnice u Japanu ili Ukrajini, koje su bile izlozene poviSenoj radijaciji, radale su decu
sa telesnim i psihi¢kim defektima.

Kao povoljni faktori istiCu se: odgovarajuca ishrana trudnice; odgovarajuca socijalna i
psiholoska atmosfera u kojoj budu¢a majka Zivi; da je dete Zeljeno i od majke i od blize
okoline, posebno supruga; neZeljenost nosi velika optereéenja i za period graviditeta i za
razvoj deteta nakon rodenja - za socijalnu i afektivhu atmosferu kod roditelja i porodice u
celini.

Psihologija trudnice

U prva tri meseca od zaceca trudnica se prilagodava i sazZivljava sa nastalim stanjem.
U tom periodu fetus dozZivljava kao deo sebe, kao nesto novo u svom telu. U narednim
mesecima, sa dozivljavanjem sve ucestalijih pokreta fetusa, dolazi do prihvatanja deteta
kao neCeg posebnog. Zadnje tromeseCje je u znaku priprema za prihvatanje
novorodenceta, $to doprinosi sazrevanju psiholoskih karakteristika budu¢e majke (Furlan,
1981). Period trudnoce, dakle, oznacava i razvoj identiteta roditelja; €in rocenja deteta
oznacava i "rodenje" roditelja (Kapor-Stanulovi¢, 1985).

NOVORODPENCE

Saznanja o prenatalnom razvoju nam ukazuju da sa rodenjem ne pocinje ni fiziCki ni
psihicki zivot deteta. Rodenje oznaCava prelazak deteta iz uterusa u spoljaSnju sredinu.
Rodenje je sigurno najdramati¢nija promena u zivotu pojedinca. U priblizno 95% slucajeva
plodovi se radaju glavom okrenuti izlazu. Nekoliko procenata se rada u noznom stavu i tada
su moguce porodajne komplikacije. Novorodence, koje je rodeno u rasponu izmedu 37. i 42.
nedelje trudnoce je doneSeno novorodence.

Nakon rodenja dete mora da zapotne samostalan Zivot koji karakteriSu brojne
fizioloSke funkcije: disanje, varenje, izluCivanje, termoregulacija, san i budno stanje.

142



Novorodence je prvi sat po rodenju budno i pazljivo i tada sledi prvi pokusaj dojenja.
Nakon toga koji sat po rodenju duboko zaspi.

Period novorodenceta (prvi mesec postnatalnog Zivota) Vigotski ozna¢ava kao prvu i
"najizrazitiju” razvojnu krizu deteta koja odvaja period prenatalnog razvoja od perioda
novorodenceta. "Dramati¢na promena sredine pri rodenju, kada novorodence dospeva u
potpuno novu sredinu, menja &itav njegov Zivot i obeleZzava pocetak perioda postnatalnog
razvoja" (Vigotski, 1996-1V str. 199).

Pocletak disanja, prolazenje vazduha preko glasnih Zica proizvodi zvuk koji ¢ujemo
kao prvi dedji plag. Prvo hranjenje novorodence obavlja urodenim refleksima sisanja i
gutanja. Nekoliko ¢asova po rodenju pocinje i izluCivanje. Medutim, i pored toga 5to je
beba fizioloSki opremljena za samostalno preuzimanje ovih najvaznijih funkcija javljaju se
i znaci koji ukazuju i na teSko¢e adaptacije na novu sredinu (nepravilno disanje, trzaiji,
kijanje, drhtanje).

O Tipi¢an ciklus kod novorodenceta

Spavanje — budenje — uznemirenost i plaé — hranjenje — budnost (posmatranje okoline) —
pospanost — spavanije itd.

Sa sazrevanjem se menja trajanje pojedinih faza u ciklusu.

Karakteristike novorodenceta

Prose€na tezina novorodenleta je 3-4 kg; proseCna duZina je 48-52 sm, koZa je
nabrana i ruzi€asta; o€i su srazmerno krupne, sive / plave (tek kroz 1-2 meseca dobijaju
konaénu boju), pokreti oCiju nisu koordinirani; glava je srazmerno velika u odnosu na
ruke, trup i noge (videti sliku 51); na lobanji su meki, hrskaviavi delovi

(fontanele), Sto je olak3avalo tok radanja deteta; u poredenju sa
odraslim ritam disanja i rada srca su skoro dva puta brzi a krvni pritisak
dva puta niZi; miSi¢i su slabi i meki i dete ih jo3 ne kontrolide.

Smatra se da veliki mozak kod novorodenceta ima sve nervne
¢elije (izmedu 12 i 15 milijardi); medutim, dok se njihov broj sa
uzrastom nece uvecavati, promena oblika i veli¢ine ée se menjati sve
do Sesnaeste godine. Rastom nervnih produzetaka i mijelinizacijom
uvecava se i usavrSava funkcionalno povezivanje nervnog sistema -
8to stvara povoljnije uslove i za psihicki razvoj.

NOVOROJENCE ¢
ODRASLI

Slika 51: Relativna veli¢ina - novorodence / odrasli

Culna osetljivost i uslovljavanje

Jos u fetusnoj fazi ili kratko vreme posle rodenja svi Culni organi su spremni za rad.
Novorodence vidi, Cuje, oseca dodir, promene polozZaja tela. Novorodence je opremljeno sa
sposobnostima obrade slozenih vidnih informacija, sa pracenjem predmeta u prostoru
pokretima o€iju. Jo§ je znacajnije, da je sposobno da se brani od previSe intenzivnih vidnih
draZi. | sluSne sposobnosti novorodengeta su dobro razvijene; okreéu oCi i glavu prema
izvoru zvuka. Novorodence ima osetljiv miris i ukus. Samo pet dana stara novoroden¢ad
pouzdano razlikuju miris dojke vlastite majke od mirisa dojke drugih Zena, a $to nisu mogla
stara dva dana. Dodir je razvijen i znac¢ajan je nacin komunikacije izmedu novorodenceta i
osobe koja ga neguje. Anatomske osnove za registrovanje i prenoSenje nadraZaja bola iz
koze do mozdane kore prisutne su ve¢ u periodu fetusa, pa se pitanje da li novorodence
oseca bol vise ne postavija.
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Za mnogim prijatnim informacijama dete samo aktivno traga. U opitima se uoc¢avanje
drazi i privla¢nost objekata odreduje prema nivou aktivne paznje, aktiviranju ili gasenju
orijentacione reakcije (refleksa), promeni ritma sisanja, placa ili broja otkucaja srca. Na
vidne i zvu€ne drazi koje se ponavljaju novorodence moze reagovati habituacijom.

Nalazi ukazuju da je uslovni refleks moguce uspostaviti ve¢ u prvim danima; ruski
psiholozi su utvrdili da je krajem prvog meseca kod novorodenéeta moguce uspostaviti
uslovni refleks preko svih ¢ula.

Refleksi novorodenceta

Novorodence raspolaze nizom slozenih bezuslovnih refleksa:

o refleks sisanja - (razvojni period: od rodenja do 3. ili 4. meseca) dodirom usana ili
obraza dete reaguje i po€inju pokreti sisanja (slika 52a);
o refleks hvatanja ili Darvinov refleks - (od 7. meseca gestacijske starosti* do 3. ili 4.

meseca) kada se dodirne unutradnja strana dlana novorodence hvata i snazno stiska
predmet (slika 52b);

e refleks Babinskog - (od rodenja, nestaje od 8. do 12. meseca) kada se draze tabani
javlja se lepezasto Sirenje palca i ostalih prstiju noge; kod odraslih isto drazenje izaziva
plantarni refleks sa suprotnom reakcijom - skupljanjem prstiju;

Slika 52: a. refleks sisanja b. Darvinov refleks

e refleks grijenja ili Moroov refleks - (od 7. meseca gestacijske starosti do 3. ili 4.
meseca) kada se u blizini deteta, koje lezi poleduske na ¢vrstoj podlozi, izazove jak zvuk
dete 8iri ruke i noge u stranu a zatim ih vrac¢a u luku kao da nekog grli; istu reakciju
izaziva izmicanje podloge; refleks je najizrazeniji u drugom mesecu a do sedmog meseca
se gubi;

e refleks hodanja - (od 7. meseca gestacijske starosti do 3. ili 4. meseca) ako je
novorodence podignuto da nogama tek dodiruje tlo ono pocinje da pokre¢e noge kao kod

* Gestacijska starost oznacava duzinu, odnosno vremenski period intrauterinog razvoja
ploda.
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hodanja ili voznje bicikla; savremeni nalazi ukazuju da refleks hodanja pomaze
prilagodavanje fetusa na okolinu i omoguéava mu obrtanje u uterusu;

e vratni toni¢ni refleks - (od 7. meseca gestacijske starosti do 3. ili 4. meseca.) ako
detetu koje leZi poledusSke okrenemo glavu udesno podbradak se podiZe, desna ruka
ispruza a leva savija; vratni tonicni refleks omogucuje bebi da savlada problem pracenja i
koordinacije glave, pogleda i ruke; ovaj refleks opisao je Gezel ukazujuc¢i da ¢e ovaj
asimetri€an sklop pokreta preci u simetrican oko Sesnaeste nedelje.

Vecina opisanih refleksa je karakteristiéna samo za period novorodenceta, nakon
toga oni postepeno nestaju i gube u prvih Sest meseci odojCeta.

Neki drugi refleksi se sa razvojem zadrzavaju, jer imaju i dalje funkciju prilagodavanja
(npr. kijanje pri nadrazaju nosnih puteva, zevanje radi potrebe za dodatnim kiseonikom,
kasljanje, Sirenje zenica u tami).

Novorodenéad sa poveéanim rizikom

Medu novorodencad sa povecéanim rizikom ubrajamo nedono$¢ad i decu rodenu sa
10% nizom tezinom i visinom od prosecne.

Nedonoscée je naziv za fetalnu bebu - novorodence koje je pre vremena rodeno (od
sedam meseci). Napredak u medicinskoj tehnologiji u zadnjim decenijama doveo je do
preZivljavanja i veoma nezrelih nedonos¢adi. U uslovima posebne nege ona nastavljaju
da se razvijaju, i to nesSto brZzim tempom nego da su ostala u uterusu. Nakon dva meseca
posle rodenja nedonosce Ce biti nedto zrelije od vrSnjaka po zacecu koji je tek roden
posle normalnog, devetomesecnog razvoja u uterusu. Da li nedono$¢e mozZe da pristigne
u razvoju vrSnjaka rodenog na vreme, za kojim je znacajno zaostajalo? Nalazi pokazuju
da nedonoScCe postepeno pristize u razvoju i ove vrdnjake i nakon izvesnog vremena
veéina njih se ni u fizickom ni u psihickom pogledu ne razlikuje od doneSene
novorodencadi. Za psihiCki razvoj nedonosceta povoljnije je normalno ophodenje roditelja
- bez prezasti¢ivanja.

Deca rodena sa podprosecnom tezinom i visinom predstavljaju Cest problem u
periodu posle rodenja i nose povecani rizik za razvoj i na kasnijim uzrastima. Kada su u
savremenim studijama ispitanici bile odrasli iz rizi€ne i normalne grupe novorodencadi,
kod prve grupe je nadena vec¢a ucestalost gojaznosti, Secerne bolesti i kardiovaskularnih
oboljenja u odraslom dobu (Barker & Fall, 1993).
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ODLIKE | ZNACAJ RAZVOJA U PRVOM DETINJSTVU

Naucnici ukazuju da je obrazac ljudske ontogeneze nastao u toku dugotrajnih
evolucionih procesa. Osnovna odlika tog obrasca je fetalizacija, neotenija, stanje
nezrelosti sa produzZenim periodom zavisnosti, Sto dovodi do produzenog detinjstva u
kome se odvija bioloSko, psiholosko i socijalno sazrevanje.

Prvo detinjstvo zauzima posebno mesto u istoriji pojedinca. U njemu se snazno
ispoljava dejstvo Cinilaca razvoja, kako na fizi¢ki tako i psihicki razvoj deteta.

Specificnosti razvoja u prvom detinjstvu odreduju dve medusobno zavisne
komponente:

o fetalizacija novorodenceta - bioloSka nezrelost, nerazvijenost bioloSkih funkcija za
samostalno zadovoljavanje zivotnih potreba;

e genetiCka usmerenost deteta ka socijalnom okruZenju - potpuna zavisnost od
odraslih, posebno majke.

Kao znake fetalizacije Vigotski navodi: nedovoljnu diferenciranost sna i budnog stanja
kod novorodenceta; fetusni poloZaj deteta u snu i budnom stanju; dominaciju
subkortikalnih centara i vegetativhog nervnog sistema (san i urodeni refleksi); zavisnost
od majke i posle rodenja (ishrana, nega, kretanje u prostoru, otklanjanje opasnosti).

BioloSka priroda deteta Cini ontogenetski razvoj prilagodljivim i fleksibilnim, ali kako ¢e
razvoj teci - posebno kakvi ¢e biti ishodi psihi¢kog razvoja - zavisi od socijalno-kulturnih i
istorijskih uslova toga razvoja.

Telesni razvoj

Znacaj proucavanja telesnog razvoja

Savremena razvojna psihologija uporedo sa ontogenetskim razvojem psihi¢kog zivota
izu€ava i telesni razvoj zbog dvosmerne povezanosti fizickog i psihiCkog razvoja.
Organsku osnovu psihi¢kog Zivota &ini organizam u celini, ali moguénosti i granice
psihickog razvoja posebno odreduju njegova anatomska struktura, neuroloSka
organizacija i biohemijski sastav.

U poredenju sa drugim vrstama telesni razvoj kod ¢oveka znatno duze traje, bilo da
se poredenje vrSi na osnovu apsolutnog ili relativnog trajanja promena do postizanja
zrelosti. U poredenju sa zZivotinjskim vrstama, gde je vremenski ciklus da majka donese
novo mladunce dovoljan da prethodno postane odrasla jedinka, ljudska porodica jedina
ima potomke razliitog decjeg uzrasta koji su istovremeno zavisni. Do toga dovodi
produZeno detinjstvo, medutim, ta €injenica znacajno uti¢e na psihicki razvoj - posebno
razvoj linosti dece i odraslih.

| u fizitkom razvoju deluje zakon heterohronije. RazliCiti delovi tela ne rastu istom
brzinom (glava, trup, noge - v. sliku 55). Razli¢ita je dinamika razvoja razli€itih organskih
sistema (v. sliku 56). U izvesnim slu€ajevima razli€ita je brzina sazrevanja delova istog
organa (na primer mozga - v. sliku 53). Da li se dinamika psihi¢kog razvoj podudara sa
tokovima fiziCkog razvoja? Kre¢ i Kracfild (1973) kazu: "Zacuduju¢a je podudarnost
izmedu brzine telesnog i intelektualnog razvoja". Autori navode da telesni i senzomotorni
razvoj slede cefalokaudalni i proksimodistalni pravac telesnog razvoja.
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Odlike telesnog razvoja

Telesni razvoj odlikuje rast - promene u razmerama i diferencijacija - promene u
slozenosti strukture i oblika. Ve¢ smo naveli na koje promene tokom telesnog razvoja
ukazuje Meredit (str. 135.

Tabela 9: Promene telesne duzine i tezine na ranom uzrastu

PRE ROBENJA Duzina (cm) Tezina grama
8 ned 5 2
12 ned 9 35
16 ned 16 100
20 ned 25 300
24 ned 30 700
28 ned 35 1000
32 ned 40 1700
36 ned 45 2500
POSLE RODENJA
Novorodence 50 3500
3m 60 5300
6m 66 7200
9m 71 8800
19 75 10000
29 84 12800

Promene visine i tezine se najéeSce uzimaju kao pokazatelj opSteg organskog
razvoja. U ontogenetskom razvoju najubrzaniji razvoj se deSava u prenatalnom periodu.
U postnatalnom periodu porast visine i teZine ima dva ubrzanja: neposredno posle
rodenja (1-2 g) i u predpubertetu.

Nervni sistem se menja kroz kvantitativne, kvalitativne i funkcionalne promene. Za
razliCite oblasti mozga ove promene se odvijaju razli¢itom brzinom. U toku prvih Sest
meseci najintenzivnije se razvijaju primarne motorne i senzorne oblasti korteksa. To uti¢e
da senzorne i motorne oblasti po€inju da funkcioniSu relativno rano. Asocijativna oblast,
od koje zavisi slozeno opazanje i reSavanje problema, kasnije dostiZze relativhu zrelost
koja im omogucava pocetak funkcionisanja. Brzina razvoja mozga moZe se pratiti
poredenjem teZine mozga deteta i odraslog (tabela 10).

Tabela 10: Odnos tezine mozga deteta prema mozgu odraslog

Uzrast Novorodence 9m 2¢g 49 6g
Odnos 1/4 1/2 3/4 4/5 9/10

U Cetvrtoj godini mozak deteta dostize 80% ukupne tezine. Medutim, za psihicki
razvoj i povecanje intelektualnih mogucnosti vaznije su promene unutrasnje strukture
mozga, a posebno mijelinizacija i funkcionalno osposobljavanje asocijativnih vlakana
(videti sliku 53a i 53b).

Nalazi o mijelinizaciji ukazuju da oblasti korteksa od kojih zavisi razvoj najsloZenijih
formi psihiCke delatnosti sazrevaju u poznijim etapama; to je razlog Sto se i formiranje
psihiCkih procesa odvija od jednostavnijih ka slozenijim formama.
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Slika 53: Mijelinizacija razlic¢itih oblasti korteksa: a. spoljasnja povrsina; b. unutrasnja
povrsina (krupnim tatkama oznaceni su delovi kore koji najranije sazrevaju a sitnim delovi kore koji
najkasnije sazrevaju; srednje tatke odnose se na zone koje se mijelinizuju u meduvremenu; prema: Luriji,
1976)
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Slika 54: Dinamika razvoja endokrinog sistema od zace¢a do 20 godina

Osifikacija, stvaranje kostiju zapocinje u prenatalnom periodu kada od hrskavi¢avog
nastaje koStano tkivo, ali se intenzivno nastavlja posle rodenja, paralelno sa opstim
telesnim razvojem, kada se povecava broj kostiju i njihova veli¢ina. Kod novorodenceta
ima 270 kostiju, u Cetrnaestoj godini taj broj je maksimalan (350); nakon toga broj kostiju
se smanjuje (proces srastanja) na 206 u Cetrdesetim godinama. Skelet ostaje istih
proporcija u svim uzrasnim periodima i fazama osifikacije: 15-20% od tezine tela.

Proces dentacije, razvoja zuba ima tri faze: bezuba faza traje do 2-3 godine i nakon
nje dete izlazi iz statusa bebe a poclinje faza mle¢nih zuba (20) koju, na kraju
predskolskog uzrasta (6-7 god.), smenjuje faza stalnih zuba (32) koja se zavrSava krajem
adolescencije nicanjem umnjaka. Proces dentacije povezan je sa psihi¢kim razvojem; vec
smo naveli da je koriS¢en kao kriterijum periodizacije.

Na telesnu teZinu najviSe utiCe rast masnog i miSiénog tkiva. Porast misi¢nog tkiva
je izrazit u periodu puberteta. U tabeli 11 dati su podaci o procentualnom ucéeScu
mi8iénog tkiva u organizmu.
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Tabela 11: Proporcionalni porast miSi¢énog tkiva sa uzrastom

Uzrast Novorodence 8¢9 159 16 g Odrasli
% 23 27 33 44 45

Menjanje proporcija tela

Odrastao Covek nije samo uvecano dete. | u periodu detinjstva i adolescencije
pojedini delovi tela rastu razliCitom brzinom. Slike 49 i 51 pokazuju da $to je dete starije
proporcija glave u odnosu na telesnu visinu opada a, nasuprot tome, proporcija trupa i
nogu se povecava.

% T T T
100 Glava ~ . ..oomm™ st

80( , Trup— “—" n

0 2 5 12
g 9 vzrast "9 09

Slika 55: Diferencijalno rasc¢enje glave, trupa i nogu od zacec¢a pa do zrelosti

Tempo razvoja vaznijih telesnih sistema

Veé smo istakli da zakon heterohronije dovodi do razliite dinamike sazrevanja
vaznijih telesnih sistema. Slika 56 prikazuje krivulje Cetiri vaznija sistema: limfoidni tip,
neuralni tip, opsti tip i genitalni tip - za uzrasne periode detinjstva i adolescencije.

Slika 56: Dinamika razvoja razlicitih organskih sistema
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Razvoj limfoidnog sistema je najbrzi u detinjstvu, dostize maksimum u predpubertetu i
postepeno opada do kraja adolescencije gde se zadrzava na nivou odraslih. Ako se ima u
vidu da je sa njegovim porastom smanjena smrtnost dece, onda je jasna i njegova
zastitna uloga.

Neuralni tip prikazuje ubrzan razvoj nervnog sistema, pre svega mozga, koji sa 6
godina dostize 9/10 tezine mozga odraslog. Medutim, do perioda zrelosti tece
mijelinizacija (slika 53) i drugi procesi koji ga funkcionalno usavrSavaju.

Treéi, opsti tip odnosi se na rast i razvoj visine i teZine, a to istovremeno znadi
skeleta, miSi¢a i drugih organa; za ovaj sistem je karakteristicno da ima ravnomeran
razvoj, sa ubrzanjem u prvim godinama posle rodenja i u predpubertetu, kada se dostize
maksimalan rast skeleta i miSica.

Genitalni tip, reproduktivni sistem ima postupan rast do predpuberteta (samo 10%) i
nagli rast u pubertetu i srednjoj adolescenciji (spoljasnjih i unutrasnjih reproduktivnih
organa).

Razvoj motorike

Razvoj motorike u prvom detinjstvu, po misljenju mnogih naucnika, dominira nad
drugim funkcijama, a ovladavanje pokretima i motornim vestinama i u narednim razvojnim
uzrastima ima snazan (ne)posredan znacaj za ukupan individualni razvoj. Motorni razvoj
je tesno povezan sa drugim podrucjima razvoja: senzornim, kognitivnim, socijalnim i
emocionalnim.

U repertoaru pokreta novorodenceta preovladuju urodene refleksne aktivnosti, ali
odmah po rodenju javljaju se i spontani pokreti koji su dosta nediferencirani, difuzni - na
stimulaciju pojedinih organa reaguje €itavo telo. Na primer: novoroden¢e snazno reaguje
ako se preko njegovog lica stavi maramica, ali nije u stanju da je pokretom ruke ukloni.
Struénjaci to objaSnjavaju nalazom da u ovom periodu subkortikalni centri reguliSu
motoriku. U toku prvog detinjstva, sa dinamikom sazrevanja vi8ih centara, postupno se
javlja voljna kontrola pokreta. Motorni razvoj kod dece proti¢e odredenim redosledom, a u
brzini njegovog razvoja ispoljavaju se prili€ne individualne razlike. Motorni razvoj ne znadi
samo usvajanje pojedinih odvojenih pokreta. Formirane motorne sposobnosti se sa
razvojem postupno udruZuju u sve celovitije sisteme motornih ponaSanja, Kkoji
predstavljaju kompleksnije nacine kontrole okoline.

| razvoj motorike se odvija po specificnom obrascu ljudske ontogeneze: po
funkcionalnom principu - 8to je vecli znaCaj neki funkcionalni sistem imao u filogenezi
ljudske vrste, to vecu povrSinu zauzima njegova projekcija u korteksu. Penfild daje
uporedne sheme na kojima delove tela prikazuje u srazmeri koja odgovara povrsini u
korteksu sa koje mogu biti izazvani odgovarajuci kinesteticki oseti i pokreti; u korteksu su
najvise zastupljeni oni organi sa kojima se najviSe voljno upravlja: usta, lice, jezik, Saka,
kaziprst, palac, stopalo... (Penfield, 1959; slika 57).

Razvoj motorike obuhvata sledece procese:

¢ razvoj koordinacije i kontrole poloZaja tela,

e razvoj motorike ruke i prstiju - dohvatanja i hvatanja,
e razvoj lokomocije - kretanja u prostoru,

e razvoj lateralizacije,
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Razvoj koordinacije i kontrole tela

Voljna kontrola pokreta tesno je povezana sa sazrevanjem nervnog sistema. Procesi
maturacije odvijaju se po zakonitostima psihofizickog razvoja, Sto utiCe da se i razvoj
koordinacije i kontrole uspostavlja odredenim redosledom. Taj razvoj teCe po
zakonitostima cefalokaudalnosti i proksimodistalnosti (slika 58).

Slika 57: Penfildova shema relativnhe razmere organa uskladene sa povrsinom kore
mozga sa koje mogu biti izazvani odgovarajuéi pokreti (prema: Penfield, 1959)
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b. Projekcija motornog sistema u korteksu

Najpre se javlja kontrola pokreta o€nih jabucica i dete prati objekte; u 1. mesecu dete
podize podbradak; u 4. mesecu kontroliSe misi¢e vrata - dize i drzi glavu. Zatim sledi
kontrola trupa: sa 4 meseca sedi uz podrsku; sa 9 meseci sedi bez podrske viSe minuta,
moze da se nagne napred i vrati u prethodni polozaj; puzanje na stomaku pocinje u 9.
mesecu a na kolenima i rukama oko 10 meseca; u 10 mesecu iz sedeéeg poloZaja dete
moZe da se naginje u stranu i povrati u sedeci polozZaj.

Proces uspravljanja ima slededi redosled: ustajanje i stajanje uz neki predmet pocinje
sa 9. ili 10. mesecom, a samostalno stajanje sa 11 meseci, sa godinu dana moze da se
spusti iz stoje¢eg u sedeci polozaj, da hoda kad ga odrasli vode za ruku.

Razvoj motorike ruke i prstiju

Razvoj senzomotorne koordinacije koja omogucava radnju dohvatanja predmeta
javlja se u 6-7 mesecu. Tada dete postaje sposobno da dohvati predmet koji se nalazi u
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njegovom vidnom polju i udaljenosti u dosegu ruke. To znaci da je za ovladavanje
dohvatanjem potrebno uskladiti vizuelne podatke o predmetu i kinesteticke osete pri
kretanju ruke.

2m 3m 4m
im
o
= — = -
. N seie za predmetom ali sedi s podrékom
podiZe podbradak podize grudi najée$ce ga promasi
6m 7m &m

i)
:

2

hvata predmet rukom

] LA
\? sl — A -

sedibez podrike

seda bez tude pomodi

sedi u stolici; hvata
predmet koji se klati

10m

puzi, oslanjajuci se
Jyr—— naruke i kolena

puzi uz stepenice
hoda samostalno

hoda drzedise
jednom rukom

stoji bez podrike

Slika 58: Razvoj motorike (voljne kontrole misi¢a) u prvih 18 meseci

Dete ve¢ u Cetvrtom mesecu pazljivo fiksira predmet ali ¢ini neusmerene pokrete
kojima ga ne dohvata; u petom mesecu dodiruje predmet obema rukama a u 6-7 mesecu
predmet uspesno dohvata, najpre obema a zatim i jednom rukom. Razvoj dohvatanja
zapoc€inje nepreciznim pokretima, kojima dete ne pogada ni pravac ni udaljenost
predmeta. Ovladavanje dohvatanja te€e proksimodistalnim pravcem, dete najpre
kontroliSe rameni zglob, zatim lakatni zglob i na kraju zglob Sake.
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Razvoj fine motorike u prvom detinjstvu odrazava sve vecu kontrolu, preciznost i
napredak u razvoju uskladenih pokreta oko - ruka. Fina motorika su pokreti, koji
zahtevaju upotrebu sitnih misi¢a. Razvoj radnje hvatanja predmeta formira se izmedu 20
i 60 nedelja i prolazi vise faza; u zavrSnim fazama nastaje ljudska upotreba ruke sa
opozicijom palca (v. slike 59 i 60).

Slika: 59: Razlika izmedu zivotinjskog i ljudskog hvatanja predmeta

Razvoj hvatanja je eksperimentalno proucavalo viSe psihologa. Nalazi tih ispitivanja
ukazuju da dete do 20. nedelje bez uspeha pokusava da dohvati predmet (na slici 60 to je
kocka cija je ivica 2, 5 santimetara). U 20. nedelji dete uspeva kocku da dotakne ali ne
uspeva da je dohvati, odigne od podloge. Sa 24 nedelje obuhvata kocku ulnarnim delom
ali palac je u istoj ravni sa ostalim prstima. | u 28. nedelji hvata kocku bez opozicije palca
ali blize korenu Sake. Sa 32 nedelje hvata predmet delom Sake jo3 blizim radijusu i
izvesnim ucedéem prstiju. Sa 36 nedelja javlja se poCetna opozicija palca ostalim prstima.
Od 52. nedelje dete hvata kocku vrhovima palca i kaZiprsta. Tada pocinje da zagleda
predmete jer nisu viSe skriveni u 8aci, manipulie sa njima, voljno ih ispusta, ili premesta
na odredeno mesto. Rado se igra hvatanja sitnih predmeta.

20 nedelja 24 nedelje 29 nedelje 36 nedelja

438 nedelja 56 nedelja 3 godine odrasli

Slika 60: Razvoj ljudskog hvatanja predmeta - sa opozicijom palca

UsavrSavanje dohvatanja i hvatanja predmeta nastavlja se u decjoj igri, radnjama
odevanja, poCetnom Skrabanju a zatim crtanju, samostalnom hranjenju. MaliSani su
spretniji pri svlacenju nego pri oblaenju svoje odece.

Razvoj lokomocije - kretanja u prostoru

U redosledu motornog razvoja dete najkasnije ovladava motornim ponaSanjima koja
su specificna odlika ljudske vrste: uspravljanjem i uspravnim hodom - kretanjem u
prostoru. Uspravni hod je sloZzena aktivnost u kojoj su integrisani uspravno stajanje,
odrzavanje ravnoteze, sinhronizacija pokreta nogu i ruku. Zato je prohodavanje nesto
duZi proces. Prvi koraci su nesigurni, kratki, stopala su pod uglom i razmaknuta, tako da
premetanjem nogu dete pokreée celo telo a raSirenim rukama odrzava ravnotezu.
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Medutim, samostalno hodanje omogucava detetu vecu aktivnost i istrazivanje okoline.
Postepeno usavrSava hod: Sirinu i ugao stopala, duzinu koraka. Pri kraju druge godine
dete nauci da hoda u stranu, nazad, uz stepenice (pri silazenju radije puzi natraske);
javlja se brzo hodanje i tréanje. U tre¢oj godini radnja hodanja se automatizuje, paznja
deteta se Cesto usmerava na prenoSenje predmeta i druge proste radnje u hodu;
ravnoteza je sve stabilnija, dete moze da baca loptu, stoji na jednoj nozi; naudilo je da
hoda niz stepenice, da se u trku zaustavi ili da tr€eéi menja pravac. Pokreti su mu
uskladeni a ruke drZi uz telo, kao odrasli. Silazi niz stepenice bez pridrzavanja, stepenik
po stepenik (25m). Skakuée na obe noge kao zeka (27m). Hoda na prstima i peti unapred
i unazad (32m). Kratko stoji na jednoj nozi (36m). Vozi tricikl (4 g). U trku Sutira loptu (4
g). Skakuce na jednoj nozi (5). Stoji na prstima (5). Sa razvojem tr€anje postaje sve
uskladenije i brze (slika 61). Sposobnost skakanja se razvija kasnije od hodanja.
TrogodiSnja i CetvorogodiSnja deca skacu u visinu od 30 do 40 cm.

Slika 61: Sa razvojem tr€anje postaje sve uskladenije i brze

Razvoj lateralizacije

Nakon rodenja i u periodu odojceta dete je bilateralno u motornom ponasanju - prema
razli¢itim predmetima podjednako seze jednom i drugom rukom. U drugoj godini deca
pocCinju radije da upotrebljavaju organe jedne strane tela, veéina desne strane. Ta
tendencija je sve jaCa u toku predSkolskog uzrasta. Pored preferencije upotrebe jedne
strane, razvoj lateralizacije se ispoljava kao veca spretnost, snaga i preciznost upotrebe
oka, ruke i noge na toj strani. Medutim, ogromnu vecinu, oko 90%, &ine oni kojima je to
desna strana - dekstralnost (deSnjastvo). Kod ostalih se mogu javiti druge varijante
lateralizacije: dominantna upotreba leve strane - sinistralnost (levastvo); podjednaka
upotreba leve i desne strane - ambidekstrija; pojava da su neki organi dominantniji na
levoj a drugi na desnoj - ukritena lateralizacija.

Da li je lateralizacija urodena ili steCena karakteristika ljudi? Dosadasnja istrazivanja
nisu dala jednoznacan odgovor. Jedan broj nauc€nika veruje da je lateralizacija posledica
specijalizacije mozdanih hemisfera (Sperry, 1967). Kod vecine ljudi je dominantna leva
hemisfera u kojoj su lokalizovane funkcije govora, pisanja, simboli¢kih funkcija,
apstraktnog misljenja. Pojava lateralizacije je specifina za ljudsku vrstu i u filogenetskom
razvoju se pojavljuje istovremeno sa razvojem upotrebe ruke u radu i govora u
komunikaciji.

Medutim, jedan broj autora smatra da lateralizacija nije iskljuCivo fizioloSki fenomen,
koji se objadSnjava strukturalnim i funkcionalnim razlikama leve i desne moZdane
hemisfere; na lateralizaciju i njene posledice utiCu psiholoski i socijalni faktori, $to ovaj
fenomen ¢ini jo$ slozenijim.

Paznju psihologa posebno priviali levorukost kod dece. Levorukost je ¢e$¢a kod
deCaka nego kod devojcica. Prvo pitanje je da li ¢e se ta deca uspesno prilagoditi u
okruzenju koje je podeSeno za desnoruke; drugo pitanje je povezano sa posledicama
"prevezbavanja" levorukih, posebno pri polasku u Skolu, jer su odredena istrazivanja
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ukazala da tada moze doéi do smetnji u govoru i €itanju. Pritisak na levoruke da se
preorijentiSu na desnu ruku dovodi do pojave mucavosti. U pokusaju interpretacije ove
pojave istiCe se da u individualnom razvoju nastajanje lateralne dominantnosti i govora
idu uporedo - ako se to "prevezbavanjem" menja javljaju se posledice. Otuda i stav da
izrazitu dominantnost upotrebe leve ruke ne treba "kidati" ni pri polasku u $kolu;
levorukom detetu treba pomodi pri usvajanju motornih vestina u nastavi, na primer, kako
da postavi i koristi pribor i papir pri pisanju.

O Norme motornog razvoja

Prikazuju karakteristiCan nacin razvoja pojedinih funkcija; dobijene su na osnovu posmatranja
veceg broja dece istog uzrasta (= iskustvene norme). Sluze za procenu i predikciju razvoja
pojedinca. Norme sadrze podatke kada funkciju dostize veéina (— 50%), kada skoro sva deca (—
90%) (tabela 12).

Tabela 12: Norme u motornom razvoju - uzrast na kome 50% i 90% dece formira
odredenu motornu sposobnost ((prema: Acceto i dr., 1988).

Motorne sposobnosti | 50 % 90 %
Sedi bez podloge 6m 4d 8m 13d
Stoji bez oslonca 7m 20d 10m 2d
Hvatanje sa opozicijom palca 9m 3d 13m 24d
Dobro hoda 12m21d | 15m7d
Kula od dve kocke 13m25d | 17m8d
Precrtava krug 3/m8d | 47mé&d
Skakuce na jednoj nozi 42m10d | 55m9d
Hvata bagenu loptu 50m 1d 73m17d

Do 3. godine dete ima teSkoce pri koordinaciji oko-ruka (fine ruéne vestine - precrtavanje).
Vecinu ruénih vestina razvija kroz igru.

Kognitivni razvoj

Razvoj ¢ulne osetljivosti i opazanja

U poslednjim decenijama razvojni psiholozi su znacajno napredovali u istrazivanju
opazanja na poCetku ontogeneze. Zahvaljuju¢i tome pocinjemo da saznajemo kakva su
opazanja deteta neposredno posle rodenja. Nove metode i savremena istrazivacka
tehnika omogucili su da se opazanje analizira na osnovu: elektroretinograma,
elektrookulografije, kornealne refleksije, aktiviranja ili gaSenja orijentacione reakcije
(refleksa), promene ritma sisanja, placa ili broja otkucaja srca. Sa nalazima da
novorodence vidi, Cuje, ose¢a dodir, promene polozZaja tela - odbaCene su pretpostavke
da dete po rodenju nema jasnog opazanja ili da je opaZeni svet deteta haos, ali
korigovana su i shvatanja da su osnovne strukturalne specifi¢nosti opaZzanja sa rodenjem
date u gotovom vidu.

Funkcionalno osposobljavanje Cula teCe sa napredovanjem procesa mijelinizacije i
sve vecim uceS¢em korteksa u kontroli i regulaciji senzomotornih procesa. Od 8. meseca
opazanje je kompleksnije, preko svih ¢ula i sa brzom preradom perceptivnih informacija.
Dete privlai perceptivho bogata okolina. Krajem prve godine perceptivne funkcije se
koriste pri reSavanju prakticnih problema. Krajem druge godine razvijeno je slozeno
opazanije i dete pocinje aktivno da istrazuje okolinu.
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| kod razvoja Culne osetljivosti i opazanja Penfild daje uporedne sheme na kojima
delove tela prikazuje u srazmeri koja odgovara povrsini u korteksu sa koje mogu biti
izazvani odgovarajuci oseti (slika 62).

Taktilna osetljivost

Karmajkl (Carmichael, 1954) istiCe da je taktilna osetljivost najraniji oblik osetljivosti i
u filogenezi i u ontogenezi. Kod novorodenceta osetljivost za dodir je veoma razvijena,
narocCito u oblasti usta, mada nalazi ukazuju da je cela koza osetljiva na dodir. Na dodir
obraza novorodenfe reaguje pokretima trazenja i pokretima sisanja. DraZenje Sake
izaziva refleks hvatanja.

Slika 62: Penfildova shema relativne razmere organa uskladene sa povrsinom kore
mozga sa koje mogu biti izazvani odgovarajuci oseti (prema: Penfield, 1959)
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a. Projekcija oseta u korteksu

Za period 4-6 meseci karakteristicno je da se ruka pojavljuje u manipulacijama i
ispitivanjima. Dete opipava svoje ruke i predmete. Dolazi do daljeg razvoja koznog
analizatora. Dete vizuelno fiksira mesto dodira a javlja se orijentaciona reakcija, "kozna
fiksacija": u vreme dok traje drazenje dete "celo zamre" - dolazi do potpune inhibicije
motorne aktivnosti i pracenja dodira. U prvoj godini dovrSava se osnovni razvoj koZnog
analizatora; njegovo dalje usavrSavanje doprine¢e poboljSanju brzine, preciznosti i
diferenciranosti reakcija.
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Oseti toplog i hladnog

Odmah po rodenju postoje izrazene reakcije na drazi koje su hladne ili tople u odnosu
na povrSinu koze deteta. Neki nalazi ukazuju da je dete osetljivije za hladno, na te drazi
jace negativno reaguje.

Kinesteticka osetljivost

Dete rano ispoljava sposobnost kinestetiCcke osetljivosti na promene poloZaja
sopstvenog tela i ravnoteze. Analize proprioceptivnih impulsa koji dolaze od
misiéno—zglobnog sistema ruke pokazuju da se sa uzrastom smanjuje broj difuznih
reakcija, a reakcije postaju specijalizovane i lokalne. Uporedivanje nalaza sa uzrasta 4
godine i 6-7 godina pokazuje da je tacnost procene tezine povecana za dva do tri puta.
Sposobnost analiziranja misiénog napora i vestina lokalizovanja motornog odgovora na
spoljnu draz raste sa uzrastom. Kod dece u 6-7 godini reakcije su brze, preciznije i
stabilnije, nego kod dece od 4-5 godina.

Oseti bola

U novijim istrazivanima nadene su reakcije na bolne inervacije fetusa starog od 13 do
18 nedelja (Wisser i dr., 1997; Lagercrantz i Ringstedt, 2001) pa se pitanje da i
novorodence oseca bol vise ne postavlja. Na bol se osim sa plaem odziva jo$ i sa
povecanim sréanim ritmom, poviSenjem krvnog pritiska, razdraZljivoS¢éu i sa smetnjama u
spavanju.

Olfaktivna osetljivost

Odmah po rodenju dete reaguje na osnovne mirise, mada vecina istrazivaca ukazuje
da je ova osetljivost tek neznatno razvijena.

Gustativna osetljivost

Na osnovu reakcija novorodenceta pri delovanju gustativnih drazi autori smatraju da
ono razlikuje slatko, kiselo, gorko i slano. Sa 2-3 meseca reakcije na razli¢ite kvalitete su
izrazitije i odojCe reaguje na ukus mleka.

Akusticka osetljivost

Dete u prvim danima Zivota reaguje na tonalne i netonalne zvukove. Neki ispitivaci
nalaze da postoji diferencijalna osetljivost na akusticke drazi koje se razlikuju po visini i
boji ton